
大会コード 19173001

： 令和元(２０１９)年６月２２日（土）
： 県松本平広域公園陸上競技場（競技場コード 171020）
： 一般財団法人長野陸上競技協会　
： 長野県中学校体育連盟陸上競技部
： 葛城 光一
： 小幡 泰俊(トラック) 長田 貴(フィールド)

青柳 智之(混成競技) 小林 初美(招集所)
： 瀧沢 佳生

■この競技会で樹立された記録

■グラウンドコンディション

■フィールド競技における記号の説明
成功・有効試技 失敗・無効試技 パス 試合放棄
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第26回長野県中学校総合体育大会陸上競技大会混成競技 ﾄﾗｯｸ審判長 小幡 泰俊

【開催日】 2019年6月22日(土) ﾌｨｰﾙﾄﾞ審判長 長田 貴
【主催団体】 長野陸上競技協会 混成審判長 青柳 智之

招集所審判長 小林 初美

決勝記録一覧表 記録・情報主任 瀧沢 佳生

女  子 【競技場】松本平広域公園陸上競技場
1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 6/22 女子 大森 里香(3) 2832 荻原 希乃愛(3) 2631 佐伯 風帆(2) 2548 唐澤 さくら(2) 2405 大鹿 愛和(3) 2255 漆原 衣咲(2) 2176 小平 奏重(3) 2159 髙寺 凜(3) 2114
四種競技 芦原 軽井沢 軽井沢 箕輪 野沢 芦原 永明 上田第一



開催日 2019年6月22日(土) 混成競技記録表   得点表  （男子・[女子]） 女子  四種競技

陸協名 長野 [17] 競技会名 第26回長野県中学校総合体育大会陸上競技大会混成ｺｰﾄﾞ  [19173001] 混成審判長  青柳 智之

競技場名 松本平広域公園陸上競技場 ｺｰﾄﾞ  [171020] 記録主任    瀧沢 佳生

 4310  4231  4238  8018  4076  4313  7798  8813  8051  4368
大森 里香(3) 荻原 希乃愛(3) 佐伯 風帆(2) 唐澤 さくら(2) 大鹿 愛和(3) 漆原 衣咲(2) 小平 奏重(3) 髙寺 凜(3) 倉田 紗優加(3) 中嶋 愛佳(3)

芦原 軽井沢 軽井沢 箕輪 野沢 芦原 永明 上田第一 南箕輪 佐久長聖
100mH    14.25   943    14.65   888    14.59   897    14.72   879    15.50   777    15.91   725    16.56   647    16.00   714    18.32   456    16.02   712

  (-0.6)   943   (-0.6)   888   (-0.6)   897   (-0.6)   879   (-0.6)   777   (+1.3)   725   (+1.9)   647   (+1.3)   714   (+1.9)   456   (-0.6)   712
HJ     1.54   666     1.45   566     1.42   534     1.42   534     1.39   502     1.45   566     1.42   534     1.42   534     1.36   470     1.20   312

         1609          1454          1431          1413          1279          1291          1181          1248           926          1024
SP    10.37   554     9.14   473     7.27   352     7.67   378     6.57   308     6.87   327     7.12   343     6.74   318    12.50   694     8.69   444

         2163          1927          1783          1791          1587          1618          1524          1566          1620          1468
200m    27.52   669    27.10   704    26.37   765    28.22   614    27.53   668    28.95   558    27.95   635    29.08   548    30.19   469    28.19   616

  (+0.4)  2832   (+0.4)  2631   (+0.4)  2548   (+0.4)  2405   (+0.4)  2255   (+0.4)  2176   (+0.1)  2159   (+0.1)  2114   (+0.4)  2089   (+0.1)  2084
総得点  2832  2631  2548  2405  2255  2176  2159  2114  2089  2084
順位     1     2     3     4     5     6     7     8     9    10

 5872  7633  8817  7664  7663  5846  8816  8050  6196  8812
青木 沙絵(3) 宮坂 優那(3) 関澤 きらり(2) 林 海音(2) 千葉 琉莉(2) 春日 そら(2) 山田 菜々美(3) 大木 結月(3) 遠藤 蒼空(3) 峯村 樹奈(3)

篠ﾉ井西 岡谷東部 上田第一 岡谷東部 岡谷東部 篠ﾉ井西 上田第一 南箕輪 信大附属長野 上田第一
100mH    16.72   628    16.81   618    15.95   720    16.90   608    16.63   639    16.64   638    16.96   601    17.26   567    18.37   451    16.08   704

  (+1.3)   628   (+1.9)   618   (-0.6)   720   (+1.9)   608   (+1.3)   639   (+1.3)   638   (+1.3)   601   (+1.9)   567   (+1.9)   451   (+1.3)   704
HJ     1.39   502     1.42   534     1.25   359     1.36   470     1.51   632     1.25   359     1.36   470     1.30   409     1.30   409       NM     0

         1130          1152          1079          1078          1271           997          1071           976           860           704
SP     8.27   417     6.53   305     6.77   320     7.02   336     6.95   332     7.48   366     8.70   445     7.57   372     8.16   410     7.53   369

         1547          1457          1399          1414          1603          1363          1516          1348          1270          1073
200m    29.40   525    28.52   590    28.21   614    28.42   598    31.37   391    28.36   603    31.03   413    29.38   526    30.39   455    29.58   512

  (+0.1)  2072   (+0.1)  2047   (-0.9)  2013   (+0.1)  2012   (+0.4)  1994   (-0.9)  1966   (+0.1)  1929   (-0.9)  1874   (-0.9)  1725   (-0.9)  1585
総得点  2072  2047  2013  2012  1994  1966  1929  1874  1725  1585
順位    11    12    13    14    15    16    17    18    19    20

 7370  6719  4239
竹上 心菜(3) 小林 柑南(2) 岡田 莉歩(2)

梓川 三郷 軽井沢
100mH    18.92   398    15.45   783      DNS      

  (+1.9)   398   (-0.6)   783         
HJ     1.25   359      DNS           DNS      

          757                 
SP     7.49   366      DNS           DNS      

         1123                 
200m    30.47   450                           

  (-0.9)  1573                 
総得点  1573           
順位    21 DNF DNS



6月22日  9:15

長野県中学記録(CR)              14.05 土屋 ほのか                  軽井沢           2018/06/09  

[ 1組] 風速 -0.6 [ 2組] 風速 +1.3

 1 大森 里香(3)     14.25  1 漆原 衣咲(2)     15.91 
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 芦原 ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｲｻｷ 芦原

 2 佐伯 風帆(2)     14.59  2 髙寺 凜(3)     16.00 
ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ 軽井沢 ﾀｶﾃﾗ ﾘﾝ 上田第一

 3 荻原 希乃愛(3)     14.65  3 峯村 樹奈(3)     16.08 
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 軽井沢 ﾐﾅﾑﾗ ｼﾞｭﾅ 上田第一

 4 唐澤 さくら(2)     14.72  4 千葉 琉莉(2)     16.63 
ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ 箕輪 ﾁﾊﾞ ﾙﾘ 岡谷東部

 5 小林 柑南(2)     15.45  5 春日 そら(2)     16.64 
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ 三郷 ｶｽｶﾞ ｿﾗ 篠ﾉ井西

 6 大鹿 愛和(3)     15.50  6 青木 沙絵(3)     16.72 
ｵｵｼｶ ﾏﾅ 野沢 ｱｵｷ ｻｴ 篠ﾉ井西

 7 関澤 きらり(2)     15.95  7 山田 菜々美(3)     16.96 
ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ 上田第一 ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾅﾐ 上田第一

 8 中嶋 愛佳(3)     16.02   岡田  莉歩(2)      
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ 佐久長聖 ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ 軽井沢

[ 3組] 風速 +1.9

 1 小平 奏重(3)     16.56 
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 永明

 2 宮坂 優那(3)     16.81 
ﾐﾔｻｶ ﾕｳﾅ 岡谷東部

 3 林 海音(2)     16.90 
ﾊﾔｼ ｶﾉﾝ 岡谷東部

 4 大木 結月(3)     17.26 
ｵｵｷ ﾕﾂﾞｷ 南箕輪

 5 倉田 紗優加(3)     18.32 
ｸﾗﾀ ｻﾕｶ 南箕輪

 6 遠藤 蒼空(3)     18.37 
ｴﾝﾄﾞｳ ｿﾗ 信大附属長野

 7 竹上 心菜(3)     18.92 
ﾀｹｶﾞﾐ ｺｺﾅ 梓川

451
8  7370

398

567
2  8051

456
7  6196

647
6  7633

618
4  7664

608
3  8050

712 DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
5  7798

777 628
9  8817 2  8816

720 601
2  4368 3  4239

879 639
7  6719 8  5846

783 638
8  4076 4  5872

897 714
6  4231 7  8812

888 704
3  8018 9  7663

所属名 記録／備考
5  4310 5  4313

943 725
4  4238 6  8813

女子混成

100mH(0.762-8.0m)

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名



(1,2組) 6月22日 10:30

長野県中学記録(CR)               1.75 上原 久美恵                  上諏訪           1975/09/28  

[ 1組]

1m48 1m51 1m54 1m57
大森 里香(3) - - - - - - - o o xo  1.54
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 芦原 o xo xo xxx   666
千葉 琉莉(2) - - - - o o o o o xo  1.51
ﾁﾊﾞ ﾙﾘ 岡谷東部 xo o xxx   632
漆原 衣咲(2) - - - - o o o o xo xo  1.45
ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｲｻｷ 芦原 xxx   566
荻原 希乃愛(3) - - - - - - - o xo xo  1.45
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 軽井沢 xxx   566
小平 奏重(3) - - - - o o o o o xxx  1.42
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 永明   534
唐澤 さくら(2) - - - o o o xo o o xxx  1.42
ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ 箕輪   534
宮坂 優那(3) - - - - o o o o xo xxx  1.42
ﾐﾔｻｶ ﾕｳﾅ 岡谷東部   534
佐伯 風帆(2) - - - - o o o xo xo xxx  1.42
ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ 軽井沢   534
大鹿 愛和(3) - - o o o o o xo xxx  1.39
ｵｵｼｶ ﾏﾅ 野沢   502
青木 沙絵(3) - - o o o o o xo xxx  1.39
ｱｵｷ ｻｴ 篠ﾉ井西   502

[ 2組]

髙寺 凜(3)  1.42
ﾀｶﾃﾗ ﾘﾝ 上田第一   534
山田 菜々美(3)  1.36
ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾅﾐ 上田第一   470
林 海音(2)  1.36
ﾊﾔｼ ｶﾉﾝ 岡谷東部   470
倉田 紗優加(3)  1.36
ｸﾗﾀ ｻﾕｶ 南箕輪   470
遠藤 蒼空(3)  1.30
ｴﾝﾄﾞｳ ｿﾗ 信大附属長野   409
大木 結月(3)  1.30
ｵｵｷ ﾕﾂﾞｷ 南箕輪   409
春日 そら(2)  1.25
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 篠ﾉ井西   359
関澤 きらり(2)  1.25
ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ 上田第一   359
竹上 心菜(3)  1.25
ﾀｹｶﾞﾐ ｺｺﾅ 梓川   359
中嶋 愛佳(3)  1.20
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ 佐久長聖   312
峯村 樹奈(3)      NM
ﾐﾅﾑﾗ ｼﾞｭﾅ 上田第一     0
小林 柑南(2)      DNS
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ 三郷
岡田 莉歩(2)      DNS
ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ 軽井沢

女子混成

走高跳

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
1m10 1m15 1m20 1m25 1m30

2 9  7663

3 3  4313

記録 備考

1 10  4310

1m33 1m36 1m39 1m42 1m45

6 1  8018

7 6  7633

3 8  4231

5 5  7798

1m15 1m20

9 4  5872

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ

8 7  4238

9 2  4076

1m42 1m45 記録 備考
1 11  8813 - - - o o o xo xxo xo

1m25 1m30 1m33 1m36 1m39氏  名 所属名 1m10

xxx

2 9  8816 - - o o o o o xxx

4 5  8051 o o o o xo xo xxo xxx

o o o xo xxo3 12  7664 -

o xxx5 1  6196 o o

xxx-

7 2  5846 o o

5 4  8050
o o o o o xxx

o o

3  7370 o o

8 6  8817 xxo xo o o xxx

xo o xxx

- -

10 7  4368 - o o xxx

o xxo xxx9

8  6719

xxx11 13  8812

10  4239



決勝 6月22日 14:00

長野県中学記録(CR)              13.55 小林 弥希                    丸ノ内           2016/08/24  

倉田 紗優加(3)  12.50 
ｸﾗﾀ ｻﾕｶ 南箕輪    694
大森 里香(3)  10.37 
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 芦原    554
荻原 希乃愛(3)   9.14 
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 軽井沢    473
山田 菜々美(3)   8.70 
ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾅﾐ 上田第一    445
中嶋 愛佳(3)   8.69 
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ 佐久長聖    444
青木 沙絵(3)   8.27 
ｱｵｷ ｻｴ 篠ﾉ井西    417
遠藤 蒼空(3)   8.16 
ｴﾝﾄﾞｳ ｿﾗ 信大附属長野    410
唐澤 さくら(2)   7.67 
ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ 箕輪    378
大木 結月(3)   7.57 
ｵｵｷ ﾕﾂﾞｷ 南箕輪    372
峯村 樹奈(3)   7.53 
ﾐﾅﾑﾗ ｼﾞｭﾅ 上田第一    369
竹上 心菜(3)   7.49 
ﾀｹｶﾞﾐ ｺｺﾅ 梓川    366
春日 そら(2)   7.48 
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 篠ﾉ井西    366
佐伯 風帆(2)   7.27 
ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ 軽井沢    352
小平 奏重(3)   7.12 
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 永明    343
林 海音(2)   7.02 
ﾊﾔｼ ｶﾉﾝ 岡谷東部    336
千葉 琉莉(2)   6.95 
ﾁﾊﾞ ﾙﾘ 岡谷東部    332
漆原 衣咲(2)   6.87 
ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｲｻｷ 芦原    327
関澤 きらり(2)   6.77 
ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ 上田第一    320
髙寺 凜(3)   6.74 
ﾀｶﾃﾗ ﾘﾝ 上田第一    318
大鹿 愛和(3)   6.57 
ｵｵｼｶ ﾏﾅ 野沢    308
宮坂 優那(3)   6.53 
ﾐﾔｻｶ ﾕｳﾅ 岡谷東部    305
小林 柑南(2)     DNS
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ 三郷
岡田 莉歩(2)     DNS
ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ 軽井沢

13  6719          

17  4239          

20 14  4076   5.97   6.57   5.87

21 5  7633   6.04   5.99   6.53

18 15  8817
  6.65   6.77   6.53

19 20  8813   6.74   6.58   6.32

16 23  7663   6.95   6.57   5.73

17 19  4313   6.47   6.46   6.87

14 4  7798   7.12   7.04   7.01

15 3  7664   7.02   6.98   6.79

12 22  5846   7.03   6.83   7.48

13 10  4238   7.14   6.95   7.27

10 21  8812   6.88   7.53   7.15

11 7  7370   7.24   7.49   7.27

8 9  8018   7.30   7.67   7.49

9 2  8050   6.47   7.09   7.57

6 18  5872   7.00   8.27   7.34

7 6  6196   8.16   7.73   7.87

16  8816   8.39   8.24   8.70

5 8  4368   8.11   8.60   8.69

記録 備考

1 1  8051  12.30  12.50  11.54

2 11  4310    x  10.37   9.26

女子混成

砲丸投(2.721kg)

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

3 12  4231   8.62   8.33   9.14

4



6月22日 16:00

長野県中学記録(CR)              24.88 北澤 栞                      三郷             2016/10/16  

[ 1組] 風速 -0.9 [ 2組] 風速 +0.1

 1 関澤 きらり(2)     28.21  1 小平 奏重(3)     27.95 
ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ 上田第一 ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 永明

 2 春日 そら(2)     28.36  2 中嶋 愛佳(3)     28.19 
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 篠ﾉ井西 ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ 佐久長聖

 3 大木 結月(3)     29.38  3 林 海音(2)     28.42 
ｵｵｷ ﾕﾂﾞｷ 南箕輪 ﾊﾔｼ ｶﾉﾝ 岡谷東部

 4 峯村 樹奈(3)     29.58  4 宮坂 優那(3)     28.52 
ﾐﾅﾑﾗ ｼﾞｭﾅ 上田第一 ﾐﾔｻｶ ﾕｳﾅ 岡谷東部

 5 遠藤 蒼空(3)     30.39  5 髙寺 凜(3)     29.08 
ｴﾝﾄﾞｳ ｿﾗ 信大附属長野 ﾀｶﾃﾗ ﾘﾝ 上田第一

 6 竹上 心菜(3)     30.47  6 青木 沙絵(3)     29.40 
ﾀｹｶﾞﾐ ｺｺﾅ 梓川 ｱｵｷ ｻｴ 篠ﾉ井西

 7 山田 菜々美(3)     31.03 
ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾅﾐ 上田第一

[ 3組] 風速 +0.4

 1 佐伯 風帆(2)     26.37 
ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ 軽井沢

 2 荻原 希乃愛(3)     27.10 
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 軽井沢

 3 大森 里香(3)     27.52 
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 芦原

 4 大鹿 愛和(3)     27.53 
ｵｵｼｶ ﾏﾅ 野沢

 5 唐澤 さくら(2)     28.22 
ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ 箕輪

 6 漆原 衣咲(2)     28.95 
ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｲｻｷ 芦原

 7 倉田 紗優加(3)     30.19 
ｸﾗﾀ ｻﾕｶ 南箕輪

 8 千葉 琉莉(2)     31.37 
ﾁﾊﾞ ﾙﾘ 岡谷東部
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