
順位 タイム 名前 所属 所属 名前 個人タイム

1位 0ｰ51'38" 岩淵　良平 全諏訪Ａ 全諏訪Ａ 岩淵　良平 0ｰ51'38"

2位 0ｰ52'19" 平井　幹 松本市駅伝部Ａ 2ｰ39'47" 金澤　拓則 0ｰ53'27"

3位 0ｰ52'30" 平田　和也 長野市駅伝部Ａ 1位 田畑　幸司 0ｰ54'42"

4位 0ｰ53'27" 金澤　拓則 全諏訪Ａ 長野市駅伝部Ａ 平田　和也 0ｰ52'30"

5位 0ｰ53'39" 小田切将真 長野市駅伝部Ａ 2ｰ39'51" 小田切将真 0ｰ53'39"

6位 0ｰ53'42" 鳥羽　大地 長野市駅伝部Ａ 2位 鳥羽　大地 0ｰ53'42"

7位 0ｰ53'51" 長谷川久嗣 長野市駅伝部Ａ 松本市駅伝部Ａ 平井　幹 0ｰ52'19"

8位 0ｰ54'08" 小池　勇飛 長野高専(個） 2ｰ43'18" 坂野　圭史 0ｰ55'08"

9位 0ｰ54'25" 西沢　紀元 大北陸協駅伝部 3位 樋口　祥平 0ｰ55'51"

10位 0ｰ54'42" 田畑　幸司 全諏訪Ａ 須坂上高井Ａ 荒井　佑輔 0ｰ55'55"

11位 0ｰ54'44" 青木　学 松本市駅伝部Ｂ 2ｰ47'54" 山岸　雄気 0ｰ55'59"

12位 0ｰ55'08" 坂野　圭史 松本市駅伝部Ａ 4位 大峡　翔太 0ｰ56'00"

12位 0ｰ55'08" 関　喜明 松本自衛隊（個） 松本市駅伝部Ｂ 青木　学 0ｰ54'44"

14位 0ｰ55'41" 西中山　宏 全諏訪Ｂ 2ｰ48'23" 百瀬　永吉 0ｰ56'32"

14位 0ｰ55'41" 青木　陽 塩尻・東筑・木曽 5位 山本　昌希 0ｰ57'07"

16位 0ｰ55'44" 矢嶋　信 埼玉陸協 全諏訪Ｂ 西中山　宏 0ｰ55'41"

17位 0ｰ55'47" 青木　雅史 長野市駅伝部Ｂ 2ｰ49'04" 赤間比呂志 0ｰ56'36"

18位 0ｰ55'51" 樋口　祥平 松本市駅伝部Ａ 6位 清沢　創一 0ｰ56'47"

19位 0ｰ55'55" 荒井　佑輔 須坂上高井Ａ 長野市駅伝部Ｂ 青木　雅史 0ｰ55'47"

20位 0ｰ55'59" 山岸　雄気 須坂上高井Ａ 2ｰ49'46" 小川　建三 0ｰ56'41"

21位 0ｰ56'00" 大峡　翔太 須坂上高井Ａ 7位 中村　純和 0ｰ57'18"

22位 0ｰ56'19" 清水　優 全佐久Ａ 大北陸協駅伝部 西沢　紀元 0ｰ54'25"

23位 0ｰ56'20" 小林　大起 松本市駅伝部Ａ 2ｰ51'55" 加藤　誠隆 0ｰ58'07"

24位 0ｰ56'32" 百瀬　永吉 松本市駅伝部Ｂ 8位 榛葉　雄大 0ｰ59'23"

高校10ｋｍ個人結果（出場13名） 高校10ｋｍ団体結果
順位 タイム 名前 所属 所属 名前 個人タイム

1位 0ｰ35'11" 神田　時宗 中野立志館高等学校 中野立志館高等学校 神田　時宗 0ｰ35'11"

2位 0ｰ36'20" 小林　万章 長野高専Ａ 1ｰ50'20" 田中　永遠 0ｰ37'11"

3位 0ｰ36'37" 関　隼希 長野高専Ａ 1位 櫻井　祐馬 0ｰ37'58"

4位 0ｰ37'11" 田中　永遠 中野立志館高等学校 長野高専Ａ 小林　万章 0ｰ36'20"

5位 0ｰ37'58" 櫻井　祐馬 中野立志館高等学校 1ｰ52'18" 関　隼希 0ｰ36'37"

6位 0ｰ38'37" 佃　佳祐 長野高専Ｃ 2位 岩崎　真哉 0ｰ39'21"

7位 0ｰ38'49" 塚原　巧 長野高専Ｃ
8位 0ｰ39'21" 岩崎　真哉 長野高専Ａ
9位 0ｰ39'29" 北澤　光記 松本深志高校（個）

10位 0ｰ40'08" 小嶋　昴志 中野立志館高等学校
11位 0ｰ40'09" 丸山　浩成 長野高専Ｂ
12位 0ｰ40'13" 池上　優斗 高遠高校（個）
13位 0ｰ40'16" 佐藤　真裕 中野立志館高等学校

女子5ｋｍ個人結果 (出場1名）
順位 タイム 名前 所属

1位 0ｰ25'26" 五十嵐万智 長野高専（個）

中学男子3ｋｍ個人結果（出場3名）
順位 タイム 名前 所属

1位 0ｰ10'58" 原　昴生 北安松川中学校
2位 0ｰ11'31" 西澤　透哉 北安松川中学校
3位 0ｰ11'51" 田代　渉悟 北安松川中学校

一般１０マイル個人結果（出場73名） 一般１０マイル団体結果（出場16チーム）

第53回長野県ロードレース大町大会　平成28年9月22日（木）開催
会場：大町市運動公園陸上競技場付属長距離競走路　天候： 雨



順位 タイム 名前 所属 所属 名前 個人タイム

25位 0ｰ56'36" 赤間比呂志 全諏訪Ｂ 全佐久Ａ 清水　優 0ｰ56'19"

26位 0ｰ56'41" 小川　建三 長野市駅伝部Ｂ 2ｰ52'09" 小林　勝太 0ｰ57'22"

27位 0ｰ56'47" 清沢　創一 全諏訪Ｂ 9位 柳沢　佑丞 0ｰ58'28"

28位 0ｰ57'07" 山本　昌希 松本市駅伝部Ｂ 塩尻・東筑・木曽 青木　陽 0ｰ55'41"

29位 0ｰ57'09" 中原　理行 全作久Ｂ 2ｰ52'45" 渡辺　優樹 0ｰ57'37"

30位 0ｰ57'16" 宮澤　留以 信州大学（個） 10位 秋山　充也 0ｰ59'27"

31位 0ｰ57'18" 中村　純和 長野市駅伝部Ｂ 安曇野市Ａ 中村　祐紀 0ｰ57'21"

32位 0ｰ57'21" 中村　祐紀 安曇野市Ａ 2ｰ54'28" 内川　隆 0ｰ58'06"

33位 0ｰ57'22" 小林　勝太 全佐久Ａ 11位 丸山　純一 0ｰ59'01"

34位 0ｰ57'25" 高木　一裕 安曇野市Ｂ 安曇野市Ｂ 高木　一裕 0ｰ57'25"

35位 0ｰ57'29" 逢澤　智広 松本市駅伝部Ｂ 2ｰ58'31" 榎坂　侑哉 0ｰ58'36"

36位 0ｰ57'37" 渡辺　優樹 塩尻・東筑・木曽 12位 北村　健 1ｰ02'30"

37位 0ｰ57'43" 中根　光洋 須坂上高井Ａ 須坂上高井Ｂ 宮川　鉄也 0ｰ58'01"

38位 0ｰ58'00" 清水　拓大 全作久Ｂ 2ｰ58'44" 小林　豊 1ｰ00'13"

39位 0ｰ58'01" 宮川　鉄也 須坂上高井Ｂ 13位 斎藤　真一 1ｰ00'30"

40位 0ｰ58'06" 内川　隆 安曇野市Ａ 千曲陸協Ａ 堀川　健一 1ｰ00'00"

41位 0ｰ58'07" 加藤　誠隆 大北陸協駅伝部 3ｰ01'42" 山谷　良人 1ｰ00'01"

42位 0ｰ58'09" 高谷　裕治 松本自衛隊（個） 14位 小野　剛史 1ｰ01'41"

43位 0ｰ58'28" 柳沢　佑丞 全佐久Ａ 全諏訪Ｃ 小口　秀哉 0ｰ58'43"

44位 0ｰ58'36" 榎坂　侑哉 安曇野市Ｂ 3ｰ14'02" 進藤　信 1ｰ07'13"

45位 0ｰ58'43" 小口　秀哉 全諏訪Ｃ 15位 石井　俊久 1ｰ08'06"

46位 0ｰ58'55" 小平　佳伸 全佐久Ａ 千曲陸協Ｂ 荒井　彰平 1ｰ03'10"

47位 0ｰ59'01" 丸山　純一 安曇野市Ａ 3ｰ20'45" 木村　貴峰 1ｰ04'05"

48位 0ｰ59'15" 清水　慎也 松本市駅伝部Ｃ 16位 荒井　賢也 1ｰ13'30"

49位 0ｰ59'23" 榛葉　雄大 大北陸協駅伝部
50位 0ｰ59'27" 秋山　充也 塩尻・東筑・木曽
51位 0ｰ59'40" 寺島晃次郎 長野市駅伝部Ｂ
52位 1ｰ00'00" 堀川　健一 千曲陸協Ａ
53位 1ｰ00'01" 山谷　良人 千曲陸協Ａ
54位 1ｰ00'02" 羽川　英一 全諏訪Ａ
55位 1ｰ00'05" 関森　康平 塩尻・東筑・木曽
55位 1ｰ00'05" 秋山　勝美 長野市駅伝部Ｂ
57位 1ｰ00'13" 小林　豊 須坂上高井Ｂ
58位 1ｰ00'30" 斎藤　真一 須坂上高井Ｂ
59位 1ｰ00'40" 藤沢　優一 上田陸協（個）
60位 1ｰ01'09" 峯村　直樹 松本市駅伝部Ｃ
61位 1ｰ01'22" 村上　真也 塩尻・東筑・木曽
62位 1ｰ01'41" 小野　剛史 千曲陸協Ａ
63位 1ｰ01'51" 嵐　敬昌 愛知陸協(個）
64位 1ｰ02'23" 山岸　和真 大北陸協駅伝部
65位 1ｰ02'30" 北村　健 安曇野市Ｂ
66位 1ｰ03'10" 荒井　彰平 千曲陸協Ｂ
67位 1ｰ04'05" 木村　貴峰 千曲陸協Ｂ
68位 1ｰ05'56" 諏訪　琢真 信州大学（個）
69位 1ｰ06'05" 笠原　穂 松本市駅伝部Ｄ
70位 1ｰ07'13" 進藤　信 全諏訪Ｃ
71位 1ｰ08'06" 石井　俊久 全諏訪Ｃ
72位 1ｰ08'51" 折井　正幸 全諏訪Ｂ
73位 1ｰ13'30" 荒井　賢也 千曲陸協Ｂ

一般１０マイル団体結果（出場16チーム）一般１０マイル個人結果（出場73名）
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