
１０Km　一般A　（オレンジ）

順位 No.ｶｰﾄﾞ 氏　　名 所　　属 記　録
1 2 白川　友一 須坂上高井 31分51秒 大会新
2 5 荒井　佑輔 須坂上高井 33分13秒
3 1 大峡　翔太 須坂上高井 33分43秒
4 8 井出　典孝 塩尻陸協 34分44秒
5 3 小林　　豊 須坂上高井 35分24秒
6 10 萩原　　徹 NDF 35分58秒
7 11 小林　正季 上水内駅伝部 36分24秒
8 7 渡邉　靖之 飯山高校 36分38秒
9 6 田中　秀世 上水内 36分49秒
10 9 寺島　晃次郎 長野市陸協 38分53秒
11 12 諸岡　真梧 上水内駅伝部 40分08秒
12 13 清水　尚希 上水内駅伝部 42分55秒
13 4 中根　光洋 須坂上高井 DNF

１０Km　一般B　（黄色）

順位 No.ｶｰﾄﾞ 氏　　名 所　　属 記　録
1 2 大久保　貴志 柄木田製粉 33分25秒 大会新
2 17 中澤　俊喜 上水内駅伝部 34分13秒 大会新
3 8 宮川　鉄也 須坂上高井 34分30秒 大会新
4 11 渡邉　幹樹 横浜市陸協 34分47秒 大会新
5 15 徳武　雄次郎 長野市陸協 34分54秒
6 6 大塚　浩司 須坂上高井 36分10秒
7 7 丸山　茂樹 須坂上高井 37分17秒
8 12 榎田　俊幸 とよのランナーズ 37分52秒
9 14 丸山　義文 上水内陸協 37分53秒
10 9 柳沢　信生 須坂上高井 39分00秒
11 5 伊藤　宏文 上水内陸協 39分06秒
12 16 斉藤　崇典 _ 39分15秒
13 4 池田　幸司 フリー 39分48秒
14 18 内田　正直 須坂上高井 40分12秒
15 10 高野　真志 TAC 40分34秒
16 1 土井　修一 _ 53分24秒
17 3 中田　匡俊 きたながのRC DNS
18 13 萱津　寛章 上水内陸協 DNS

１０Km　高校男子　（水色）

順位 No.ｶｰﾄﾞ 氏　　名 所　　属 記　録
1 5 佐藤　聖也 飯山高校 33分06秒
2 1 石澤　由祐 須坂高校 33分38秒
3 11 広瀬　竜也 飯山高校 34分43秒
4 3 中山　大暉 須坂高校 35分18秒
5 7 桑原　太志 飯山高校 36分19秒
6 2 山口　　空 須坂高校 37分25秒
7 15 矢嶋　辰也 松代高校 37分26秒
8 8 奥山　聖也 飯山高校 38分07秒
9 4 高野　翔吾 須坂高校 38分36秒
10 12 渡邉　崇寛 更級農業高校 38分56秒
11 9 川口　大輝 飯山高校 39分12秒
12 13 緒方　希一 更級農業高校 39分59秒
13 14 桐山　義規 須坂東高校 44分15秒
14 10 鈴木　皓太 飯山高校 45分12秒
15 6 藤木　俊希 飯山高校 DNS

大会記録　31分54秒（H25年）
割田　雄磨（長野市駅伝部）

大会記録　34分53秒(H26)
徳武　雄次郎（小賀坂スキー）

大会記録　31分48秒（H26）
白川　友一（中野立志館高）



５Km　中学男子　（白地に黒）

順位 No.ｶｰﾄﾞ 氏　　名 所　　属 記　録
1 6 石川　晃大 墨坂中学校 16分36秒
2 33 中澤　堅太朗 上水内駅伝部 17分00秒
3 11 小林　怜生 飯綱中学校 17分00秒
4 18 田中　　圭 三陽陸上クラブ 17分17秒
5 17 佐藤　直樹 三陽陸上クラブ 17分57秒
6 12 渋沢　郁未 飯綱中学校 18分03秒
7 20 柳澤　太一 三陽陸上クラブ 18分11秒
8 1 伊藤　　学 小布施中学校 18分18秒
9 3 宮川　颯太郎 小布施中学校 19分05秒
10 15 藤井　勇気 飯綱中学校 19分14秒
11 21 渡辺　諒征 三陽陸上クラブ 19分36秒
12 19 水田　遼太郎 三陽陸上クラブ 19分56秒
13 2 関谷　健汰 小布施中学校 20分05秒
14 14 角田　啓太 飯綱中学校 20分32秒
15 24 小田切　翔吾 相森中学校 20分42秒
16 42 木村　海心 東中学校 20分55秒
17 47 田中　夏輝 東中学校 21分07秒
18 25 勝山　誠也 相森中学校 21分22秒
19 30 返町　　練 相森中学校 21分23秒
20 39 中山　貴之 東中学校 21分56秒
21 36 中山　勇輝 東中学校 22分00秒
22 29 小林　侑斗 相森中学校 22分01秒
23 44 大嶋　聡一 東中学校 22分04秒
24 8 高橋　侑聖 墨坂中学校 22分05秒
25 49 西野入　光太郎 東中学校 22分40秒
26 38 高橋　　翔 東中学校 23分23秒
27 40 原口　瞬太郎 東中学校 23分23秒
28 37 伊東　優斗 東中学校 23分23秒
29 31 滝沢　駿介 相森中学校 23分44秒
30 7 小柳　凜哉 墨坂中学校 24分20秒
31 48 山岸　大毅 東中学校 24分38秒
32 28 奥村　駿樹 相森中学校 24分41秒
33 27 上野　　心 相森中学校 24分42秒
34 45 芝　　高弘 東中学校 25分04秒
35 46 田中　新人　 東中学校 25分15秒
36 43 羽生田　倫世 東中学校 25分21秒
37 23 小田切　佑太 相森中学校 25分44秒
38 35 中村　　颯 東中学校 26分20秒
39 22 市川　大智 相森中学校 26分20秒
40 41 川浦　涼賀 東中学校 26分21秒
41 10 樋口　雅哉 墨坂中学校 27分20秒
42 26 土屋　蒼平 相森中学校 28分01秒
45 16 桜井　陽向 松代中学校 DNS
46 4 山崎　悠悟 小布施中学校 DNS
47 5 中澤　和希 小布施中学校 DNS
48 9 小林　祐太 墨坂中学校 DNS
49 13 上田　　平 飯綱中学校 DNS

大会記録　15分53秒（H26)
丸山　幸輝（川中島中学）



５Km　一般・高校女子　（ピンク）

順位 No.ｶｰﾄﾞ 氏　　名 所　　属 記　録
1 12 高橋　三紗子 須坂上高井 18分53秒
2 10 篠塚　香里 須坂東高校 20分09秒
3 6 白鳥　花純 飯山高校 20分48秒
4 2 小林　貴恵 フリー 21分15秒
5 3 伊藤　昌子 小川中学校 21分58秒
6 5 白鳥　あかり 飯山高校 22分41秒
7 9 大島　美弥花 更級農業高校 23分28秒
8 1 中田　晴栄 _ DNS
9 4 塩野　佳代子 須坂上高井 DNS
10 7 竹田　幸子 豆まめ３姉弟妹 DNS
11 8 富岡　沙都子 更級農業高校 DNS
12 11 角田　　希 屋代高校 DNS

３Km　中学女子　（白地に赤）

順位 No.ｶｰﾄﾞ 氏　　名 所　　属 記　録
1 1 内山　実音 小布施中学校 11分00秒
2 19 高野　美穂 飯綱中学校 11分29秒
3 18 宮島　よしの 飯綱中学校 11分31秒
4 7 竹前　芽依 小布施中学校 11分41秒
5 17 土屋　槻里子 飯綱中学校 11分44秒
6 15 伊藤　寿理亜 飯綱中学校 11分51秒
7 8 中島　有希 墨坂中学校 12分26秒
8 14 田中　愛珠 墨坂中学校 12分34秒
9 21 村松　愛香 飯綱中学校 12分50秒
10 4 石黒　優梨子 小布施中学校 13分02秒
11 28 宮尾　美希 相森中学校 13分17秒
12 6 塩野崎　萌衣 小布施中学校 13分26秒
13 2 荒井　絵里香 小布施中学校 13分27秒
14 22 小日向　美波 相森中学校 13分50秒
15 9 黒岩　さやか 墨坂中学校 13分56秒
16 12 黒岩　桃佳 墨坂中学校 13分57秒
17 23 高橋　雪衣 相森中学校 14分06秒
18 10 黒岩　愛生 墨坂中学校 14分06秒
19 13 小林　彩香 墨坂中学校 14分33秒
20 24 常川　葉月 相森中学校 15分24秒
21 11 竹内　澄香 墨坂中学校 16分04秒
22 25 上平　藍加 相森中学校 16分43秒
23 26 藤沢　香花 相森中学校 16分44秒
24 27 前川　　香 相森中学校 DNS
25 3 土屋　奏子 小布施中学校 DNS
26 5 輿石　幸乃 小布施中学校 DNS
27 16 岩村　有紀 飯綱中学校 DNS
28 20 高野　夢羽 飯綱中学校 DNS

大会記録　18分35秒（H26 ）
高橋　三紗子（須坂上高井）

大会記録　10分51秒（H25）
西本　梨花（TAC）


