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月　日 種　　　　目 予・準・決 記　　　録 氏　　　　名 男女 所　　属 従来の記録 備　　　考

5/30 ８種競技 決勝 5313点 山浦　貫人 男 岩村田 5180点 大会新

グランドコンディション

月　　　　日 時　　刻 天　　候 気温　℃ 湿度　％ 風　　向 風速　m/s 計測場所

5月29日(金) 9:40 曇 23.5 52 南東 0.7

10:00 曇 23.5 59 南東 1.0

11:00 曇 23.5 48 東 1.1

12:00 曇 24.5 46 東 1.5

13:00 曇 25.0 47 南西 0.4

14:00 曇 26.5 45 南西 1.0

15:00 曇 26.0 42 南東 0.7

16:00 晴 26.5 42 南南西 2.4

松本平広域公園

　陸上競技場

月　　　　日 時　　刻 天　　候 気温　℃ 湿度　％ 風　　向 風速　m/s 計測場所

5月30日(土) 9:30 晴 25.0 44 南 0.9

10:00 晴 26.0 42 南西 0.6

11:00 晴 27.0 43 南 0.8

12:00 晴 28.5 38 南 0.8

13:00 晴 30.5 34 南南西 1.4

14:00 曇 29.5 34 北東 1.4

15:00 曇 29.5 35 東 0.8

16:00 曇 29.5 35 南東 1.2

松本平広域公園

　陸上競技場

月　　　　日 時　　刻 天　　候 気温　℃ 湿度　％ 風　　向 風速　m/s 計測場所

5月31日(日) 9:30 曇 22.0 58 西北西 1.4

10:00 曇 22.5 54 東 1.8

11:00 曇 24.0 49 南西 2.4

12:00 曇 25.5 44 南 1.1

13:00 曇 24.5 43 南東 1.5

14:00 曇 24.5 43 東 2.0

15:00 曇 24.5 ４６ 南東 2.0

松本平広域公園

　陸上競技場



平成27年度長野県高等学校総合体育大会 陸上競技 ﾄﾗｯｸ審判長 藤森　茂幸
第60回長野県高等学校陸上競技対校選手権大会 跳躍審判長 浦野　義忠
 兼 第54回北信越高等学校陸上競技対校選手権大会長野県予選会 投擲審判長 伊藤　利博
【開催日】 平成27年5月29日（金）～31日（日） 混成審判長 富松　建夫
【主催団体】 長野県高等学校体育連盟・（一財）長野陸上競技協会 決勝記録一覧表 記録主任： 竹内　秀樹

女  子 【競技場】県松本平広域公園
1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録
 5/30 女子  -0.2金田 華実(3) 12.17 降旗 菜津美(3) 12.25 田村 有利奈(2) 12.40 菅沼 美風(1) 12.43 倉科 紗夏(3) 12.54 西村 佳菜子(2) 12.58 西村 千明(3) 12.61 伯耆原 由花(3) 12.79

100m 野沢北 大町 上田東 東海大三 長野東 松商学園 伊那北 伊那西
 5/31  +2.4金田 華実(3) 25.33 降旗 菜津美(3) 25.56 臼井 美紅(1) 25.93 田村 有利奈(2) 26.05 菅沼 美風(1) 26.20 倉科 紗夏(3) 26.42 加藤 詩萌(1) 26.54 関島 友里佳(3) 26.72

200m 野沢北 大町 東海大三 上田東 東海大三 長野東 長野日大 飯田風越
 5/29 中山 美奈(3) 58.69 酒井 菜月(2) 59.03 関島 友里佳(3) 59.05 田中 美菜(3) 59.14 樺澤 春香(3) 59.35 毛涯 莉歩(2) 59.94 武村 結香(3) 1:00.40 中村 理彩(2) 1:03.08

400m 伊那弥生ヶ丘 野沢北 飯田風越 木曽青峰 文化学園長野 長野吉田 篠ﾉ井 篠ﾉ井
 5/31 那須野綺音(2) 2:16.14 和田 有菜(1) 2:16.15 毛涯 莉歩(2) 2:16.25 村上 愛華(2) 2:16.96 樺澤 春香(3) 2:18.49 宮川 瑞穂(2) 2:21.11 田川 綺菜(3) 2:22.78 岡村 未歩(2) 2:25.89

800m 大町 長野東 長野吉田 長野東 文化学園長野 長野吉田 上田染谷丘 長野東
 5/29 和田 有菜(1) 4:35.15 前島 玲美(3) 4:36.34 那須野綺音(2) 4:37.35 久保田 里菜(3) 4:40.27 清水 彩音(2) 4:40.78 赤羽 美柚(3) 4:47.58 永山 実来(2) 4:52.23 原 明香里(3) 4:56.89

1500m 長野東 長野 大町 長野東 長野東 松本蟻ヶ崎 飯田 松川
 5/31 久保田 里菜(3) 10:03.89 前島 玲美(3) 10:05.62 塩崎 葵(3) 10:09.71 中村 智美(3) 10:21.15 井尻 茉莉香(3) 10:30.77 原 明香里(3) 10:36.76 望月 楓子(3) 10:37.34 高橋 未来(2) 10:54.37

3000m 長野東 長野 長野東 長野東 諏訪二葉 松川 中野立志館 上伊那農
 5/29  +1.3吉村 彩加(3) 14.99 岸田 藍(3) 15.21 安田 若菜(3) 15.33 新井 咲(3) 15.44 前田 花奈(2) 15.60 田中 祐里(2) 15.74 蟹澤 佑夏(3) 15.98 田畑 真琴(3) 16.12

100mH(0.838m) 長野 上田染谷丘 木曽青峰 松商学園 伊那弥生ヶ丘 上田西 松本県ヶ丘 塩尻志学館
 5/30 武村 結香(3) 1:04.51 岸田 藍(3) 1:04.66 酒井 菜月(2) 1:06.05 森本 紀乃(3) 1:07.64 中西 保乃花(3) 1:08.86 田中 祐里(2) 1:09.85 樋屋 彩(2) 1:12.54 住友 佐耶佳(2) 1:15.99

400mH(0.762m) 篠ﾉ井 上田染谷丘 野沢北 諏訪二葉 大町 上田西 伊那北 野沢北
 5/29 溝口 友己歩(3) 24:28.64 村松 莉緒(3) 26:50.39 矢島 風香(2) 27:49.23 川原 泰葉(2) 29:20.14 田中 ｼﾞｪｼｶ(1) 29:24.82 伊奈川 紗映(3) 30:18.67 片桐 さくら(2) 31:59.29 市川 綾華(3) 32:53.96

5000m競歩 長野東 長野 長野東 長野 上田染谷丘 飯田女子 飯田女子 長野商業
 5/31 岩崎 ちひろ(3) 1.64 鈴木 みのり(2) 1.64 荒井 利奈(2) 1.58 太田 杏優(1) 1.55 齋藤 汐音(1) 松本深志 1.50 井原 夏見(3) 長野 1.50

走高跳 長野吉田 伊那北 須坂 市立長野 島田 明奈(3) 松本蟻ヶ崎 柘植 みなみ(3) 下諏訪向陽
 5/29 西村 千明(3) 5.86(+1.7) 田村有利奈(2)5.50(+1.4) 森本 知隼(1) 5.38(+1.5) 長澤  妙(2) 5.28(+1.5) 栗空亜沙美(3)5.27(-0.4) 宮下あかね(2)5.20(+1.7) 清水 晶絵(3) 5.13(+1.1) 湯本 珠実(1) 5.12(+1.5)

走幅跳 伊那北 上田東 松本県ヶ丘 諏訪清陵 木曽青峰 上田染谷丘 小諸 松商学園
 5/30 佐藤 芹香(3) 11.70 永井 琴美(3) 11.27 滋田 祐希(1) 10.01 細井 友香(2) 9.79 小山 彩綺(2) 9.78 竹入 愛彩美(3) 9.64 下村 芽生(3) 9.53 中野 美智恵(3) 9.18

砲丸投 佐久長聖 上田東 松商学園 伊那西 市立長野 上伊那農 木曽青峰 松本蟻ヶ崎
 5/31 竹入 愛彩美(3) 36.52 佐藤 芹香(3) 34.85 永井 琴美(3) 31.47 平松 美音(3) 31.28 霜村 明里(3) 30.40 下村 芽生(3) 28.72 太田 杏優(1) 28.48 宮下 彩奈(2) 28.13

円盤投 上伊那農 佐久長聖 上田東 文化学園長野 長野西 木曽青峰 市立長野 東御清翔
 5/29 下村 芽生(3) 37.33 佐藤 芹香(3) 35.82 宮﨑 綾奈(3) 34.08 有賀  渚(3) 33.56 戸谷 涼乃(2) 33.13 横田 彩夏(3) 32.97 稲垣 汐里(3) 32.68 吉田  みさき(1) 32.26

やり投 木曽青峰 佐久長聖 長野高専 岡谷東 文化学園長野 長野商業 飯田風越 伊那弥生ヶ丘
 5/30 伊那弥生ヶ丘      48.63 野沢北       49.01 豊科       49.53 松商学園       49.61 木曽青峰       49.72 長野日大       49.81 伊那北       50.04 長野西       50.04

4×100m 久保村 玲衣(3) 関 沙紀穂(3) 青柳 里央(1) 湯本 珠実(1) 木田村 美央(1) 春原 綾乃(3) 宮澤 希(1) 依田 恵(2)
橋爪 郁未(3) 金田 華実(3) 御子柴 優花(1) 西村 佳菜子(2) 安田 若菜(3) 加納 采弥(2) 鈴木 みのり(2) 加納 茉弥(3)
樋口 由葵(3) 土屋 なつみ(3) 牧元 美沙(2) 小林 彩七(2) 畑 美織(3) 伊能 史織(1) 河野 恵理子(2) 風間 ほのか(3)
中山 美奈(3) 酒井 菜月(2) 安田 三奈美(1) 児玉 奈美(2) 田中 美菜(3) 加藤 詩萌(1) 西村 千明(3) 田川 茜(3)

 5/31 伊那弥生ヶ丘    4:02.62 野沢北     4:03.24 飯田風越     4:07.36 木曽青峰     4:07.84 長野西     4:08.17 篠ﾉ井     4:15.50 伊那北     4:20.85
4×400m 久保村 玲衣(3) 酒井 菜月(2) 菅沼 真洸(3) 木田村 美央(1) 依田 恵(2) 武村 結香(3) 樋屋 彩(2)

橋爪 郁未(3) 土屋 なつみ(3) 吉川 夏鈴(3) 畑 美織(3) 風間 ほのか(3) 竹内 美翔(2) 垣内 夕(3)
樋口 由葵(3) 住友 佐耶佳(2) 稲垣 汐里(3) 安田 若菜(3) 加納 茉弥(3) 井出 さくら(3) 河野 恵理子(2)
中山 美奈(3) 金田 華実(3) 関島 友里佳(3) 田中 美菜(3) 田川 茜(3) 中村 理彩(2) 武井 優奈(3)

 5/31 吉村 彩加(3) 4119 細田 真央(3) 3926 前田 花奈(2) 3859 向山 ひより(3) 3721 新井 咲(3) 3626 三浦 遥果(3) 3325 三澤 葵(2) 3289 宮坂 奈緒(2) 3248
七種競技 長野 上田染谷丘 伊那弥生ヶ丘 上伊那農 松商学園 飯田 飯田 長野日大

 5/30 ｵｰﾌﾟﾝ女子 江原 成美(3) 3.40 小林 奏(1) 2.90 加賀見 麻里(2) 2.80 室賀 絢水(1) 市立長野 2.80 宇原 萌々香(3) 2.80 田中 莉佳子(3) 2.70 宮崎 希(3) 2.70
棒高跳 上田東 佐久長聖 下諏訪向陽 井口 結花(3) 飯田 田川 長野工業 伊那弥生ヶ丘

長野東 野沢北 長野 木曽青峰 伊那弥生ヶ丘 大町 上田東 上田染谷丘
学校対抗 35 32 31 3070 44 43.5 37



P. 3学校別得点表(女子)

合計 順位 合計 順位 合計 順位 人数 順位

長野東 4 3 13 17 19 14 70 1 70 1 3 1
野沢北 8 8 7 7 7 7 44 2 44 2 2 3
長野 7 7 8 12 34 3 2 1.5 23 8 8 1 43.5 3 2 4
木曽青峰 5 6 4 5 20 7 4 2 3 8 17 3 37 4 1 8
伊那弥生ヶ丘 8 4 8 8 28 5 1 1 25 6 6 3 35 5 3 2
大町 7 7 8 6 4 32 4 32 6 1 5
上田東 6 5 11 13 7 7 6 20 2 31 7
上田染谷丘 2 7 7 4 20 6 3 3 19 7 7 2 30 8
松商学園 3 5 5 13 11 1 6 7 9 4 4 6 24 9
伊那北 2 2 2 2 8 16 7 8 15 4 23 10 1 7
佐久長聖 8 7 7 22 1 22 11 1 6
長野吉田 3 9 12 12 8 8 8 20 12 1 9
上伊那農 1 1 27 3 8 11 5 5 5 4 17 13 1 10
文化学園長野 4 4 8 15 5 4 9 7 17 14
飯田風越 1 6 6 13 10 2 2 21 15 15
東海大三 5 10 15 8 15 16
篠ﾉ井 3 8 3 14 9 14 17 1 11
市立長野 5 4 2 11 6 11 18
諏訪二葉 4 5 9 14 9 19
長野西 1 4 5 19 4 4 17 9 20
松本県ヶ丘 2 2 24 6 6 10 8 21
松本蟻ヶ崎 3 3 23 4 1 4.5 16 7.5 22
飯田 2 2 24 5 5 5 7 23
須坂 6 6 10 6 24
豊科 6 6 17 6 24
長野高専 6 6 10 6 24
伊那西 1 1 27 5 5 13 6 27
上田西 3 3 6 18 6 28
長野日大 2 3 5 20 1 1 7 6 29
諏訪清陵 5 5 13 5 30
岡谷東 5 5 13 5 30
飯田女子 5 5 20 5 32
松川 1 3 4 22 4 33
長野商業 1 1 27 3 3 19 4 33
松本深志 4 3.5 18 3.5 35
中野立志館 2 2 24 2 36
小諸 2 2 21 2 36
下諏訪向陽 2 1.5 23 1.5 38
東御清翔 1 1 25 1 39
塩尻志学館 1 1 27 1 39
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予選 5月29日 16:35
準決勝 5月30日 11:30
決勝 5月30日 13:15

長野県高校記録(KR)              12.03 モラード　華                 松商学園         2014/06/21  
大会記録(GR)                    12.16 モラード　華                 松商学園         2014        

[ 1組] 風速 -2.8 [ 2組] 風速 +1.5

 1 金田 華実(3)     12.31 Q  1 田村 有利奈(2)     12.45 Q
ｶﾈﾀﾞ ﾊﾅﾐ 野沢北 ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ 上田東

 2 西村 佳菜子(2)     12.83 Q  2 倉科 紗夏(3)     12.53 Q
ﾆｼﾑﾗ ｶﾅｺ 松商学園 ｸﾗｼﾅ ｽｽﾞｶ 長野東

 3 関島 友里佳(3)     12.86 Q  3 西村 千明(3)     12.82 Q
ｾｷｼﾞﾏ ﾕﾘｶ 飯田風越 ﾆｼﾑﾗ ﾁｱｷ 伊那北

 4 加藤 詩萌(1)     12.90 q  4 青柳 里央(1)     13.00 q
ｶﾄｳ ｼﾎ 長野日大 ｱｵﾔｷﾞ ﾘｵ 豊科

 5 橋爪 郁未(3)     12.93 q  5 木村 凌(1)     13.06 
ﾊｼﾂﾞﾒ ｲｸﾐ 伊那弥生ヶ丘 ｷﾑﾗﾘｮｳ 松本蟻ヶ崎

 6 齋藤 静花(1)     13.34  6 樋口 由葵(3)     13.16 
ｻｲﾄｳｼｽﾞｶ 松本蟻ヶ崎 ﾋｸﾞﾁ ﾕｳｷ 伊那弥生ヶ丘

 7 小林 奈央(3)     13.41  7 中村 理彩(2)     13.20 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅｵ 飯山北･飯山 ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ 篠ﾉ井

 8 白石 舞(1)     13.59  8 清水 晶絵(3)     13.61 
ｼﾗｲｼ ﾏｲ 上田西 ｼﾐｽﾞ ｱｷｴ 小諸

[ 3組] 風速 -0.6 [ 4組] 風速 -0.2

 1 降旗 菜津美(3)     12.53 Q  1 菅沼 美風(1)     12.52 Q
ﾌﾘﾊﾀ ﾅﾂﾐ 大町 ｽｶﾞﾇﾏ ﾐﾌｳ 東海大三

 2 伯耆原 由花(3)     12.84 Q  2 前澤 朱音(3)     13.05 Q
ﾎｳｷﾊﾞﾗ ﾕｶ 伊那西 ﾏｴｻﾞﾜ ｱｶﾈ 創造学園

 3 金井 梨里(3)     12.87 Q  3 南澤 明音(3)     13.05 Q
ｶﾅｲ ﾘﾘ 上田染谷丘 ﾐﾅﾐｻﾜ ｱｶﾈ 更級農業

 4 加納 采弥(2)     12.91 q  4 御子柴 優花(1)     13.06 
ｶﾉｳ ｻﾔ 長野日大 ﾐｺｼﾊﾞ ﾕｳｶ 豊科

 5 上原 千夏(2)     13.01  5 菅沼 真洸(3)     13.25 
ｳｴﾊﾗ  ﾁﾅﾂ 松川 ｽｶﾞﾇﾏ ﾏﾋﾛ 飯田風越

 6 木田村 美央(1)     13.18  6 高橋 うらら(1)     13.52 
ｷﾀﾑﾗ ﾐｵ 木曽青峰 ﾀｶﾊｼ ｳﾗﾗ 上田西

 7 仲條 芽映(3)     13.46 柳沢 華歩(2)
ﾁｭｳｼﾞｮｳ ﾒﾊﾞｴ 文化学園長野 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾎ 上田西

 8 関 沙紀穂(3)     13.46 堀田 莉紗(1)
ｾｷ ｻｷﾎ 野沢北 ﾎｯﾀ ﾘｻ 市立長野

[ 1組] 風速 +0.8 [ 2組] 風速 +0.4

 1 田村 有利奈(2)     12.42 Q  1 金田 華実(3)     12.31 Q
ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ 上田東 ｶﾈﾀﾞ ﾊﾅﾐ 野沢北

 2 菅沼 美風(1)     12.47 Q  2 降旗 菜津美(3)     12.39 Q
ｽｶﾞﾇﾏ ﾐﾌｳ 東海大三 ﾌﾘﾊﾀ ﾅﾂﾐ 大町

 3 西村 佳菜子(2)     12.69 Q  3 倉科 紗夏(3)     12.56 Q
ﾆｼﾑﾗ ｶﾅｺ 松商学園 ｸﾗｼﾅ ｽｽﾞｶ 長野東

 4 伯耆原 由花(3)     12.74 q  4 西村 千明(3)     12.74 q
ﾎｳｷﾊﾞﾗ ﾕｶ 伊那西 ﾆｼﾑﾗ ﾁｱｷ 伊那北

 5 関島 友里佳(3)     12.76  5 加藤 詩萌(1)     12.91 
ｾｷｼﾞﾏ ﾕﾘｶ 飯田風越 ｶﾄｳ ｼﾎ 長野日大

 6 金井 梨里(3)     12.77  6 南澤 明音(3)     12.93 
ｶﾅｲ ﾘﾘ 上田染谷丘 ﾐﾅﾐｻﾜ ｱｶﾈ 更級農業

 7 橋爪 郁未(3)     12.79  7 青柳 里央(1)     13.00 
ﾊｼﾂﾞﾒ ｲｸﾐ 伊那弥生ヶ丘 ｱｵﾔｷﾞ ﾘｵ 豊科

 8 加納 采弥(2)     12.89  8 前澤 朱音(3)     13.01 
ｶﾉｳ ｻﾔ 長野日大 ﾏｴｻﾞﾜ ｱｶﾈ 創造学園

風速 -0.2

 1 金田 華実(3)     12.17 
ｶﾈﾀﾞ ﾊﾅﾐ 野沢北

 2 降旗 菜津美(3)     12.25 
ﾌﾘﾊﾀ ﾅﾂﾐ 大町

 3 田村 有利奈(2)     12.40 
ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ 上田東

 4 菅沼 美風(1)     12.43 
ｽｶﾞﾇﾏ ﾐﾌｳ 東海大三

 5 倉科 紗夏(3)     12.54 
ｸﾗｼﾅ ｽｽﾞｶ 長野東

 6 西村 佳菜子(2)     12.58 
ﾆｼﾑﾗ ｶﾅｺ 松商学園

 7 西村 千明(3)     12.61 
ﾆｼﾑﾗ ﾁｱｷ 伊那北

 8 伯耆原 由花(3)     12.79 
ﾎｳｷﾊﾞﾗ ﾕｶ 伊那西
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予選 5月31日 11:00
準決勝 5月31日 12:25
決勝 5月31日 13:40

長野県高校記録(KR)              24.72 青木　利佳                   中野西           1989/06/25  
大会記録(GR)                    24.81 青木　利佳                   中野西           1989        

[ 1組] 風速 -2.5 [ 2組] 風速 +0.2

 1 金田 華実(3)     26.40 Q  1 田村 有利奈(2)     26.35 Q
ｶﾈﾀﾞ ﾊﾅﾐ 野沢北 ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ 上田東

 2 関島 友里佳(3)     26.98 Q  2 菅沼 美風(1)     26.61 Q
ｾｷｼﾞﾏ ﾕﾘｶ 飯田風越 ｽｶﾞﾇﾏ ﾐﾌｳ 東海大三

 3 前澤 朱音(3)     27.18 Q  3 齋藤 静花(1)     26.89 Q
ﾏｴｻﾞﾜ ｱｶﾈ 創造学園 ｻｲﾄｳｼｽﾞｶ 松本蟻ヶ崎

 4 西村 佳菜子(2)     27.20 q  4 倉科 紗夏(3)     26.98 q
ﾆｼﾑﾗ ｶﾅｺ 松商学園 ｸﾗｼﾅ ｽｽﾞｶ 長野東

 5 田川 茜(3)     27.54  5 加納 茉弥(3)     27.03 q
ﾀｶﾞﾜ ｱｶﾈ 長野西 ｶﾉｳ ﾏﾔ 長野西

 6 南澤 明音(3)     28.06  6 橋爪 郁未(3)     27.82 
ﾐﾅﾐｻﾜ ｱｶﾈ 更級農業 ﾊｼﾂﾞﾒ ｲｸﾐ 伊那弥生ヶ丘

 7 樋口 由葵(3)     28.50  7 土屋 なつみ(3)     28.33 
ﾋｸﾞﾁ ﾕｳｷ 伊那弥生ヶ丘 ﾂﾁﾔ ﾅﾂﾐ 野沢北

 8 小林 結衣子(1)     28.86 畑 美織(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲｺ 小諸 ﾊﾀ ﾐｵﾘ 木曽青峰

[ 3組] 風速 +1.5 [ 4組] 風速 +1.0

 1 降旗 菜津美(3)     26.42 Q  1 臼井 美紅(1)     26.28 Q
ﾌﾘﾊﾀ ﾅﾂﾐ 大町 ｳｽｲ ﾐｸ 東海大三

 2 加藤 詩萌(1)     26.42 Q  2 加納 采弥(2)     27.21 Q
ｶﾄｳ ｼﾎ 長野日大 ｶﾉｳ ｻﾔ 長野日大

 3 酒井 菜月(2)     26.58 Q  3 柳沢 華歩(2)     27.23 Q
ｻｶｲ ﾅﾂｷ 野沢北 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾎ 上田西

 4 伯耆原 由花(3)     27.07 q  4 金井 梨里(3)     27.54 
ﾎｳｷﾊﾞﾗ ﾕｶ 伊那西 ｶﾅｲ ﾘﾘ 上田染谷丘

 5 中山 美奈(3)     27.45  5 相澤 ななみ(3)     27.74 
ﾅｶﾔﾏ ﾐﾅ 伊那弥生ヶ丘 ｱｲｻﾞﾜ ﾅﾅﾐ 市立長野

 6 高橋 うらら(1)     27.63  6 小林 彩七(2)     27.84 
ﾀｶﾊｼ ｳﾗﾗ 上田西 ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾔﾅ 松商学園
木田村 美央(1)  7 菅沼 真洸(3)     28.06 
ｷﾀﾑﾗ ﾐｵ 木曽青峰 ｽｶﾞﾇﾏ ﾏﾋﾛ 飯田風越
中村 理彩(2) 田中 美菜(3)
ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ 篠ﾉ井 ﾀﾅｶ ﾐﾅ 木曽青峰

[ 1組] 風速 +0.2 [ 2組] 風速 +1.1

 1 金田 華実(3)     25.68 Q  1 臼井 美紅(1)     26.17 Q
ｶﾈﾀﾞ ﾊﾅﾐ 野沢北 ｳｽｲ ﾐｸ 東海大三

 2 菅沼 美風(1)     25.99 Q  2 降旗 菜津美(3)     26.22 Q
ｽｶﾞﾇﾏ ﾐﾌｳ 東海大三 ﾌﾘﾊﾀ ﾅﾂﾐ 大町

 3 田村 有利奈(2)     26.07 Q  3 倉科 紗夏(3)     26.60 Q
ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ 上田東 ｸﾗｼﾅ ｽｽﾞｶ 長野東

 4 齋藤 静花(1)     26.82  4 加藤 詩萌(1)     26.70 q
ｻｲﾄｳｼｽﾞｶ 松本蟻ヶ崎 ｶﾄｳ ｼﾎ 長野日大

 5 加納 采弥(2)     26.83  5 関島 友里佳(3)     26.70 q
ｶﾉｳ ｻﾔ 長野日大 ｾｷｼﾞﾏ ﾕﾘｶ 飯田風越

 6 加納 茉弥(3)     26.85  6 酒井 菜月(2)     26.87 
ｶﾉｳ ﾏﾔ 長野西 ｻｶｲ ﾅﾂｷ 野沢北

 7 伯耆原 由花(3)     27.08  7 西村 佳菜子(2)     27.01 
ﾎｳｷﾊﾞﾗ ﾕｶ 伊那西 ﾆｼﾑﾗ ｶﾅｺ 松商学園

 8 前澤 朱音(3)     27.22  8 柳沢 華歩(2)     27.72 
ﾏｴｻﾞﾜ ｱｶﾈ 創造学園 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾎ 上田西

風速 +2.4

 1 金田 華実(3)     25.33 
ｶﾈﾀﾞ ﾊﾅﾐ 野沢北

 2 降旗 菜津美(3)     25.56 
ﾌﾘﾊﾀ ﾅﾂﾐ 大町

 3 臼井 美紅(1)     25.93 
ｳｽｲ ﾐｸ 東海大三

 4 田村 有利奈(2)     26.05 
ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ 上田東

 5 菅沼 美風(1)     26.20 
ｽｶﾞﾇﾏ ﾐﾌｳ 東海大三

 6 倉科 紗夏(3)     26.42 
ｸﾗｼﾅ ｽｽﾞｶ 長野東

 7 加藤 詩萌(1)     26.54 
ｶﾄｳ ｼﾎ 長野日大

 8 関島 友里佳(3)     26.72 
ｾｷｼﾞﾏ ﾕﾘｶ 飯田風越

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名
5  1227

6   462

女子

200m

予選 通過基準  4組  3着 + 4 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者
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予選 5月29日 11:05
準決勝 5月29日 13:05
決勝 5月29日 15:15

長野県高校記録(KR)              55.42 山本　瑞                     小諸             2011/08/03  
瀧澤　彩                     長野             2012/07/29  

大会記録(GR)                    55.45 山本　瑞                     小諸             2011        

[ 1組] [ 2組]

 1 田中 美菜(3)     59.79 Q  1 武村 結香(3)   1:00.81 Q
ﾀﾅｶ ﾐﾅ 木曽青峰 ﾀｹﾑﾗ ﾕｲｶ 篠ﾉ井

 2 樺澤 春香(3)   1:01.05 Q  2 梅垣 琴音(3)   1:00.98 Q
ｶﾊﾞｻﾜ ﾊﾙｶ 文化学園長野 ｳﾒｶﾞｷ ｺﾄﾈ 諏訪清陵

 3 村上 愛華(2)   1:01.71 Q  3 上原 千夏(2)   1:01.18 Q
ﾑﾗｶﾐ ｱｲｶ 長野東 ｳｴﾊﾗ  ﾁﾅﾂ 松川

 4 久保村 玲衣(3)   1:01.84  4 畑 美織(3)   1:01.35 q
ｸﾎﾞﾑﾗ ﾚｲ 伊那弥生ヶ丘 ﾊﾀ ﾐｵﾘ 木曽青峰

 5 柳沢 華歩(2)   1:02.83  5 田川 茜(3)   1:02.63 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾎ 上田西 ﾀｶﾞﾜ ｱｶﾈ 長野西

 6 佐藤 真由(1)   1:04.22  6 赤羽 純美玲(2)   1:04.06 
ｻﾄｳ ﾏﾕｳ 野沢北 ｱｶﾊﾈ ｽﾐﾚ 松商学園

 7 土屋 帆南(3)   1:05.55  7 白石 舞(1)   1:04.83 
ﾂﾁﾔﾎﾅﾐ 松本蟻ヶ崎 ｼﾗｲｼ ﾏｲ 上田西
臼井 美紅(1) 岸田 藍(3)
ｳｽｲ ﾐｸ 東海大三 ｷｼﾀﾞ ｱｲ 上田染谷丘

[ 3組] [ 4組]

 1 関島 友里佳(3)     59.65 Q  1 中山 美奈(3)   1:00.28 Q
ｾｷｼﾞﾏ ﾕﾘｶ 飯田風越 ﾅｶﾔﾏ ﾐﾅ 伊那弥生ヶ丘

 2 酒井 菜月(2)   1:00.03 Q  2 森本 紀乃(3)   1:00.96 Q
ｻｶｲ ﾅﾂｷ 野沢北 ﾓﾘﾓﾄｷﾉ 諏訪二葉

 3 中西 保乃花(3)   1:00.92 Q  3 毛涯 莉歩(2)   1:01.40 Q
ﾅｶﾆｼ ﾎﾉｶ 大町 ｹｶﾞｲ ﾘﾎ 長野吉田

 4 中村 理彩(2)   1:01.04 q  4 渡辺 恵衣(2)   1:01.77 q
ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ 篠ﾉ井 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾒｲ 岩村田

 5 木田 沙耶(2)   1:01.74 q  5 土屋 なつみ(3)   1:03.56 
ｷﾀﾞ ｻﾔ 松代 ﾂﾁﾔ ﾅﾂﾐ 野沢北

 6 伯耆原 由花(3)   1:03.66  6 相澤 ななみ(3)   1:04.02 
ﾎｳｷﾊﾞﾗ ﾕｶ 伊那西 ｱｲｻﾞﾜ ﾅﾅﾐ 市立長野

 7 藤原 舞(1)   1:04.30  7 丸山 千花(3)   1:05.41 
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾏｲ 穂高商 ﾏﾙﾔﾏﾁｶ 松本蟻ヶ崎

 8 成澤 優(2)   1:04.47  8 安田 三奈美(1)   1:06.39 
ﾅﾙｻﾜ ﾕｳ 上田東 ﾔｽﾀﾞ ﾐﾅﾐ 豊科

[ 1組] [ 2組]

 1 中山 美奈(3)     59.54 Q  1 関島 友里佳(3)     59.33 Q
ﾅｶﾔﾏ ﾐﾅ 伊那弥生ヶ丘 ｾｷｼﾞﾏ ﾕﾘｶ 飯田風越

 2 田中 美菜(3)     59.85 Q  2 酒井 菜月(2)     59.50 Q
ﾀﾅｶ ﾐﾅ 木曽青峰 ｻｶｲ ﾅﾂｷ 野沢北

 3 中村 理彩(2)   1:00.15 Q  3 樺澤 春香(3)     59.53 Q
ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ 篠ﾉ井 ｶﾊﾞｻﾜ ﾊﾙｶ 文化学園長野

 4 毛涯 莉歩(2)   1:00.61 q  4 武村 結香(3)   1:00.38 q
ｹｶﾞｲ ﾘﾎ 長野吉田 ﾀｹﾑﾗ ﾕｲｶ 篠ﾉ井

 5 森本 紀乃(3)   1:00.62  5 畑 美織(3)   1:00.64 
ﾓﾘﾓﾄｷﾉ 諏訪二葉 ﾊﾀ ﾐｵﾘ 木曽青峰

 6 梅垣 琴音(3)   1:01.15  6 中西 保乃花(3)   1:00.73 
ｳﾒｶﾞｷ ｺﾄﾈ 諏訪清陵 ﾅｶﾆｼ ﾎﾉｶ 大町

 7 上原 千夏(2)   1:02.00  7 渡辺 恵衣(2)   1:01.86 
ｳｴﾊﾗ  ﾁﾅﾂ 松川 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾒｲ 岩村田

 8 木田 沙耶(2)   1:02.12 村上 愛華(2)
ｷﾀﾞ ｻﾔ 松代 ﾑﾗｶﾐ ｱｲｶ 長野東

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名
9  1586

3   985

女子

400m

予選 通過基準  4組  3着 + 4 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

 1234

7   889

4   310

6  1866

5    30

2  1534

8

欠場

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名記録／備考 記録／備考
6  1071

5    80

3   403

7  1588

8   778

2  1928

9  1536

4  1453
欠場

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No.
2   462

3  1232

8  1691

7  1076

6  1124

4   330

9  1702

5  1447

氏  名 所属名 記録／備考
5   312

2    93

4   773

8  1266

3  1229

9   919

7  1868

記録／備考

6  1992

準決勝 通過基準  2組  3着 + 2 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

6   312

7  1586

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

3  1076

8   773

5    93

4    80

9   403

2  1124

順 ﾚｰﾝ No.

5   985

3  1588

2  1266

所属名 記録／備考
7   462

4  1232

氏  名

6  1071

9  1691

8   889
棄権



 1 中山 美奈(3)     58.69 
ﾅｶﾔﾏ ﾐﾅ 伊那弥生ヶ丘

 2 酒井 菜月(2)     59.03 
ｻｶｲ ﾅﾂｷ 野沢北

 3 関島 友里佳(3)     59.05 
ｾｷｼﾞﾏ ﾕﾘｶ 飯田風越

 4 田中 美菜(3)     59.14 
ﾀﾅｶ ﾐﾅ 木曽青峰

 5 樺澤 春香(3)     59.35 
ｶﾊﾞｻﾜ ﾊﾙｶ 文化学園長野

 6 毛涯 莉歩(2)     59.94 
ｹｶﾞｲ ﾘﾎ 長野吉田

 7 武村 結香(3)   1:00.40 
ﾀｹﾑﾗ ﾕｲｶ 篠ﾉ井

 8 中村 理彩(2)   1:03.08 
ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ 篠ﾉ井

女子

400m
決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
6   312

4  1232

7   462

5  1586

9   985

3   773

2  1071

8  1076



予選 5月30日 11:50
準決勝 5月30日 13:45
決勝 5月31日 13:10

長野県高校記録(KR)            2:05.78 山本　瑞                     小諸             2011/10/29  
大会記録(GR)                  2:13.13 木田　真美子                 長野吉田         2012        

[ 1組] [ 2組]

 1 和田 有菜(1)   2:22.16 Q  1 樺澤 春香(3)   2:23.14 Q
ﾜﾀﾞ ﾕﾅ 長野東 ｶﾊﾞｻﾜ ﾊﾙｶ 文化学園長野

 2 田川 綺菜(3)   2:22.93 Q  2 那須野綺音(2)   2:23.27 Q
ﾀｶﾞﾜ ｱﾔﾅ 上田染谷丘 ﾅｽﾉ ｱﾔﾈ 大町

 3 宮川 瑞穂(2)   2:23.29 Q  3 岡村 未歩(2)   2:23.31 Q
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾐｽﾞﾎ 長野吉田 ｵｶﾑﾗ ﾐﾎ 長野東

 4 永山 実来(2)   2:28.37 q  4 武井 優奈(3)   2:23.81 q
ﾅｶﾞﾔﾏ ﾐｸ 飯田 ﾀｹｲ ﾕｳﾅ 伊那北

 5 垣内 夕(3)   2:30.39  5 長谷川美波(3)   2:27.43 q
ｶｷｳﾁ ﾕｳ 伊那北 ﾊｾｶﾞﾜ ﾐﾅﾐ 飯田

 6 土屋 帆南(3)   2:30.40  6 渡辺 恵衣(2)   2:30.66 
ﾂﾁﾔﾎﾅﾐ 松本蟻ヶ崎 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾒｲ 岩村田

 7 一ノ瀬 菜月(2)   2:31.73  7 城下 真裕子(2)   2:36.79 
ｲﾁﾉｾ ﾅﾂｷ 松本深志 ｼﾞｮｳｼﾀ ﾏﾕｺ 上田

 8 山本 彩恵(3)   2:39.75 安田 三奈美(1)
ﾔﾏﾓﾄ ｻｴ 佐久長聖 ﾔｽﾀﾞ ﾐﾅﾐ 豊科

[ 3組] [ 4組]

 1 赤羽 美柚(3)   2:27.73 Q  1 村上 愛華(2)   2:19.90 Q
ｱｶﾊﾈ ﾐﾕ 松本蟻ヶ崎 ﾑﾗｶﾐ ｱｲｶ 長野東

 2 毛涯 莉歩(2)   2:27.87 Q  2 木田 沙耶(2)   2:23.82 Q
ｹｶﾞｲ ﾘﾎ 長野吉田 ｷﾀﾞ ｻﾔ 松代

 3 寺島 菜穂(3)   2:28.02 Q  3 田中 杏子(2)   2:24.22 Q
ﾃﾗｼﾏ ﾅﾎ 諏訪清陵 ﾀﾅｶ ｷｮｳｺ 諏訪二葉

 4 由井 薫(3)   2:29.31  4 胡桃澤 佑衣(3)   2:24.70 q
ﾕｲ ｶｵﾙ 文化学園長野 ｸﾙﾐｻﾞﾜ ﾕｲ 木曽青峰

 5 小塩 早紀(3)   2:29.34  5 酒井 優梨愛(3)   2:33.69 
ｺｼｵ ｻｷ 伊那弥生ヶ丘 ｻｶｲ ﾕﾘｱ 塩尻志学館

 6 田中 ｼﾞｪｼｶ(1)   2:31.78  6 成澤 優(2)   2:35.09 
ﾀﾅｶ ｼﾞｪｼｶ 上田染谷丘 ﾅﾙｻﾜ ﾕｳ 上田東

 7 清水口 愛(3)   2:33.45  7 佐藤 真由(1)   2:36.88 
ｼﾐｽﾞｸﾞ ﾁｱｲ 丸子修学館 ｻﾄｳ ﾏﾕｳ 野沢北

 8 村上 明日香(1)   2:36.29 竹村 瑞香(2)
ﾑﾗｶﾐ ｱｽｶ 松本県ヶ丘 ﾀｹﾑﾗ ﾐｽﾞｶ 東海大三

[ 1組] [ 2組]

 1 村上 愛華(2)   2:19.88 Q  1 和田 有菜(1)   2:18.21 Q
ﾑﾗｶﾐ ｱｲｶ 長野東 ﾜﾀﾞ ﾕﾅ 長野東

 2 毛涯 莉歩(2)   2:20.35 Q  2 那須野綺音(2)   2:18.60 Q
ｹｶﾞｲ ﾘﾎ 長野吉田 ﾅｽﾉ ｱﾔﾈ 大町

 3 田川 綺菜(3)   2:21.16 Q  3 樺澤 春香(3)   2:19.92 Q
ﾀｶﾞﾜ ｱﾔﾅ 上田染谷丘 ｶﾊﾞｻﾜ ﾊﾙｶ 文化学園長野

 4 赤羽 美柚(3)   2:25.16  4 宮川 瑞穂(2)   2:19.93 q
ｱｶﾊﾈ ﾐﾕ 松本蟻ヶ崎 ﾐﾔｶﾞﾜ ﾐｽﾞﾎ 長野吉田

 5 永山 実来(2)   2:26.40  5 岡村 未歩(2)   2:20.46 q
ﾅｶﾞﾔﾏ ﾐｸ 飯田 ｵｶﾑﾗ ﾐﾎ 長野東

 6 田中 杏子(2)   2:29.87  6 木田 沙耶(2)   2:21.00 
ﾀﾅｶ ｷｮｳｺ 諏訪二葉 ｷﾀﾞ ｻﾔ 松代

 7 寺島 菜穂(3)   2:31.62  7 胡桃澤 佑衣(3)   2:26.79 
ﾃﾗｼﾏ ﾅﾎ 諏訪清陵 ｸﾙﾐｻﾞﾜ ﾕｲ 木曽青峰

 8 武井 優奈(3)   2:33.10  8 長谷川美波(3)   2:30.58 
ﾀｹｲ ﾕｳﾅ 伊那北 ﾊｾｶﾞﾜ ﾐﾅﾐ 飯田

 1 那須野綺音(2)   2:16.14 
ﾅｽﾉ ｱﾔﾈ 大町

 2 和田 有菜(1)   2:16.15 
ﾜﾀﾞ ﾕﾅ 長野東

 3 毛涯 莉歩(2)   2:16.25 
ｹｶﾞｲ ﾘﾎ 長野吉田

 4 村上 愛華(2)   2:16.96 
ﾑﾗｶﾐ ｱｲｶ 長野東

 5 樺澤 春香(3)   2:18.49 
ｶﾊﾞｻﾜ ﾊﾙｶ 文化学園長野

 6 宮川 瑞穂(2)   2:21.11 
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾐｽﾞﾎ 長野吉田

 7 田川 綺菜(3)   2:22.78 
ﾀｶﾞﾜ ｱﾔﾅ 上田染谷丘

 8 岡村 未歩(2)   2:25.89 
ｵｶﾑﾗ ﾐﾎ 長野東

8  1457

2   888

3   771

6   889

9   985

5   773

4  1694

7   871

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

3   407

7  1124

8   771

4  1694

5   871
順 ﾚｰﾝ No.

6   985

9   888

2  15878    82

3   271

9   100

7  1861

2   416

6  1457

5   889

4   773

準決勝 通過基準  2組  3着 + 2 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 氏  名 所属名 記録／備考

2    27
欠場

7  1447

9  1234

4  1597

5   100

8  1587

3  1124

所属名 記録／備考
6   889

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

8  1825

3   316

7  1466

9  1387

6    82

4   994

2   773

所属名 記録／備考
5  1861

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

5  1992
欠場

8

4  1266

2  1425

9   407

6   888

8   271

3  1694

記録／備考
7   985

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

 1307

5  1866

4  1778

3   269

7   771

6   416

9  1457

所属名 記録／備考
2   871

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

女子

800m

予選 通過基準  4組  3着 + 4 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

所属名



予選 5月29日 12:35
決勝 5月29日 16:20

長野県高校記録(KR)            4:22.18 吉田　夏子                   東海大三         2012/07/29  
大会記録(GR)                  4:33.42 加藤　未有                   長野東           2009        

[ 1組] [ 2組]

 1 久保田 里菜(3)   4:46.36 Q  1 清水 彩音(2)   4:44.92 Q
ｸﾎﾞﾀ ﾘﾅ 長野東 ｼﾐｽﾞ ｱﾔﾈ 長野東

 2 赤羽 美柚(3)   4:53.44 Q  2 那須野綺音(2)   4:45.01 Q
ｱｶﾊﾈ ﾐﾕ 松本蟻ヶ崎 ﾅｽﾉ ｱﾔﾈ 大町

 3 永山 実来(2)   4:53.80 Q  3 前島 玲美(3)   4:45.19 Q
ﾅｶﾞﾔﾏ ﾐｸ 飯田 ﾏｴｼﾞﾏ ﾚﾐ 長野

 4 胡桃澤 佑衣(3)   4:59.23 q  4 原 明香里(3)   4:56.39 q
ｸﾙﾐｻﾞﾜ ﾕｲ 木曽青峰 ﾊﾗ  ｱｶﾘ 松川

 5 和田 恵(3)   5:09.18  5 浦野 友里(1)   5:03.08 
ﾜﾀﾞ ﾒｸﾞﾐ 長野 ｳﾗﾉ ﾕｳﾘ 伊那西

 6 臼井 夏海(2)   5:11.99  6 塩原 真悠(2)   5:18.59 
ｳｽｲ ﾅﾂﾐ 中野立志館 ｼｵﾊﾗ ﾏﾕ 松本県ヶ丘

 7 内田 梨湖(1)   5:12.27  7 三村 静香(3)   5:21.06 
ｳﾁﾀﾞ ﾘｺ 上田西 ﾐﾑﾗ ｼｽﾞｶ 塩尻志学館

 8 小林 鈴華(2)   5:17.42  8 山本 彩恵(3)   5:31.19 
ｺﾊﾞﾔｼ ｽｽﾞｶ 塩尻志学館 ﾔﾏﾓﾄ ｻｴ 佐久長聖

 9 城下 真裕子(2)   5:23.31  9 栁澤 菜々子(1)   5:38.89 
ｼﾞｮｳｼﾀ ﾏﾕｺ 上田 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾅﾅｺ 上田東
田中 ジェシカ(1) 竹内 優花(2)
ﾀﾅｶ ｼﾞｪｼｶ 上田染谷丘 ﾀｹｳﾁ ﾕｳｶ 東海大三
井尻 茉莉香(3) 田川 綺菜(3)
ｲｼﾞﾘﾏﾘｶ 諏訪二葉 ﾀｶﾞﾜ ｱﾔﾅ 上田染谷丘

[ 3組]

 1 和田 有菜(1)   4:46.83 Q
ﾜﾀﾞ ﾕﾅ 長野東

 2 望月 楓子(3)   4:59.57 Q
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾌｳｺ 中野立志館

 3 一ノ瀬 菜月(2)   4:59.88 Q
ｲﾁﾉｾ ﾅﾂｷ 松本深志

 4 所河 二千花(1)   5:00.03 q
ｼｮｶﾞﾜ ﾆﾁｶ 松商学園

 5 山本 楓(3)   5:09.04 
ﾔﾏﾓﾄ ｶｴﾃﾞ 長野西

 6 堀内 智加(2)   5:10.19 
ﾎﾘｳﾁ ﾁｶ 赤穂

 7 清水口 愛(3)   5:23.44 
ｼﾐｽﾞｸﾞ ﾁｱｲ 丸子修学館
成澤 優(2)
ﾅﾙｻﾜ ﾕｳ 上田東
竹村 瑞香(2)
ﾀｹﾑﾗ ﾐｽﾞｶ 東海大三
田中 杏子(2)
ﾀﾅｶ ｷｮｳｺ 諏訪二葉

 1 和田 有菜(1)   4:35.15 
ﾜﾀﾞ ﾕﾅ 長野東

 2 前島 玲美(3)   4:36.34 
ﾏｴｼﾞﾏ ﾚﾐ 長野

 3 那須野綺音(2)   4:37.35 
ﾅｽﾉ ｱﾔﾈ 大町

 4 久保田 里菜(3)   4:40.27 
ｸﾎﾞﾀ ﾘﾅ 長野東

 5 清水 彩音(2)   4:40.78 
ｼﾐｽﾞ ｱﾔﾈ 長野東

 6 赤羽 美柚(3)   4:47.58 
ｱｶﾊﾈ ﾐﾕ 松本蟻ヶ崎

 7 永山 実来(2)   4:52.23 
ﾅｶﾞﾔﾏ ﾐｸ 飯田

 8 原 明香里(3)   4:56.89 
ﾊﾗ  ｱｶﾘ 松川

 9 望月 楓子(3)   4:58.34 
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾌｳｺ 中野立志館

10 所河 二千花(1)   5:05.15 
ｼｮｶﾞﾜ ﾆﾁｶ 松商学園

11 一ノ瀬 菜月(2)   5:15.35 
ｲﾁﾉｾ ﾅﾂｷ 松本深志
胡桃澤 佑衣(3)
ｸﾙﾐｻﾞﾜ ﾕｲ 木曽青峰

女子

1500m

予選 通過基準  3組  3着 + 3 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

順 No. 氏  名 所属名 記録／備考
8   876

7  1861

11   416

4  1587

6   814

1   659

2  1466

9  1540

10  1598

欠場
5    94

欠場

順

3  1425

No. 氏  名 所属名 記録／備考
6   885

10  1694

8   817

5   402

4   321

3  1812

11  1603

9  1307

2  1438

1    28
欠場

7  1457
欠場

順 No. 氏  名 所属名 記録／備考
7   871

1   656

3  1778

10  1942

4   809

8   347

5  1387

2  1447
欠場

6    27
欠場

9   100
欠場

決勝

順 No. 氏  名 所属名 記録／備考
4   871

2   817

1  1694

11   876

3   885

5  1861

10  1587

8   416

7   402

棄権

9  1778

12   656

6  1942



決勝 5月31日 11:40

長野県高校記録(KR)            9:11.58 玉城　かんな                 長野東           2014/09/20  
大会記録(GR)                  9:32.45 湯澤　ほのか                 長野東           2012        

 1 久保田 里菜(3)  10:03.89 
ｸﾎﾞﾀ ﾘﾅ 長野東

 2 前島 玲美(3)  10:05.62 
ﾏｴｼﾞﾏ ﾚﾐ 長野

 3 塩崎 葵(3)  10:09.71 
ｼｵｻﾞｷ ｱｵｲ 長野東

 4 中村 智美(3)  10:21.15 
ﾅｶﾑﾗ ﾄﾓﾐ 長野東

 5 井尻 茉莉香(3)  10:30.77 
ｲｼﾞﾘﾏﾘｶ 諏訪二葉

 6 原 明香里(3)  10:36.76 
ﾊﾗ  ｱｶﾘ 松川

 7 望月 楓子(3)  10:37.34 
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾌｳｺ 中野立志館

 8 高橋 未来(2)  10:54.37 
ﾀｶﾊｼ ﾐｸ 上伊那農

 9 浦野 友里(1)  11:01.48 
ｳﾗﾉ ﾕｳﾘ 伊那西

10 神戸 麻衣(3)  11:01.62 
ｺﾞｳﾄﾞﾏｲ 諏訪二葉

11 内田 梨湖(1)  11:04.85 
ｳﾁﾀﾞ ﾘｺ 上田西

12 丸山 瑠璃(3)  11:15.05 
ﾏﾙﾔﾏ ﾙﾘ 中野立志館

13 和田 恵(3)  11:17.98 
ﾜﾀﾞ ﾒｸﾞﾐ 長野

14 所河 二千花(1)  11:21.27 
ｼｮｶﾞﾜ ﾆﾁｶ 松商学園

15 柴田 紗来(1)  11:22.02 
ｼﾊﾞﾀ ｻﾗ 松商学園

16 山川 桃佳(2)  11:22.37 
ﾔﾏｶﾜ ﾓﾓｶ 松本深志

17 三村 静香(3)  11:25.68 
ﾐﾑﾗ ｼｽﾞｶ 塩尻志学館

18 赤羽 ゆり華(1)  11:25.83 
ｱｶﾊﾈﾕﾘｶ 松本蟻ヶ崎

19 伊藤 美咲(2)  11:27.15 
ｲﾄｳ ﾐｻｷ 伊那西

20 進藤 綾音(1)  11:30.04 
ｼﾝﾄｳ ｱﾔﾈ 松本県ヶ丘

21 宍戸 萌百伽(2)  11:30.49 
ｼｼﾄﾞ ﾓﾓｶ 文化学園長野

22 笠原 百華(3)  11:32.08 
ｶｻﾊﾗ ﾓﾓｶ 諏訪清陵

23 山岸 鈴加(2)  11:39.00 
ﾔﾏｷﾞｼ ｽｽﾞｶ 飯田

24 小林 鈴華(2)  11:40.55 
ｺﾊﾞﾔｼ ｽｽﾞｶ 塩尻志学館

25 清水口 愛(3)  11:53.37 
ｼﾐｽﾞｸﾞ ﾁｱｲ 丸子修学館

26 小山 ゆき(2)  11:55.06 
ｺﾔﾏ ﾕｷ 松本県ヶ丘
田川 綺菜(3)
ﾀｶﾞﾜ ｱﾔﾅ 上田染谷丘
山本 彩恵(3)
ﾔﾏﾓﾄ ｻｴ 佐久長聖

女子

3000m

決勝

順 No. 氏  名 所属名 記録／備考
5   876

16   817

13   878

9   881

6    94

10   402

1   656

14   241

2   321

20    95

8  1540

19   658

23   814

7  1942

18  1943

11  1779

22  1603

3  1880

17   335

28  1821

26   981

24    81

21  1307

27   413

15  1598

欠場

4  1457
欠場

12  1387

25  1813



予選 5月29日 11:55
準決勝 5月29日 13:30
決勝 5月29日 14:55

長野県高校記録(KR)              14.28 長崎　寛子                   中野実業         1996/10/14  
大会記録(GR)                    14.55 長崎　寛子                   中野実業         1996        

[ 1組] 風速 +2.2 [ 2組] 風速 +1.4

 1 岸田 藍(3)     15.43 Q  1 吉村 彩加(3)     15.22 Q
ｷｼﾀﾞ ｱｲ 上田染谷丘 ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ 長野

 2 新井 咲(3)     15.82 Q  2 細田 真央(3)     15.71 Q
ｱﾗｲ ｻｷ 松商学園 ﾎｿﾀﾞ ﾏｵ 上田染谷丘

 3 南澤 明音(3)     16.56 Q  3 蟹澤 佑夏(3)     16.15 Q
ﾐﾅﾐｻﾜ ｱｶﾈ 更級農業 ｶﾆｻﾜ ﾕｶ 松本県ヶ丘

 4 坂本 かなた(2)     16.98 q  4 樋口 莉緒花(1)     17.26 
ｻｶﾓﾄ ｶﾅﾀ 長野西 ﾋｸﾞﾁ ﾘｵｶ 塩尻志学館

 5 渡邉 希(3)     17.22  5 三澤 葵(2)     17.28 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ 小諸 ﾐｻﾜ ｱｵｲ 飯田

 6 三浦 遥果(3)     17.24  6 樋屋 彩(2)     17.39 
ﾐｳﾗ ﾊﾙｶ 飯田 ﾋｵｸ ｱﾔ 伊那北

 7 池田 好(2)     17.83  7 加納 南菜子(2)     17.63 
ｲｹﾀﾞ ｺﾉﾐ 諏訪実 ｶﾉｳ ﾅﾅｺ 上田

 8 村山 陽菜(3)     19.36  8 中里 未央(1)     18.31 
ﾑﾗﾔﾏ ﾋﾅ 創造学園 ﾅｶｻﾞﾄ ﾐｵ 須坂

[ 3組] 風速 +2.6 [ 4組] 風速 -0.4

 1 前田 花奈(2)     15.55 Q  1 安田 若菜(3)     15.79 Q
ﾏｴﾀﾞ ｶﾅ 伊那弥生ヶ丘 ﾔｽﾀﾞ ﾜｶﾅ 木曽青峰

 2 田中 祐里(2)     16.03 Q  2 中村 日菜子(3)     16.57 Q
ﾀﾅｶ ﾕｳﾘ 上田西 ﾅｶﾑﾗ ﾋﾅｺ 諏訪清陵

 3 宮澤 希(1)     16.17 Q  3 高橋 うらら(1)     16.66 Q
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ 伊那北 ﾀｶﾊｼ ｳﾗﾗ 上田西

 4 田畑 真琴(3)     16.26 q  4 松田 華歩(1)     16.74 q
ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺﾄ 塩尻志学館 ﾏﾂﾀﾞ ｶﾎ 岩村田

 5 太田 杏優(1)     16.74 q  5 荒井 里奈(3)     17.07 
ｵｵﾀ ｱﾕ 市立長野 ｱﾗｲ ﾘﾅ 市立長野

 6 中山 寛香(2)     17.50  6 仲條 芽映(3)     17.91 
ﾅｶﾔﾏ ﾋﾛｶ 長野東 ﾁｭｳｼﾞｮｳ ﾒﾊﾞｴ 文化学園長野

 7 小澤 美紀(3)     18.07  7 宮澤 風香(1)     18.30 
ｵｻﾞﾜ ﾐｷ 松本蟻ヶ崎 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾌｳｶ 飯田風越
荻原 明日香(1)
ｵｷﾞﾊﾗ ｱｽｶ 上田染谷丘

[ 1組] 風速 +0.7 [ 2組] 風速 +0.3

 1 岸田 藍(3)     15.44 Q  1 吉村 彩加(3)     15.23 Q
ｷｼﾀﾞ ｱｲ 上田染谷丘 ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ 長野

 2 前田 花奈(2)     15.57 Q  2 安田 若菜(3)     15.39 Q
ﾏｴﾀﾞ ｶﾅ 伊那弥生ヶ丘 ﾔｽﾀﾞ ﾜｶﾅ 木曽青峰

 3 新井 咲(3)     15.72 Q  3 田畑 真琴(3)     15.95 Q
ｱﾗｲ ｻｷ 松商学園 ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺﾄ 塩尻志学館

 4 田中 祐里(2)     16.11 q  4 蟹澤 佑夏(3)     16.16 q
ﾀﾅｶ ﾕｳﾘ 上田西 ｶﾆｻﾜ ﾕｶ 松本県ヶ丘

 5 南澤 明音(3)     16.25  5 高橋 うらら(1)     16.40 
ﾐﾅﾐｻﾜ ｱｶﾈ 更級農業 ﾀｶﾊｼ ｳﾗﾗ 上田西

 6 宮澤 希(1)     16.26  6 中村 日菜子(3)     16.58 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ 伊那北 ﾅｶﾑﾗ ﾋﾅｺ 諏訪清陵

 7 松田 華歩(1)     16.50  7 坂本 かなた(2)     16.77 
ﾏﾂﾀﾞ ｶﾎ 岩村田 ｻｶﾓﾄ ｶﾅﾀ 長野西

 8 太田 杏優(1)     16.83 細田 真央(3)
ｵｵﾀ ｱﾕ 市立長野 ﾎｿﾀﾞ ﾏｵ 上田染谷丘

5  1455
棄権

3    78

1   779

7  1535

2  1605

8  1803

4  1589

所属名 記録／備考
6  2190

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名
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順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

準決勝 通過基準  2組  3着 + 2 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者
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順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

 1984

8   409

7    52
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女子

100mH(0.838m)

予選 通過基準  4組  3着 + 4 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

所属名



風速 +1.3

 1 吉村 彩加(3)     14.99 
ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ 長野

 2 岸田 藍(3)     15.21 
ｷｼﾀﾞ ｱｲ 上田染谷丘

 3 安田 若菜(3)     15.33 
ﾔｽﾀﾞ ﾜｶﾅ 木曽青峰

 4 新井 咲(3)     15.44 
ｱﾗｲ ｻｷ 松商学園

 5 前田 花奈(2)     15.60 
ﾏｴﾀﾞ ｶﾅ 伊那弥生ヶ丘

 6 田中 祐里(2)     15.74 
ﾀﾅｶ ﾕｳﾘ 上田西

 7 蟹澤 佑夏(3)     15.98 
ｶﾆｻﾜ ﾕｶ 松本県ヶ丘

 8 田畑 真琴(3)     16.12 
ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺﾄ 塩尻志学館

2  1803

8  1605

1  1537

7  1916

3   296

4  1589

6  2190

5  1453

女子

100mH(0.838m)
決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



予選 5月30日 10:45
準決勝 5月30日 12:45
決勝 5月30日 14:30

長野県高校記録(KR)              58.27 瀧澤　彩                     長野             2012/07/31  
大会記録(GR)                    58.99 瀧澤　彩                     長野             2012        

[ 1組] [ 2組]

 1 酒井 菜月(2)   1:07.36 Q  1 中西 保乃花(3)   1:09.73 Q
ｻｶｲ ﾅﾂｷ 野沢北 ﾅｶﾆｼ ﾎﾉｶ 大町

 2 髙見 李那(2)   1:11.15 Q  2 森本 紀乃(3)   1:09.94 Q
ﾀｶﾐ ﾘﾅ 諏訪二葉 ﾓﾘﾓﾄｷﾉ 諏訪二葉

 3 大井 愛香(3)   1:12.94 Q  3 田中 祐里(2)   1:11.27 Q
ｵｵｲ ｱｲｶ 須坂東 ﾀﾅｶ ﾕｳﾘ 上田西

 4 中村 日菜子(3)   1:13.15 q  4 住友 佐耶佳(2)   1:13.47 q
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾅｺ 諏訪清陵 ｽﾐﾄﾓ ｻﾔｶ 野沢北

 5 渡邉 希(3)   1:15.33  5 熊井美桜(1)   1:16.65 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ 小諸 ｸﾏｲ ﾐｵ 須坂東

 6 中山 寛香(2)   1:17.92  6 髙橋 奈々恵(2)   1:16.98 
ﾅｶﾔﾏ ﾋﾛｶ 長野東 ﾀｶﾊｼ ﾅﾅｴ 文化学園長野

 7 山田 紋花(3)   1:19.45  7 榊山 莉帆(2)   1:18.12 
ﾔﾏﾀﾞ ｱﾔｶ 松本県ヶ丘 ｻｶｷﾔﾏ ﾘﾎ 飯田女子
田中 美菜(3)  8 宮坂 季恵(3)   1:22.01 
ﾀﾅｶ ﾐﾅ 木曽青峰 ﾐﾔｻｶ ｷｴ 塩尻志学館

[ 3組] [ 4組]

 1 荻原 明日香(1)   1:10.31 Q  1 武村 結香(3)   1:06.88 Q
ｵｷﾞﾊﾗ ｱｽｶ 上田染谷丘 ﾀｹﾑﾗ ﾕｲｶ 篠ﾉ井

 2 松田 華歩(1)   1:11.75 Q  2 岸田 藍(3)   1:07.32 Q
ﾏﾂﾀﾞ ｶﾎ 岩村田 ｷｼﾀﾞ ｱｲ 上田染谷丘

 3 安田 若菜(3)   1:12.19 Q  3 樋屋 彩(2)   1:10.86 Q
ﾔｽﾀﾞ ﾜｶﾅ 木曽青峰 ﾋｵｸ ｱﾔ 伊那北

 4 野崎 優奈(1)   1:15.06  4 長谷川 未来(2)   1:13.28 q
ﾉｻﾞｷ ﾕｳﾅ 飯田風越 ﾊｾｶﾞﾜ ﾐｸ 赤穂

 5 蓮沼 礼子(3)   1:17.60  5 田畑 真琴(3)   1:13.48 q
ﾊｽﾇﾏ ﾚｲｺ 松本深志 ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺﾄ 塩尻志学館

 6 大井 遥(2)   1:23.06  6 丸山 優佳(1)   1:14.90 
ｵｵｲ ﾊﾙｶ 文化学園長野 ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｶ 豊科
向山 ひより(3) 山浦 恵梨(1)
ﾑｶｲﾔﾏ ﾋﾖﾘ 上伊那農 ﾔﾏｳﾗ ｴﾘ 軽井沢
吉村 彩加(3)
ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ 長野

[ 1組] [ 2組]

 1 武村 結香(3)   1:06.62 Q  1 岸田 藍(3)   1:05.96 Q
ﾀｹﾑﾗ ﾕｲｶ 篠ﾉ井 ｷｼﾀﾞ ｱｲ 上田染谷丘

 2 森本 紀乃(3)   1:09.57 Q  2 酒井 菜月(2)   1:07.97 Q
ﾓﾘﾓﾄｷﾉ 諏訪二葉 ｻｶｲ ﾅﾂｷ 野沢北

 3 樋屋 彩(2)   1:10.16 Q  3 中西 保乃花(3)   1:09.86 Q
ﾋｵｸ ｱﾔ 伊那北 ﾅｶﾆｼ ﾎﾉｶ 大町

 4 住友 佐耶佳(2)   1:11.11 q  4 田中 祐里(2)   1:10.07 q
ｽﾐﾄﾓ ｻﾔｶ 野沢北 ﾀﾅｶ ﾕｳﾘ 上田西

 5 松田 華歩(1)   1:12.13  5 髙見 李那(2)   1:11.36 
ﾏﾂﾀﾞ ｶﾎ 岩村田 ﾀｶﾐ ﾘﾅ 諏訪二葉

 6 荻原 明日香(1)   1:13.67  6 田畑 真琴(3)   1:13.34 
ｵｷﾞﾊﾗ ｱｽｶ 上田染谷丘 ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺﾄ 塩尻志学館

 7 大井 愛香(3)   1:14.35  7 長谷川 未来(2)   1:15.87 
ｵｵｲ ｱｲｶ 須坂東 ﾊｾｶﾞﾜ ﾐｸ 赤穂

 8 中村 日菜子(3)   1:17.49 安田 若菜(3)
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾅｺ 諏訪清陵 ﾔｽﾀﾞ ﾜｶﾅ 木曽青峰

 1 武村 結香(3)   1:04.51 
ﾀｹﾑﾗ ﾕｲｶ 篠ﾉ井

 2 岸田 藍(3)   1:04.66 
ｷｼﾀﾞ ｱｲ 上田染谷丘

 3 酒井 菜月(2)   1:06.05 
ｻｶｲ ﾅﾂｷ 野沢北

 4 森本 紀乃(3)   1:07.64 
ﾓﾘﾓﾄｷﾉ 諏訪二葉

 5 中西 保乃花(3)   1:08.86 
ﾅｶﾆｼ ﾎﾉｶ 大町

 6 田中 祐里(2)   1:09.85 
ﾀﾅｶ ﾕｳﾘ 上田西

 7 樋屋 彩(2)   1:12.54 
ﾋｵｸ ｱﾔ 伊那北

 8 住友 佐耶佳(2)   1:15.99 
ｽﾐﾄﾓ ｻﾔｶ 野沢北

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名
6  1232

7    98

女子

400mH(0.762m)

予選 通過基準  4組  3着 + 4 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者
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予選 5月29日  9:40
準決勝 5月29日 15:45
決勝 5月30日 14:55

長野県高校記録(KR)              47.82 長野吉田                     長野吉田         2013/06/14  
（黒岩　夏都妃・小山　綾菜・内山　成実・鈴木　千穂

）

大会記録(GR)                    48.20 長野吉田                     長野吉田         2013        
（黒岩　夏都妃・小山　綾菜・内山　成実・鈴木　千穂）

[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   6 豊科  1993 青柳 里央(1)     50.74 Q  1   5 松商学園  1940 湯本 珠実(1)     49.90 Q

ﾄﾖｼﾅ ｱｵﾔｷﾞ ﾘｵ ﾏﾂｼｮｳｶﾞｸｴﾝ ﾕﾓﾄ ﾀﾏﾐ
 1991 御子柴 優花(1)  1923 西村 佳菜子(2)

ﾐｺｼﾊﾞ ﾕｳｶ ﾆｼﾑﾗ ｶﾅｺ
 2009 牧元 美沙(2)  1938 小林 彩七(2)

ﾏｷﾓﾄ ﾐｻ ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾔﾅ
 1992 安田 三奈美(1)  1936 児玉 奈美(2)

ﾔｽﾀﾞ ﾐﾅﾐ ｺﾀﾞﾏ ﾅﾐ
 2   7 伊那北   273 宮澤 希(1)     50.88 Q  2   9 市立長野   925 太田 杏優(1)     50.96 Q

ｲﾅｷﾀ ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ ｲﾁﾘﾂﾅｶﾞﾉ ｵｵﾀ ｱﾕ
  287 鈴木 みのり(2)   926 堀田 莉紗(1)

ｽｽﾞｷ ﾐﾉﾘ ﾎｯﾀ ﾘｻ
  272 河野 恵理子(2)   921 荒井 里奈(3)

ｺｳﾉ ｴﾘｺ ｱﾗｲ ﾘﾅ
  268 西村 千明(3)   919 相澤 ななみ(3)

ﾆｼﾑﾗ ﾁｱｷ ｱｲｻﾞﾜ ﾅﾅﾐ
 3   9 長野日大  2155 春原 綾乃(3)     51.05 Q  3   4 飯田風越   460 菅沼 真洸(3)     50.98 Q

ﾅｶﾞﾉﾆﾁﾀﾞｲ ｽﾉﾊﾗ ｱﾔﾉ ｲｲﾀﾞﾌｳｴﾂ ｽｶﾞﾇﾏ ﾏﾋﾛ
  951 加納 采弥(2)   459 上澤 美波(3)

ｶﾉｳ ｻﾔ ｶﾐｻﾜ ﾐﾅﾐ
  952 伊能 史織(1)   463 吉川 夏鈴(3)

ｲﾉｳ ｼｵﾘ ﾖｼｶﾜ ｶﾘﾝ
  954 加藤 詩萌(1)   462 関島 友里佳(3)

ｶﾄｳ ｼﾎ ｾｷｼﾞﾏ ﾕﾘｶ
 4   5 上田西  1536 白石 舞(1)     51.60 q  4   3 大町  1691 中西 保乃花(3)     51.83 q

ｳｴﾀﾞﾆｼ ｼﾗｲｼ ﾏｲ ｵｵﾏﾁ ﾅｶﾆｼ ﾎﾉｶ
 1534 柳沢 華歩(2)  1690 降旗 菜津美(3)

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾎ ﾌﾘﾊﾀ ﾅﾂﾐ
 1537 田中 祐里(2)  1692 曽根原 可菜(2)

ﾀﾅｶ ﾕｳﾘ ｿﾈﾊﾗ ｶﾅ
 1535 高橋 うらら(1)  1697 北澤 朱里(1)

ﾀｶﾊｼ ｳﾗﾗ ｷﾀｻﾞﾜ ｱｶﾘ
 5   2 下諏訪向陽   124 宮本 菜央(2)     53.12  5   6 小諸  1342 渡邉 希(3)     52.35 

ｼﾓｽﾜｺｳﾖｳ ﾐﾔﾓﾄ ﾅｵ ｺﾓﾛ ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ
  121 髙木 聡美(3)  1350 清水 晶絵(3)

ﾀｶｷﾞ ｻﾄﾐ ｼﾐｽﾞ ｱｷｴ
  122 柘植 みなみ(3)  1332 小林 結衣子(1)

ﾂｹ ﾞﾐﾅﾐ ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲｺ
  123 加賀見 麻里(2)  1331 新田 美月(1)

ｶｶﾞﾐ ﾏﾘ ﾆｯﾀ ﾐﾂﾞｷ
 6   3 岩村田  1271 松田 華歩(1)     53.29  6   8 上伊那農   239 竹入 愛彩美(3)     52.39 

ｲﾜﾑﾗﾀﾞ ﾏﾂﾀﾞ ｶﾎ ｶﾐｲﾅﾉｳ ﾀｹｲﾘ ｱｻﾐ
 1270 土屋 かなめ(1)   236 向山 ひより(3)

ﾂﾁﾔ ｶﾅﾒ ﾑｶｲﾔﾏ ﾋﾖﾘ
 1272 鈴木 香琳(1)   242 柏原 千夏(2)

ｽｽﾞｷ ｶﾘﾝ ｶｼﾜﾊﾞﾗ ﾁﾅﾂ
 1266 渡辺 恵衣(2)   238 酒井 珠良(3)

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾒｲ ｻｶｲ ｼﾞｭﾗ
 7   4 飯山北･飯山   596 増尾 小春(3)     54.03  7   7 長野東   873 澤口 実侑(1)     54.61 

ｲｲﾔﾏｷﾀ･ｲｲﾔﾏ ﾏｽｵ ｺﾊﾙ ﾅｶﾞﾉﾋｶﾞｼ ｻﾜｸﾞﾁ ﾐﾕｳ
  595 原田 希央梨(3)   883 倉科 紗夏(3)

ﾊﾗﾀﾞ ｷｵﾘ ｸﾗｼﾅ ｽｽﾞｶ
  593 小林 奈央(3)   884 松本 瑞穂(3)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾅｵ ﾏﾂﾓﾄ ﾐｽﾞﾎ
  599 西 絢音(2)   890 中山 寛香(2)

ﾆｼ ｱﾔﾈ ﾅｶﾔﾏ ﾋﾛｶ
 8   8 創造学園  1983 栁瀬 舞(3)   1:02.65   2 上田東  1448 永井 琴美(3)

ｿｳｿﾞｳｶﾞｸｴﾝ ﾔﾅｾ ﾏｲ ｳｴﾀﾞﾋｶﾞｼ ﾅｶﾞｲ ｺﾄﾐ 失格
 1981 上條 渓(3)  1450 田村 有利奈(2) R1(3-4)

ｶﾐｼﾞｮｳ ｹｲ ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ
 1987 堤 向日葵(1)  1447 成澤 優(2)

ﾂﾂﾐ ﾋﾏｱﾘ ﾅﾙｻﾜ ﾕｳ
 1984 村山 陽菜(3)  1446 江原 成美(3)

ﾑﾗﾔﾏ ﾋﾅ ｴﾊﾗ ﾅﾙﾐ

女子

4×100m

予選 通過基準  4組  3着 + 4 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者



[ 3組] [ 4組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   3 野沢北  1228 関 沙紀穂(3)     49.23 Q  1   5 伊那弥生ヶ丘   310 久保村 玲衣(3)     49.53 Q

ﾉｻﾞﾜｷﾀ ｾｷ ｻｷﾎ ｲﾅﾔﾖｲｶﾞｵｶ ｸﾎﾞﾑﾗ ﾚｲ
 1227 金田 華実(3)   314 橋爪 郁未(3)

ｶﾈﾀﾞ ﾊﾅﾐ ﾊｼﾂﾞﾒ ｲｸﾐ
 1229 土屋 なつみ(3)   311 樋口 由葵(3)

ﾂﾁﾔ ﾅﾂﾐ ﾋｸﾞﾁ ﾕｳｷ
 1232 酒井 菜月(2)   312 中山 美奈(3)

ｻｶｲ ﾅﾂｷ ﾅｶﾔﾏ ﾐﾅ
 2   8 木曽青峰  1565 木田村 美央(1)     50.63 Q  2   4 長野西   781 依田 恵(2)     50.57 Q

ｷｿｾｲﾎｳ ｷﾀﾑﾗ ﾐｵ ﾅｶﾞﾉﾆｼ ﾖﾀﾞ ﾒｸﾞﾐ
 1589 安田 若菜(3)   776 加納 茉弥(3)

ﾔｽﾀﾞ ﾜｶﾅ ｶﾉｳ ﾏﾔ
 1588 畑 美織(3)   777 風間 ほのか(3)

ﾊﾀ ﾐｵﾘ ｶｻﾞﾏ ﾎﾉｶ
 1586 田中 美菜(3)   778 田川 茜(3)

ﾀﾅｶ ﾐﾅ ﾀｶﾞﾜ ｱｶﾈ
 3   9 飯田   409 三浦 遥果(3)     52.02 Q  3   8 松本蟻ヶ崎  1864 村山 奈菜(3)     50.71 Q

ｲｲﾀﾞ ﾐｳﾗ ﾊﾙｶ ﾏﾂﾓﾄｱﾘｶﾞｻｷ ﾑﾗﾔﾏ ﾅﾅ
  406 井口 結花(3)  1877 木村 凌(1)

ｲｸﾞﾁ ﾕｳｶ ｷﾑﾗﾘｮｳ
  415 三澤 葵(2)  1876 齋藤 静花(1)

ﾐｻﾜ ｱｵｲ ｻｲﾄｳｼｽﾞｶ
  418 村松 明日見(2)  1862 小澤 美紀(3)

ﾑﾗﾏﾂ ｱｽﾐ ｵｻﾞﾜ ﾐｷ
 4   4 諏訪清陵  2047 長澤  妙(2)     52.12  4   3 上田染谷丘  1458 宮下 あかね(2)     51.55 q

ｽﾜｾｲﾘｮｳ ﾅｶﾞｻﾜ ﾀｴ ｳｴﾀﾞｿﾒﾔｵｶ ﾐﾔｼﾀ ｱｶﾈ
   80 梅垣 琴音(3)  1454 金井 梨里(3)

ｳﾒｶﾞｷ ｺﾄﾈ ｶﾅｲ ﾘﾘ
 2048 唐澤 季里(2)  1453 岸田 藍(3)

ｶﾗｻﾜ ｷﾘ ｷｼﾀﾞ ｱｲ
   78 中村 日菜子(3)  1465 荻原 明日香(1)

ﾅｶﾑﾗ ﾋﾅｺ ｵｷﾞﾊﾗ ｱｽｶ
 5   5 長野  2189 渡辺 ゆきの(3)     52.62  5   2 文化学園長野   996 平松 美音(3)     52.09 q

ﾅｶﾞﾉ ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｷﾉ ﾌﾞﾝｶｶﾞｸｴﾝﾅｶﾞﾉ ﾋﾗﾏﾂ ﾐｵ
 2190 吉村 彩加(3)   985 樺澤 春香(3)

ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ ｶﾊﾞｻﾜ ﾊﾙｶ
 2188 井原 夏見(3)   984 仲條 芽映(3)

ｲﾊﾗ ﾅﾂﾐ ﾁｭｳｼﾞｮｳ ﾒﾊﾞｴ
  819 山岸 明紀穂(2)   994 由井 薫(3)

ﾔﾏｷﾞｼ ｱｷﾎ ﾕｲ ｶｵﾙ
 6   2 松本深志  1780 田中 志野(2)     53.72  6   6 松本県ヶ丘  1803 蟹澤 佑夏(3)     52.31 

ﾏﾂﾓﾄﾌｶｼ ﾀﾅｶ ｼﾉ ﾏﾂﾓﾄｱｶﾞﾀｶﾞｵｶ ｶﾆｻﾜ ﾕｶ
 1781 宮川 恵衣(1)  1792 森本 知隼(1)

ﾐﾔｶﾞﾜ ｹｲ ﾓﾘﾓﾄ ﾁﾊﾔ
 1786 河西 優衣(3)  1805 鈴木 花音(3)

ｶｻｲ ﾕｲ ｽｽﾞｷ ｶﾉﾝ
 1782 松本 真輝(1)  1811 高波 舞(2)

ﾏﾂﾓﾄ ﾏｷ ﾀｶﾅﾐ ﾏｲ
 7   7 丸子修学館  1393 石田 麗奈(1)     55.83  7   7 諏訪二葉    97 廣瀬 澄玲(2)     54.69 

ﾏﾙｺｼｭｳｶﾞｸｶﾝ ｲｼﾀﾞ ｳﾙﾅ ｽﾜﾌﾀﾊﾞ ﾋﾛｾｽﾐﾚ
 1390 清水 千亜紀(1)    98 髙見 李那(2)

ｼﾐｽﾞ ﾁｱｷ ﾀｶﾐ ﾘﾅ
 1391 田中 舞(1)   103 高橋 結子(1)

ﾀﾅｶ ﾏｲ ﾀｶﾊｼ ﾕｲｺ
 1392 山際 李奈(1)   104 細川 佑郁(1)

ﾔﾏｷﾞﾜ ﾘﾅ ﾎｿｶﾜ ﾕｲ
  6 篠ﾉ井  1075 井出 さくら(3)   9 佐久長聖  1302 池内 香菜子(1)

ｼﾉﾉｲ ｲﾃﾞ ｻｸﾗ 失格 ｻｸﾁｮｳｾｲ ｲｹｳﾁ ｶﾅｺ 失格
 1071 武村 結香(3) R1(3-4)  1300 小林 奏(1) R1(3-4)

ﾀｹﾑﾗ ﾕｲｶ ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾅ
 1076 中村 理彩(2)  1303 北原 聡子(1)

ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ ｷﾀﾊﾗ ｻﾄｺ
 1073 駒村 梨奈(3)  1301 矢島 芽依(2)

ｺﾏﾑﾗ ﾘﾅ ﾔｼﾞﾏ ﾒｲ

女子

4×100m



[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   4 野沢北  1228 関 沙紀穂(3)     48.85 Q  1   5 伊那弥生ヶ丘   310 久保村 玲衣(3)     49.14 Q

ﾉｻﾞﾜｷﾀ ｾｷ ｻｷﾎ ｲﾅﾔﾖｲｶﾞｵｶ ｸﾎﾞﾑﾗ ﾚｲ
 1227 金田 華実(3)   314 橋爪 郁未(3)

ｶﾈﾀﾞ ﾊﾅﾐ ﾊｼﾂﾞﾒ ｲｸﾐ
 1229 土屋 なつみ(3)   311 樋口 由葵(3)

ﾂﾁﾔ ﾅﾂﾐ ﾋｸﾞﾁ ﾕｳｷ
 1232 酒井 菜月(2)   312 中山 美奈(3)

ｻｶｲ ﾅﾂｷ ﾅｶﾔﾏ ﾐﾅ
 2   5 豊科  1993 青柳 里央(1)     50.13 Q  2   7 松商学園  1940 湯本 珠実(1)     49.75 Q

ﾄﾖｼﾅ ｱｵﾔｷﾞ ﾘｵ ﾏﾂｼｮｳｶﾞｸｴﾝ ﾕﾓﾄ ﾀﾏﾐ
 1991 御子柴 優花(1)  1923 西村 佳菜子(2)

ﾐｺｼﾊﾞ ﾕｳｶ ﾆｼﾑﾗ ｶﾅｺ
 2009 牧元 美沙(2)  1938 小林 彩七(2)

ﾏｷﾓﾄ ﾐｻ ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾔﾅ
 1992 安田 三奈美(1)  1936 児玉 奈美(2)

ﾔｽﾀﾞ ﾐﾅﾐ ｺﾀﾞﾏ ﾅﾐ
 3   7 長野西   781 依田 恵(2)     50.52 Q  3   8 長野日大  2155 春原 綾乃(3)     50.10 Q

ﾅｶﾞﾉﾆｼ ﾖﾀﾞ ﾒｸﾞﾐ ﾅｶﾞﾉﾆﾁﾀﾞｲ ｽﾉﾊﾗ ｱﾔﾉ
  776 加納 茉弥(3)   951 加納 采弥(2)

ｶﾉｳ ﾏﾔ ｶﾉｳ ｻﾔ
  777 風間 ほのか(3)   952 伊能 史織(1)

ｶｻﾞﾏ ﾎﾉｶ ｲﾉｳ ｼｵﾘ
  778 田川 茜(3)   954 加藤 詩萌(1)

ﾀｶﾞﾜ ｱｶﾈ ｶﾄｳ ｼﾎ
 4   9 松本蟻ヶ崎  1864 村山 奈菜(3)     50.67  4   6 木曽青峰  1565 木田村 美央(1)     50.37 q

ﾏﾂﾓﾄｱﾘｶﾞｻｷ ﾑﾗﾔﾏ ﾅﾅ ｷｿｾｲﾎｳ ｷﾀﾑﾗ ﾐｵ
 1877 木村 凌(1)  1589 安田 若菜(3)

ｷﾑﾗﾘｮｳ ﾔｽﾀﾞ ﾜｶﾅ
 1876 齋藤 静花(1)  1588 畑 美織(3)

ｻｲﾄｳｼｽﾞｶ ﾊﾀ ﾐｵﾘ
 1862 小澤 美紀(3)  1586 田中 美菜(3)

ｵｻﾞﾜ ﾐｷ ﾀﾅｶ ﾐﾅ
 5   3 上田染谷丘  1455 細田 真央(3)     50.77  5   4 伊那北   273 宮澤 希(1)     50.38 q

ｳｴﾀﾞｿﾒﾔｵｶ ﾎｿﾀﾞ ﾏｵ ｲﾅｷﾀ ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ
 1454 金井 梨里(3)   287 鈴木 みのり(2)

ｶﾅｲ ﾘﾘ ｽｽﾞｷ ﾐﾉﾘ
 1453 岸田 藍(3)   272 河野 恵理子(2)

ｷｼﾀﾞ ｱｲ ｺｳﾉ ｴﾘｺ
 1465 荻原 明日香(1)   268 西村 千明(3)

ｵｷﾞﾊﾗ ｱｽｶ ﾆｼﾑﾗ ﾁｱｷ
 6   6 市立長野   925 太田 杏優(1)     50.96  6   9 飯田風越   460 菅沼 真洸(3)     50.58 

ｲﾁﾘﾂﾅｶﾞﾉ ｵｵﾀ ｱﾕ ｲｲﾀﾞﾌｳｴﾂ ｽｶﾞﾇﾏ ﾏﾋﾛ
  926 堀田 莉紗(1)   459 上澤 美波(3)

ﾎｯﾀ ﾘｻ ｶﾐｻﾜ ﾐﾅﾐ
  921 荒井 里奈(3)   463 吉川 夏鈴(3)

ｱﾗｲ ﾘﾅ ﾖｼｶﾜ ｶﾘﾝ
  919 相澤 ななみ(3)   462 関島 友里佳(3)

ｱｲｻﾞﾜ ﾅﾅﾐ ｾｷｼﾞﾏ ﾕﾘｶ
 7   8 飯田   409 三浦 遥果(3)     51.93  7   3 上田西  1536 白石 舞(1)     51.39 

ｲｲﾀﾞ ﾐｳﾗ ﾊﾙｶ ｳｴﾀﾞﾆｼ ｼﾗｲｼ ﾏｲ
  406 井口 結花(3)  1534 柳沢 華歩(2)

ｲｸﾞﾁ ﾕｳｶ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾎ
  415 三澤 葵(2)  1537 田中 祐里(2)

ﾐｻﾜ ｱｵｲ ﾀﾅｶ ﾕｳﾘ
  418 村松 明日見(2)  1535 高橋 うらら(1)

ﾑﾗﾏﾂ ｱｽﾐ ﾀｶﾊｼ ｳﾗﾗ
 8   2 文化学園長野   996 平松 美音(3)     52.22  8   2 大町  1691 中西 保乃花(3)     51.44 

ﾌﾞﾝｶｶﾞｸｴﾝﾅｶﾞﾉ ﾋﾗﾏﾂ ﾐｵ ｵｵﾏﾁ ﾅｶﾆｼ ﾎﾉｶ
  985 樺澤 春香(3)  1690 降旗 菜津美(3)

ｶﾊﾞｻﾜ ﾊﾙｶ ﾌﾘﾊﾀ ﾅﾂﾐ
  984 仲條 芽映(3)  1692 曽根原 可菜(2)

ﾁｭｳｼﾞｮｳ ﾒﾊﾞｴ ｿﾈﾊﾗ ｶﾅ
  994 由井 薫(3)  1697 北澤 朱里(1)

ﾕｲ ｶｵﾙ ｷﾀｻﾞﾜ ｱｶﾘ

女子

4×100m
準決勝 通過基準  2組  3着 + 2 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者



順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   5 伊那弥生ヶ丘   310 久保村 玲衣(3)     48.63 

ｲﾅﾔﾖｲｶﾞｵｶ ｸﾎﾞﾑﾗ ﾚｲ
  314 橋爪 郁未(3)

ﾊｼﾂﾞﾒ ｲｸﾐ
  311 樋口 由葵(3)

ﾋｸﾞﾁ ﾕｳｷ
  312 中山 美奈(3)

ﾅｶﾔﾏ ﾐﾅ
 2   7 野沢北  1228 関 沙紀穂(3)     49.01 

ﾉｻﾞﾜｷﾀ ｾｷ ｻｷﾎ
 1227 金田 華実(3)

ｶﾈﾀﾞ ﾊﾅﾐ
 1229 土屋 なつみ(3)

ﾂﾁﾔ ﾅﾂﾐ
 1232 酒井 菜月(2)

ｻｶｲ ﾅﾂｷ
 3   6 豊科  1993 青柳 里央(1)     49.53 

ﾄﾖｼﾅ ｱｵﾔｷﾞ ﾘｵ
 1991 御子柴 優花(1)

ﾐｺｼﾊﾞ ﾕｳｶ
 2009 牧元 美沙(2)

ﾏｷﾓﾄ ﾐｻ
 1992 安田 三奈美(1)

ﾔｽﾀﾞ ﾐﾅﾐ
 4   4 松商学園  1940 湯本 珠実(1)     49.61 

ﾏﾂｼｮｳｶﾞｸｴﾝ ﾕﾓﾄ ﾀﾏﾐ
 1923 西村 佳菜子(2)

ﾆｼﾑﾗ ｶﾅｺ
 1938 小林 彩七(2)

ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾔﾅ
 1936 児玉 奈美(2)

ｺﾀﾞﾏ ﾅﾐ
 5   3 木曽青峰  1565 木田村 美央(1)     49.72 

ｷｿｾｲﾎｳ ｷﾀﾑﾗ ﾐｵ
 1589 安田 若菜(3)

ﾔｽﾀﾞ ﾜｶﾅ
 1588 畑 美織(3)

ﾊﾀ ﾐｵﾘ
 1586 田中 美菜(3)

ﾀﾅｶ ﾐﾅ
 6   9 長野日大  2155 春原 綾乃(3)     49.81 

ﾅｶﾞﾉﾆﾁﾀﾞｲ ｽﾉﾊﾗ ｱﾔﾉ
  951 加納 采弥(2)

ｶﾉｳ ｻﾔ
  952 伊能 史織(1)

ｲﾉｳ ｼｵﾘ
  954 加藤 詩萌(1)

ｶﾄｳ ｼﾎ
 7   2 伊那北   273 宮澤 希(1)     50.04 

ｲﾅｷﾀ ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ
  287 鈴木 みのり(2)

ｽｽﾞｷ ﾐﾉﾘ
  272 河野 恵理子(2)

ｺｳﾉ ｴﾘｺ
  268 西村 千明(3)

ﾆｼﾑﾗ ﾁｱｷ
 8   8 長野西   781 依田 恵(2)     50.04 

ﾅｶﾞﾉﾆｼ ﾖﾀﾞ ﾒｸﾞﾐ
  776 加納 茉弥(3)

ｶﾉｳ ﾏﾔ
  777 風間 ほのか(3)

ｶｻﾞﾏ ﾎﾉｶ
  778 田川 茜(3)

ﾀｶﾞﾜ ｱｶﾈ

4×100m
決勝

女子



予選 5月30日 16:00
準決勝 5月31日  9:30
決勝 5月31日 14:50

長野県高校記録(KR)            3:46.50 長野吉田                     長野吉田         2013/08/03  
（小山　綾菜・内山　成実・村上　りさ子

・鈴木　千穂

）

大会記録(GR)                  3:51.69 長野                         長野             2012        
（新井　美貴子・前島　早瑛・山田　聡子・瀧澤　彩）

[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   9 松商学園  1938 小林 彩七(2)   4:09.99 Q  1   2 伊那弥生ヶ丘   312 中山 美奈(3)   4:06.33 Q

ﾏﾂｼｮｳｶﾞｸｴﾝ ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾔﾅ ｲﾅﾔﾖｲｶﾞｵｶ ﾅｶﾔﾏ ﾐﾅ
 1924 倉沢 果歩(2)   310 久保村 玲衣(3)

ｸﾗｻﾜ ｶﾎ ｸﾎﾞﾑﾗ ﾚｲ
 1936 児玉 奈美(2)   311 樋口 由葵(3)

ｺﾀﾞﾏ ﾅﾐ ﾋｸﾞﾁ ﾕｳｷ
 1928 赤羽 純美玲(2)   314 橋爪 郁未(3)

ｱｶﾊﾈ ｽﾐﾚ ﾊｼﾂﾞﾒ ｲｸﾐ
 2   5 伊那北   269 垣内 夕(3)   4:11.61 Q  2   3 篠ﾉ井  1077 竹内 美翔(2)   4:14.12 Q

ｲﾅｷﾀ ｶｷｳﾁ ﾕｳ ｼﾉﾉｲ ﾀｹｳﾁ ﾐｳ
  271 武井 優奈(3)  1076 中村 理彩(2)

ﾀｹｲ ﾕｳﾅ ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ
  272 河野 恵理子(2)  1073 駒村 梨奈(3)

ｺｳﾉ ｴﾘｺ ｺﾏﾑﾗ ﾘﾅ
  268 西村 千明(3)  1071 武村 結香(3)

ﾆｼﾑﾗ ﾁｱｷ ﾀｹﾑﾗ ﾕｲｶ
 3   7 文化学園長野   984 仲條 芽映(3)   4:11.77 Q  3   5 諏訪二葉    97 廣瀬 澄玲(2)   4:17.53 Q

ﾌﾞﾝｶｶﾞｸｴﾝﾅｶﾞﾉ ﾁｭｳｼﾞｮｳ ﾒﾊﾞｴ ｽﾜﾌﾀﾊﾞ ﾋﾛｾｽﾐﾚ
  985 樺澤 春香(3)   100 田中 杏子(2)

ｶﾊﾞｻﾜ ﾊﾙｶ ﾀﾅｶ ｷｮｳｺ
  997 戸谷 涼乃(2)   103 高橋 結子(1)

ﾄﾔ ｽｽﾞﾉ ﾀｶﾊｼ ﾕｲｺ
  994 由井 薫(3)    98 髙見 李那(2)

ﾕｲ ｶｵﾙ ﾀｶﾐ ﾘﾅ
 4   8 上田西  1534 柳沢 華歩(2)   4:14.07 q  4   8 松本蟻ヶ崎  1868 丸山 千花(3)   4:19.23 

ｳｴﾀﾞﾆｼ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾎ ﾏﾂﾓﾄｱﾘｶﾞｻｷ ﾏﾙﾔﾏﾁｶ
 1536 白石 舞(1)  1866 土屋 帆南(3)

ｼﾗｲｼ ﾏｲ ﾂﾁﾔﾎﾅﾐ
 1535 高橋 うらら(1)  1862 小澤 美紀(3)

ﾀｶﾊｼ ｳﾗﾗ ｵｻﾞﾜ ﾐｷ
 1537 田中 祐里(2)  1873 中野 美智恵(3)

ﾀﾅｶ ﾕｳﾘ ﾅｶﾉ ﾐﾁｴ
 5   6 飯田   406 井口 結花(3)   4:16.75 q  5   9 長野  2187 大峡 莉奈(2)   4:26.90 

ｲｲﾀﾞ ｲｸﾞﾁ ﾕｳｶ ﾅｶﾞﾉ ｵｵﾊﾞ ﾘﾅ
  407 長谷川美波(3)  2189 渡辺 ゆきの(3)

ﾊｾｶﾞﾜ ﾐﾅﾐ ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｷﾉ
  420 市沢 日菜(3)   817 前島 玲美(3)

ｲﾁｻﾞﾜ ﾋﾅ ﾏｴｼﾞﾏ ﾚﾐ
  416 永山 実来(2)   814 和田 恵(3)

ﾅｶﾞﾔﾏ ﾐｸ ﾜﾀﾞ ﾒｸﾞﾐ
 6   4 小諸  1331 新田 美月(1)   4:26.66  6   6 岩村田  1271 松田 華歩(1)   4:27.19 

ｺﾓﾛ ﾆｯﾀ ﾐﾂﾞｷ ｲﾜﾑﾗﾀﾞ ﾏﾂﾀﾞ ｶﾎ
 1342 渡邉 希(3)  1266 渡辺 恵衣(2)

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾒｲ
 1332 小林 結衣子(1)  1272 鈴木 香琳(1)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲｺ ｽｽﾞｷ ｶﾘﾝ
 1350 清水 晶絵(3)  1270 土屋 かなめ(1)

ｼﾐｽﾞ ｱｷｴ ﾂﾁﾔ ｶﾅﾒ
 7   3 須坂東   709 大井 愛香(3)   4:32.06  7   7 豊科  1991 御子柴 優花(1)   4:29.52 

ｽｻﾞｶﾋｶﾞｼ ｵｵｲ ｱｲｶ ﾄﾖｼﾅ ﾐｺｼﾊﾞ ﾕｳｶ
  718 寺島 美香子(2)  1994 丸山 優佳(1)

ﾃﾗｼﾏ ﾐｶｺ ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｶ
  716 篠塚香里(1)  1993 青柳 里央(1)

ｼﾉﾂﾞｶ ｶｵﾘ ｱｵﾔｷﾞ ﾘｵ
  713 小林 和可奈(3)  1992 安田 三奈美(1)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾜｶﾅ ﾔｽﾀﾞ ﾐﾅﾐ
 8   2 松本深志  1785 蓮沼 礼子(3)   4:37.64  8   4 上田東  1447 成澤 優(2)   4:39.99 

ﾏﾂﾓﾄﾌｶｼ ﾊｽﾇﾏ ﾚｲｺ ｳｴﾀﾞﾋｶﾞｼ ﾅﾙｻﾜ ﾕｳ
 1778 一ノ瀬 菜月(2)  1448 永井 琴美(3)

ｲﾁﾉｾ ﾅﾂｷ ﾅｶﾞｲ ｺﾄﾐ
 1781 宮川 恵衣(1)  1438 栁澤 菜々子(1)

ﾐﾔｶﾞﾜ ｹｲ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾅﾅｺ
 1776 辻本 采香(2)  1439 土屋 花梨(1)

ﾂｼﾞﾓﾄ ｱﾔｶ ﾂﾁﾔ ｶﾘﾝ

女子

4×400m

予選 通過基準  4組  3着 + 4 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者



[ 3組] [ 4組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   4 飯田風越   460 菅沼 真洸(3)   4:08.56 Q  1   9 木曽青峰  1565 木田村 美央(1)   4:10.75 Q

ｲｲﾀﾞﾌｳｴﾂ ｽｶﾞﾇﾏ ﾏﾋﾛ ｷｿｾｲﾎｳ ｷﾀﾑﾗ ﾐｵ
  463 吉川 夏鈴(3)  1588 畑 美織(3)

ﾖｼｶﾜ ｶﾘﾝ ﾊﾀ ﾐｵﾘ
  461 稲垣 汐里(3)  1587 胡桃澤 佑衣(3)

ｲﾅｶﾞｷ ｼｵﾘ ｸﾙﾐｻﾞﾜ ﾕｲ
  462 関島 友里佳(3)  1586 田中 美菜(3)

ｾｷｼﾞﾏ ﾕﾘｶ ﾀﾅｶ ﾐﾅ
 2   2 野沢北  1229 土屋 なつみ(3)   4:10.68 Q  2   5 諏訪清陵  2048 唐澤 季里(2)   4:12.03 Q

ﾉｻﾞﾜｷﾀ ﾂﾁﾔ ﾅﾂﾐ ｽﾜｾｲﾘｮｳ ｶﾗｻﾜ ｷﾘ
 1232 酒井 菜月(2)  2047 長澤  妙(2)

ｻｶｲ ﾅﾂｷ ﾅｶﾞｻﾜ ﾀｴ
 1233 住友 佐耶佳(2)    78 中村 日菜子(3)

ｽﾐﾄﾓ ｻﾔｶ ﾅｶﾑﾗ ﾋﾅｺ
 1227 金田 華実(3)    80 梅垣 琴音(3)

ｶﾈﾀﾞ ﾊﾅﾐ ｳﾒｶﾞｷ ｺﾄﾈ
 3   5 長野西   781 依田 恵(2)   4:12.36 Q  3   7 下諏訪向陽   124 宮本 菜央(2)   4:12.99 Q

ﾅｶﾞﾉﾆｼ ﾖﾀﾞ ﾒｸﾞﾐ ｼﾓｽﾜｺｳﾖｳ ﾐﾔﾓﾄ ﾅｵ
  786 仲俣 実佑(1)   121 髙木 聡美(3)

ﾅｶﾏﾀ ﾐﾕｳ ﾀｶｷﾞ ｻﾄﾐ
  777 風間 ほのか(3)   123 加賀見 麻里(2)

ｶｻﾞﾏ ﾎﾉｶ ｶｶﾞﾐ ﾏﾘ
  778 田川 茜(3)   132 中澤 毬乃(1)

ﾀｶﾞﾜ ｱｶﾈ ﾅｶｻﾞﾜ ﾏﾘﾉ
 4   3 長野吉田   772 伊藤 萌花(2)   4:17.36 q  4   6 上田染谷丘  1457 田川 綺菜(3)   4:14.02 q

ﾅｶﾞﾉﾖｼﾀﾞ ｲﾄｳ ﾎﾉｶ ｳｴﾀﾞｿﾒﾔｵｶ ﾀｶﾞﾜ ｱﾔﾅ
  771 宮川 瑞穂(2)  1453 岸田 藍(3)

ﾐﾔｶﾞﾜ ﾐｽﾞﾎ ｷｼﾀﾞ ｱｲ
  751 山崎 夏穂(1)  1456 堀内 槙乃(3)

ﾔﾏｻﾞｷ ｶﾎ ﾎﾘｳﾁ ﾏｷﾉ
  773 毛涯 莉歩(2)  1458 宮下 あかね(2)

ｹｶﾞｲ ﾘﾎ ﾐﾔｼﾀ ｱｶﾈ
 5   7 大町  1697 北澤 朱里(1)   4:18.51  5   3 長野日大   954 加藤 詩萌(1)   4:23.82 

ｵｵﾏﾁ ｷﾀｻﾞﾜ ｱｶﾘ ﾅｶﾞﾉﾆﾁﾀﾞｲ ｶﾄｳ ｼﾎ
 1694 那須野綺音(2)   952 伊能 史織(1)

ﾅｽﾉ ｱﾔﾈ ｲﾉｳ ｼｵﾘ
 1692 曽根原 可菜(2)   960 西本 梨花(2)

ｿﾈﾊﾗ ｶﾅ ﾆｼﾓﾄ ﾘｶ
 1691 中西 保乃花(3)  2153 山岸 南(3)

ﾅｶﾆｼ ﾎﾉｶ ﾔﾏｷﾞｼ ﾐﾅﾐ
 6   9 上伊那農   238 酒井 珠良(3)   4:25.27  6   4 佐久長聖  1302 池内 香菜子(1)   4:35.02 

ｶﾐｲﾅﾉｳ ｻｶｲ ｼﾞｭﾗ ｻｸﾁｮｳｾｲ ｲｹｳﾁ ｶﾅｺ
  242 柏原 千夏(2)  1307 山本 彩恵(3)

ｶｼﾜﾊﾞﾗ ﾁﾅﾂ ﾔﾏﾓﾄ ｻｴ
  241 高橋 未来(2)  1301 矢島 芽依(2)

ﾀｶﾊｼ ﾐｸ ﾔｼﾞﾏ ﾒｲ
  235 菅沼 菜摘(3)  1300 小林 奏(1)

ｽｶﾞﾇﾏ ﾅﾂﾐ ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾅ
 7   6 松本県ヶ丘  1806 山田 紋花(3)   4:30.75  7   8 塩尻志学館  1611 樋口 莉緒花(1)   4:36.47 

ﾏﾂﾓﾄｱｶﾞﾀｶﾞｵｶ ﾔﾏﾀﾞ ｱﾔｶ ｼｵｼﾞﾘｼｶﾞｸｶﾝ ﾋｸﾞﾁ ﾘｵｶ
 1812 塩原 真悠(2)  1597 酒井 優梨愛(3)

ｼｵﾊﾗ ﾏﾕ ｻｶｲ ﾕﾘｱ
 1825 村上 明日香(1)  1603 三村 静香(3)

ﾑﾗｶﾐ ｱｽｶ ﾐﾑﾗ ｼｽﾞｶ
 1805 鈴木 花音(3)  1598 小林 鈴華(2)

ｽｽﾞｷ ｶﾉﾝ ｺﾊﾞﾔｼ ｽｽﾞｶ
 8   8 丸子修学館  1387 清水口 愛(3)   4:32.48   2 長野東

ﾏﾙｺｼｭｳｶﾞｸｶﾝ ｼﾐｽﾞｸﾞ ﾁｱｲ ﾅｶﾞﾉﾋｶﾞｼ 欠場
 1390 清水 千亜紀(1)

ｼﾐｽﾞ ﾁｱｷ
 1391 田中 舞(1)

ﾀﾅｶ ﾏｲ
 1392 山際 李奈(1)

ﾔﾏｷﾞﾜ ﾘﾅ

女子

4×400m



[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   7 木曽青峰  1565 木田村 美央(1)   4:07.00 Q  1   5 飯田風越   460 菅沼 真洸(3)   4:08.12 Q

ｷｿｾｲﾎｳ ｷﾀﾑﾗ ﾐｵ ｲｲﾀﾞﾌｳｴﾂ ｽｶﾞﾇﾏ ﾏﾋﾛ
 1588 畑 美織(3)   463 吉川 夏鈴(3)

ﾊﾀ ﾐｵﾘ ﾖｼｶﾜ ｶﾘﾝ
 1589 安田 若菜(3)   461 稲垣 汐里(3)

ﾔｽﾀﾞ ﾜｶﾅ ｲﾅｶﾞｷ ｼｵﾘ
 1586 田中 美菜(3)   462 関島 友里佳(3)

ﾀﾅｶ ﾐﾅ ｾｷｼﾞﾏ ﾕﾘｶ
 2   4 伊那弥生ヶ丘   312 中山 美奈(3)   4:07.69 Q  2   9 長野西   781 依田 恵(2)   4:09.80 Q

ｲﾅﾔﾖｲｶﾞｵｶ ﾅｶﾔﾏ ﾐﾅ ﾅｶﾞﾉﾆｼ ﾖﾀﾞ ﾒｸﾞﾐ
  314 橋爪 郁未(3)   777 風間 ほのか(3)

ﾊｼﾂﾞﾒ ｲｸﾐ ｶｻﾞﾏ ﾎﾉｶ
  311 樋口 由葵(3)   776 加納 茉弥(3)

ﾋｸﾞﾁ ﾕｳｷ ｶﾉｳ ﾏﾔ
  316 小塩 早紀(3)   778 田川 茜(3)

ｺｼｵ ｻｷ ﾀｶﾞﾜ ｱｶﾈ
 3   6 野沢北  1234 佐藤 真由(1)   4:08.16 Q  3   6 伊那北   269 垣内 夕(3)   4:10.60 Q

ﾉｻﾞﾜｷﾀ ｻﾄｳ ﾏﾕｳ ｲﾅｷﾀ ｶｷｳﾁ ﾕｳ
 1229 土屋 なつみ(3)   271 武井 優奈(3)

ﾂﾁﾔ ﾅﾂﾐ ﾀｹｲ ﾕｳﾅ
 1233 住友 佐耶佳(2)   272 河野 恵理子(2)

ｽﾐﾄﾓ ｻﾔｶ ｺｳﾉ ｴﾘｺ
 1232 酒井 菜月(2)   268 西村 千明(3)

ｻｶｲ ﾅﾂｷ ﾆｼﾑﾗ ﾁｱｷ
 4   5 篠ﾉ井  1071 武村 結香(3)   4:09.67 q  4   4 諏訪清陵  2048 唐澤 季里(2)   4:11.89 

ｼﾉﾉｲ ﾀｹﾑﾗ ﾕｲｶ ｽﾜｾｲﾘｮｳ ｶﾗｻﾜ ｷﾘ
 1077 竹内 美翔(2)  2047 長澤  妙(2)

ﾀｹｳﾁ ﾐｳ ﾅｶﾞｻﾜ ﾀｴ
 1075 井出 さくら(3)    78 中村 日菜子(3)

ｲﾃﾞ ｻｸﾗ ﾅｶﾑﾗ ﾋﾅｺ
 1076 中村 理彩(2)    80 梅垣 琴音(3)

ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ ｳﾒｶﾞｷ ｺﾄﾈ
 5   8 諏訪二葉    97 廣瀬 澄玲(2)   4:09.85 q  5   7 松商学園  1938 小林 彩七(2)   4:12.62 

ｽﾜﾌﾀﾊﾞ ﾋﾛｾｽﾐﾚ ﾏﾂｼｮｳｶﾞｸｴﾝ ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾔﾅ
   93 森本 紀乃(3)  1924 倉沢 果歩(2)

ﾓﾘﾓﾄｷﾉ ｸﾗｻﾜ ｶﾎ
  100 田中 杏子(2)  1936 児玉 奈美(2)

ﾀﾅｶ ｷｮｳｺ ｺﾀﾞﾏ ﾅﾐ
   98 髙見 李那(2)  1928 赤羽 純美玲(2)

ﾀｶﾐ ﾘﾅ ｱｶﾊﾈ ｽﾐﾚ
 6   9 文化学園長野   984 仲條 芽映(3)   4:11.13  6   8 下諏訪向陽   124 宮本 菜央(2)   4:15.28 

ﾌﾞﾝｶｶﾞｸｴﾝﾅｶﾞﾉ ﾁｭｳｼﾞｮｳ ﾒﾊﾞｴ ｼﾓｽﾜｺｳﾖｳ ﾐﾔﾓﾄ ﾅｵ
  985 樺澤 春香(3)   121 髙木 聡美(3)

ｶﾊﾞｻﾜ ﾊﾙｶ ﾀｶｷﾞ ｻﾄﾐ
  997 戸谷 涼乃(2)   123 加賀見 麻里(2)

ﾄﾔ ｽｽﾞﾉ ｶｶﾞﾐ ﾏﾘ
  994 由井 薫(3)   132 中澤 毬乃(1)

ﾕｲ ｶｵﾙ ﾅｶｻﾞﾜ ﾏﾘﾉ
 7   3 上田染谷丘  1458 宮下 あかね(2)   4:15.68  7   2 上田西  1534 柳沢 華歩(2)   4:16.26 

ｳｴﾀﾞｿﾒﾔｵｶ ﾐﾔｼﾀ ｱｶﾈ ｳｴﾀﾞﾆｼ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾎ
 1453 岸田 藍(3)  1536 白石 舞(1)

ｷｼﾀﾞ ｱｲ ｼﾗｲｼ ﾏｲ
 1456 堀内 槙乃(3)  1535 高橋 うらら(1)

ﾎﾘｳﾁ ﾏｷﾉ ﾀｶﾊｼ ｳﾗﾗ
 1466 田中 ｼﾞｪｼｶ(1)  1537 田中 祐里(2)

ﾀﾅｶ ｼﾞｪｼｶ ﾀﾅｶ ﾕｳﾘ
  2 長野吉田   772 伊藤 萌花(2)  8   3 飯田   406 井口 結花(3)   4:20.94 

ﾅｶﾞﾉﾖｼﾀﾞ ｲﾄｳ ﾎﾉｶ 棄権 ｲｲﾀﾞ ｲｸﾞﾁ ﾕｳｶ
  771 宮川 瑞穂(2)   407 長谷川美波(3)

ﾐﾔｶﾞﾜ ﾐｽﾞﾎ ﾊｾｶﾞﾜ ﾐﾅﾐ
  751 山崎 夏穂(1)   420 市沢 日菜(3)

ﾔﾏｻﾞｷ ｶﾎ ｲﾁｻﾞﾜ ﾋﾅ
  773 毛涯 莉歩(2)   416 永山 実来(2)

ｹｶﾞｲ ﾘﾎ ﾅｶﾞﾔﾏ ﾐｸ

準決勝 通過基準  2組  3着 + 2 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

女子

4×400m



順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   5 伊那弥生ヶ丘   310 久保村 玲衣(3)   4:02.62 

ｲﾅﾔﾖｲｶﾞｵｶ ｸﾎﾞﾑﾗ ﾚｲ
  314 橋爪 郁未(3)

ﾊｼﾂﾞﾒ ｲｸﾐ
  311 樋口 由葵(3)

ﾋｸﾞﾁ ﾕｳｷ
  312 中山 美奈(3)

ﾅｶﾔﾏ ﾐﾅ
 2   8 野沢北  1232 酒井 菜月(2)   4:03.24 

ﾉｻﾞﾜｷﾀ ｻｶｲ ﾅﾂｷ
 1229 土屋 なつみ(3)

ﾂﾁﾔ ﾅﾂﾐ
 1233 住友 佐耶佳(2)

ｽﾐﾄﾓ ｻﾔｶ
 1227 金田 華実(3)

ｶﾈﾀﾞ ﾊﾅﾐ
 3   6 飯田風越   460 菅沼 真洸(3)   4:07.36 

ｲｲﾀﾞﾌｳｴﾂ ｽｶﾞﾇﾏ ﾏﾋﾛ
  463 吉川 夏鈴(3)

ﾖｼｶﾜ ｶﾘﾝ
  461 稲垣 汐里(3)

ｲﾅｶﾞｷ ｼｵﾘ
  462 関島 友里佳(3)

ｾｷｼﾞﾏ ﾕﾘｶ
 4   4 木曽青峰  1565 木田村 美央(1)   4:07.84 

ｷｿｾｲﾎｳ ｷﾀﾑﾗ ﾐｵ
 1588 畑 美織(3)

ﾊﾀ ﾐｵﾘ
 1589 安田 若菜(3)

ﾔｽﾀﾞ ﾜｶﾅ
 1586 田中 美菜(3)

ﾀﾅｶ ﾐﾅ
 5   7 長野西   781 依田 恵(2)   4:08.17 

ﾅｶﾞﾉﾆｼ ﾖﾀﾞ ﾒｸﾞﾐ
  777 風間 ほのか(3)

ｶｻﾞﾏ ﾎﾉｶ
  776 加納 茉弥(3)

ｶﾉｳ ﾏﾔ
  778 田川 茜(3)

ﾀｶﾞﾜ ｱｶﾈ
 6   3 篠ﾉ井  1071 武村 結香(3)   4:15.50 

ｼﾉﾉｲ ﾀｹﾑﾗ ﾕｲｶ
 1077 竹内 美翔(2)

ﾀｹｳﾁ ﾐｳ
 1075 井出 さくら(3)

ｲﾃﾞ ｻｸﾗ
 1076 中村 理彩(2)

ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ
 7   9 伊那北   288 樋屋 彩(2)   4:20.85 

ｲﾅｷﾀ ﾋｵｸ ｱﾔ
  269 垣内 夕(3)

ｶｷｳﾁ ﾕｳ
  272 河野 恵理子(2)

ｺｳﾉ ｴﾘｺ
  271 武井 優奈(3)

ﾀｹｲ ﾕｳﾅ
  2 諏訪二葉    97 廣瀬 澄玲(2)

ｽﾜﾌﾀﾊﾞ ﾋﾛｾｽﾐﾚ 失格
   93 森本 紀乃(3) 170-20ﾉｲﾊﾝ

ﾓﾘﾓﾄｷﾉ
  100 田中 杏子(2)

ﾀﾅｶ ｷｮｳｺ
   98 髙見 李那(2)

ﾀｶﾐ ﾘﾅ

4×400m
決勝

女子



決勝 5月29日 14:05

長野県高校記録(KR)           23:10.04 鳥羽　詩織                   長野東           2009/05/04  
大会記録(GR)                 23:29.27 溝口　友己歩                 長野東           2014        

 1 溝口 友己歩(3)  24:28.64 
ﾐｿﾞｸﾞﾁ ﾕｷﾎ 長野東

 2 村松 莉緒(3)  26:50.39 
ﾑﾗﾏﾂ ﾘｵ 長野

 3 矢島 風香(2)  27:49.23 
ﾔｼﾞﾏ ﾌｳｶ 長野東

 4 川原 泰葉(2)  29:20.14 
ｶﾜﾊﾗ ﾔｽﾊ 長野

 5 田中 ジェシカ(1)  29:24.82 
ﾀﾅｶ ｼﾞｪｼｶ 上田染谷丘

 6 伊奈川 紗映(3)  30:18.67 
ｲﾅｶﾞﾜ ｻｴ 飯田女子

 7 片桐 さくら(2)  31:59.29 
ｶﾀｷﾞﾘ ｻｸﾗ 飯田女子

 8 市川 綾華(3)  32:53.96 
ｲﾁｶﾜ ｱﾔｶ 長野商業
中島 瑞穂(3)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾐｽﾞﾎ 上田

女子

5000m競歩

決勝

順 No. 氏  名 所属名 記録／備考
1   882

4   816

7   887

8   813

3  1466

2   421

6  1411
失格

5   436

9   839



決勝 5月31日 10:00

長野県高校記録(KR)               1.77 上原　久美恵                 岡谷東           1977/10/03  
大会記録(GR)                     1.76 上原　久美恵                 岡谷東           1977        

岩崎 ちひろ(3)
ｲﾜｻｷ ﾁﾋﾛ 長野吉田
鈴木 みのり(2)
ｽｽﾞｷ ﾐﾉﾘ 伊那北
荒井 利奈(2)
ｱﾗｲ ﾘﾅ 須坂
太田 杏優(1)
ｵｵﾀ ｱﾕ 市立長野
齋藤 汐音(1)
ｻｲﾄｳ ｼｵﾈ 松本深志
島田 明奈(3)
ｼﾏﾀﾞｱｷﾅ 松本蟻ヶ崎
井原 夏見(3)
ｲﾊﾗ ﾅﾂﾐ 長野
柘植 みなみ(3)
ﾂｹ ﾞﾐﾅﾐ 下諏訪向陽
胡桃 沙紀(1)
ｸﾙﾐ ｻｷ 大町
関原 ひなた(1)
ｾｷﾊﾗ ﾋﾅﾀ 軽井沢
唐澤 遥南(3)
ｶﾗｻﾜ ﾊﾙﾅ 伊那西
上澤 美波(3)
ｶﾐｻﾜ ﾐﾅﾐ 飯田風越
宮坂 奈緒(2)
ﾐﾔｻｶ ﾅｵ 長野日大
高松 聖(2)
ﾀｶﾏﾂ ﾋｼﾞﾘ 長野西
鈴木 花音(3)
ｽｽﾞｷ ｶﾉﾝ 松本県ヶ丘
中井 遥菜(1)
ﾅｶｲ ﾊﾙﾅ 松本美須々ヶ丘
奥田 藍美(1)
ｵｸﾀﾞ ｱｲﾐ 赤穂
坂井 桃菜美(1)
ｻｶｲ ﾐﾅﾐ 須坂
市沢 日菜(3)
ｲﾁｻﾞﾜ ﾋﾅ 飯田
髙見沢 菜央(1)
ﾀｶﾐｻﾞﾜ ﾅｵ 上田染谷丘
岡澤 希(3)
ｵｶｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ 長野商業
手塚 友貴乃(1) 記録なし
ﾃﾂﾞｶﾕｷﾉ 松本蟻ヶ崎
小林 茉菜美(2) 記録なし
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾅﾐ 野沢北
村松 明日見(2) 記録なし
ﾑﾗﾏﾂ ｱｽﾐ 飯田
樋口 莉緒花(1) 記録なし
ﾋｸﾞﾁ ﾘｵｶ 塩尻志学館
木内 麻衣子(1) 記録なし
ｷｳﾁ ﾏｲｺ 野沢南
樋口  朋果(2) 記録なし
ﾋｸﾞﾁ ﾄﾓｶ 岡谷東
山際 李奈(1) 記録なし
ﾔﾏｷﾞﾜ ﾘﾅ 丸子修学館
野澤 沙綺(1) 記録なし
ﾉｻﾞﾜ ｻｷ 上田
萩原 千尋(3) 記録なし
ﾊｷﾞﾜﾗ ﾁﾋﾛ 野沢南
新井 咲(3) 欠場
ｱﾗｲ ｻｷ 松商学園
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記録 備考1m40 1m45 1m50 1m55
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走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 1m58 1m61 1m64 1m67



決勝 5月29日 10:30

長野県高校記録(KR)               6.06 宮坂　楓                     東海大三         2010/07/19  
大会記録(GR)                     5.92 宮坂　楓                     東海大三         2010        

 ３回の
 最高記録

西村 千明(3)   5.54    x   5.86    5.86   5.82   5.70   5.82    5.86 
ﾆｼﾑﾗ ﾁｱｷ 伊那北   +0.2   +1.7    +1.7   -0.3   -0.1   -0.8    +1.7
田村 有利奈(2)   4.98   5.11   5.50    5.50   5.37   5.10   5.34    5.50 
ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ 上田東   -0.3   +1.2   +1.4    +1.4   +0.9   +0.1   -0.6    +1.4
森本 知隼(1)    x   5.38    -    5.38    -    -    -    5.38 
ﾓﾘﾓﾄ ﾁﾊﾔ 松本県ヶ丘   +1.5    +1.5    +1.5
長澤  妙(2)   5.08   5.07   5.28    5.28   4.98   4.81   4.98    5.28 
ﾅｶﾞｻﾜ ﾀｴ 諏訪清陵   -0.6   +0.5   +1.5    +1.5   +1.4   +0.8   +0.1    +1.5
栗空 亜沙美(3)   5.27    x   5.10    5.27    x   5.13   5.11    5.27 
ｸﾘｿﾞﾗ ｱｻﾐ 木曽青峰   -0.4   +1.0    -0.4   -0.1   -0.9    -0.4
宮下 あかね(2)   5.12   4.91   5.09    5.12   5.20    x   5.15    5.20 
ﾐﾔｼﾀ ｱｶﾈ 上田染谷丘   -0.4   +0.1   +0.2    -0.4   +1.7   +0.3    +1.7
清水 晶絵(3)   5.13   3.14   4.70    5.13   5.11   4.95   4.93    5.13 
ｼﾐｽﾞ ｱｷｴ 小諸   +1.1   +0.7   +0.1    +1.1   +1.5   +0.6    0.0    +1.1
湯本 珠実(1)   5.00   4.91   5.12    5.12   5.04    x   4.96    5.12 
ﾕﾓﾄ ﾀﾏﾐ 松商学園   +1.5   +1.1   +1.5    +1.5   +1.3   +1.1    +1.5
御子柴 優花(1)   4.85   4.91   5.11    5.11    5.11 
ﾐｺｼﾊﾞ ﾕｳｶ 豊科   -0.1   -0.6   +1.8    +1.8    +1.8
堀内 槙乃(3)   4.73   4.77   5.05    5.05    5.05 
ﾎﾘｳﾁ ﾏｷﾉ 上田染谷丘   -1.0   -1.1   +1.6    +1.6    +1.6
安田 若菜(3)    x   5.04   4.94    5.04    5.04 
ﾔｽﾀﾞ ﾜｶﾅ 木曽青峰   +1.2   +0.9    +1.2    +1.2
原田 希央梨(3)   4.98    x   4.15    4.98    4.98 
ﾊﾗﾀﾞ ｷｵﾘ 飯山北･飯山   +1.0   +1.2    +1.0    +1.0
駒村 梨奈(3)   4.94   4.96   4.96    4.96    4.96 
ｺﾏﾑﾗ ﾘﾅ 篠ﾉ井   -0.3   +0.3   -0.8    -0.8    -0.8
堀田 莉紗(1)   4.96   4.64   4.95    4.96    4.96 
ﾎｯﾀ ﾘｻ 市立長野   -0.1    0.0   +1.6    -0.1    -0.1
矢島 芽依(2)   4.91   4.86   4.86    4.91    4.91 
ﾔｼﾞﾏ ﾒｲ 佐久長聖   +0.3   -0.3   +1.8    +0.3    +0.3
酒井 珠良(3)   4.81   4.73   4.71    4.81    4.81 
ｻｶｲ ｼﾞｭﾗ 上伊那農   +1.1   -0.6   +1.4    +1.1    +1.1
荒井 利奈(2)   4.48   3.48   4.81    4.81    4.81 
ｱﾗｲ ﾘﾅ 須坂   -0.4   -0.8   +2.7    +2.7    +2.7
河西 由利香(2)   4.62   4.78   4.80    4.80    4.80 
ｶｻｲ ﾕﾘｶ 佐久平総合   +1.0   +0.8   +1.3    +1.3    +1.3
髙見 李那(2)   4.69    x   4.80    4.80    4.80 
ﾀｶﾐ ﾘﾅ 諏訪二葉   +0.9   +0.7    +0.7    +0.7
風間 ほのか(3)   4.74   4.71   4.77    4.77    4.77 
ｶｻﾞﾏ ﾎﾉｶ 長野西    0.0   +0.6   +0.6    +0.6    +0.6
松田 華歩(1)   4.70    x    x    4.70    4.70 
ﾏﾂﾀﾞ ｶﾎ 岩村田   +1.5    +1.5    +1.5
住友 佐耶佳(2)   4.37   4.57   4.49    4.57    4.57 
ｽﾐﾄﾓ ｻﾔｶ 野沢北   -0.5   +0.6   +1.2    +0.6    +0.6
辻本 采香(2)   4.25   4.29   4.48    4.48    4.48 
ﾂｼﾞﾓﾄ ｱﾔｶ 松本深志   -0.9   -0.6   +2.3    +2.3    +2.3
伊藤 萌花(2)    x   4.44    x    4.44    4.44 
ｲﾄｳ ﾎﾉｶ 長野吉田   -0.1    -0.1    -0.1
坂井 桃菜美(1)   4.15    x   4.39    4.39    4.39 
ｻｶｲ ﾐﾅﾐ 須坂   -0.2   +0.7    +0.7    +0.7
水田 晴南(3)   4.29   4.18   4.33    4.33    4.33 
ﾐｽﾞﾀ ﾊﾙﾅ 長野商業   +0.8   +0.2   +0.6    +0.6    +0.6
倉内 遥香(3)    x   4.33    x    4.33    4.33 
ｸﾗｳﾁ ﾊﾙｶ 下伊那農   +0.3    +0.3    +0.3
柘植 みなみ(3)   4.11   4.19   4.26    4.26    4.26 
ﾂｹ ﾞﾐﾅﾐ 下諏訪向陽   -0.3   +0.3   +1.4    +1.4    +1.4
小林 にじほ(3)    x   4.18   3.97    4.18    4.18 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾆｼﾞﾎ 伊那西   -0.4   +0.6    -0.4    -0.4
萩原 詳子(1) 欠場
ﾊｷﾞﾜﾗ ｼｮｳｺ 塩尻志学館
畑 美織(3) 欠場
ﾊﾀ ﾐｵﾘ 木曽青峰
向山 ひより(3) 欠場
ﾑｶｲﾔﾏ ﾋﾖﾘ 上伊那農

20   236

3  1610

7  1588

28 4   122

29 8   326

26 5   841

27 12   492

24 17   772

25 1   739

22 2  1233

23 11  1776

20 29   777

21 6  1271

18 22  1286

19 24    98

16 16   238

17 9   737

14 13   926

15 14  1301

12 21   595

13 25  1073

10 10  1456

11 23  1589

8 19  1940

9 15  1991

6 26  1458

7 18  1350

4 28  2047

5 27  1585

2 30  1450

3 31  1792

記録 備考

1 32   268

-3- -4- -5- -6-

女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 5月30日 12:00

長野県高校記録(KR)              13.65 大矢　結麻                   丸子実業         2006/05/13  
大会記録(GR)                    13.02 大矢　結麻                   丸子実業         2006        

 ３回の
 最高記録

佐藤 芹香(3)
ｻﾄｳ ｾﾘｶ 佐久長聖
永井 琴美(3)
ﾅｶﾞｲ ｺﾄﾐ 上田東
滋田 祐希(1)
ｼｹﾞﾀ ﾕｳｷ 松商学園
細井 友香(2)
ﾎｿｲ ﾕｳｶ 伊那西
小山 彩綺(2)
ｺﾔﾏ ｻｷ 市立長野
竹入 愛彩美(3)
ﾀｹｲﾘ ｱｻﾐ 上伊那農
下村 芽生(3)
ｼﾀﾑﾗ ﾒｲ 木曽青峰
中野 美智恵(3)
ﾅｶﾉ ﾐﾁｴ 松本蟻ヶ崎
岩下 早紀(2)
ｲﾜｼﾀ ｻｷ 松商学園
土屋 花梨(1)
ﾂﾁﾔ ｶﾘﾝ 上田東
今井 香帆(1)
ｲﾏｲ ｶﾎ 松商学園
堀内 美佳(3)
ﾎﾘｳﾁ ﾐｶ 伊那弥生ヶ丘
小池 友里恵(3)
ｺｲｹ ﾕﾘｴ 篠ﾉ井
柴田 友菜(2)
ｼﾊﾞﾀ ﾕｳﾅ 田川
米倉 萌実(1)
ﾖﾈｸﾗ ﾓｴﾐ 長野南
上倉 由緒子(3)
ｶﾐｸﾗ ﾕﾕｺ 飯山北･飯山
海沼 咲華(1)
ｶｲﾇﾏ ｼｮｳｶ 須坂創成
北原 遥香(2)
ｷﾀﾊﾗ ﾊﾙｶ 上伊那農
竹内 乃亜(1)
ﾀｹｳﾁ ﾉｱ 飯田女子
松本 瑞穂(3)
ﾏﾂﾓﾄ ﾐｽﾞﾎ 長野東
宮下 彩奈(2)
ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾅ 東御清翔
宮澤 あかね(1)
ﾐﾔｻﾞﾜ ｱｶﾈ 伊那西
鈴木 香琳(1)
ｽｽﾞｷ ｶﾘﾝ 岩村田
霜村 明里(3)
ｼﾓﾑﾗ ｱｶﾘ 長野西
小林 眞菜子(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾅｺ 長野清泉
細川 さやか(1)
ﾎｿｶﾜ ｻﾔｶ 穂高商
宮崎 真衣奈(2)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾏｲﾅ 飯田風越
中村 公香(1)
ﾅｶﾑﾗｷﾐｶ 松本蟻ヶ崎
甲田 祥子(2)
ｺｳﾀﾞ ｼｮｳｺ 上田染谷丘
山際 李奈(1)
ﾔﾏｷﾞﾜ ﾘﾅ 丸子修学館
佐藤 佑郁(2)
ｻﾄｳ ﾕｳｶ 東御清翔

-2- 備考

女子

砲丸投(4.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1-

 11.46

-3- -4- -5- -6- 記録

2 27  1448
 10.32  10.80

1 31  1305
 11.52  11.27

 11.27 

  11.52  11.54  11.62  11.70  11.70 

  9.14

 11.05   11.05  10.56  11.01  11.27

4 30   334
  9.65   9.39

3 25  1944
  9.67   9.41

  9.79 

   9.67  10.01   9.80   9.26  10.01 

  9.78

  9.52    9.65   9.68   9.28   9.79

6 26   239
  9.53   9.10

5 28   923
  9.18   9.07

  9.64 

   9.78   9.76   9.53   9.47   9.78 

   x

  9.09    9.53   9.20   9.44   9.64

8 9  1873
  8.47   8.61

7 29  1590
  9.53   8.21

  9.18 

   9.53   9.28   9.22   8.97   9.53 

  8.60

  9.18    9.18   8.10   8.52    x

10 23  1439
  8.42   8.51

9 21  1933
  8.38   8.56

  8.58 

   8.60   8.60 

   x

  8.58    8.58

12 22   317
  8.52    x

11 13  1939
  8.10   8.55

  8.52 

   8.55   8.55 

  7.05

  8.49    8.52

14 17  2460
  8.03   8.24

13 24  1072
  8.25   7.25

  8.24 

   8.25   8.25 

   x

  7.77    8.24

16 20   594
  8.08    x

15 1   891
  8.11   7.32

  8.08 

   8.11   8.11 

   x

  7.81    8.08

18 18   240
  7.64   7.69

17 12   687
  8.04   7.78

  7.81 

   8.04   8.04 

  6.35

  7.81    7.81

20 16   884
  6.96   7.36

19 6   443
  7.14   7.81

  7.79 

   7.81   7.81 

  7.77

  7.79    7.79

22 10   328
  7.54   7.75

21 19  1380
   x   7.21

  7.75 

   7.77   7.77 

  7.48

  7.57    7.75

24 8   810
  7.40   7.32

23 15  1272
  6.85   7.07

  7.40 

   7.48   7.48 

  6.77

  6.60    7.40

26 5  1701
  7.20   5.71

25 4  1030
  7.34    x

  7.20 

   7.34   7.34 

   -

  6.29    7.20

28 2  1879
  6.99   6.70

27 14   467
  7.05   7.18

  6.99 

   7.18   7.18 

  6.55

  6.78    6.99

30 3  1392
  4.78   6.00

29 11  1461
  6.79   6.36

  6.00 

   6.79   6.79 

  5.22    6.00

  5.10   5.10    x    5.10
31 7  1379

  4.61



決勝 5月29日 15:00

長野県高校記録(KR)              48.07 山之上　ちさと               蓼科             2004/05/28  
大会記録(GR)                    48.07 山之上　ちさと               蓼科             2004        

 ３回の
 最高記録

下村 芽生(3)
ｼﾀﾑﾗ ﾒｲ 木曽青峰
佐藤 芹香(3)
ｻﾄｳ ｾﾘｶ 佐久長聖
宮﨑 綾奈(3)
ﾐﾔｻﾞｷ ｱﾔﾅ 長野高専
有賀  渚(3)
ｱﾙｶﾞ ﾅｷﾞｻ 岡谷東
戸谷 涼乃(2)
ﾄﾔ ｽｽﾞﾉ 文化学園長野
横田 彩夏(3)
ﾖｺﾀ ｱﾔｶ 長野商業
稲垣 汐里(3)
ｲﾅｶﾞｷ ｼｵﾘ 飯田風越
吉田  みさき(1)
ﾖｼﾀﾞ ﾐｻｷ 伊那弥生ヶ丘
柴田 友菜(2)
ｼﾊﾞﾀ ﾕｳﾅ 田川
安喰 春瑠(3)
ｱｸﾞｲ ﾊﾙﾙ 松商学園
栗空 亜沙美(3)
ｸﾘｿﾞﾗ ｱｻﾐ 木曽青峰
佐々木 彩(3)
ｻｻｷ ｱﾔ 赤穂
平松 美音(3)
ﾋﾗﾏﾂ ﾐｵ 文化学園長野
井口 七海(3)
ｲｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ 梓川
浦野 美帆(1)
ｳﾗﾉ ﾐﾎ 須坂
松本 瑞穂(3)
ﾏﾂﾓﾄ ﾐｽﾞﾎ 長野東
竹村 美涼(2)
ﾀｹﾑﾗ ﾐｽｽﾞ 長野西
小林 茉菜美(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾅﾐ 野沢北
鈴木 香琳(1)
ｽｽﾞｷ ｶﾘﾝ 岩村田
永井 琴美(3)
ﾅｶﾞｲ ｺﾄﾐ 上田東
小倉 未沙希(2)
ｵｸﾞﾗ ﾐｻｷ 松本工
細井 友香(2)
ﾎｿｲ ﾕｳｶ 伊那西
中村 菜美(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾅﾙﾐ 長野西
宮澤 裕子(3)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋﾛｺ 明科
宮下 彩奈(2)
ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾅ 東御清翔
新田 美月(1)
ﾆｯﾀ ﾐﾂﾞｷ 小諸
山田 あんな(3)
ﾔﾏﾀﾞ ｱﾝﾅ 松本深志
外間 久美子(3)
ｿﾄﾏ ｸﾐｺ 高遠
吉川 夏鈴(3)
ﾖｼｶﾜ ｶﾘﾝ 飯田風越
加納 南菜子(2)
ｶﾉｳ ﾅﾅｺ 上田
赤羽 香子(3)
ｱｶﾊﾈ ｷｮｳｺ 辰野
宮下 あかね(2) 欠場
ﾐﾔｼﾀ ｱｶﾈ 上田染谷丘

 10.54 

3  1458

   x    x   10.54
31 5   206

 10.54

 17.95 

 20.52 

7  1424
   x  17.95    x   17.95

 20.52  18.56   20.52
29 13   463

 18.94

30

 21.02 

 21.95 

1   251
 21.02    x  19.19   21.02

 21.95    x   21.95
27 8  1787

   x

28

 22.15 

 22.25 

11  1331
 21.53  21.63  22.15   22.15

 22.25  21.40   22.25
25 27  1380

 21.05

26

 23.15 

 23.27 

12  2018
   x  23.15  21.84   23.15

 23.27  22.78   23.27
23 2   784

 22.42

24

 23.31 

 23.69 

9   334
 18.19  23.04  23.31   23.31

 23.01  23.07   23.69
21 4  1908

 23.69

22

 23.90 

 23.94 

23  1448
 23.90    x  23.32   23.90

   x    x   23.94
19 19  1272

 23.94

20

 24.31 

 25.52 

15  1231
 24.31    x    x   24.31

 22.65  25.52   25.52
17 18   780

 22.88

18

 27.67 

 28.20 

14   884
 25.07  25.06  27.67   27.67

 28.20    x   28.20
15 6   740

 27.30

16

 28.23 

 28.60 

24  1738
 28.23    x  27.50   28.23

 28.60  26.73   28.60
13 10   996

   x

14

 28.72 

 30.27 

25   342
   x  27.33  28.72   28.72

 30.27  29.11   30.27
11 28  1585

 26.89

12

 30.35 

 30.47 

20  1921
 28.44  27.83  30.35   30.35

 30.47  28.65   30.47
9 16  2460

 29.34

10

   x    x  32.26 

 26.75    x  32.68 

17   300
 32.26  30.39  31.60    x  32.26

   x  32.68   32.68  31.01
7 21   461

 26.59

8

 30.76  32.97  32.97 

 28.99  30.57  33.13 

22   840
 29.83  32.02  29.03  32.14  32.02

 30.73  30.19   32.74  33.13
5 26   997

 32.74

6

 31.39    x  33.56 

   x  34.08  34.08 

29   142
 33.56  32.53  32.87  33.00  33.56

 31.83  30.55   31.83  31.49
3 30  3509

   x

4

 33.90    x    x  35.82 

 36.91  35.83  37.33    x

2 31  1305
 33.07  35.82    x   35.82

記録 備考

1 32  1590
 36.09  37.33  37.02   37.33

-5- -6-

女子

やり投(0.600kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4-



開催日 平成27年5月29日（金）～31日（日） 混成競技記録表   得点表  （男子・[女子]） 女子  七種競技

陸協名 長野 [20] 競技会名 第60回長野県高等学校陸上競技対校選手権大会 ｺｰﾄﾞ  [15201001] 混成審判長  富松　建夫

競技場名 県松本平広域公園 ｺｰﾄﾞ  [201020] 記録主任：  竹内　秀樹

 2190  1455   296   236  1916   409   415   955  1342  1322
吉村 彩加(3) 細田 真央(3) 前田 花奈(2) 向山 ひより(3) 新井 咲(3) 三浦 遥果(3) 三澤 葵(2) 宮坂 奈緒(2) 渡邉 希(3) 山浦 恵梨(1)

長野 上田染谷丘 伊那弥生ヶ丘 上伊那農 松商学園 飯田 飯田 長野日大 小諸 軽井沢
100mH    15.42   787    15.97   718    15.69   753    16.76   624    16.06   707    17.26   567    17.75   515    17.64   526    17.43   549    19.87   313

  (-1.7)   787   (-1.7)   718   (-1.7)   753   (+0.2)   624   (+0.2)   707   (-1.7)   567   (-0.8)   515   (-0.8)   526   (-1.7)   549   (+0.2)   313
HJ     1.55   678     1.35   460     1.45   566     1.35   460     1.40   512     1.30   409     1.40   512     1.50   621     1.25   359     1.30   409

 1465  1178  1319  1084  1219   976  1027  1147   908   722
SP     7.80   386     8.42   427     7.22   349     8.46   429     8.06   403     7.19   347     8.10   406     6.36   294     5.79   258     7.00   335

 1851  1605  1668  1513  1622  1323  1433  1441  1166  1057
200m    27.37   681    27.83   644    27.48   672    28.48   594    28.23   613    29.35   528    28.35   604    29.30   532    29.80   496    29.91   488

  (-1.5)  2532   (-1.5)  2249   (-1.5)  2340   (-1.5)  2107   (-1.5)  2235   (-1.8)  1851   (-1.8)  2037   (-1.8)  1973   (-1.8)  1662   (-0.5)  1545
1日目得点  2532  2249  2340  2107  2235  1851  2037  1973  1662  1545
順位     1     3     2     5     4    11     6     7    15    19
LJ     5.05   573     4.64   464     4.77   498     4.61   456     4.96   548     4.54   438     4.05   319     4.47   421     3.87   279     4.33   386

  (+0.9)   573   (+0.6)   464   (-1.5)   498   (-0.6)   456   (-0.8)   548   (-0.6)   438   (+0.5)   319   (+2.8)   421    (0.0)   279   (-0.6)   386
JT    25.60   394    33.97   552    23.59   356    31.87   512    21.17   311    24.12   366    32.14   517    16.37   222    26.06   402    25.35   389

  967  1016   854   968   859   804   836   643   681   775
800m  2:35.96   620  2:32.60   661  2:32.22   665  2:33.78   646  2:43.61   532  2:31.80   670  2:54.66   416  2:35.00   632  2:46.00   506  2:48.35   481

 1587  1677  1519  1614  1391  1474  1252  1275  1187  1256
2日目得点  1587  1677  1519  1614  1391  1474  1252  1275  1187  1256
総得点  4119  3926  3859  3721  3626  3325  3289  3248  2849  2801
順位     1     2     3     4     5     6     7     8     9    10

 1782  1919  1426   463   787   998   779  1789  1585   777
松本 真輝(1) 奥島 彩葉(3) 西野入 萌利(1) 吉川 夏鈴(3) 酒井 彩花(1) 酒井 佳菜子(2) 坂本 かなた(2) 矢島 由衣(2) 栗空亜沙美(3) 風間 ほのか(3)

松本深志 松商学園 上田 飯田風越 長野西 文化学園長野 長野西 松本深志 木曽青峰 長野西
100mH    18.12   476    19.59   337    19.26   366    20.39   271    20.24   283    20.51   261    16.88   610    21.20   210    16.85   614    17.84   505

  (-1.7)   476   (+0.2)   337   (-0.8)   366   (-0.8)   271   (-0.8)   283   (+0.2)   261   (-1.7)   610   (-0.8)   210   (-1.7)   614   (+0.2)   505
HJ     1.40   512     1.25   359     1.25   359     1.40   512     1.30   409     1.20   312     1.20   312     1.25   359     1.30   409     1.30   409

  988   696   725   783   692   573   922   569  1023   914
SP     7.10   341     7.07   340     6.14   280     7.58   372     5.95   268     5.41   234     5.72   254     6.22   285     7.51   368     7.27   352

 1329  1036  1005  1155   960   807  1176   854  1391  1266
200m    28.32   606    29.89   490    29.08   548    28.96   557    31.73   368    28.95   558    30.15   472    31.37   391    29.21   539    28.05   627

  (-1.8)  1935   (-0.5)  1526   (-0.5)  1553   (-0.5)  1712   (-0.5)  1328   (-0.5)  1365   (-1.8)  1648   (-0.5)  1245   (-1.5)  1930   (-1.5)  1893
1日目得点  1935  1526  1553  1712  1328  1365  1648  1245  1930  1893
順位     8    20    18    13    22    21    16    23     9    10
LJ     3.68   237     3.99   306     4.39   401     2.96   100     3.78   259     3.59   218     4.09   329     3.73   248     4.82   511     4.75   492

  (+1.1)   237   (+0.2)   306   (+0.3)   401   (+2.2)   100   (-0.5)   259   (-0.6)   218   (-0.3)   329   (-1.5)   248   (+0.2)   511   (+0.6)   492
JT    18.56   262    23.89   361    10.43   114    19.17   273    19.41   278    14.56   189    16.92   232    15.50   206    30.35   483    20.25   294

  499   667   515   373   537   407   561   454   994   786
800m  3:04.91   321  2:47.21   493  2:36.80   610  2:53.12   432  2:53.14   432  2:46.07   505  3:46.99    54  2:57.13   392      DNF      DNF

  820  1160  1125   805   969   912   615   846
2日目得点   820  1160  1125   805   969   912   615   846
総得点  2755  2686  2678  2517  2297  2277  2263  2091
順位    11    12    13    14    15    16    17    18



開催日 平成27年5月29日（金）～31日（日） 混成競技記録表   得点表  （男子・[女子]） 女子  七種競技

陸協名 長野 [20] 競技会名 第60回長野県高等学校陸上競技対校選手権大会 ｺｰﾄﾞ  [15201001] 混成審判長  富松　建夫

競技場名 県松本平広域公園 ｺｰﾄﾞ  [201020] 記録主任：  竹内　秀樹

  467  1233  1692  1458
宮崎 真衣奈(2) 住友 佐耶佳(2) 曽根原 可菜(2) 宮下 あかね(2)

飯田風越 野沢北 大町 上田染谷丘
100mH    18.14   474    19.09   382    18.32   456      DNS

  (+0.2)   474   (+0.2)   382   (-0.8)   456
HJ     1.30   409     1.25   359     1.35   460

  883   741   916
SP     7.54   370     6.80   322     5.34   230

 1253  1063  1146
200m    29.59   511    28.09   624    30.61   440

  (-0.5)  1764   (-1.5)  1687   (-1.8)  1586
1日目得点  1764  1687  1586
順位    12    14    17
LJ     4.43   411     4.54   438     4.27   371

  (+1.8)   411   (+1.7)   438   (+0.5)   371
JT    22.25   331    20.20   293    24.73   377

  742   731   748
800m      DNF      DNF      DNF

2日目得点
総得点
順位



決勝 5月30日 15:25

長野県高校記録(KR)              24.72 青木　利佳                   中野西           1989/06/25  
大会記録(GR)                    24.81 青木　利佳                   中野西           1989        

[ 1組] 風速 -0.5 [ 2組] 風速 -1.8

 1 酒井 佳菜子(2)     28.95  1 松本 真輝(1)     28.32 
ｻｶｲ ｶﾅｺ 文化学園長野 ﾏﾂﾓﾄ ﾏｷ 松本深志

 2 吉川 夏鈴(3)     28.96  2 三澤 葵(2)     28.35 
ﾖｼｶﾜ ｶﾘﾝ 飯田風越 ﾐｻﾜ ｱｵｲ 飯田

 3 西野入 萌利(1)     29.08  3 宮坂 奈緒(2)     29.30 
ﾆｼﾉｲﾘ ﾓｴﾘ 上田 ﾐﾔｻｶ ﾅｵ 長野日大

 4 宮崎 真衣奈(2)     29.59  4 三浦 遥果(3)     29.35 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾏｲﾅ 飯田風越 ﾐｳﾗ ﾊﾙｶ 飯田

 5 奥島 彩葉(3)     29.89  5 渡邉 希(3)     29.80 
ｵｸｼﾏ ｻﾖ 松商学園 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ 小諸

 6 山浦 恵梨(1)     29.91  6 坂本 かなた(2)     30.15 
ﾔﾏｳﾗ ｴﾘ 軽井沢 ｻｶﾓﾄ ｶﾅﾀ 長野西

 7 矢島 由衣(2)     31.37  7 曽根原 可菜(2)     30.61 
ﾔｼﾞﾏ ﾕｲ 松本深志 ｿﾈﾊﾗ ｶﾅ 大町

 8 酒井 彩花(1)     31.73 宮下 あかね(2)
ｻｶｲ ｻﾔｶ 長野西 ﾐﾔｼﾀ ｱｶﾈ 上田染谷丘

[ 3組] 風速 -1.5

 1 吉村 彩加(3)     27.37 
ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ 長野

 2 前田 花奈(2)     27.48 
ﾏｴﾀﾞ ｶﾅ 伊那弥生ヶ丘

 3 細田 真央(3)     27.83 
ﾎｿﾀﾞ ﾏｵ 上田染谷丘

 4 風間 ほのか(3)     28.05 
ｶｻﾞﾏ ﾎﾉｶ 長野西

 5 住友 佐耶佳(2)     28.09 
ｽﾐﾄﾓ ｻﾔｶ 野沢北

 6 新井 咲(3)     28.23 
ｱﾗｲ ｻｷ 松商学園

 7 向山 ひより(3)     28.48 
ﾑｶｲﾔﾏ ﾋﾖﾘ 上伊那農

 8 栗空亜沙美(3)     29.21 
ｸﾘｿﾞﾗ ｱｻﾐ 木曽青峰

594
4  1585

539

7  1916
613

9   236

627
3  1233

624

8  1455
644

5   777

681
2   296

672

所属名 記録／備考
6  2190

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

440
5  1458

欠場368

496
9   779

472

532
4   409

528

606
6   415

604

所属名 記録／備考
3  1782

順 ﾚｰﾝ No.

2   955

7  1342

8  16927  1789
391

5   787

490
8  1322

488

2   467
511

4  1919

557
3  1426

548

6   998
558

9   463

七種競技

200m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 氏  名



決勝 5月31日 14:00

長野県高校記録(KR)            2:05.78 山本　瑞                     小諸             2011/10/29  
大会記録(GR)                  2:13.13 木田　真美子                 長野吉田         2012        

[ 1組] [ 2組]

 1 西野入 萌利(1)   2:36.80  1 三浦 遥果(3)   2:31.80 
ﾆｼﾉｲﾘ ﾓｴﾘ 上田 ﾐｳﾗ ﾊﾙｶ 飯田

 2 酒井 佳菜子(2)   2:46.07  2 宮坂 奈緒(2)   2:35.00 
ｻｶｲ ｶﾅｺ 文化学園長野 ﾐﾔｻｶ ﾅｵ 長野日大

 3 奥島 彩葉(3)   2:47.21  3 渡邉 希(3)   2:46.00 
ｵｸｼﾏ ｻﾖ 松商学園 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ 小諸

 4 山浦 恵梨(1)   2:48.35  4 松本 真輝(1)   3:04.91 
ﾔﾏｳﾗ ｴﾘ 軽井沢 ﾏﾂﾓﾄ ﾏｷ 松本深志

 5 吉川 夏鈴(3)   2:53.12 曽根原 可菜(2)
ﾖｼｶﾜ ｶﾘﾝ 飯田風越 ｿﾈﾊﾗ ｶﾅ 大町

 6 酒井 彩花(1)   2:53.14 風間 ほのか(3)
ｻｶｲ ｻﾔｶ 長野西 ｶｻﾞﾏ ﾎﾉｶ 長野西

 7 矢島 由衣(2)   2:57.13 宮崎 真衣奈(2)
ﾔｼﾞﾏ ﾕｲ 松本深志 ﾐﾔｻﾞｷ ﾏｲﾅ 飯田風越

 8 坂本 かなた(2)   3:46.99 住友 佐耶佳(2)
ｻｶﾓﾄ ｶﾅﾀ 長野西 ｽﾐﾄﾓ ｻﾔｶ 野沢北

[ 3組]

 1 前田 花奈(2)   2:32.22 
ﾏｴﾀﾞ ｶﾅ 伊那弥生ヶ丘

 2 細田 真央(3)   2:32.60 
ﾎｿﾀﾞ ﾏｵ 上田染谷丘

 3 向山 ひより(3)   2:33.78 
ﾑｶｲﾔﾏ ﾋﾖﾘ 上伊那農

 4 吉村 彩加(3)   2:35.96 
ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ 長野

 5 新井 咲(3)   2:43.61 
ｱﾗｲ ｻｷ 松商学園

 6 三澤 葵(2)   2:54.66 
ﾐｻﾜ ｱｵｲ 飯田
栗空亜沙美(3)
ｸﾘｿﾞﾗ ｱｻﾐ 木曽青峰 途中棄権

3   415
416

9  1585

620
7  1916

532

8   236
646

4  2190

665
5  1455

661

所属名 記録／備考
6   296

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名
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4   777
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8  1782
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670
6   955
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所属名 記録／備考
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5   779
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9   787
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4  1322
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2   998
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順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 氏  名



決勝 5月30日  9:30

長野県高校記録(KR)              14.28 長崎　寛子                   中野実業         1996/10/14  
大会記録(GR)                    14.55 長崎　寛子                   中野実業         1996        

[ 1組] 風速 -1.7 [ 2組] 風速 +0.2

 1 吉村 彩加(3)     15.42  1 新井 咲(3)     16.06 
ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ 長野 ｱﾗｲ ｻｷ 松商学園

 2 前田 花奈(2)     15.69  2 向山 ひより(3)     16.76 
ﾏｴﾀﾞ ｶﾅ 伊那弥生ヶ丘 ﾑｶｲﾔﾏ ﾋﾖﾘ 上伊那農

 3 細田 真央(3)     15.97  3 風間 ほのか(3)     17.84 
ﾎｿﾀﾞ ﾏｵ 上田染谷丘 ｶｻﾞﾏ ﾎﾉｶ 長野西

 4 栗空亜沙美(3)     16.85  4 宮崎 真衣奈(2)     18.14 
ｸﾘｿﾞﾗ ｱｻﾐ 木曽青峰 ﾐﾔｻﾞｷ ﾏｲﾅ 飯田風越

 5 坂本 かなた(2)     16.88  5 住友 佐耶佳(2)     19.09 
ｻｶﾓﾄ ｶﾅﾀ 長野西 ｽﾐﾄﾓ ｻﾔｶ 野沢北

 6 三浦 遥果(3)     17.26  6 奥島 彩葉(3)     19.59 
ﾐｳﾗ ﾊﾙｶ 飯田 ｵｸｼﾏ ｻﾖ 松商学園

 7 渡邉 希(3)     17.43  7 山浦 恵梨(1)     19.87 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ 小諸 ﾔﾏｳﾗ ｴﾘ 軽井沢

 8 松本 真輝(1)     18.12  8 酒井 佳菜子(2)     20.51 
ﾏﾂﾓﾄ ﾏｷ 松本深志 ｻｶｲ ｶﾅｺ 文化学園長野

[ 3組] 風速 -0.8

 1 宮坂 奈緒(2)     17.64 
ﾐﾔｻｶ ﾅｵ 長野日大

 2 三澤 葵(2)     17.75 
ﾐｻﾜ ｱｵｲ 飯田

 3 曽根原 可菜(2)     18.32 
ｿﾈﾊﾗ ｶﾅ 大町

 4 西野入 萌利(1)     19.26 
ﾆｼﾉｲﾘ ﾓｴﾘ 上田

 5 酒井 彩花(1)     20.24 
ｻｶｲ ｻﾔｶ 長野西

 6 吉川 夏鈴(3)     20.39 
ﾖｼｶﾜ ｶﾘﾝ 飯田風越

 7 矢島 由衣(2)     21.20 
ﾔｼﾞﾏ ﾕｲ 松本深志
宮下 あかね(2)
ﾐﾔｼﾀ ｱｶﾈ 上田染谷丘

七種競技

100mH(0.838m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 氏  名
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決勝 5月30日 10:15

長野県高校記録(KR)               1.77 上原　久美恵                 岡谷東           1977/10/03  
大会記録(GR)                     1.76 上原　久美恵                 岡谷東           1977        

吉村 彩加(3)  1.55
ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ 長野   678
宮坂 奈緒(2)  1.50
ﾐﾔｻｶ ﾅｵ 長野日大   621
前田 花奈(2)  1.45
ﾏｴﾀﾞ ｶﾅ 伊那弥生ヶ丘   566
新井 咲(3)  1.40
ｱﾗｲ ｻｷ 松商学園   512
三澤 葵(2)  1.40
ﾐｻﾜ ｱｵｲ 飯田   512
吉川 夏鈴(3)  1.40
ﾖｼｶﾜ ｶﾘﾝ 飯田風越   512
松本 真輝(1)  1.40
ﾏﾂﾓﾄ ﾏｷ 松本深志   512
向山 ひより(3)  1.35
ﾑｶｲﾔﾏ ﾋﾖﾘ 上伊那農   460
曽根原 可菜(2)  1.35
ｿﾈﾊﾗ ｶﾅ 大町   460
細田 真央(3)  1.35
ﾎｿﾀﾞ ﾏｵ 上田染谷丘   460
宮崎 真衣奈(2)  1.30
ﾐﾔｻﾞｷ ﾏｲﾅ 飯田風越   409
栗空亜沙美(3)  1.30
ｸﾘｿﾞﾗ ｱｻﾐ 木曽青峰   409
風間 ほのか(3)  1.30
ｶｻﾞﾏ ﾎﾉｶ 長野西   409
山浦 恵梨(1)  1.30
ﾔﾏｳﾗ ｴﾘ 軽井沢   409
三浦 遥果(3)  1.30
ﾐｳﾗ ﾊﾙｶ 飯田   409
酒井 彩花(1)  1.30
ｻｶｲ ｻﾔｶ 長野西   409
西野入 萌利(1)  1.25
ﾆｼﾉｲﾘ ﾓｴﾘ 上田   359
住友 佐耶佳(2)  1.25
ｽﾐﾄﾓ ｻﾔｶ 野沢北   359
渡邉 希(3)  1.25
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ 小諸   359
矢島 由衣(2)  1.25
ﾔｼﾞﾏ ﾕｲ 松本深志   359
奥島 彩葉(3)  1.25
ｵｸｼﾏ ｻﾖ 松商学園   359
坂本 かなた(2)  1.20
ｻｶﾓﾄ ｶﾅﾀ 長野西   312
酒井 佳菜子(2)  1.20
ｻｶｲ ｶﾅｺ 文化学園長野   312
宮下 あかね(2)
ﾐﾔｼﾀ ｱｶﾈ 上田染谷丘
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記録 備考1m15 1m20 1m25 1m30 1m35 1m40

七種競技

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名



決勝 5月30日 14:00

長野県高校記録(KR)              13.65 大矢　結麻                   丸子実業         2006/05/13  
大会記録(GR)                    13.02 大矢　結麻                   丸子実業         2006        

向山 ひより(3)   8.46 
ﾑｶｲﾔﾏ ﾋﾖﾘ 上伊那農    429
細田 真央(3)   8.42 
ﾎｿﾀﾞ ﾏｵ 上田染谷丘    427
三澤 葵(2)   8.10 
ﾐｻﾜ ｱｵｲ 飯田    406
新井 咲(3)   8.06 
ｱﾗｲ ｻｷ 松商学園    403
吉村 彩加(3)   7.80 
ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ 長野    386
吉川 夏鈴(3)   7.58 
ﾖｼｶﾜ ｶﾘﾝ 飯田風越    372
宮崎 真衣奈(2)   7.54 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾏｲﾅ 飯田風越    370
栗空亜沙美(3)   7.51 
ｸﾘｿﾞﾗ ｱｻﾐ 木曽青峰    368
風間 ほのか(3)   7.27 
ｶｻﾞﾏ ﾎﾉｶ 長野西    352
前田 花奈(2)   7.22 
ﾏｴﾀﾞ ｶﾅ 伊那弥生ヶ丘    349
三浦 遥果(3)   7.19 
ﾐｳﾗ ﾊﾙｶ 飯田    347
松本 真輝(1)   7.10 
ﾏﾂﾓﾄ ﾏｷ 松本深志    341
奥島 彩葉(3)   7.07 
ｵｸｼﾏ ｻﾖ 松商学園    340
山浦 恵梨(1)   7.00 
ﾔﾏｳﾗ ｴﾘ 軽井沢    335
住友 佐耶佳(2)   6.80 
ｽﾐﾄﾓ ｻﾔｶ 野沢北    322
宮坂 奈緒(2)   6.36 
ﾐﾔｻｶ ﾅｵ 長野日大    294
矢島 由衣(2)   6.22 
ﾔｼﾞﾏ ﾕｲ 松本深志    285
西野入 萌利(1)   6.14 
ﾆｼﾉｲﾘ ﾓｴﾘ 上田    280
酒井 彩花(1)   5.95 
ｻｶｲ ｻﾔｶ 長野西    268
渡邉 希(3)   5.79 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ 小諸    258
坂本 かなた(2)   5.72 
ｻｶﾓﾄ ｶﾅﾀ 長野西    254
酒井 佳菜子(2)   5.41 
ｻｶｲ ｶﾅｺ 文化学園長野    234
曽根原 可菜(2)   5.34 
ｿﾈﾊﾗ ｶﾅ 大町    230
宮下 あかね(2) 欠場
ﾐﾔｼﾀ ｱｶﾈ 上田染谷丘
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  7.49

  463
  6.75
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備考

1 4   236
  8.46    x

七種競技

砲丸投(4.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

  8.32

-3- 記録



決勝 5月31日  9:30

長野県高校記録(KR)               6.06 宮坂　楓                     東海大三         2010/07/19  
大会記録(GR)                     5.92 宮坂　楓                     東海大三         2010        

吉村 彩加(3)   4.97    x   5.05  5.05 (+0.9)
ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ 長野   +1.5   +0.9   573
新井 咲(3)   4.76   4.96   4.80  4.96 (-0.8)
ｱﾗｲ ｻｷ 松商学園   -0.7   -0.8   -0.6   548
栗空亜沙美(3)    x   4.82    x  4.82 (+0.2)
ｸﾘｿﾞﾗ ｱｻﾐ 木曽青峰   +0.2   511
前田 花奈(2)   4.76   4.71   4.77  4.77 (-1.5)
ﾏｴﾀﾞ ｶﾅ 伊那弥生ヶ丘   -0.4   +1.5   -1.5   498
風間 ほのか(3)    -   4.54   4.75  4.75 (+0.6)
ｶｻﾞﾏ ﾎﾉｶ 長野西   +0.4   +0.6   492
細田 真央(3)   4.64   4.34   4.36  4.64 (+0.6)
ﾎｿﾀﾞ ﾏｵ 上田染谷丘   +0.6   +0.9   -1.6   464
向山 ひより(3)   4.56   4.51   4.61  4.61 (-0.6)
ﾑｶｲﾔﾏ ﾋﾖﾘ 上伊那農   +0.9   -0.9   -0.6   456
住友 佐耶佳(2)   4.12   4.54   4.39  4.54 (+1.7)
ｽﾐﾄﾓ ｻﾔｶ 野沢北   +1.0   +1.7   -0.2   438
三浦 遥果(3)    x   4.54    x  4.54 (-0.6)
ﾐｳﾗ ﾊﾙｶ 飯田   -0.6   438
宮坂 奈緒(2)   4.30   4.16   4.47  4.47 (+2.8)
ﾐﾔｻｶ ﾅｵ 長野日大   -0.6   -1.1   +2.8   421
宮崎 真衣奈(2)   4.30   3.79   4.43  4.43 (+1.8)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾏｲﾅ 飯田風越   -0.2   -0.3   +1.8   411
西野入 萌利(1)    x   4.00   4.39  4.39 (+0.3)
ﾆｼﾉｲﾘ ﾓｴﾘ 上田   +0.8   +0.3   401
山浦 恵梨(1)   4.28   4.33   4.31  4.33 (-0.6)
ﾔﾏｳﾗ ｴﾘ 軽井沢   +1.3   -0.6   +0.8   386
曽根原 可菜(2)    x    x   4.27  4.27 (+0.5)
ｿﾈﾊﾗ ｶﾅ 大町   +0.5   371
坂本 かなた(2)   4.09   3.91   3.58  4.09 (-0.3)
ｻｶﾓﾄ ｶﾅﾀ 長野西   -0.3   +1.3   -0.6   329
三澤 葵(2)   4.03   3.83   4.05  4.05 (+0.5)
ﾐｻﾜ ｱｵｲ 飯田   +0.8   +1.0   +0.5   319
奥島 彩葉(3)    x    x   3.99  3.99 (+0.2)
ｵｸｼﾏ ｻﾖ 松商学園   +0.2   306
渡邉 希(3)   3.75   3.87   3.78  3.87 (0.0)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ 小諸   +1.0    0.0   -0.3   279
酒井 彩花(1)   2.82   3.78   3.77  3.78 (-0.5)
ｻｶｲ ｻﾔｶ 長野西   -1.0   -0.5   +1.6   259
矢島 由衣(2)   3.73    x    x  3.73 (-1.5)
ﾔｼﾞﾏ ﾕｲ 松本深志   -1.5   248
松本 真輝(1)   3.68   3.54    x  3.68 (+1.1)
ﾏﾂﾓﾄ ﾏｷ 松本深志   +1.1   -1.6   237
酒井 佳菜子(2)    x   3.52   3.59  3.59 (-0.6)
ｻｶｲ ｶﾅｺ 文化学園長野   -0.4   -0.6   218
吉川 夏鈴(3)   2.69   2.96   2.77  2.96 (+2.2)
ﾖｼｶﾜ ｶﾘﾝ 飯田風越   +0.3   +2.2   +0.9   100
宮下 あかね(2) 欠場
ﾐﾔｼﾀ ｱｶﾈ 上田染谷丘

七種競技

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録 備考

1 19  2190

2 20  1916

3 1  1585

4 13   296

5 2   777

6 7  1455

7 8   236

8 14  1233

9 4   409

10 15   955

11 17   467

12 18  1426

13 11  1322

14 9  1692

15 10   779

16 21   415

17 5  1919

18 22  1342

19 6   787

20 24  1789

21 16  1782

3  1458

22 23   998

23 12   463



決勝 5月31日 13:00

長野県高校記録(KR)              44.69 中島　未歩                   丸子修学館       2010/10/01  
大会記録(GR)                    42.79 中島　沙織                   丸子実業         2006        

 ３回の
 最高記録

竹入 愛彩美(3)
ﾀｹｲﾘ ｱｻﾐ 上伊那農
佐藤 芹香(3)
ｻﾄｳ ｾﾘｶ 佐久長聖
永井 琴美(3)
ﾅｶﾞｲ ｺﾄﾐ 上田東
平松 美音(3)
ﾋﾗﾏﾂ ﾐｵ 文化学園長野
霜村 明里(3)
ｼﾓﾑﾗ ｱｶﾘ 長野西
下村 芽生(3)
ｼﾀﾑﾗ ﾒｲ 木曽青峰
太田 杏優(1)
ｵｵﾀ ｱﾕ 市立長野
宮下 彩奈(2)
ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾅ 東御清翔
山口 樹々(2)
ﾔﾏｸﾞｷ ｷｷ 松商学園
竹村 美涼(2)
ﾀｹﾑﾗ ﾐｽｽﾞ 長野西
小山 彩綺(2)
ｺﾔﾏ ｻｷ 市立長野
勝山 理沙(3)
ｶﾂﾔﾏ ﾘｻ 梓川
細井 友香(2)
ﾎｿｲ ﾕｳｶ 伊那西
小池 友里恵(3)
ｺｲｹ ﾕﾘｴ 篠ﾉ井
宮澤 瑠衣(3)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾙｲ 梓川
荻野 夏帆(3)
ｵｷﾞﾉ ｶﾎ 文化学園長野
北原 遥香(2)
ｷﾀﾊﾗ ﾊﾙｶ 上伊那農
鈴木 香琳(1)
ｽｽﾞｷ ｶﾘﾝ 岩村田
安喰 春瑠(3)
ｱｸﾞｲ ﾊﾙﾙ 松商学園
桑澤 瑛江(3)
ｸﾜｻﾞﾜ ｱｷｴ 辰野
佐藤 奈々(2)
ｻﾄｳ ﾅﾅ 塩尻志学館
小橋 桜子(3)
ｺﾊｼ ｻｸﾗｺ 中野西
土屋 花梨(1)
ﾂﾁﾔ ｶﾘﾝ 上田東
細川 さやか(1)
ﾎｿｶﾜ ｻﾔｶ 穂高商
佐藤 佑郁(2)
ｻﾄｳ ﾕｳｶ 東御清翔
堀内 美佳(3)
ﾎﾘｳﾁ ﾐｶ 伊那弥生ヶ丘
上澤 美波(3)
ｶﾐｻﾜ ﾐﾅﾐ 飯田風越
井口 七海(3)
ｲｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ 梓川
岩崎 紗佑美(2)
ｲﾜｻｷ ｻﾕﾐ 阿南
甲田 祥子(2)
ｺｳﾀﾞ ｼｮｳｺ 上田染谷丘
溝尾  里菜(2) 記録なし
ﾐｿﾞｵ  ﾘﾅ 岡谷東

-2- 備考

女子

円盤投(1.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1-

 35.77

-3- -4- -5- -6- 記録

2 30  1305
 34.01  31.87

1 28   239
 35.91  34.11

 34.85 

  35.91  35.29  33.67  36.52  36.52 

 31.47

 31.89   34.01  33.27  34.85  32.40
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 25.63  29.16
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 31.23  29.83

 31.28 
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6 31  1590
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   x  26.95
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 28.13 
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 24.94 

  25.95  25.95 

   x

 24.31   24.94
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 24.78 

  24.90  24.90 

   x

 24.78   24.78
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 24.45 

  24.53  24.53 

 24.16

   x   24.45

16 5   986
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  24.16  24.16 

   x

 22.72   22.72
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  22.24  22.24 

 21.04
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 19.02

 19.86   19.86

26 8   317
   x  16.29
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 19.49    x

 19.00 

  19.49  19.49 

 18.47

 19.00   19.00

28 7  1738
 15.92  16.93

27 12   459
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  18.47  18.47 

   x

 18.27   18.27

30 6  1461
   x  16.13

29 4   546
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 16.46 

  17.68  17.68 

 16.46   16.46

   x    x     x
1   145

   x



決勝 5月31日 11:30

長野県高校記録(KR)              48.07 山之上　ちさと               蓼科             2004/05/28  
大会記録(GR)                    48.07 山之上　ちさと               蓼科             2004        

細田 真央(3)  33.97 
ﾎｿﾀﾞ ﾏｵ 上田染谷丘    552
三澤 葵(2)  32.14 
ﾐｻﾜ ｱｵｲ 飯田    517
向山 ひより(3)  31.87 
ﾑｶｲﾔﾏ ﾋﾖﾘ 上伊那農    512
栗空亜沙美(3)  30.35 
ｸﾘｿﾞﾗ ｱｻﾐ 木曽青峰    483
渡邉 希(3)  26.06 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ 小諸    402
吉村 彩加(3)  25.60 
ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ 長野    394
山浦 恵梨(1)  25.35 
ﾔﾏｳﾗ ｴﾘ 軽井沢    389
曽根原 可菜(2)  24.73 
ｿﾈﾊﾗ ｶﾅ 大町    377
三浦 遥果(3)  24.12 
ﾐｳﾗ ﾊﾙｶ 飯田    366
奥島 彩葉(3)  23.89 
ｵｸｼﾏ ｻﾖ 松商学園    361
前田 花奈(2)  23.59 
ﾏｴﾀﾞ ｶﾅ 伊那弥生ヶ丘    356
宮崎 真衣奈(2)  22.25 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾏｲﾅ 飯田風越    331
新井 咲(3)  21.17 
ｱﾗｲ ｻｷ 松商学園    311
風間 ほのか(3)  20.25 
ｶｻﾞﾏ ﾎﾉｶ 長野西    294
住友 佐耶佳(2)  20.20 
ｽﾐﾄﾓ ｻﾔｶ 野沢北    293
酒井 彩花(1)  19.41 
ｻｶｲ ｻﾔｶ 長野西    278
吉川 夏鈴(3)  19.17 
ﾖｼｶﾜ ｶﾘﾝ 飯田風越    273
松本 真輝(1)  18.56 
ﾏﾂﾓﾄ ﾏｷ 松本深志    262
坂本 かなた(2)  16.92 
ｻｶﾓﾄ ｶﾅﾀ 長野西    232
宮坂 奈緒(2)  16.37 
ﾐﾔｻｶ ﾅｵ 長野日大    222
矢島 由衣(2)  15.50 
ﾔｼﾞﾏ ﾕｲ 松本深志    206
酒井 佳菜子(2)  14.56 
ｻｶｲ ｶﾅｺ 文化学園長野    189
西野入 萌利(1)  10.43 
ﾆｼﾉｲﾘ ﾓｴﾘ 上田    114
宮下 あかね(2)
ﾐﾔｼﾀ ｱｶﾈ 上田染谷丘      0

七種競技

やり投(0.600kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- 備考

1 18  1455
   o  33.97    o

-3- 記録

   x  32.14

 31.87    o

2 4

3 17   236
   o

  415
   o

4 24  1585
 30.35

5 3  1342
   o

6 6

   o    o
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3m40 3m50
江原 成美(3) - - - - - - - - - o
ｴﾊﾗ ﾅﾙﾐ 上田東 o xxx
小林 奏(1) - - - o o xxo xxx
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾅ 佐久長聖
加賀見 麻里(2) - - - - o - xxx
ｶｶﾞﾐ ﾏﾘ 下諏訪向陽
室賀 絢水(1) o o o o xo xxx
ﾑﾛｶﾞ ｱﾐ 市立長野
井口 結花(3) - - o o xo xxx
ｲｸﾞﾁ ﾕｳｶ 飯田
宇原 萌々香(3) - xo o xxo xo xxx
ｳﾊﾗ ﾓﾓｶ 田川
田中 莉佳子(3) o o xo o xxx
ﾀﾅｶ ﾘｶｺ 長野工業
宮崎 希(3) - xxo o xo xxx
ﾐﾔｻﾞｷ ﾉｿﾞﾐ 伊那弥生ヶ丘
小林 和可奈(3) xo xxx
ｺﾊﾞﾔｼ ﾜｶﾅ 須坂東
金子 未羽(1) xxx 記録なし
ｶﾈｺ ﾐｳ 長野清泉
酒井 佳菜子(2) 欠場
ｻｶｲ ｶﾅｺ 文化学園長野
両角 茜音(3) 欠場
ﾓﾛｽﾞﾐ ｱｶﾈ 諏訪清陵
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