
あづみ野松川中学生駅伝大会 女子第30回 2014年10月11日

ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ

１区 ２区 ３区 ４区 ５区

総合タイム 順位

大会記録

区間ﾀｲﾑ 区順 区間ﾀｲﾑ 区順 区間ﾀｲﾑ 区順 区間ﾀｲﾑ 区順 区間ﾀｲﾑ 区順

(           )

(        )km1区 3
湯澤ほのか

第25回0:10:20 (           )

(        )km2区 2
小林千紗

第27回0:06:46 (           )

(        )km3区 2
小出裕香

第29回0:07:06 (           )

(        )km4区 3
山﨑千夏

第25回0:10:28 (           )

(        )km5区 2
小松彩乃

第26回0:06:58

(        )km12
駒ケ根東中Ａ

0:42:37

総合

(         回)第29
駒ケ根東中 菅野中 駒ケ根東中Ａ 戸倉上山田中 菅野中

鉢盛中学校A

29

青柳　智之

0:43:43 1
高安　結衣 中村　朱里 村上　明日香 蛭田　　杏 安田三奈美

20:10:36

0:10:36

0:07:05

0:17:41

1 0:07:15

0:24:56

2 0:11:08

0:36:04

3 0:07:39

0:43:43

5

2 1 1 1 1

駒ヶ根市立東中学校Ａ

26

土屋　健太

0:43:45 2
所河二千花 小出　千夏 長見　京華 春日　桃桜 小出　裕香

40:10:51

0:10:51

0:07:09

0:18:00

2 0:07:17

0:25:17

3 0:11:15

0:36:32

4 0:07:13

0:43:45

1

4 2 2 2 2

菅野中学校

19

丸山　剛生

0:43:49 3
宮澤花奈美 曽根ほの翔 赤羽ゆり華 原田 千鶴 池田美砂紀

80:11:14

0:11:14

0:07:39

0:18:53

7 0:07:09

0:26:02

1 0:10:32

0:36:34

1 0:07:15

0:43:49

2

8 6 4 3 3

腰越ＪＳＣ　中学生女子　

1

小山　保高

0:44:29 4
高根　　楓 内堀　実咲 斉藤　芽衣 久保田絢乃 諸山　理湖

30:10:44

0:10:44

0:07:38

0:18:22

6 0:07:45

0:26:07

6 0:10:57

0:37:04

2 0:07:25

0:44:29

3

3 4 5 4 4

駒ヶ根市立東中学校Ｂ

27

土屋　健太

0:45:28 5
下島　梨紗 高梨　菜々 瀧村　彩音 宮下喜久美 清水里彩子

50:11:05

0:11:05

0:07:18

0:18:23

3 0:07:25

0:25:48

4 0:12:03

0:37:51

12 0:07:37

0:45:28

4

5 5 3 5 5

戸倉上山田Ｂ

14

森　　康博

0:46:37 6
竹内　ほのか 高野　桜楽 森　　琴音 和田美紗妃 翠川由理佳

120:11:31

0:11:31

0:07:34

0:19:05

4 0:07:54

0:26:59

10 0:11:57

0:38:56

9 0:07:41

0:46:37

6

12 7 7 7 6

高森・喬木・鼎中合同チーム

4

今村　善紀

0:46:39 7
松澤　綾音 関川　真穂 蜂谷　渚 滝澤　優奈 松澤　ミカ

10:10:14

0:10:14

0:08:00

0:18:14

14 0:08:22

0:26:36

16 0:11:34

0:38:10

6 0:08:29

0:46:39

14

1 3 6 6 7

区
間
新

戸倉上山田Ａ

13

森　　康博

0:46:44 8
山口　紗季 青木　希実 真柳　日南 中村　　鈴 中村　彩月

130:11:38

0:11:38

0:08:06

0:19:44

15 0:07:49

0:27:33

7 0:11:29

0:39:02

5 0:07:42

0:46:44

8

13 13 11 8 8

豊科北中A

33

今村  善隆

0:47:15 9
中澤　紫音 中澤　夢乃 木村  　凌 上野あずみ 小林　叶音

150:11:45

0:11:45

0:07:35

0:19:20

5 0:08:13

0:27:33

14 0:12:01

0:39:34

11 0:07:41

0:47:15

6

15 10 11 12 9

箕輪中学校A

20

北原　崇志

0:47:18 10
唐澤　七瀬 柴　　美里 中林　知紗 大槻　美亜 有賀由紀恵

90:11:20

0:11:20

0:07:53

0:19:13

10 0:07:54

0:27:07

9 0:11:57

0:39:04

9 0:08:14

0:47:18

11

9 8 9 9 10

高森中学校

3

今村　善紀

0:48:00 11
藤岡　緩奈 樋口　美瑛 牧野　明日香 小池　碧桜 宮内　萌菜

100:11:21

0:11:21

0:07:56

0:19:17

12 0:07:43

0:27:00

5 0:12:09

0:39:09

14 0:08:51

0:48:00

19

10 9 8 10 11

下伊那松川中学校

18

林　　　努

0:48:17 12
神部　紫音 原　　彩花 座光寺未来 森本　恵生 築島由理恵

70:11:12

0:11:12

0:08:11

0:19:23

16 0:07:52

0:27:15

8 0:11:54

0:39:09

8 0:09:08

0:48:17

25

7 11 10 10 12

堀金中学校Ａ

21

谷内　祐樹

0:48:30 13
小澤　真樹 山崎まみこ 工藤　愛菜 中山　涼子 德武　瑠夏

140:11:41

0:11:41

0:07:54

0:19:35

11 0:08:17

0:27:52

15 0:12:04

0:39:56

13 0:08:34

0:48:30

16

14 12 13 13 13

鉢盛中学校B

30

青柳　智之

0:48:51 14
田近　亜紀 上條　のあ 山田　里花 明間　礼峰 塙　　茜音

210:12:13

0:12:13

0:07:40

0:19:53

8 0:08:01

0:27:54

11 0:12:29

0:40:23

17 0:08:28

0:48:51

12

21 15 14 14 14

長野東部中Ａ

15

田邉　健介

0:49:13 15
山崎　夏穂 井上　愛美 山崎　心優 鈴木　実奈 土屋　奏子

230:12:18

0:12:18

0:07:41

0:19:59

9 0:08:10

0:28:09

13 0:12:14

0:40:23

15 0:08:50

0:49:13

18

23 16 15 14 15

長野市立広徳中学校

32

廣澤　和行

0:49:21 16
雪入　菜月 西澤　陽菜 岸田　優奈 栁澤　緋里 野澤なつみ

220:12:17

0:12:17

0:09:06

0:21:23

30 0:08:09

0:29:32

12 0:11:46

0:41:18

7 0:08:03

0:49:21

9

22 27 22 17 16

仁科台中学校A

6

吉田　幹弘

0:49:46 17
齋藤　美空 佐藤果奈歩 丸山　真尋 片桐永莉華 中島由里子

170:11:58

0:11:58

0:08:30

0:20:28

23 0:08:25

0:28:53

19 0:12:21

0:41:14

16 0:08:32

0:49:46

15

17 18 16 16 17

駒ヶ根市立東中学校Ｃ

28

土屋　健太

0:50:17 18
菅沼　萌香 北原すず那 上村　蓮華 湯澤　　和 下平　美悠

180:12:02

0:12:02

0:08:27

0:20:29

20 0:08:30

0:28:59

20 0:12:43

0:41:42

18 0:08:35

0:50:17

17

18 19 18 18 18

豊科北中B

34

今村  善隆

0:50:27 19
渡辺　沙紀 真野ひな帆 齊藤　静花 小林　思音 深澤　由惟

260:12:32

0:12:32

0:07:59

0:20:31

13 0:08:43

0:29:14

23 0:13:10

0:42:24

20 0:08:03

0:50:27

10

26 20 19 20 19

穂高西中学校A

8

杉山　史良

0:51:18 20
安永　友麻 平田　朱音 小岸　　馨 千葉　恭子 朝倉　萌佳

160:11:52

0:11:52

0:08:39

0:20:31

25 0:08:23

0:28:54

17 0:13:03

0:41:57

19 0:09:21

0:51:18

28

16 20 17 19 20

北安松川中

36

荻原　純平

0:51:33 21
薛　　崚子 齊藤　舞莉 伊藤　　舞 北澤　詩織 吉岡　　栞

60:11:06

0:11:06

0:08:43

0:19:49

27 0:09:27

0:29:16

33 0:13:12

0:42:28

22 0:09:05

0:51:33

24

6 14 20 21 21

鉢盛中学校C

31

青柳　智之

0:51:39 22
上條　優里 御子柴　優花 倉沢　真奈 金子　　碧 清沢　果穂

240:12:28

0:12:28

0:08:27

0:20:55

20 0:08:24

0:29:19

18 0:13:29

0:42:48

27 0:08:51

0:51:39

19

24 23 21 22 22

大町第一中A

37

太谷　和夫

0:51:44 23
畠山　小雪 長谷尾彩華 大塚　美月 竹下　乙寧 樋口　鈴乃

240:12:28

0:12:28

0:08:26

0:20:54

19 0:09:11

0:30:05

28 0:13:10

0:43:15

21 0:08:29

0:51:44

13

24 22 24 23 23

女鳥羽中学校

2

塚原　健太

0:52:37 24
杉村奈津穂 吉川　若菜 久保田　舞 畑野　実優 臼井　涼葉

110:11:26

0:11:26

0:09:45

0:21:11

36 0:08:47

0:29:58

25 0:13:18

0:43:16

24 0:09:21

0:52:37

28

11 26 23 24 24

豊丘中学校Ａ

23

小島　康弘

0:53:21 25
片桐　美波 松岡　寛奈 矢澤　優佳 宮下　真弥 丸岡　　馨

270:12:39

0:12:39

0:08:31

0:21:10

24 0:09:13

0:30:23

29 0:13:20

0:43:43

25 0:09:38

0:53:21

35

27 25 25 25 25



ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ

１区 ２区 ３区 ４区 ５区

総合タイム 順位

大会記録

区間ﾀｲﾑ 区順 区間ﾀｲﾑ 区順 区間ﾀｲﾑ 区順 区間ﾀｲﾑ 区順 区間ﾀｲﾑ 区順

(           )

(        )km1区 3
湯澤ほのか

第25回0:10:20 (           )

(        )km2区 2
小林千紗

第27回0:06:46 (           )

(        )km3区 2
小出裕香

第29回0:07:06 (           )

(        )km4区 3
山﨑千夏

第25回0:10:28 (           )

(        )km5区 2
小松彩乃

第26回0:06:58

(        )km12
駒ケ根東中Ａ

0:42:37

総合

(         回)第29
駒ケ根東中 菅野中 駒ケ根東中Ａ 戸倉上山田中 菅野中

波田中学校

12

後藤　　聡

0:53:30 26
三田　有紗 中沢　楓香 廣瀬　綾菜 三田　尚果 加藤　愛理

190:12:03

0:12:03

0:08:15

0:20:18

17 0:10:32

0:30:50

37 0:13:45

0:44:35

29 0:08:55

0:53:30

21

19 17 28 28 26

穂高西中学校B

9

杉山　史良

0:53:34 27
西沢　亜美 北澤優里愛 三原　海優 矢澤　瑠奈 髙嶋　凪沙

340:13:48

0:13:48

0:08:23

0:22:11

18 0:08:37

0:30:48

21 0:13:28

0:44:16

26 0:09:18

0:53:34

27

34 29 26 26 27

穂高東中学校A

10

三村真利弥

0:54:04 28
小林あか里 臼井　緑彩 後藤　紗季 波場結加里 關　　麻那

200:12:04

0:12:04

0:09:05

0:21:09

29 0:09:39

0:30:48

36 0:13:40

0:44:28

28 0:09:36

0:54:04

33

20 24 26 27 28

長峰中学校

25

田中　　忍

0:54:09 29
原田　陽菜 藤森　彩夏 古沢　朋美 原田　芽依 小林あやみ

310:13:34

0:13:34

0:09:27

0:23:01

35 0:08:45

0:31:46

24 0:13:15

0:45:01

23 0:09:08

0:54:09

26

31 34 33 29 29

清水中

5

栢木　藤雄

0:54:33 30
黒川　颯希 宮本　真花 古閑　美咲 佐々木　彩花 福島　瑠菜

330:13:46

0:13:46

0:09:11

0:22:57

33 0:08:40

0:31:37

22 0:13:59

0:45:36

31 0:08:57

0:54:33

22

33 33 31 30 30

仁科台中学校B

7

吉田　幹弘

0:54:53 31
白澤ちひろ 降幡　茉由 高橋　はる 澁谷　涼夏 松倉　有奏

290:13:21

0:13:21

0:08:43

0:22:04

26 0:09:26

0:31:30

32 0:14:19

0:45:49

33 0:09:04

0:54:53

23

29 28 29 31 31

堀金中学校Ｂ

22

谷内　祐樹

0:55:28 32
二木　愛海 井澤あやの 小澤　桃子 安藤　和奏 大月　愛央

350:13:49

0:13:49

0:09:19

0:23:08

34 0:09:01

0:32:09

27 0:13:50

0:45:59

30 0:09:29

0:55:28

31

35 35 35 32 32

長野東部中Ｂ

16

田邉　健介

0:55:44 33
島田　弥玲 小池日夏里 寺島　玲雅 池田　彩香 神頭　那奈

280:13:02

0:13:02

0:09:09

0:22:11

32 0:09:22

0:31:33

31 0:14:34

0:46:07

34 0:09:37

0:55:44

34

28 29 30 33 33

長野東部中Ｃ

17

田邉　健介

0:56:31 34
中島　伸子 武田　真奈 荒井　未来 山田　美月 山田　佳奈

360:14:24

0:14:24

0:08:29

0:22:53

22 0:08:52

0:31:45

26 0:15:01

0:46:46

35 0:09:45

0:56:31

36

36 32 32 34 34

穂高東中学校B

11

三村真利弥

0:56:35 35
阿部　　唯 丸山　結衣 石田　　遥 丸山　仁美 清水　呼春

300:13:30

0:13:30

0:09:56

0:23:26

37 0:09:32

0:32:58

35 0:14:12

0:47:10

32 0:09:25

0:56:35

30

30 36 36 35 35

大町第一中B

38

太谷　和夫

0:58:08 36
大野木愛海 藤塚菜々子 保科　響 小林　愛 五十嵐百美

370:15:08

0:15:08

0:09:08

0:24:16

31 0:09:16

0:33:32

30 0:15:05

0:48:37

36 0:09:31

0:58:08

32

37 37 37 36 36

豊科北中C

35

今村  善隆

0:58:46 37
齊藤　　雅 笠原　萌愛 望月　彩加 下里あかり 小澤　美祐

320:13:35

0:13:35

0:09:02

0:22:37

28 0:09:30

0:32:07

34 0:16:34

0:48:41

37 0:10:05

0:58:46

37

32 31 34 37 37



第30回　あづみ野松川中学生駅伝大会（女子）　区間賞

区間 走者名 チーム名 タイム

1区 松澤　綾音 高森・喬木・鼎中合同チーム 0:10:14 (区間新)

2区 中村　朱里 鉢盛中学校Ａ 0:07:05

3区 赤羽 ゆり華 菅野中学校 0:07:09

4区 原田　千鶴 菅野中学校 0:10:32

5区 小出　裕香 駒ケ根市立東中学校Ａ 0:07:13



№ チーム名 選手名 記録 オープン内順位

1 菅野中学校 岩垂 瀬夏 07分38秒 1

2 長野東部中学校 武内 美南 08分11秒 2

3 長野東部中学校 布利幡祐美 08分12秒 3

4 鉢盛中学校 塩原 琴菜 08分16秒 4

5 菅野中学校 小澤 美鈴 08分24秒 5

6 駒ヶ根東中学校 小林紗耶加 08分25秒 6

7 女鳥羽中学校 浅輪 亜依 08分40秒 7

8 鉢盛中学校 北村 優月 08分44秒 8

9 豊丘中学校 細田 萌恵 08分52秒 9

10 清水中学校 高野 由衣 09分06秒 10

11 清水中学校 麻原 優花 09分15秒 11

12 堀金中学校 洞 祥子 09分18秒 12

13 豊丘中学校 唐澤 梨央 09分19秒 13

14 大町第一中学校 西澤 唯 09分24秒 14

15 鉢盛中学校 野口 沙彩 09分26秒 15

16 女鳥羽中学校 山田 葵 09分30秒 16

17 松川中学校 伊藤 咲季 09分32秒 17

18 大町第一中学校 松田 琴音 09分35秒 18

19 長野東部中学校 横山 紗耶 09分36秒 19

20 穂高西中学校 竹内 友理 09分47秒 20

21 仁科台中学校 芝波田萌夏 09分47秒 21

22 仁科台中学校 栗林　沙良 09分48秒 22

23 仁科台中学校 中山　実久 09分48秒 23

24 仁科台中学校 下川　彩乃 09分49秒 24

25 松川中学校 金井向日葵 09分54秒 25

26 豊丘中学校 山岸 楓果 09分54秒 26

27 仁科台中学校 宇留賀胡桃 09分54秒 27

28 堀金中学校 深澤 愛美 09分55秒 28

第30回あづみ野松川中学生駅伝大会

オープン参加結果【女子の部】
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