
決勝 4月12日 11:35

県記録              11.98
県高記録            12.09
県中記録            12.29

[ 1組] 風速 +0.3 [ 2組] 風速 +0.2

 1 矢島 朋華(3)    14.50 1 竹節 愛莉(2)    13.80 
ﾔｼﾞﾏ ﾄﾓｶ 裾花中 ﾀｹﾌｼ ｱｲﾘ 裾花中

 2 水本 葵(3)    15.17 2 伊藤 寧音(3)    13.84 
ﾐｽﾞﾓﾄ ｱｵｲ 長野北部中 ｲﾄｳ ﾈﾈ 長野北部中

 3 小坂 桃花(2)    15.33 3 春日 佑月(2)    13.91 
ｺｻｶ ﾓﾓｶ 柳町中 ｶｽｶﾞ ﾕﾂﾞｷ 長野北部中

 4 中島 未結(2)    15.90 4 西山  ちひろ(2)    14.30 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾐﾕ 若穂中 ﾆｼﾔﾏ ﾁﾋﾛ 柳町中

 5 戸井田 愛加(2)    16.44 5 高島 衣織(3)    14.35 
ﾄｲﾀﾞ ｱｲｶ 若穂中 ﾀｶｼﾏ ｲｵﾘ 裾花中

 6 檀原 優花(2)    16.52 6 田口 璃乃佳(2)    14.54 
ﾀﾞﾝﾊﾞﾗ ﾕｳｶ 長野北部中 ﾀｸﾞﾁ ﾘﾉｶ 長野北部中

 7 北村 葵(2)    16.85 7 日極 りな(4)    14.70 
ｷﾀﾑﾗ ｱｵｲ 若穂中 ﾋｽﾞﾒ ﾘﾅ 長野高専

 8 宮崎 瑞季(2)    16.95 8 髙橋 亜衣奈(2)    15.40 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾐｽﾞｷ 若穂中 ﾀｶﾊｼ ｱｲﾅ 長野高専

[ 3組] 風速 -0.1

 1 高島 美咲(3)    13.42 
ﾀｶｼﾏ ﾐｻｷ 市立長野高

 2 信太 ひなの(3)    13.47 
ﾉﾌﾞﾀ ﾋﾅﾉ 文化学園長野高

 3 倉科 紗夏(2)    13.57 
ｸﾗｼﾅ ｽｽﾞｶ 長野東高

 4 相澤 ななみ(2)    13.89 
ｱｲｻﾞﾜ ﾅﾅﾐ 市立長野高

 5 仲條 芽映(2)    14.03 
ﾁｭｳｼﾞｮｳ ﾒﾊﾞｴ 文化学園長野高

 6 笠原 茉里(3)    14.38 
ｶｻﾊﾗ ﾏﾘ 裾花中

 7 淀 日南子(1)    14.47 
ﾖﾄﾞ ﾋﾅｺ 川中島中

決勝 4月12日 12:50

県記録              54.56
県高記録            55.42

 1 信太 ひなの(3)  1,03.32 
ﾉﾌﾞﾀ ﾋﾅﾉ 文化学園長野高

 2 宮坂 苑実(3)  1,07.61 
ﾐﾔｻｶ ｿﾉﾐ 市立長野高

 3 山崎 璃央(3)  1,07.66 
ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｵ 柳町中

 4 久田 ひかり(3)  1,14.15 
ﾋｻﾀﾞ ﾋｶﾘ 柳町中

女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順
9  5711

5  5654

3  5377

2  5892

4  5894

7  5669

8  5890

6  5896

ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
3  5718

6  5650

8  5660

9  5376

7  5715

2  5665

4  7065

5  3508

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
3   914

4   991

6   883

5   919

8  5945

2   984

7  5712

女子

400m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
2   991

4   915

5  5373

3  5374



決勝 4月12日 12:00

県記録            2,05.78
県高記録          2,05.78
県中記録          2,16.18

[ 1組] [ 2組]

 1 宍戸 萌百伽(1)  2,38.01 1 和田 有菜(3)  2,20.18 
ｼｼﾄﾞ ﾓﾓｶ 文化学園長野高 ﾜﾀﾞ ﾕﾅ 川中島中

 2 田尻 怜夏(2)  2,50.46 2 樺澤 春香(2)  2,31.45 
ﾀｼﾞﾘ ﾚｲﾅ 若穂中 ｶﾊﾞｻﾜ ﾊﾙｶ 文化学園長野高

 3 高橋 実結(2)  2,51.68 3 和田 真菜(1)  2,32.52 
ﾀｶﾊｼ ﾐﾕｳ 柳町中 ﾜﾀﾞ ﾏﾅ 川中島中

 4 戸井田 夕奈(2)  2,52.37 4 由井 薫(2)  2,32.62 
ﾄｲﾀﾞ ﾕﾅ 若穂中 ﾕｲ ｶｵﾙ 文化学園長野高

 5 今井 ゆり(2)  2,54.18 5 宮沢 美裕(1)  2,35.40 
ｲﾏｲ ﾕﾘ 柳町中 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐﾕ 川中島中

 6 松本 亜美(2)  2,57.15 6 小林 成美(2)  2,36.73 
ﾏﾂﾓﾄ ｱﾐ 裾花中 ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾙﾐ 川中島中

 7 小林 あかね(2)  3,08.27 7 滝沢 菜絵(3)  2,37.07 
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｶﾈ 長野高専 ﾀｷｻﾞﾜ ﾅｴ 川中島中
竹花 真央(3) 8 和田 帆香(1)  2,46.06 
ﾀｹﾊﾅ ﾏｵ 長野北部中 ﾜﾀﾞ ﾎﾉｶ 川中島中

決勝 4月12日 11:05

県記録            4,20.38
県高記録          4,22.18
県中記録          4,28.36

 1 小林 成美(2)  5,00.94 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾙﾐ 川中島中

 2 和田 真菜(1)  5,03.90 
ﾜﾀﾞ ﾏﾅ 川中島中

 3 宮沢 美裕(1)  5,04.18 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐﾕ 川中島中

 4 滝沢 菜絵(3)  5,07.03 
ﾀｷｻﾞﾜ ﾅｴ 川中島中

 5 和田 帆香(1)  5,21.42 
ﾜﾀﾞ ﾎﾉｶ 川中島中

 6 山口 真莉恵(3)  5,35.81 
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏﾘｴ 長野北部中

 7 宮澤 みらい(2)  5,36.26 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐﾗｲ 柳町中

 8 原山 紗果(2)  5,40.05 
ﾊﾗﾔﾏ ｽｽﾞｶ 柳町中

 9 羽尾 胡実(2)  5,43.32 
ﾊｵ ｸﾙﾐ 長野北部中

10 山口 真由(2)  5,46.58 
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏﾕ 長野北部中

11 南澤 泉希(3)  5,47.31 
ﾐﾅﾐｻﾜ ﾐｽﾞｷ 裾花中

12 冨岡 真由(2)  5,47.41 
ﾄﾐｵｶ ﾏﾕ 柳町中

13 小林 柚(2)  6,02.31 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｽﾞｶ 長野北部中

14 小林 あかね(2)  6,22.59 
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｶﾈ 長野高専

女子

800m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
6   981 9  5932

5  5891 3   985

8  5381 7  5942

3  5893 5   994

4  5375 8  5943

9  5726 4  5931

2  3510 6  5935

欠場
7  5655 2  5944

女子

1500m

決勝

順 No. 氏  名 所属名 記録／備考
7  5931

1  5942

3  5943

9  5935

13  5944

6  5656

14  5379

10  5378

4  5664

8  5666

11  5714

2  5380

12  5659

5  3510



決勝 4月12日 13:25

県記録            9,16.29
県高記録          9,16.29
県中記録          9,25.24

 1 和田 有菜(3)  9,55.23 
ﾜﾀﾞ ﾕﾅ 川中島中

決勝 4月12日 10:30

県中記録            14.54

風速 +1.5

 1 宮下 葵衣(2)    20.10 
ﾐﾔｼﾀ ｱｵｲ 長野北部中

 2 岩崎 楓(2)    20.22 
ｲﾜｻｷ ｶｴﾃﾞ 裾花中

 3 宮島 志歩(2)    21.18 
ﾐﾔｼﾞﾏ ｼﾎ 裾花中

 4 熊井 美桜(3)    22.37 
ｸﾏｲ ﾐｵ 長野北部中

 5 堀川 詩帆(2)    22.64 
ﾎﾘｶﾜ ｼﾎ 長野北部中

決勝 4月12日 10:20

県記録              13.81
県高記録            14.28

風速 -0.3

 1 宮坂 栞(3)    17.50 
ﾐﾔｻｶ ｼｵﾘ 市立長野高

 2 荒井 里奈(2)    17.92 
ｱﾗｲ ﾘﾅ 市立長野高

 3 仲條 芽映(2)    19.07 
ﾁｭｳｼﾞｮｳ ﾒﾊﾞｴ 文化学園長野高

 4 高見澤 有紗(3)    19.90 
ﾀｶﾐｻﾞﾜ ｱﾘｻ 市立長野高

所属名 記録／備考
1  5932

女子中学

3000m

決勝

順 No. 氏  名

女子

100mH(0.838m)100mH(0.838m)

決勝決勝決勝

女子中学

100mH(0.762m)

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
55   916  916

22   921  921

44   984  984

33   917  917

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
4  5661

5  5717

6  5663

3  5723

2  5651



決勝 4月12日 13:50

大会記録            50.00

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   6 文化学園長野高   996 平松 美音(2)    53.44 

ﾌﾞﾝｶｶﾞｸｴﾝﾅｶﾞﾉｺｳ ﾋﾗﾏﾂ ﾐｵ
  984 仲條 芽映(2)

ﾁｭｳｼﾞｮｳ ﾒﾊﾞｴ
  991 信太 ひなの(3)

ﾉﾌﾞﾀ ﾋﾅﾉ
  994 由井 薫(2)

ﾕｲ ｶｵﾙ
 2   7 市立長野高   916 宮坂 栞(3)    53.55 

ｲﾁﾘﾂﾅｶﾞﾉｺｳ ﾐﾔｻｶ ｼｵﾘ
  914 高島 美咲(3)

ﾀｶｼﾏ ﾐｻｷ
  915 宮坂 苑実(3)

ﾐﾔｻｶ ｿﾉﾐ
  919 相澤 ななみ(2)

ｱｲｻﾞﾜ ﾅﾅﾐ
 3   2 裾花中  5720 根橋 佑奈(2)    55.31 

ｽｿﾊﾞﾅﾁｭｳ ﾈﾊﾞｼ ﾕｳﾅ
 5718 竹節 愛莉(2)

ﾀｹﾌｼ ｱｲﾘ
 5711 矢島 朋華(3)

ﾔｼﾞﾏ ﾄﾓｶ
 5712 笠原 茉里(3)

ｶｻﾊﾗ ﾏﾘ
 4   4 長野北部中  5654 水本 葵(3)    57.32 

ﾅｶﾞﾉﾎｸﾌﾞﾁｭｳ ﾐｽﾞﾓﾄ ｱｵｲ
 5653 荒井 歩実(3)

ｱﾗｲ ｱﾕﾐ
 5657 和田 菜摘(3)

ﾜﾀﾞ ﾅﾂﾐ
 5650 伊藤 寧音(3)

ｲﾄｳ ﾈﾈ
 5   3 柳町中  5375 今井 ゆり(2)    58.31 

ﾔﾅｷﾞﾏﾁﾁｭｳ ｲﾏｲ ﾕﾘ
 5376 西山  ちひろ(2)

ﾆｼﾔﾏ ﾁﾋﾛ
 5370 三浦 杏奈(3)

ﾐｳﾗ ｱﾝﾅ
 5373 山崎 璃央(3)

ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｵ
 6   5 若穂中  5892 中島 未結(2)  1,04.57 

ﾜｶﾎﾁｭｳ ﾅｶｼﾞﾏ ﾐﾕ
 5894 戸井田 愛加(2)

ﾄｲﾀﾞ ｱｲｶ
 5891 田尻 怜夏(2)

ﾀｼﾞﾘ ﾚｲﾅ
 5893 戸井田 夕奈(2)

ﾄｲﾀﾞ ﾕﾅ

女子

4×100mR

決勝



決勝 4月12日 10:00

県記録               1.81
県高記録             1.77
県中記録             1.75

荒井 歩実(3)
ｱﾗｲ ｱﾕﾐ 長野北部中
市川 のぞみ(2)
ｲﾁｶﾜ ﾉｿﾞﾐ 裾花中
清水 香那(3) 欠場
ｼﾐｽﾞ ｶﾅ 文化学園長野高

決勝 4月12日 12:04

県記録               6.41
県高記録             6.06
県中記録             5.59

倉科 紗夏(2)  4.30  4.30  4.49  4.48  4.43   4.35    4.49 
ｸﾗｼﾅ ｽｽﾞｶ 長野東高  +1.1  -0.1  +0.9  +1.2  -0.1   +0.5    +0.9
町田 桃佳(3)   X  4.16  3.94  4.13  4.25   3.94    4.25 
ﾏﾁﾀ ﾞﾓﾓｶ 長野清泉高  +0.8  -0.6  +0.7  -0.3   +0.5    -0.3
矢島 なつみ(3)  3.98  3.88  3.65  4.10  4.19   4.05    4.19 
ﾔｼﾞﾏ ﾅﾂﾐ 裾花中  +0.6  +1.5  -2.1  +0.8  +0.6   -0.6    +0.6
根橋 佑奈(2)  4.14  4.04  3.99  3.87  3.63   4.03    4.14 
ﾈﾊﾞｼ ﾕｳﾅ 裾花中  +1.6   0.0  -0.5  -2.1  -0.2   +0.3    +1.6
和田 菜摘(3)  3.94  3.54  3.85  3.90  3.72   3.83    3.94 
ﾜﾀﾞ ﾅﾂﾐ 長野北部中  +1.3  +0.4  -0.9  +1.1  -0.7   +1.2    +1.3
常田 麻奈(2)  3.93  3.86  3.79  3.83   X   3.85    3.93 
ﾄｷﾀ ﾏﾅ 長野北部中  +1.1  -0.3  -1.7  -1.4   -0.7    +1.1
楠  玲菜(3)   X  3.77  3.52   X  3.81    X    3.81 
ｸｽﾉｷ ﾚﾅ 長野清泉高  +0.1  -0.4  -0.6    -0.6
髙井 沙姫(3)   X   X  2.89   X  3.12   3.51    3.51 
ﾀｶｲ ｻｷ 柳町中  -1.5  -1.6   +1.2    +1.2
髙橋 亜衣奈(2)  2.95  2.95  3.34  3.06  2.97   3.06    3.34 
ﾀｶﾊｼ ｱｲﾅ 長野高専  +3.9  -1.0  -1.2  -2.0  -1.9   +0.1    -1.2
近藤 愛(2)  3.16  3.28  3.30  3.12   X   3.31    3.31 
ｺﾝﾄﾞｳ ｱｲ 長野北部中  -1.0  +1.1  +0.6  +0.3   -0.5    -0.5
黒崎 朝(2)  3.02  3.20  3.07  3.02  3.05   3.21    3.21 
ｸﾛｻｷ ｱｻ 長野北部中  -0.9  -1.1  +0.9   0.0  +1.6   +0.5    +0.5

11 2  5662

9 8  3508

10 1  5667

7 9  1034

8 4  5371

5 5  5657

6 6  5668

3 3  5713

4 7  5720

1 11   883

2 10  1031

-3- -4- -5- -6- 記録 備考

女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

 1.10

3   990

2 2  5724
O O XXX

XXX  1.25
1 1  5653

O O O O XO

記録1m15 1m20 備考1m05 1m10 1m25 1m30

女子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名



決勝 4月12日 10:08

県中記録            13.49

三浦 杏奈(3)
ﾐｳﾗ ｱﾝﾅ 柳町中
吉川 すみれ(3)
ﾖｼｶﾜ ｽﾐﾚ 長野北部中
山口 未来(3)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾐﾗｲ 長野北部中
熊井 美桜(3)
ｸﾏｲ ﾐｵ 長野北部中
荒井 歩実(3)
ｱﾗｲ ｱﾕﾐ 長野北部中

決勝 4月12日 10:08

県記録              13.70
県高記録            13.65

小林 裕佳(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｶ 長野清泉高

決勝 4月12日 11:00

県記録              45.73
県高記録            44.69

平松 美音(2)
ﾋﾗﾏﾂ ﾐｵ 文化学園長野高
小橋 桜子(2)
ｺﾊｼ ｻｸﾗｺ 中野西高
北島 未来(2)
ｷﾀｼﾞﾏ ﾐｸ 文化学園長野高

決勝 4月12日 12:30

県記録              57.17
県高記録            48.07

羽鳥 萌子(3)
ﾊﾄﾘ ﾓｴｺ 長野東高
松本 瑞穂(2)
ﾏﾂﾓﾄ ﾐｽﾞﾎ 長野東高
後藤田 ほたる(3)
ｺﾞﾄｳﾀ ﾞﾎﾀﾙ 長野清泉高
小林 裕佳(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｶ 長野清泉高

17.70   O   O  17.70 

  X   O   O  21.84 

3 1   987
  O   X 16.10

  O   O   O  24.31 

2 3   666
  O   O 21.84

1 2   996
  O 24.31   O

-3- -4- -5- -6- 記録 備考

女子

円盤投(1.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

 7.35   7.68 

記録 備考
1 1  1035

 7.51  7.30  7.42  7.10  7.68

-1- -2- -3- -4- -5- -6-

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

  -   -   -   5.05 

女子

砲丸投(4.000kg)

  -   -   -   5.77 

5 1  5653
 5.05   -   -

 6.29  6.99  6.86   6.99 

4 2  5651
 5.77   -   -

 7.10  6.94  6.35   7.10 

3 3  5652
 5.90  5.68  6.40

 7.54  7.75  7.36   7.77 

2 4  5658
 6.84   X  6.73

1 5  5370
 7.65  7.21  7.77

-3- -4- -5- -6- 記録 備考

女子中学

砲丸投(2.721kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

女子

やり投(0.600g)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録 備考
1 4   867

40.17   -   -   O   -   O  40.17 

2 1   884
26.44   O   O   X   O   O  26.44 

3 2  1032
  O 25.66   X

4 3  1035
  O 25.60   X   -   X   X  25.60 

  O   O   O  25.66 


