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種別 風

100m 1年 +0.5 小坂　晃大 仁科台中 1 13秒9 越山　遥斗 仁科台中 1 14秒4 村越　和也 小谷中 1 14秒6 中山　直久 高瀬中 1 15秒1 平林　勇人 高瀬中 1 15秒6 室谷　高道 小谷中 1 15秒9 黒瀬　俊介 大町第一中 1 16秒5

100m 2年 +0.1 佐竹　哲寛 大町第一中 2 12秒2 西澤　諒 仁科台中 2 12秒6 市澤　文太 高瀬中 2 12秒6 山元　俊宏 仁科台中 2 13秒1 柳澤　隆真 北安松川中 2 13秒5 川原　彰英 仁科台中 2 13秒7 寺島　侃 北安松川中 2 13秒9 勝家　拓巳 北安松川中 2 13秒9

100m 3年 +2.2 伊藤　拓海 仁科台中 3 11秒8（追風参考） 大倉　春輝 大町第一中 3 12秒1 花澤　友寿 大町第一中 3 12秒2 堤　渚太朗 白馬中 3 12秒9 浅井　聡史 仁科台中 3 12秒9 降旗　　純也 大町第一中 3 13秒0 浅井　啓史 仁科台中 3 13秒1 勝野　佑基 高瀬中 3 13秒1

200m 共通 +1.3 西澤　諒 仁科台中 2 25秒6 橋本　青空 北安松川中 3 26秒7 奥村　未来也 仁科台中 3 27秒7 門松　慎吾 仁科台中 2 28秒3 白澤　顕新 北安松川中 3 31秒7

400m 共通 橋本　青空 北安松川中 3 60秒4 栗林　雄大 仁科台中 2 60秒9 宮尾　省吾 高瀬中 3 61秒3 清沢　一真 白馬中 3 61秒5

800m 共通 清水　空博 北安松川中 3 2分22秒8 川島　翔太 高瀬中 2 2分23秒2 畠山　龍大 大町第一中 2 2分25秒8 原田　伊吹 北安松川中 3 2分27秒4 関口　拓海 仁科台中 3 2分29秒4 中山　朝日 仁科台中 3 2分31秒0 栗林　雄大 仁科台中 2 2分32秒9 宮沢　真盛 仁科台中 3 2分35秒0

1500m 共通 長谷川　潤 大町第一中 3 4分29秒4(大会新） 松井　開人 仁科台中 3 4分29秒9(大会新） 川島　翔太 高瀬中 2 4分42秒8 高橋　一輝 大町第一中 2 4分49秒5 畠山　龍大 大町第一中 2 4分50秒7 勝川　滉也 仁科台中 3 4分51秒8 片桐　寛貴 仁科台中 3 4分58秒3 石井　来弥 大町第一中 3 4分58秒5

3000m 共通 長谷川　潤 大町第一中 3 9分56秒3 松井　開人 仁科台中 3 10分06秒8 勝川　滉也 仁科台中 3 10分17秒7 高橋　一輝 大町第一中 2 10分18秒1 片桐　寛貴 仁科台中 3 10分45秒2 深田　純也 北安松川中 3 10分53秒7 原　昇太郎 白馬中 2 12分17秒5

110mJﾊｰﾄﾞﾙ 共通 +0.7 深谷　文太 大町第一中 3 17秒8(大会新） 浅井　聡史 仁科台中 3 17秒9(大会タイ） 浅井　啓史 仁科台中 3 18秒2 洞澤　光 仁科台中 2 21秒3 黒瀬　俊介 大町第一中 1 25秒8 大西　昇帆 大町第一中 1 26秒3

笠井　敦司 仁科台中 1 56秒7 小宮山　真矢 北安松川中 1 61秒7

藤巻　風馬 1 原　昂生 1

越山　遥斗 1 田代　涉悟 1

小坂　晃大 1 西澤　透哉 1

大倉　春輝 大町第一中A 3 48秒0 松原　聖将 大町第一中B 2 49秒6 奥村　未来也 仁科台中A 3 49秒7 栗林　雄大 仁科台中B 2 51秒7 倉坂　潤 高瀬中A 3 52秒1 勝家　拓巳 北安松川中A 2 53秒2 大和田　悠太 北安松川中C 2 54秒0 北安松川中Ｂ 失格

花澤　友寿 3 佐竹　　哲寛 2 浅井　啓史 3 山元　俊宏 2 市澤　文太 2 橋本　青空 3 原田　伊吹 3

深谷　文太 3 長谷尾　達哉 3 浅井　聡史 3 門松　慎吾 2 矢口　倫太郎 3 寺島　侃 2 深田　純也 3

駒沢　遼大 3 降旗　　純也 3 伊藤　拓海 3 西澤　諒 2 勝野　佑基 3 柳澤　隆真 2 清水　空博 3

走高跳 共通 深谷　文太 大町第一中 3 1m50 加藤　駿輝 白馬中 3 1m40 3位）山元　俊宏 仁科台中 2 1m40 3位）石田　颯太 仁科台中 3 1m40 川原　彰英 仁科台中 2 1m30 丸山　瑠雅 大町第一中 1 1m20

走幅跳 共通 堤　渚太朗 白馬中 3 5m43（+0.5） 松原　聖将 大町第一中 2 5m30（+1.0） 長谷尾　達哉 大町第一中 3 5m11（+0.9） 柳沢　共輝 白馬中 2 5m07（+1.2） 奥村　未来也 仁科台中 3 4m90（-2.0） 門松　慎吾 仁科台中 2 4m40（+1.9） 大和田　悠太 北安松川中 2 4m22（+0.3） 笠井　敦司 仁科台中 1 4m15（-1.4）

砲丸投 共通 柳澤　隆真 北安松川中 2 8m03 丸山　瑠雅 大町第一中 1 5m59

100m 1年 +1.7 長谷尾　彩華 大町第一中 1 14秒2 内川　未久 小谷中 1 14秒3 降幡　茉由 仁科台中 1 14秒6 松倉　有奏 仁科台中 1 14秒8 栗林　　沙良 仁科台中 1 15秒0 樋口　　鈴乃 大町第一中 1 15秒0 宮島　彩希 小谷中 1 15秒1 宮坂　希実 北安松川中 1 15秒2

100m 2年 +0.7 清水　玲香 仁科台中 2 14秒2 吉澤　未久 小谷中 2 14秒3 北澤　詩織 北安松川中 2 14秒3 小林　愛 大町第一中 2 14秒5 金井　向日葵 北安松川中 2 14秒7 吉岡　栞 北安松川中 2 14秒8 澁谷　涼夏 仁科台中 2 15秒2 松澤　舞香 白馬中 2 15秒7

100m 3年 +0.6 田中　瑞紀 仁科台中 3 14秒0 北澤　朱里 北安松川中 3 14秒2 石原　美帆 大町第一中 3 14秒5 曽根原　はるか 仁科台中 3 14秒6 和田　圭菜 仁科台中 3 14秒8 鈴木　友菜 高瀬中 3 14秒9 関口　珠緒 美麻中 3 14秒9 下川　詩織 白馬中 3 15秒0

200m 共通 +2.0 丸山　明日香 白馬中 3 29秒0 北澤　朱里 北安松川中 3 29秒7 北澤　詩織 北安松川中 2 29秒9 清水　玲香 仁科台中 2 30秒4 田中　瑞紀 仁科台中 3 30秒6 降簱　星奈 仁科台中 3 30秒7 吉岡　栞 北安松川中 2 30秒7 曽根原　はるか 仁科台中 3 31秒4

800m 共通 薛　崚子 北安松川中 3 2分41秒5 佐藤　果奈歩 仁科台中 2 2分50秒3 田倉　芽衣 高瀬中 2 2分51秒4 丸山　真尋 仁科台中 1 2分53秒2 片桐　永莉華 仁科台中 1 2分56秒4 中島　由里子 仁科台中 2 3分01秒8 下澤　瑠菜 白馬中 3 3分04秒1 山本　佳奈 高瀬中 2 3分10秒5

1500m 共通 薛　崚子 北安松川中 3 5分21秒1 黒川　真由香 大町第一中 3 5分33秒0 齋藤　美空 仁科台中 1 5分43秒0 佐藤　果奈歩 仁科台中 2 5分57秒9 中島　由里子 仁科台中 2 6分22秒8

100mﾊｰﾄﾞﾙ 共通 0 澁谷　涼夏 仁科台中 2 19秒0 山㟁　紗綾 仁科台中 3 19秒5 鈴木　友菜 高瀬中 3 19秒6 伊藤　咲季 北安松川中 2 20秒7 五十嵐　百美 大町第一中 1 21秒1 西澤　唯 大町第一中 1 21秒4 戸谷　はるか 小谷中 1 24秒7

松倉　有奏 仁科台中 1 59秒2 戸谷　はるか 小谷中 1 61秒0

栗林　　沙良 1 宮島　彩希 1

降幡　茉由 1 澤渡　結希 1

丸山　真尋 1 内川　未久 1

降簱　星奈 仁科台中A 3 56秒1 森永　歩野 北安松川中A 3 56秒9 樋口　　鈴乃 大町第一中A 1 57秒8 大羽　夏未 仁科台中B 2 58秒6 横山　凛 白馬中 3 59秒3 伊藤　咲季 北安松川中B 2 59秒6 勝野　鈴 大町第一中B 2 61秒1

和田　圭菜 3 金井　向日葵 2 長谷尾　彩華 1 清水　玲香 2 松澤　舞香 2 吉岡　栞 2 保科　　響 1

曽根原　はるか 3 北澤　詩織 2 黒川　真由香 3 髙橋　はる 2 下澤　瑠菜 3 齊藤　舞莉 2 松田　琴音 1

田中　瑞紀 3 北澤　朱里 3 石原　美帆 3 澁谷　涼夏 2 丸山　明日香 3 伊藤　舞 2 小林　愛 2

走高跳 共通 塩原　美里 高瀬中 2 1m30 芝波田　萌夏 仁科台中 2 1m25 3位）戸谷　はるか 小谷中 1 1m20 3位）松澤　なつめ 小谷中 3 1m20 川上　菜々花 仁科台中 3 1m20

走幅跳 共通 降簱　星奈 仁科台中 3 4m37(+0.7)（大会タイ） 長谷尾　彩華 大町第一中 1 4m26（0） 森永　歩野 北安松川中 3 4m02（+1.2） 髙橋　はる 仁科台中 2 3m80（-0.5） 黒川　真由香 大町第一中 3 3m73（+0.9） 大羽　夏未 仁科台中 2 3m66(-2.5) 畠山　小雪 大町第一中 1 3ｍ53（-0.6） 樋口　鈴乃 大町第一中 1 3ｍ47（-0.4）

砲丸投 共通 齊藤　舞莉 北安松川中 2 8m47 藤原　希 小谷中 2 8m16 伊藤　舞 北安松川中 2 7m17 伊藤　咲季 北安松川中 2 6m78 太田　瑞季 仁科台中 2 5m44 中山　実久 仁科台中 2 5m39
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