
決勝 3月23日 12:20

[ 1組] [ 2組]

 1 小林 怜生(1)  10,39.85  1 植田 貴大(2)  10,20.12 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｵ 飯綱 ｳｴﾀﾞ ﾀｶﾋﾛ 宮田

 2 小塩 貫太(1)  11,01.41  2 田中 永遠(2)  10,23.52 
ｺｼｵ ｶﾝﾀ 中川 ﾀﾅｶ ﾄﾜ 中野平

 3 石川 颯(2)  11,04.18  3 小林 龍矢(1)  10,25.04 
ｲｼｶﾜ ﾊﾔﾃ 緑ヶ丘 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｭｳﾔ 飯田高陵

 4 近藤 諒弥(1)  11,04.38  4 大滝 一輝(2)  10,29.76 
ｺﾝﾄﾞｳ ﾘｮｳﾔ 広徳 ｵｵﾀｷ ｶｽﾞｷ 下諏訪

 5 西﨑 啓吾朗(1)  11,08.26  5 岸田 駿輔(1)  10,31.73 
ﾆｼｻﾞｷ ｹｲｺﾞﾛｳ 飯綱 ｷｼﾀﾞ ｼｭﾝｽｹ 小諸東

 6 小沢 直希(1)  11,12.18  6 畑中 拓実(2)  10,31.86 
ｵｻﾞﾜ ﾅｵｷ 上諏訪 ﾊﾀﾅｶ ﾀｸﾐ 飯綱

 7 高野 大志(2)  11,13.35  7 小松 宗平(2)  10,33.70 
ﾀｶﾉ ﾀｲｼ 相森 ｺﾏﾂ ｼｭｳﾍｲ 岡谷南部

 8 石川 智也(1)  11,13.80  8 酒井 大輝(1)  10,41.22 
ｲｼｶﾜ ﾄﾓﾔ 中野平 ｻｶｲ ﾀﾞｲｷ 丘

 9 坂井 結音(2)  11,14.92  9 渋沢 郁未(1)  10,41.80 
ｻｶｲ ﾕｲﾝ 上諏訪 ｼﾌﾞｻﾜ ｲｸﾐ 飯綱

10 畠山 大生(2)  11,16.52 10 竹内 健人(1)  10,42.08 
ﾊﾀｹﾔﾏ ﾀｲｾｲ 宮田 ﾀｹｳﾁ ｹﾝﾄ 伊那東部

11 木下 夏樹(1)  11,40.94 11 荒井 優佑(2)  10,43.40 
ｷﾉｼﾀ ﾅﾂｷ 飯田高陵 ｱﾗｲ ﾕｳｽｹ 辰野

12 赤羽 仁志(1)  11,42.28 12 水野 健太郎(2)  10,46.85 
ｱｶﾊﾈ ﾋﾄｼ 辰野 ﾐｽﾞﾉ ｹﾝﾀﾛｳ 中川

13 小池 嶺(1)  11,49.91 13 野村 純也(1)  10,48.10 
ｺｲｹ ﾘｮｳ 原 ﾉﾑﾗ ｼﾞｭﾝﾔ 広徳

14 北林 拓真(1)  11,50.79 14 桜井 陽向(1)  10,48.96 
ｷﾀﾊﾞﾔｼ ﾀｸﾏ 辰野 ｻｸﾗｲ ﾋﾅﾀ 松代

15 西澤 裕斗(1)  11,53.23 15 栁沼 祐希(2)  10,52.79 
ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｳﾄ 上諏訪 ﾔｷﾞﾇﾏ ﾕｳｷ 塩尻広陵

16 鎌倉 慎太郎(1)  11,56.80 16 山本 雄大(2)  10,59.42 
ｶﾏｸﾗ ｼﾝﾀﾛｳ 原 ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳﾀﾞｲ 丘

17 赤羽 龍希(1)  11,56.90 17 箭内 理一(1)  11,16.32 
ｱｶﾊ ﾘｭｳｷ 上諏訪 ﾔﾅｲ ﾘｲﾁ 豊科北

18 宮下 琉(1)  11,57.53 18 中谷 翔希(2)  11,17.21 
ﾐﾔｼﾀ ﾘｭｳ 宮田 ﾅｶﾔ ｼｮｳｷ 辰野

19 野村 航希(1)  12,15.86 19 菊池 岳仁(1)  11,22.44 
ﾉﾑﾗ ｺｳｷ 開成 ｷｸﾁ ﾀｹﾄ 原
山口 凌平(2) 20 丸山 海斗(1)  11,27.23 
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｮｳﾍｲ 飯田高陵 ﾏﾙﾔﾏ ｶｲﾄ 戸倉上山田
伊東 馨(1) 21 岩原 信之(1)  11,53.80 
ｲﾄｳ ｶｵﾙ 原 ｲﾜﾊﾗ ﾉﾌﾞﾕｷ 開成
上條 怜(1) 橋爪 竜生(1)
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾚｲ 丘 ﾊｼﾂﾞﾒ ﾀﾂｷ 伊那東部
高田 湧斗(1) 中村 怜輝(2)
ﾀｶﾀﾞ ﾕｳﾄ 開成 ﾅｶﾑﾗ ﾚｷ 丸子
服部 永意士(2) 天野 葉紅(2)
ﾊｯﾄﾘ ｴｲｼ 中川 ｱﾏﾉ ﾊｯｸ 開成
根橋 健彰(1) 高瀬 慎之介(1)
ﾈﾊﾞｼ ﾀｹｱｷ 辰野 ﾀｶｾ ｼﾝﾉｽｹ 小諸東
小林 健太郎(2) 山口 将史(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ｹﾝﾀﾛｳ 中川 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏｻﾌﾐ 豊科北
中川 祐岐(1) 伊藤 雅幸(2)
ﾅｶｶﾞﾜ ﾕｳｷ 岡谷南部 ｲﾄｳ ﾏｻﾕｷ 中川
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[ 3組] [ 4組]

 1 阿藤 紘己(1)  10,00.15  1 松崎 咲人(1)   9,43.22 
ｱﾄｳ ﾋﾛｷ 坂城 ﾏﾂｻﾞｷ ｻｷﾄ 塩尻広陵

 2 中村 駿吾(2)  10,10.53  2 児玉 拓矢(2)   9,44.39 
ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝｺﾞ 岡谷東部 ｺﾀﾞﾏ ﾀｸﾔ 上諏訪

 3 内堀 太一(1)  10,13.00  3 佐々木 柊馬(1)   9,45.39 
ｳﾁﾎﾞﾘ ﾀｲﾁ 戸倉上山田 ｻｻｷ ﾄｳﾏ 川中島

 4 青木 優斗(2)  10,13.35  4 松木 悠司(1)   9,54.67 
ｱｵｷ ﾕｳﾄ 戸倉上山田 ﾏﾂｷ ﾁｶｼ 諏訪西

 5 百瀬 真悟(2)  10,19.51  5 菅沼 直紘(1)   9,57.64 
ﾓﾓｾ ｼﾝｺﾞ 菅野 ｽｶﾞﾇﾏ ﾅｵﾋﾛ 鉢盛

 6 小口 貴也(2)  10,23.93  6 笹澤 健司(2)  10,02.63 
ｵｸﾞﾁ ﾀｶﾔ 両小野 ｻｻｻﾞﾜ ｹﾝｼﾞ 丸子

 7 山中 伸晃(2)  10,27.55  7 小口 優希(2)  10,04.17 
ﾔﾏﾅｶ ﾉﾌﾞｱｷ 宮田 ｵｸﾞﾁ ﾕｳｷ 岡谷南部

 8 佐藤 龍我(1)  10,27.76  8 中塚 俊助(2)  10,05.89 
ｻﾄｳ ﾘｭｳｶﾞ 岡谷南部 ﾅｶﾂｶ ｼｭﾝｽｹ 鉢盛

 9 宮原 直輝(1)  10,32.04  9 小林 礼生(1)  10,07.17 
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾅｵｷ 戸倉上山田 ｺﾊﾞﾔｼ ﾗｲｷ 川中島

10 伊藤 留希亜(2)  10,35.28 10 南郷 隼翔(1)  10,07.43 
ｲﾄｳ ﾙｷｱ 菅野 ﾅﾝｺﾞｳ ﾊﾔﾄ 箕輪

11 大川 天斗(2)  10,36.16 11 小池 直樹(2)  10,07.96 
ｵｵｶﾜ ﾀｶﾄ 菅野 ｺｲｹ ﾅｵｷ 駒ヶ根東

12 清水 冬威(1)  10,46.65 12 伊藤 周也(2)  10,08.12 
ｼﾐｽﾞ ﾄｳｲ 茅野東部 ｲﾄｳ ｼｭｳﾔ 菅野

13 佐々木 勇人(2)  10,52.25 13 伊藤 士恩(1)  10,10.21 
ｻｻｷ ﾊﾔﾄ 飯田高陵 ｲﾄｳ ｼｵﾝ 駒ヶ根東

14 那須野 寛生(1)  10,54.50 14 吉池 泳希(2)  10,10.30 
ﾅｽﾉ ﾋﾛｷ 飯島 ﾖｼｲｹ ｴｲｷ 戸倉上山田

15 宮澤 慶丞(2)  10,55.06 15 小林 竜也(1)  10,14.37 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾖｼﾂｸﾞ 箕輪 ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾂﾔ 富士見

16 中村 伊吹(2)  11,03.70 16 小池 彪(1)  10,21.17 
ﾅｶﾑﾗ ｲﾌﾞｷ 広徳 ｺｲｹ ｱｷﾗ 伊那東部

17 池上 優斗(3)  11,05.34 17 土屋 勇太(2)  10,21.59 
ｲｹｶﾞﾐ ﾕｳﾄ 長谷 ﾂﾁﾔ ﾕｳﾀ 鉢盛

18 竹林 諒(1)  11,05.60 18 石井 慎也(1)  10,26.10 
ﾀｹﾊﾞﾔｼ ｱｷ 川中島 ｲｼｲ ｼﾝﾔ 飯田西

19 西澤 遼介(2)  11,09.22 19 荻原 慧(2)  10,26.77 
ﾆｼｻﾞﾜ ﾘｮｳｽｹ 鉢盛 ｵｷﾞﾜﾗ ｹｲ 芦原

20 牛山 英駿(2)  11,09.77 20 渕井 大樹(2)  10,27.38 
ｳｼﾔﾏ ﾋﾃﾞﾄｼ 茅野東部 ﾌﾁｲ ﾀﾞｲｷ 箕輪

21 加藤 駿己(2)  11,09.85 21 坂槇 健汰(1)  10,31.21 
ｶﾄｳ ｼｭﾝｷ 飯田高陵 ｻｶﾏｷ ｹﾝﾀ 豊科北

22 唐澤 卓郎(2)  11,10.02 22 有賀 恵哉(2)  10,32.76 
ｶﾗｻﾜ ﾀｸﾛｳ 伊那東部 ｱﾙｶﾞ ｹｲﾔ 箕輪

23 北嶋 竣(2)  11,16.64 23 上條 俊文(2)  10,39.02 
ｷﾀｼﾞﾏ ｼｭﾝ 豊科北 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾄｼﾌﾐ 鉢盛
滝澤 弘太朗(1) 24 野村 比呂(1)  10,43.67 
ﾀｷｻﾞﾜ ｺｳﾀﾛｳ 宮田 ﾉﾑﾗ ﾋﾛ 駒ヶ根東
鈴木 勇人(1) 25 小林 舜弥(2)  10,45.92 
ｽｽﾞｷ ﾕｳﾄ 箕輪 ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝﾔ 広徳
坂本 大輔(2) 關 凱人(2)
ｻｶﾓﾄ ﾀﾞｲｽｹ 豊科北 ｾｷ ｶｲﾄ 茅野東部
大杉 啓(1) 寺尾 昴(1)
ｵｵｽｷﾞ ﾋﾛﾑ 伊那東部 ﾃﾗｵ ｽﾊﾞﾙ 塩田
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[ 5組]

 1 名取 燎太(3)   9,01.74 
ﾅﾄﾘ ﾘｮｳﾀ 富士見

 2 相馬 崇史(3)   9,02.97 
ｿｳﾏ ﾀｶｼ 附属松本

 3 大澤 智樹(3)   9,05.42 
ｵｵｻﾜ ﾄﾓｷ 赤穂

 4 下村 勇喜(3)   9,08.27 
ｼﾓﾑﾗ ﾕｳｷ 塩尻広陵

 5 中谷 雄飛(2)   9,15.08 
ﾅｶﾔ ﾕｳﾋ 下諏訪

 6 丸山 幸輝(2)   9,19.28 
ﾏﾙﾔﾏ ｺｳｷ 川中島

 7 大月 海世(3)   9,26.92 
ｵｵﾂｷ ｶｲｾｲ 明科

 8 児玉 天晴(3)   9,27.11 
ｺﾀﾞﾏ ﾃﾝｾｲ 軽井沢

 9 細野 拓歩(3)   9,28.55 
ﾎｿﾉ ﾀｸﾎ 塩尻広陵

10 滝澤 拓輝(2)   9,30.78 
ﾀｷｻﾞﾜ ﾋﾛｷ 駒ヶ根東

11 白川 大地(1)   9,31.42 
ｼﾗｶﾜ ﾀﾞｲﾁ 駒ヶ根東

12 折橋 翔太(3)   9,37.94 
ｵﾘﾊｼ ｼｮｳﾀ 塩尻広陵

13 矢島 洸一(2)   9,38.32 
ﾔｼﾞﾏ ｺｳｲﾁ 長峰

14 清水 大希(2)   9,41.45 
ｼﾐｽﾞ ﾀｲｷ 富士見

15 石川 寛大(2)   9,44.92 
ｲｼｶﾜ ｶﾝﾀ 墨坂

16 前島 陸哉(2)   9,45.27 
ﾏｴｼﾏ ﾘｸﾔ 永明

17 大峽 和(1)   9,46.55 
ｵｵﾊﾞｲｽﾞﾐ 鼎

18 青木 祥平(2)   9,48.59 
ｱｵｷ ｼｮｳﾍｲ 中野平

19 今村 駿汰(2)   9,49.58 
ｲﾏﾑﾗ ｼｭﾝﾀ 川中島

20 小林 汰介(3)   9,56.79 
ｺﾊﾞﾔｼﾀｲｽｹ 諏訪

21 伊藤 輝(1)   9,57.57 
ｲﾄｳ ﾋｶﾙ 茅野東部

22 保倉 敏樹(2)  10,01.15 
ﾎｸﾗ ﾄｼｷ 広徳

23 小林 啓介(3)  10,03.98 
ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲｽｹ 富士見

24 満澤 辰祥(2)  10,17.94 
ﾐﾂｻﾞﾜ ﾀﾂﾖｼ 飯島

25 杉山 修己(2)  10,28.40 
ｽｷﾞﾔﾏ ｵｻﾐ 赤穂

26 市川 楓(3)  10,32.96 
ｲﾁｶﾜ ｶｴﾃﾞ 丸子
川島 翔太(1)
ｶﾜｼﾏ ｼｮｳﾀ 高瀬
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   1 名取 燎太(3) 富士見     9,01.74   5   1
   2 相馬 崇史(3) 附属松本     9,02.97   5   2
   3 大澤 智樹(3) 赤穂     9,05.42   5   3
   4 下村 勇喜(3) 塩尻広陵     9,08.27   5   4
   5 中谷 雄飛(2) 下諏訪     9,15.08   5   5
   6 丸山 幸輝(2) 川中島     9,19.28   5   6
   7 大月 海世(3) 明科     9,26.92   5   7
   8 児玉 天晴(3) 軽井沢     9,27.11   5   8
   9 細野 拓歩(3) 塩尻広陵     9,28.55   5   9
  10 滝澤 拓輝(2) 駒ヶ根東     9,30.78   5  10
  11 白川 大地(1) 駒ヶ根東     9,31.42   5  11
  12 折橋 翔太(3) 塩尻広陵     9,37.94   5  12
  13 矢島 洸一(2) 長峰     9,38.32   5  13
  14 清水 大希(2) 富士見     9,41.45   5  14
  15 松崎 咲人(1) 塩尻広陵     9,43.22   4   1
  16 児玉 拓矢(2) 上諏訪     9,44.39   4   2
  17 石川 寛大(2) 墨坂     9,44.92   5  15
  18 前島 陸哉(2) 永明     9,45.27   5  16
  19 佐々木 柊馬(1) 川中島     9,45.39   4   3
  20 大峽 和(1) 鼎     9,46.55   5  17
  21 青木 祥平(2) 中野平     9,48.59   5  18
  22 今村 駿汰(2) 川中島     9,49.58   5  19
  23 松木 悠司(1) 諏訪西     9,54.67   4   4
  24 小林 汰介(3) 諏訪     9,56.79   5  20
  25 伊藤 輝(1) 茅野東部     9,57.57   5  21
  26 菅沼 直紘(1) 鉢盛     9,57.64   4   5
  27 阿藤 紘己(1) 坂城    10,00.15   3   1
  28 保倉 敏樹(2) 広徳    10,01.15   5  22
  29 笹澤 健司(2) 丸子    10,02.63   4   6
  30 小林 啓介(3) 富士見    10,03.98   5  23
  31 小口 優希(2) 岡谷南部    10,04.17   4   7
  32 中塚 俊助(2) 鉢盛    10,05.89   4   8
  33 小林 礼生(1) 川中島    10,07.17   4   9
  34 南郷 隼翔(1) 箕輪    10,07.43   4  10
  35 小池 直樹(2) 駒ヶ根東    10,07.96   4  11
  36 伊藤 周也(2) 菅野    10,08.12   4  12
  37 伊藤 士恩(1) 駒ヶ根東    10,10.21   4  13
  38 吉池 泳希(2) 戸倉上山田    10,10.30   4  14
  39 中村 駿吾(2) 岡谷東部    10,10.53   3   2
  40 内堀 太一(1) 戸倉上山田    10,13.00   3   3
  41 青木 優斗(2) 戸倉上山田    10,13.35   3   4
  42 小林 竜也(1) 富士見    10,14.37   4  15
  43 満澤 辰祥(2) 飯島    10,17.94   5  24
  44 百瀬 真悟(2) 菅野    10,19.51   3   5
  45 植田 貴大(2) 宮田    10,20.12   2   1
  46 小池 彪(1) 伊那東部    10,21.17   4  16
  47 土屋 勇太(2) 鉢盛    10,21.59   4  17
  48 田中 永遠(2) 中野平    10,23.52   2   2
  49 小口 貴也(2) 両小野    10,23.93   3   6
  50 小林 龍矢(1) 飯田高陵    10,25.04   2   3
  51 石井 慎也(1) 飯田西    10,26.10   4  18
  52 荻原 慧(2) 芦原    10,26.77   4  19
  53 渕井 大樹(2) 箕輪    10,27.38   4  20
  54 山中 伸晃(2) 宮田    10,27.55   3   7
  55 佐藤 龍我(1) 岡谷南部    10,27.76   3   8
  56 杉山 修己(2) 赤穂    10,28.40   5  25
  57 大滝 一輝(2) 下諏訪    10,29.76   2   4
  58 坂槇 健汰(1) 豊科北    10,31.21   4  21
  59 岸田 駿輔(1) 小諸東    10,31.73   2   5
  60 畑中 拓実(2) 飯綱    10,31.86   2   6
  61 宮原 直輝(1) 戸倉上山田    10,32.04   3   9
  62 有賀 恵哉(2) 箕輪    10,32.76   4  22
  63 市川 楓(3) 丸子    10,32.96   5  26
  64 小松 宗平(2) 岡谷南部    10,33.70   2   7
  65 伊藤 留希亜(2) 菅野    10,35.28   3  10
  66 大川 天斗(2) 菅野    10,36.16   3  11
  67 上條 俊文(2) 鉢盛    10,39.02   4  23
  68 小林 怜生(1) 飯綱    10,39.85   1   1
  69 酒井 大輝(1) 丘    10,41.22   2   8
  70 渋沢 郁未(1) 飯綱    10,41.80   2   9
  71 竹内 健人(1) 伊那東部    10,42.08   2  10
  72 荒井 優佑(2) 辰野    10,43.40   2  11
  73 野村 比呂(1) 駒ヶ根東    10,43.67   4  24
  74 小林 舜弥(2) 広徳    10,45.92   4  25
  75 清水 冬威(1) 茅野東部    10,46.65   3  12
  76 水野 健太郎(2) 中川    10,46.85   2  12
  77 野村 純也(1) 広徳    10,48.10   2  13

   92   92
   59   59

   44   44
   56   56
   27   27

  105  105
    5    5
   84   84

  100  100
  106  106
   33   33

   17   17
   73   73
   74   74

   52   52
  128  128
   29   29

  123  123
   62   62
  108  108

   15   15
   76   76
   19   19

    1    1
  131  131
   36   36

  134  134
  112  112
  114  114

    3    3
  104  104
   96   96

  116  116
   75   75
   37   37

   54   54
   53   53
  118  118

   40   40
   51   51
   14   14

  130  130
   41   41
   72   72

   16   16
  103  103
   81   81

   58   58
   30   30
  117  117

   25   25
  101  101
   61   61

   79   79
   71   71
   70   70

   80   80
   99   99
   94   94

   66   66
  127  127
    7    7

   98   98
  119  119
   10   10

   42   42
   43   43
   11   11

  133  133
   45   45
    9    9

    8    8
   20   20
   78   78

  120  120
  121  121
   77   77

備考備考 組組 順位順位都道府県都道府県 所属名所属名 記録記録順位順位 No.No. 氏  名氏  名

男子男子

３０００ｍ３０００ｍ
タイムレースタイムレースタイムレース



  78 桜井 陽向(1) 松代    10,48.96   2  14
  79 佐々木 勇人(2) 飯田高陵    10,52.25   3  13
  80 栁沼 祐希(2) 塩尻広陵    10,52.79   2  15
  81 那須野 寛生(1) 飯島    10,54.50   3  14
  82 宮澤 慶丞(2) 箕輪    10,55.06   3  15
  83 山本 雄大(2) 丘    10,59.42   2  16
  84 小塩 貫太(1) 中川    11,01.41   1   2
  85 中村 伊吹(2) 広徳    11,03.70   3  16
  86 石川 颯(2) 緑ヶ丘    11,04.18   1   3
  87 近藤 諒弥(1) 広徳    11,04.38   1   4
  88 池上 優斗(3) 長谷    11,05.34   3  17
  89 竹林 諒(1) 川中島    11,05.60   3  18
  90 西﨑 啓吾朗(1) 飯綱    11,08.26   1   5
  91 西澤 遼介(2) 鉢盛    11,09.22   3  19
  92 牛山 英駿(2) 茅野東部    11,09.77   3  20
  93 加藤 駿己(2) 飯田高陵    11,09.85   3  21
  94 唐澤 卓郎(2) 伊那東部    11,10.02   3  22
  95 小沢 直希(1) 上諏訪    11,12.18   1   6
  96 高野 大志(2) 相森    11,13.35   1   7
  97 石川 智也(1) 中野平    11,13.80   1   8
  98 坂井 結音(2) 上諏訪    11,14.92   1   9
  99 箭内 理一(1) 豊科北    11,16.32   2  17
 100 畠山 大生(2) 宮田    11,16.52   1  10
 101 北嶋 竣(2) 豊科北    11,16.64   3  23
 102 中谷 翔希(2) 辰野    11,17.21   2  18
 103 菊池 岳仁(1) 原    11,22.44   2  19
 104 丸山 海斗(1) 戸倉上山田    11,27.23   2  20
 105 木下 夏樹(1) 飯田高陵    11,40.94   1  11
 106 赤羽 仁志(1) 辰野    11,42.28   1  12
 107 小池 嶺(1) 原    11,49.91   1  13
 108 北林 拓真(1) 辰野    11,50.79   1  14
 109 西澤 裕斗(1) 上諏訪    11,53.23   1  15
 110 岩原 信之(1) 開成    11,53.80   2  21
 111 鎌倉 慎太郎(1) 原    11,56.80   1  16
 112 赤羽 龍希(1) 上諏訪    11,56.90   1  17
 113 宮下 琉(1) 宮田    11,57.53   1  18
 114 野村 航希(1) 開成    12,15.86   1  19
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