
フルマラソン一般女子
種目順位 ｾﾞｯｹﾝ番号 氏名漢字 タイム 所属ｸﾗﾌﾞ名 県名

1 1328 松澤 加奈子  3:07:56 ウェルネス小谷 小谷村
2 191 小林 美香  3:13:57 長野アスリートクラブ 長野市
3 194 島田 優子  3:14:09 長野アスリートクラブ 長野市
4 1380 巾崎 友里江  3:15:48 山梨県立大学 松本市
5 1269 古橋 美どり  3:16:00 よんろく倶楽部 静岡県
6 193 星野 千恵美  3:19:51 いぶきんず 新潟県
7 1327 表 知史  3:25:57 八十二銀行 松本市
8 1351 井上 知美  3:26:42 ＧＲｌａｂ 大阪府
9 1268 高原 淳子  3:26:50 高原鍼灸整骨院 長野市

10 1384 丸山 さやか  3:27:55 小諸市
11 1282 轟 千春  3:29:18 ふれあい荘 長野市
12 188 田中 和宮  3:31:32 埼玉県
13 1261 丸山 有紀  3:37:53 チームマウント 白馬村
14 1307 清水 政代  3:44:02 中野市
15 184 吉迫 亜希子  3:45:18 東京都
16 1361 若山 智世  3:45:20 愛知県
17 1373 中島 菜都美  3:46:59 大町市
18 192 宮本 智恵  3:49:06 万葉健友会 富山県
19 1262 清水 薫  3:53:12 上田市
20 1390 小暮 弥生  3:54:30 東京都
21 1365 荒木 睦野  3:55:25 石川県
22 186 藤田 亜矢子  3:55:43 埼玉県
23 1391 中屋 寿香子  3:56:27 岐阜県
24 1311 三鍋 宜子  3:57:57 万葉健友会 富山県
25 185 朝木 孝枝  4:04:27 臼杵市立東中学校 大分県
26 1377 臼井 ひろみ  4:05:13 信州トレマン 長野市
27 1318 八重田 裕子  4:06:59 長野市
28 1347 井上 香保里  4:08:36 ＪＡ金沢中央ＲＣ 石川県
29 1344 曽根 由子  4:09:30 中野市
30 1359 角田 早苗  4:11:10 ビール飲み隊 群馬県
31 1349 児玉 理江  4:11:26 静岡県
32 1273 豊田 智佳子  4:11:43 中野市
33 1260 髙橋 沙矢香  4:13:05 大町市
34 1334 吉岡 育子  4:14:03 東京都
35 1333 金 惠卿  4:15:12 神奈川県
36 1266 関 寛美  4:16:35 愛知県
37 1358 中村 町子  4:17:33 石川県
38 1290 田中 直美  4:20:09 クレイジーランナーズ 愛知県
39 1300 久保 香代子  4:20:16 ＫＵＢＯＫＥ 東京都
40 1306 岡田 麻理  4:20:54 長野電子工業 千曲市
41 1376 百瀬 和美  4:21:56 安曇野市
42 1312 小林 春子  4:23:07 長野市
43 1370 米澤 美夕妃  4:24:04 篠ノ井ＲＣ 長野市
44 1325 麻生川 直美  4:24:17 大阪府
45 1379 高橋 葵  4:24:44 信州大学 長野市
46 1336 清水 陽子  4:24:52 富山県
47 1309 福永 由美子  4:27:16 山梨県
48 1302 山本 美由紀  4:27:37 愛知県
49 1256 中村 友里  4:27:37 大町市
50 1342 中沢 まりあ  4:27:45 千曲市
51 1281 芦沢 孝枝  4:28:18 だいちーず 山梨県
52 1346 黒島 利恵子  4:29:58 ぽさＲＵＮ 長野市
53 1317 原口 奈緒子  4:30:37 チームｎａｏｎａｏ 京都府
54 1388 三輪 直子  4:30:48 東京都
55 1270 近藤 まゆみ  4:31:36 愛知県



56 1326 嶺 友紀乃  4:33:01 ブリヂストン 埼玉県
57 1253 小川 菜津子  4:35:54 長野マラソンクラブ 長野市
58 1316 園原 潤子  4:36:52 岐阜県
59 1288 宮下 紀子  4:37:13 埼玉県
60 1299 小高 乙恵  4:37:40 東京都
61 1305 恒川 奈穂子  4:38:09 愛知県
62 1291 石場 薫  4:41:26 安曇野市
63 1294 相馬 美奈子  4:42:37 佐久市
64 1301 村田 昌子  4:42:49 東京都
65 1332 西川 優子  4:45:26 ラッピー 滋賀県
66 1383 細江 久美子  4:45:53 岐阜県
67 1277 岡本 麻衣子  4:49:10 長野市
68 1340 伊藤 尚美  4:49:43 神奈川県
69 1297 坂下 留美  4:50:20 岡谷市
70 1343 前田 智恵子  4:50:51 大阪大学 大阪府
71 1356 須田 典子  4:51:10 長野市
72 1335 稲垣 まゆみ  4:52:19 愛知県
73 1337 角中 夏実  4:52:45 東京農工大 東京都
74 1374 山本 優衣  4:53:04 山口大学 山口県
75 1389 栗林 亜希子  4:53:48 上田市
76 1354 枝 美沙希  4:54:01 松本大学 松本市
77 1378 和田 美彩子  4:56:00 信州大学 松本市
78 1341 丸山 妙子  4:56:10 長野市
79 1286 太田 千尋  4:57:27 グリーンプラザ 小谷村
80 1287 清 きらら  4:58:22 グリーンプラザ 小谷村
81 1319 岡本 朋美  4:59:29 栃木県
82 1274 鈴木 佳代子  4:59:54 富山県
83 1372 鈴木 絢子  5:00:32 富山大学 富山県
84 1375 高橋 美由希  5:02:53 大町市
85 1284 小山 多恵子  5:05:03 ★森と木 長野市
86 1265 斉藤 千絵  5:05:59 愛知県
87 1315 仙波 有加里  5:07:52 松本市
88 1308 中村 直美  5:08:27 山梨県
89 1271 西村 奈都美  5:10:35 茨城県
90 1313 中村 清美  5:10:52 愛知県
91 1381 西澤 あさ美  5:10:53 長野市
92 1310 奥田 りいな  5:11:02 東京都
93 1348 根橋 紘子  5:12:34 長野市
94 1320 丸山 明美  5:15:06 茅野市
95 1278 増田 弘美  5:17:38 愛知県
96 1345 河合 慶恵  5:18:29 東京都
97 1280 福岡 幸子  5:18:57 だいちーず 山梨県
98 1295 早川 操  5:20:41 愛知県
99 1366 長坂 幸衣  5:28:26 愛知県

100 1324 山下 千鶴  5:29:39 古川アスリートクラブ 岐阜県
101 1259 菊池 まり  5:29:41 チーム・リセット 大町市
102 1364 鈴木 彩香  5:31:54 樽田研究室 長野市
103 1369 桜本 芳枝  5:32:43 箕輪町
104 1296 篠部 久美  5:33:27 安曇野市
105 1353 長尾 節子  5:33:54 人生楽走会 東京都
106 1368 松本 ﾘｻ子  5:37:19 静岡県
107 1382 村田 佐知子  5:39:53 岐阜県
108 1357 長原 裕美  5:41:48 東京都
109 190 三宅 直子  5:43:32 埼玉県
110 1255 奥村 万希子  5:43:52 大町市
111 1257 野高 玲奈  5:43:52 大町市
112 1385 猪瀬 貴世  5:46:30 愛知県



113 1355 佐崎 有希  5:46:50 藤久 愛知県
114 1298 百瀬 麗  5:51:13 グリーンプラザ白馬 山形村
115 1263 横井 めぐみ  5:52:00 愛知県
116 1264 横井 良栄  5:56:04 愛知県
117 1360 太田 やわね  5:59:42 埼玉県
118 1275 井村 克子  6:02:05 熱田の森 愛知県
119 1254 小野 智恵  6:03:06 塩尻市
120 1339 星川 優美子  6:05:32 東京農工大 東京都
121 1338 萩原 優里  6:05:32 東京農工大 東京都

フルマラソン壮年女子50歳代
種目順位 ｾﾞｯｹﾝ番号 氏名漢字 タイム 所属ｸﾗﾌﾞ名 県名

1 256 木村 真由美  3:26:08 ジュピターＲＣ 石川県
2 2005 宮澤 智子  3:35:48 チームのこのこ 長野市
3 2000 小野 梨香  3:37:23 ふちえＲＣ 東京都
4 1998 戸澤 久美  3:39:17 セカンドウィンド 愛知県
5 251 荻原 敏子  3:45:29 埼玉県
6 2015 田渕 江美  3:50:56 静岡県
7 2022 杉山 清子  3:52:17 トヨタ生協 愛知県
8 2017 酒井 悦子  3:52:52 チームのこのこ 安曇野市
9 2031 松尾 京子  4:09:19 深川ランナーズ 東京都

10 2002 村上 靖子  4:13:46 松本市
11 255 小沼 裕美  4:17:25 日立土浦 茨城県
12 252 小坂 優子  4:19:19 淀川ランナーズ 大阪府
13 1999 植田 美恵子  4:20:18 愛知県
14 2007 鈴木 朋子  4:20:43 ウルトラおばさん 栃木県
15 2026 柴田 明子  4:23:03 愛知県
16 2023 森 恵子  4:23:25 ＧＲＣ親方わっしょい 長野市
17 2008 安田 妙子  4:25:11 兵庫県
18 2001 山本 比呂美  4:29:41 松川村
19 2006 大月 栄子  4:31:27 塩尻市
20 2020 中尾 靖子  4:33:59 兵庫県
21 2028 尾崎 朋子  4:39:37 名古屋市役所走友会 愛知県
22 253 五十嵐 明美  4:40:13 愛知県
23 2011 佐藤 澄子  4:42:48 東京都
24 2013 小林 正  4:43:26 佐久市
25 2019 斎藤 慶子  4:44:35 愛知県
26 1992 西部 たまき  4:44:45 フル百回楽走会 富山県
27 2025 岡村 久美子  4:46:45 楽喜走会 埼玉県
28 1997 亀本 千景  4:48:49 ＣｉａＨｏｌａ 愛知県
29 2014 小野 樹美  4:50:45 愛知県
30 1993 岡田 まゆみ  4:51:49 神奈川県
31 2024 飯嶋 かをり  4:51:56 大町市
32 2010 吉田 晴美  4:52:39 チームつくし 松本市
33 2021 新井 みつ子  4:52:46 藤岡市ゆっくり走ろう 群馬県
34 2030 西澤 真由美  4:53:36 長野市
35 2004 青木 周子  4:54:49 松本市
36 1990 藤井 富優子  4:55:45 長野市
37 1996 永原 由美子  4:55:57 長野市
38 2018 中原 明美  5:09:11 チーム　萬楽 神奈川県
39 2032 石本 朋美  5:11:30 チーム浅野 東京都
40 1995 杉山 和子  5:12:09 協和製作所 愛知県
41 2012 植田 啓  5:36:22 ひまわりレディース 松本市
42 2027 栗田 里美  5:45:48 岐阜県
43 2009 矢吹 久美子  5:56:41 神奈川県
44 2003 片井 厚子  5:57:55 篠ノ井ＲＣ 長野市



フルマラソン壮年女子60歳以上
種目順位 ｾﾞｯｹﾝ番号 氏名漢字 タイム 所属ｸﾗﾌﾞ名 県名

1 2039 森田 真理子  3:47:59 富山県
2 2037 八木 久美子  4:07:18 新潟ランとも 新潟県
3 2034 赤羽 治子  4:23:11 茨城県
4 2044 柿木 理恵子  4:24:01 愛知県
5 2036 阿部 優子  4:31:55 アルプスジム 白馬村
6 2035 西田 ふじえ  4:36:56 大阪府
7 2042 遠藤 栄子  4:44:26 長野市
8 257 加藤 絹子  4:45:33 栃木県
9 2046 吉田 なおみ  4:51:46 神奈川県

10 2040 坂下 直  4:53:45 岡谷市
11 2050 金子 洋子  4:58:12 群馬県
12 2047 梅原 正子  5:01:53 フル百回楽走会 静岡県
13 258 阿部 留美子  5:02:20 福岡県
14 2043 友光 隆子  5:06:49 埼玉県
15 2049 白石 喜代美  5:14:22 群馬県
16 2048 内山 美智子  5:24:15 オッテモ 千葉県
17 2045 高橋 美和子  5:24:58 埼玉県
18 2052 宮澤 富美子  5:32:39 新潟県



ハーフ一般女子
種目順位 ｾﾞｯｹﾝ番号 氏名漢字 タイム 所属ｸﾗﾌﾞ名 県名

1 3023 前川 惠子  1:32:21 愛知県
2 3022 吉井 陽子  1:36:26 ＡＲＣ 東京都
3 3482 山口 生美  1:38:15 長野市
4 3451 塩嶋 牧子  1:42:22 ローン美容室 白馬村
5 3522 小林 和江  1:43:36 チーム白楊会 長野市
6 3469 岡安 あゆみ  1:44:17 神奈川県
7 3579 畠山 亜由美  1:46:08 愛知県
8 3509 浅川 博子  1:46:22 松本市
9 3460 島田 浩美  1:46:45 チャンネルブックス 飯綱町

10 3575 橋本 千恵子  1:46:54 きたながのＲＣ 長野市
11 3024 今田 郁子  1:47:52 大阪府
12 3596 帯金 未歩  1:48:56 阪大ＯＬＣ 大阪府
13 3537 福島 千夏  1:50:32 大町市
14 3542 深澤 真由美  1:51:00 安曇野市
15 3479 佐藤 智加恵  1:51:35 ＴＵ３９ 神奈川県
16 3470 木村 いと  1:51:38 ツーサン 東京都
17 3519 相田 晃子  1:52:16 ★夢宙ＡＣ★ 東京都
18 3021 松尾 春美  1:53:04 埼玉県
19 3502 ムーン ステファニー  1:53:08 おひさまＲＣ 安曇野市
20 3499 片山 佳奈  1:53:10 大分県
21 3529 高田 瑞穂  1:53:34 岐阜県
22 3455 時田 和美  1:53:37 ＋Ｆ 愛知県
23 3447 北島 陽子  1:54:55 神奈川県
24 3472 藍場 知恵  1:56:29 教員 埼玉県
25 3549 堀川 和美  1:57:03 富山県
26 3449 丸山 里美  1:57:03 長野市
27 3514 矢本 明子  1:57:12 東京都
28 3481 本郷 智恵  1:57:18 神奈川県
29 3555 加藤 千晴  1:57:30 宮田村
30 3459 金本 仁美  1:57:42 松本市
31 3461 北原 弘子  1:58:21 高嶺走友会 松本市
32 3551 平林 智子  1:58:39 松本市
33 3485 吉本 臣子  1:58:44 おおしお市民農園ＲＣ 東京都
34 3565 片原 範子  1:59:06 塩尻市
35 3557 川嶋 真由子  1:59:33 池田町
36 3504 能島 真由美  1:59:40 神奈川県
37 3540 貫名 礼恵  2:00:49 軽井沢ＮＲＣ 軽井沢町
38 3468 中山 恵  2:01:36 松本市
39 3457 山守 奈津子  2:02:10 東京都
40 3539 乙竹 晃子  2:02:30 東京都
41 3452 中村 美和  2:03:11 チーム・リセット 大町市
42 3506 須田 真依子  2:03:31 長野市
43 3494 細谷 香里  2:03:31 東京都
44 3556 金田 真美  2:03:40 岐阜県
45 3489 末田 優子  2:03:49 東京都
46 3466 村山 由佳  2:04:25 信大医陸　卒 東京都
47 3569 渡辺 野みち  2:05:04 大町市
48 3572 竹中 淑子  2:05:06 長野市
49 3589 伴 文子  2:05:07 おうめＬＬ 東京都
50 3567 佐藤 彩乃  2:05:19 東京都
51 3544 石橋 彩花  2:05:52 ＴＵ３９ 神奈川県
52 3564 近藤 富子  2:06:15 長野市
53 3477 松井 遥  2:06:34 松本市
54 3475 丸山 尚子  2:06:52 チームぷるるん 松本市
55 3512 山田 幸江  2:07:15 愛知県



56 3465 小林 茂登子  2:08:24 長野市
57 3445 三石 紀子  2:09:22 佐久市
58 3568 大豆生田 麻子  2:10:11 東京都
59 3530 相澤 美奈  2:10:29 長野市
60 3534 目黒 りう  2:10:48 神奈川県
61 3602 小山田 倫子  2:11:16 安曇野市
62 3599 原 陽子  2:11:35 親子ネットながの 白馬村
63 3490 美谷島 加奈  2:11:43 おひさまＲＣ 松本市
64 3558 和田 美代子  2:11:54 チームかもすけ 長野市
65 3559 松岡 真弓  2:12:51 兵庫県
66 3576 小此木 紀子  2:13:42 東京都
67 3493 石川 玲子  2:14:11 愛知県
68 3597 北澤 美沙  2:14:52 大町市
69 3560 八田 京子  2:15:11 長野市
70 3488 茶屋道 悠  2:15:14 白馬ランニングクラブ 白馬村
71 3444 内藤 美恵子  2:15:29 愛知県
72 3487 茅野 こずえ  2:15:58 松川村
73 3498 今井 奈緒美  2:16:46 茅野市
74 3525 大野木 孝子  2:16:52 須坂市
75 3511 山岸 希  2:16:54 大町市
76 3517 池田 直美  2:17:25 長野市
77 3586 国分 美雪  2:17:31 東京都
78 3507 長谷川 香苗  2:17:40 大町市
79 3570 木村 千佳子  2:18:15 愛知県
80 3462 池田 和子  2:18:40 東京都
81 3463 奈良 永美  2:18:46 千葉県
82 3510 中村 姿子  2:19:19 三重県
83 3590 井上 海埜哩  2:20:24 静岡県
84 3533 岡村 千香  2:20:35 愛知県
85 3484 磯崎 絵津子  2:20:39 東京都
86 3508 山田 愛子  2:20:45 安曇野市
87 3601 倉田 貴恵  2:21:32 長野市
88 3456 春日 純子  2:21:46 神奈川県
89 3518 塚本 陽子  2:21:52 ＴＯＤＯ 東京都
90 3583 佐藤 朱峰  2:22:47 東京都
91 3471 西村 祐子  2:22:56 東京都
92 3491 柚木 美也子  2:23:05 クレディスイス 東京都
93 3548 藤井 英里  2:23:08 愛知県
94 3547 黒野 綾菜  2:23:08 愛知県
95 3464 新井 美香  2:23:19 長野市
96 3532 木之下 恭子  2:24:31 東京都
97 3535 岡 雅代  2:24:34 神奈川県
98 3467 小川 浩子  2:24:44 神奈川県
99 3545 片桐 実里  2:26:47 チームサイドチェスト 中野市

100 3516 馬渡 由美子  2:26:50 飯島町
101 3025 一守 明子  2:27:04 万葉健友会 富山県
102 3520 小河 ひとみ  2:27:09 長野市
103 3603 山岸 幸子  2:27:11 東京都
104 3521 小平 真理  2:28:38 侍ＡＣ 南箕輪村
105 3607 中山 佳奈  2:28:45 池田町
106 3453 鎌倉 美里  2:28:56 チーム・リセット 大町市
107 3515 森本 洋子  2:29:26 広島県
108 3553 川浦 めぐみ  2:31:06 長野市
109 3550 内山 純奈  2:31:12 近藤紡績所 愛知県
110 3594 松澤 恵子  2:31:55 春木場ラン人 白馬村
111 3598 藤巻 由三子  2:32:42 大町市
112 3554 渡辺 さおり  2:33:07 多摩川クラブ 東京都



113 3497 徳武 清花  2:33:18 チームとくばラン 諏訪市
114 3446 小林 恭子  2:33:20 長野市
115 3606 中山 恵子  2:33:49 池田町
116 3541 村井田 優子  2:34:36 神奈川県
117 3584 横山 いずみ  2:34:39 塩尻市
118 3478 内川 節子  2:35:00 穂高病院 安曇野市
119 3513 岡村 真理子  2:35:31 長野市
120 3566 神澤 奈奈  2:35:40 ＴＵ３９ 神奈川県
121 3473 渡邉 有利枝  2:36:27 愛知県
122 3454 荒井 静江  2:37:07 チーム・リセット 大町市
123 3527 新井 みのり  2:39:58 飯田市
124 3591 小林 真梨子  2:41:10 辰野町
125 3592 大澤 君江  2:41:15 信濃町
126 3577 西田 美香  2:41:16 大町市
127 3474 澤谷 美幸  2:41:50 佐久ラン 佐久市
128 3587 小野 有美子  2:42:06 ゆ 白馬村
129 3588 福澤 聖  2:42:33 東京都
130 3580 徳武 圭恵  2:42:35 信州大学 長野市
131 3526 小林 真希子  2:42:55 信濃町
132 3573 瓶原 陽子  2:42:57 奈良県
133 3563 西村 深雪  2:44:22 シルバーフォックス 長野市
134 3561 北澤 朋子  2:45:07 長野市
135 3500 山崎 真弥子  2:45:48 小布施町
136 3562 大槻 由季  2:46:03 Ｊ２Ｋ 池田町
137 3523 仲谷 恵美子  2:47:04 岐阜県
138 3571 竹内 恵実  2:47:27 くららん 長野市
139 3492 牛草 超子  2:48:24 御代田町
140 3480 星野 智世  2:49:17 長野市
141 3503 太田 美香  2:49:25 松本市
142 3528 小久保 千恵  2:51:01 東京都
143 3531 廣川 愛子  2:51:08 兵庫県
144 3582 西野 夏樹  2:53:39 信州大学 富山県
145 3458 金本 典子  2:55:14 愛知県
146 3600 福島 惠美  2:55:17 中野市
147 3581 井出 恵実  2:56:54 信州大学 上田市
148 3476 森 千扇  2:57:16 愛知県
149 3574 飯塚 奈津子  2:57:32 山梨県



ハーフ壮年女子50歳代
種目順位 ｾﾞｯｹﾝ番号 氏名漢字 タイム 所属ｸﾗﾌﾞ名 県名

1 3040 中田 弘美  1:30:22 静岡陸協 静岡県
2 3920 松本 こずえ  1:40:16 ホリデイ 長野市
3 3039 桑原 玲子  1:44:49 栃木県
4 3897 丸山 奈津子  1:54:38 長野市
5 3903 小林 啓子  1:54:46 岐阜県
6 3917 渡辺 明子  1:58:05 上田市
7 3942 安田 澄江  1:59:59 長野市
8 3908 和田 純子  1:59:59 長野市
9 3929 繁田 美香  2:01:29 長野市

10 3910 松崎 正美  2:01:57 東京都
11 3905 丸山 慶子  2:02:40 長野市
12 3927 澤田 美恵子  2:04:48 愛知県
13 3922 丸山 裕美子  2:05:00 ☆Ｔ＆Ｙ☆ 神奈川県
14 3900 鷲田 ことじ  2:06:19 ＲｕｎＲｕｎｚ 東京都
15 3904 山崎 邦子  2:08:25 上田市
16 3888 吉田 貴子  2:08:32 大町市
17 3918 武田 昭子  2:08:54 長野市
18 3902 今江 泉  2:09:14 おおしお市民農園ＲＣ 神奈川県
19 3891 村松 美穂  2:09:14 愛知県
20 3935 高島 真樹子  2:11:02 神奈川県
21 3939 宮川 幸子  2:11:17 東京都
22 3934 平山 千鶴子  2:13:34 千葉県
23 3940 北條 喜美子  2:15:16 池田町
24 3914 科野 智子  2:15:30 ランランラン 大桑村
25 3886 今滝 一登美  2:15:31 ＺＥＲＯ　ＲＣ 大町市
26 3923 高橋 都  2:16:23 愛知県
27 3921 松峯 裕子  2:16:28 長野市
28 3977 大滝 はるひ  2:16:35 ニコラン 群馬県
29 3916 小出 和子  2:16:53 群馬県
30 3919 跡見 文子  2:17:49 マロン 静岡県
31 3896 原田 みつる  2:19:33 ウィングラン飛 岐阜県
32 3931 菅沼 久代  2:19:41 長野市
33 3915 徳永 純  2:20:51 ★駝鳥倶楽部★ 長野市
34 3885 北村 勝美  2:22:01 滋賀県
35 3901 成清 泰子  2:22:04 東京都
36 3889 澁谷 元美  2:23:18 小谷村
37 3936 瀧田 文子  2:24:40 千葉県
38 3890 横澤 忍  2:26:58 チーム・リセット 大町市
39 3884 島崎 京子  2:27:33 愛知県
40 3937 諏訪 ゆりえ  2:33:25 大町市
41 3938 千野 多賀子  2:33:25 安曇野市
42 3926 塩田 容子  2:34:19 楽喜走会 埼玉県
43 3911 川口 結花  2:35:12 兵庫県
44 3930 藤森 みさき  2:35:30 岡谷市
45 3906 村上 順子  2:36:09 松本市
46 3883 渡辺 美知子  2:37:06 新潟県
47 3912 安尾 啓子  2:37:07 東京都
48 3909 水木 明美  2:38:40 池田町
49 3913 北澤 みどり  2:39:40 長野市
50 3887 窪田 民子  2:40:06 大町市
51 3941 平林 百栄  2:42:59 長野市
52 3907 高橋 三差代  2:47:18 山梨県
53 3899 平林 幸江  2:50:28 愛知県
54 3932 越田 敦子  2:51:14 石川県
55 3925 足立 春美  2:52:24 上田市



56 3924 石田 由美子  2:52:56 はなちゃんず 茨城県
57 3895 野田 永子  2:53:54 熱田の森 愛知県
58 3892 小杉 直子  2:56:14 愛知県
59 3894 秋田 美智子  2:58:44 愛知県
1 3953 中谷 さゆみ  1:47:36 ｓａｙｕ 辰野町
2 3971 河村 淑子  2:01:24 信州中野楽走会 中野市
3 3966 一井 良  2:03:45 白馬ランニングクラブ 白馬村
4 3948 松村 麻理子  2:09:36 白馬村
5 3969 上 増江  2:10:37 満月うさぎ団 II 安曇野市
6 3964 吉原 薫子  2:10:55 長野市
7 3956 青木 三枝子  2:14:53 長野市
8 3965 後藤 久美子  2:17:01 長野市
9 3970 宮城 由美子  2:20:22 東京都

10 3967 森井 志津江  2:20:26 神奈川県
11 3959 川崎 順子  2:23:44 朝日生命 長野市
12 3946 河合 たか子  2:24:51 東京都
13 3957 星 久美子  2:27:52 長野市
14 3951 上平 知子  2:28:50 愛知県
15 3952 小林 雅子  2:29:32 ロンドＲＣ 東京都
16 3947 築山 公子  2:31:36 愛知県
17 3945 森 初代  2:34:58 福井県
18 3968 千葉 真弓  2:35:00 東京都
19 3960 中川 文  2:36:25 堺ニコニコ 大阪府
20 3950 大久保 直子  2:36:52 チーム・リセット 大町市
21 3943 室賀 とし枝  2:40:23 長野市
22 3962 市川 恭子  2:47:19 群馬県
23 3955 五十嵐 くに子  2:49:19 長野市
24 3954 中村 茂子  3:02:36 安曇野市
25 3963 浅川 とみ子  3:04:06 安曇野市



１０ｋｍ一般女子
種目順位 ｾﾞｯｹﾝ番号 氏名漢字 タイム 所属ｸﾗﾌﾞ名 県名

1 5010 高田 佐知恵  0:40:53 ４兄弟と嫁と子 神奈川県
2 5011 加藤 由香  0:43:06 愛知県
3 5009 宮尾 ちひろ  0:44:19 （株）前田製作所 長野市
4 5487 丸山 理矢  0:47:16 小谷村
5 5373 縣 千晴  0:47:18 大町市
6 5412 竹内 理恵  0:47:43 篠ノ井ＲＣ 長野市
7 5534 松島 加奈  0:48:27 安曇野市
8 5364 吉澤 理恵  0:51:13 千曲市
9 5346 北沢 麻里子  0:51:56 ＪＷＣＰＥ 千曲市

10 5441 久保田 百合子  0:52:02 アミノ長野 上田市
11 5535 寺澤 佳代子  0:52:23 長野市
12 5361 酒井 順子  0:53:54 石川県
13 5464 花村 博美  0:54:22 松本市
14 5388 石垣 きよ実  0:54:30 愛知県
15 5497 久保野谷 郁子  0:54:44 白馬村
16 5413 森川 真悠子  0:54:50 アミノ長野 松本市
17 5383 仲村 美沙  0:54:52 松本信用金庫 松本市
18 5381 仲澤 早央里  0:55:12 チーム・リセット 松川村
19 5515 浦野 真由美  0:55:43 伊那市
20 5511 中林 憲子  0:55:57 静岡県
21 5538 安木 清美  0:56:10 長野市
22 5358 三村 博子  0:56:22 長野市
23 5399 籔田 由己子  0:57:52 清泉ランナーズクラブ 長野市
24 5490 鈴木 めぐみ  0:57:57 山形村
25 5405 堀口 直美  0:58:28 清泉ランナーズクラブ 千曲市
26 5411 塚原 由利  0:58:56 安曇野市
27 5428 新井 直子  0:59:00 チームバンビ 群馬県
28 5368 竹内 京子  0:59:08 大町市
29 5500 田村 千波  0:59:13 大阪府
30 5433 小林 雪子  0:59:18 長野市
31 5476 丸国 美佳  0:59:30 松本市
32 5345 山口 すみ子  0:59:40 松本市
33 5369 石井 千江子  0:59:41 静岡県
34 5453 相澤 久仁子  0:59:47 長野市
35 5478 宮澤 美智子  1:00:07 小谷村
36 5393 細川 美記  1:00:21 諏訪市
37 5356 日置 美智子  1:00:26 東京都
38 5402 松尾 茂子  1:00:31 埼玉県
39 5495 本土 圭子  1:00:41 東京都
40 5398 岩田 京子  1:00:42 神奈川県
41 5344 中澤 栞  1:00:46 大町市
42 5513 大日方 広子  1:00:53 長野市
43 5499 降籏 広美  1:00:57 大町市
44 5530 永井 奈津美  1:01:00 長野市
45 5509 森 正美  1:01:32 東京都
46 5523 伊藤 祥子  1:01:40 山梨県
47 5366 久保田 睦美  1:02:08 駒ヶ根市
48 5537 小島 亜弥乃  1:02:20 安曇野市
49 5508 小野 梓  1:02:26 白馬村
50 5506 富山 敬子  1:02:32 安曇野市
51 5445 中島 有里子  1:02:40 ランランラン 大桑村
52 5435 小林 博子  1:02:40 あんだんて 大町市
53 5420 松澤 夏絵  1:02:47 白馬村
54 5520 関根 身知子  1:03:03 埼玉県
55 5498 諏訪 沙織  1:03:06 大町市



56 5522 岡澤 由美子  1:03:11 安曇野市
57 5439 村田 由紀子  1:03:14 伊那市
58 5507 丸山 真由美  1:03:20 大町市
59 5432 仲村 三枝子  1:03:35 長野市
60 5442 宮田 由美子  1:03:39 埼玉県
61 5489 内山 正子  1:03:42 大町市
62 5403 安間 春美  1:03:43 安間製箸 静岡県
63 5504 小西 恵  1:03:48 東京都
64 5343 矢口 光子  1:03:56 松川村ＡＣ 松川村
65 5512 竹腰 史佳  1:03:57 大町市
66 5379 栗林 恵美子  1:03:59 チーム・リセット 大町市
67 5526 荒幡 久美子  1:04:01 大町市
68 5342 久保田 やす子  1:04:24 安曇野市
69 5536 松澤 秀美  1:04:27 大町市
70 5382 平林 佳子  1:04:34 チーム・リセット 大町市
71 5460 高嶋 瞳  1:04:38 総合メディカル 埼玉県
72 5423 市川 理  1:04:38 東京都
73 5424 黒岩 景子  1:04:40 ＴＥＡＭＣＹ 長野市
74 5355 山崎 玲子  1:04:47 松本市
75 5372 武田 実和  1:05:01 長野銀行 白馬村
76 5527 荒井 里香  1:05:01 伊那市
77 5472 米倉 宜子  1:05:07 松本市
78 5404 高崎 敬子  1:05:08 松本市
79 5360 渡辺 朋美  1:05:09 チームぷるるん 松本市
80 5501 高田 るり子  1:05:14 栃木県
81 5422 久保田 妙子  1:05:17 伊那市
82 5419 岩渕 真紀子  1:05:32 安曇野市
83 5352 森谷 真樹子  1:05:33 大町市
84 5503 中島 敦子  1:05:56 神奈川県
85 5446 井上 万実  1:05:57 伊那市
86 5510 岸本 征子  1:06:08 岐阜県
87 5447 伊東 圭子  1:06:09 アクサ 栃木県
88 5377 西澤 公子  1:06:13 チーム・リセット 大町市
89 5367 松澤 恵子  1:06:29 駒ヶ根市
90 5531 佐藤 香織  1:06:42 白馬村
91 5477 矢野口 美恵子  1:06:58 安曇野市
92 5437 伊藤 綾弥  1:07:01 長野市
93 5436 伊藤 武美  1:07:01 長野市
94 5363 米澤 悦子  1:07:04 長野市
95 5484 小林 すみ子  1:07:08 長野市
96 5407 酒井 利枝  1:07:32 長野市
97 5479 芦澤 美香  1:07:41 ＬＯＣＫＥＲＳ 東京都
98 5502 土屋 優美  1:07:58 松本市
99 5492 伊藤 彩美  1:07:58 松本市

100 5380 中牧 可奈子  1:08:02 チーム・リセット 大町市
101 5378 那須 裕子  1:08:03 チーム・リセット 東京都
102 5376 仲谷 美加  1:08:13 チーム・リセット 大町市
103 5463 松山 美江  1:08:16 愛知県
104 5353 三澤 登美子  1:08:23 松川村
105 5473 髙野 明美  1:08:38 長野市
106 5391 宮地 充子  1:08:45 愛知県
107 5348 熊井 知美  1:08:46 松本市
108 5418 木田 美千代  1:08:55 らんランらん 信濃町
109 5505 宮城 洋子  1:09:06 東京都
110 5429 今井 純好  1:09:12 東京都
111 5384 栗林 佳子  1:09:25 松本信用金庫 松本市
112 5528 堀内 ミユキ  1:09:28 大町市



113 5514 藤澤 茉以  1:09:29 安曇野市
114 5533 大塚 雅子  1:09:37 千葉県
115 5414 竹谷 佳代  1:09:56 神奈川県
116 5385 烏田 香織  1:10:12 東京都
117 5474 前田 佳代子  1:10:22 岐阜県
118 5410 金井 美和子  1:11:06 ＪＡＬ　ＲＣ 千葉県
119 5387 森上 志津奈  1:11:12 愛知県
120 5493 尾関 恵美  1:11:29 愛知県
121 5444 木元 飛乃  1:11:32 松川村
122 5400 宮澤 節子  1:11:37 長野市
123 5467 畠山 圭  1:11:50 埼玉県
124 5416 佐藤 千恵  1:12:12 神奈川県
125 5525 内田 裕子  1:12:28 大町市
126 5386 仁科 光絵  1:12:46 大町市
127 5427 田端 雅美  1:13:04 チームバンビ 群馬県
128 5483 松木 久恵  1:13:22 飯綱町
129 5359 花岡 たか子  1:13:23 長野市
130 5408 矢澤 佳奈  1:13:47 清泉ランナーズクラブ 長野市
131 5459 波多江 美子  1:13:49 山雀 埼玉県
132 5362 上野 葉子  1:13:53 長野市
133 5532 中村 眞子  1:14:09 静岡県
134 5425 雪入 栄子  1:14:21 長野市
135 5458 茅野 美栄子  1:14:28 安曇野市
136 5347 石川 和美  1:14:30 長野市
137 5396 関口 洋子  1:14:42 和楽走友会 埼玉県
138 5496 下島 みゆき  1:15:00 伊那市
139 5455 藤井 万貴子  1:15:16 大阪府
140 5480 佐塚 百合子  1:15:17 愛知県
141 5486 岩澤 律子  1:15:23 東京都
142 5491 塩見 真紀  1:15:24 東京都
143 5397 高柳 美穂  1:15:36 ＴＭ工業ＲＣ 群馬県
144 5354 西澤 康子  1:15:41 大町市
145 5357 川口 美砂  1:16:15 東京都
146 5469 北原 和子  1:16:23 チーム白楊会 長野市
147 5389 金本 和美  1:17:05 愛知県
148 5494 鈴木 順子  1:17:13 飯綱町
149 5351 老野 美鈴  1:17:26 大町市
150 5461 田中 和恵  1:17:26 三珠走ろう会 山梨県
151 5401 酒井 久美子  1:17:56 長野市
152 5516 吉田 珠美  1:18:05 大町市
153 5375 宮本 あずさ  1:18:11 チーム・リセット 大町市
154 5374 宮本 安枝  1:18:11 チーム・リセット 大町市
155 5449 兼松 智子  1:18:12 岐阜県
156 5452 佐藤 恵美  1:18:30 千葉県
157 5390 宮之原 芳美  1:18:56 東京都
158 5415 土田 敬子  1:19:31 千葉県
159 5468 川島 素代  1:19:41 愛知県
160 5521 羽田野 泰江  1:19:42 神奈川県
161 5485 角谷 智子  1:19:47 奈良県
162 5470 外谷 和美  1:19:51 長野市
163 5341 丸山 勝子  1:20:08 大町市
164 5471 有馬 七恵  1:20:15 株式会社山本建設 神奈川県
165 5406 古高 利恵  1:20:15 Ｔｅａｍ　Ｕ３９ 神奈川県
166 5430 蘆澤 小百合  1:20:17 上松町
167 5431 傅刀 美樹子  1:20:17 大町市
168 5365 小高 洋子  1:20:44 白馬村
169 5462 保田 ゆづり  1:21:35 山梨県



170 5395 中下 富子  1:24:20 中下富子 埼玉県
171 5451 山下 まり子  1:24:24 岐阜県
172 5426 中村 淑子  1:26:08 長野市
173 5409 宮澤 玲  1:26:08 山ノ内町
174 5392 逸見 小百合  1:26:26 もじゃＨ 松本市
175 5371 松澤 美和  1:26:34 長野市
176 5438 谷口 民子  1:26:39 佐久市
177 5434 和田 実奈  1:26:39 長野市
178 5466 李 聖愛  1:27:00 東京都
179 5443 林部 亜弥  1:27:46 長野市
180 5394 林 弘美  1:28:47 京都府



３ｋｍ小学女子１・２年
種目順位 ｾﾞｯｹﾝ番号 氏名漢字 タイム 所属ｸﾗﾌﾞ名 県名

1 6051 西澤 穂姫  0:14:36 コダック３ 小谷村
2 6052 西澤 愛姫  0:14:36 コダック３ 小谷村
3 6062 斉藤 舞唯  0:14:48 腰越ＪＳＣ 上田市
4 6061 斉藤 葵実  0:14:51 腰越ＪＳＣ 上田市
5 6047 傘木 菜月  0:15:16 大町北小学校２年２組 大町市
6 6058 熊谷 綾真  0:15:37 愛知県
7 6049 原 あさひ  0:16:05 白馬南小 白馬村
8 6060 鈴木 賀子  0:16:13 才教小 山形村
9 6046 菊本 ナツミ  0:16:26 美麻小学校 大町市

10 6037 柳澤 陽向  0:16:39 会染小学校 池田町
11 6064 大越 さくら  0:16:42 梓川小学校 松本市
12 6041 勝野 なな瀬  0:16:50 大町東小学校 大町市
13 6057 高田 ひかる  0:16:54 岐阜県
14 6042 平林 野都栞  0:16:57 大町北小学校 大町市
15 6063 吉川 陽菜  0:17:30 グリーングラス 白馬村
16 6039 高橋 李寧  0:17:57 大町東小学校 大町市
17 6045 長屋 友花鈴  0:17:58 大町西小学校 大町市
18 6036 秋山 遥香  0:18:08 大町北小学校 大町市
19 6059 西田 莉胡  0:18:21 大町市
20 6043 權野 真央  0:18:34 大町北小学校 大町市
21 6040 降籏 そよか  0:18:35 大町東小学校 大町市
22 6053 岡安 遥香  0:18:42 川尻小学校 神奈川県
23 6038 石川 真奈美  0:19:23 大町南小学校 大町市
24 6055 武石 佳子  0:19:38 塩尻市
25 6048 原 つばさ  0:20:23 白馬南小 白馬村
26 6044 西澤 美空  0:20:45 大町北小学校 大町市
27 6056 松坂 こころ  0:20:47 大町北小学校 大町市



３ｋｍ小学女子３・４年
種目順位 ｾﾞｯｹﾝ番号 氏名漢字 タイム 所属ｸﾗﾌﾞ名 県名

1 6157 牧内 大華  0:12:09 腰越ＪＳＣ 上田市
2 6155 松下 輝来  0:13:05 大町南小学校4年2組 大町市
3 6138 荒幡 花菜  0:13:46 大町東小学校 大町市
4 6130 丸山 美優  0:14:00 牟礼陸上スポーツ少年団 飯綱町
5 6156 西澤 瑞姫  0:14:13 コダック３ 小谷村
6 6140 柴田 桜奈  0:14:22 大町北小学校 大町市
7 6158 吉原 佑栞  0:14:28 豊井小学校 中野市
8 6142 長谷川 陽香  0:14:31 大町北小学校 大町市
9 6135 中嶋 華那  0:14:32 大町南小学校 大町市

10 6145 海川 結彩  0:14:35 北小学校 大町市
11 6136 太田 瑞莉  0:15:11 東小学校 大町市
12 6131 中山 由梨  0:15:31 牟礼陸上スポーツ少年団 飯綱町
13 6161 鈴木 詩乃  0:15:34 才教小 山形村
14 6133 平林 麻結  0:15:41 大町南小学校 大町市
15 6147 御筆 陽南  0:15:49 大町西小学校 大町市
16 6137 降籏 穂香  0:15:50 大町東小学校 大町市
17 6139 原 麻紘  0:15:53 大町東小学校 大町市
18 6141 丸山 楓華  0:16:04 大町北小学校 大町市
19 6134 横澤 静  0:16:54 大町南小学校 大町市
20 6160 宮下 優那  0:16:57 大町南小学校 大町市
21 6149 西澤 彩奈  0:17:18 大町西小学校 大町市
22 6159 成沢 久留美  0:17:40 ＲＴ遠見 大町市
23 6150 小林 咲希  0:17:46 美麻小学校 大町市
24 6148 武内 美湖  0:17:47 大町西小学校 大町市
25 6163 藤森 果歩  0:18:30 梓川小学校 松本市
26 6144 田中 夏葵  0:18:52 大町北小学校 大町市
27 6143 西澤 麻美佳  0:18:52 大町北小学校 大町市
28 6153 荒井 瑠奈  0:19:20 大町南小学校３年１組 大町市
29 6154 紺野 菜々美  0:19:49 大町北小学校３年１組 大町市
30 6152 高岡 菜桜  0:20:07 大町南小学校 大町市
31 6151 松本 明  0:20:07 大町南小学校 大町市
32 6132 宮下 春那  0:21:05 大町南小学校 大町市



３ｋｍ小学女子５・６年
種目順位 ｾﾞｯｹﾝ番号 氏名漢字 タイム 所属ｸﾗﾌﾞ名 県名

1 7113 宮澤 実亜  0:11:18 川中島ＪＲＣ 筑北村
2 7103 牧内 愛華  0:11:24 腰越ＪＳＣ 上田市
3 7109 宮本 蘭々  0:11:39 腰越ＪＳＣ 上田市
4 7102 諸山 知奈津  0:11:43 小諸市
5 7105 久保田 詩乃  0:12:17 腰越ＪＳＣ 上田市
6 7114 淀 小南津  0:12:47 川中島ＪＲＣ 長野市
7 7106 内堀 果南  0:12:54 腰越ＪＳＣ 上田市
8 7095 藤巻 来果  0:13:10 大町南小学校５年２組 大町市
9 7069 淀 葉月  0:13:24 小谷小学校 小谷村

10 7072 島貫 礼菜  0:13:32 牟礼陸上スポ少 飯綱町
11 7107 松澤 四葉  0:13:39 小谷小 小谷村
12 7071 高野 夢羽  0:13:41 飯綱町
13 7104 小林 愛美  0:13:51 腰越ＪＳＣ 上田市
14 7083 栗原 すず  0:13:55 大町西小学校 大町市
15 7115 原 萌々音  0:13:55 白馬北小学校 白馬村
16 7085 吉田 愛  0:14:16 八坂小学校 大町市
17 7084 宮沢 真那果  0:14:25 大町西小学校 大町市
18 7073 西崎 楓音  0:14:28 牟礼陸上スポーツ少年団 飯綱町
19 7074 塩野 七虹  0:14:49 大町南小学校 大町市
20 7111 藤森 莉乃  0:15:00 梓川小学校 松本市
21 7090 永井 奈津美  0:15:04 八坂小学校 大町市
22 7112 岡田 桃  0:15:35 駒ヶ根市
23 7096 福田 菜央  0:15:48 大町東小学校５年２組 大町市
24 7094 末松 わ子  0:16:15 美麻小中学校 大町市
25 7108 磯部 由佳  0:16:15 大志小学校 愛知県
26 7092 吉澤 結衣  0:16:16 美麻小中学校 大町市
27 7099 山本 りほ  0:16:16 大町南小学校 大町市
28 7088 須賀 暖子  0:16:27 八坂小学校 大町市
29 7086 久保 菜月  0:16:28 八坂小学校 大町市
30 7078 久保田 美音  0:16:38 大町南小学校 大町市
31 7080 白河 凜加  0:16:44 大町北小学校 大町市
32 7091 小島 慶子  0:17:02 八坂小学校 大町市
33 7093 東條 真奈  0:17:28 美麻小中学校 大町市
34 7070 柳澤 春陽  0:17:30 会染小学校 池田町
35 7077 原 智香  0:17:43 大町南小学校 大町市
36 7075 片桐 由莉華  0:17:44 大町南小学校 大町市
37 7097 紺野 百美  0:18:16 大町北小学校６年２組 大町市
38 7079 大西 愛菜  0:18:19 大町北小学校 大町市
39 7101 平川 華子  0:18:55 大町市
40 7082 中村 綾花  0:18:56 大町北小学校 大町市
41 7081 成澤 愛  0:18:56 大町北小学校 大町市
42 7089 斎能 光莉  0:18:57 八坂小学校 大町市



３ｋｍ中学生女子
種目順位 ｾﾞｯｹﾝ番号 氏名漢字 タイム 所属ｸﾗﾌﾞ名 県名

1 7204 久保田 絢乃  0:10:31 腰越ＪＳＣ 上田市
2 7207 高根 楓  0:10:46 浅科中学校 佐久市
3 7202 諸山 理湖  0:11:23 腰越ｊｓｃ 小諸市
4 7169 齋藤 美空  0:11:35 大町市立仁科台中学校 大町市
5 7205 内堀 実咲  0:12:16 腰越ＪＳＣ 上田市
6 7167 片桐 永莉華  0:12:21 仁科台中学校 大町市
7 7201 竹下 乙寧  0:12:49 大町市立第一中学校 大町市
8 7199 畠山 小雪  0:12:50 大町市立第一中学校 大町市
9 7174 白澤 ちひろ  0:12:53 仁科台中学校 大町市

10 7170 丸山 真尋  0:12:58 仁科台中学校 大町市
11 7195 樋口 鈴乃  0:13:05 大町第一中学校 大町市
12 7168 松倉 有奏  0:13:07 仁科台中学校 大町市
13 7176 佐藤 果奈歩  0:13:11 仁科台中学校 大町市
14 7175 降幡 茉由  0:13:13 大町市立仁科台中学校 大町市
15 7183 中島 由里子  0:13:14 大町市立仁科台中学校 大町市
16 7200 長谷尾 彩華  0:13:24 大町第一中学校 大町市
17 7194 保科 響  0:13:42 大町第一中学校 大町市
18 7196 藤塚 菜々子  0:13:52 大町市立第一中学校 大町市
19 7180 澁谷 涼夏  0:14:03 仁科台中学校 大町市
20 7208 海端 奈月  0:14:12 美麻中学校 大町市
21 7198 大塚 美月  0:14:24 大町第一中学校 大町市
22 7193 五十嵐 百美  0:14:26 大町第一中学校 大町市
23 7177 太田 瑞季  0:14:27 大町市立仁科台中学校 大町市
24 7178 高橋 はる  0:14:42 仁科台中学校 大町市
25 7181 清水 玲香  0:14:43 仁科台中学校 大町市
26 7197 西澤 唯  0:14:55 大町第一中学校 大町市
27 7186 鷺 美波  0:15:01 八坂中学校 大町市
28 7192 松田 琴音  0:15:07 第一中学校 大町市
29 7179 大羽 夏未  0:15:17 仁科台中学校 大町市
30 7191 大野木 愛海  0:15:24 大町第一中学校 大町市
31 7189 奥村 絵里花  0:15:37 美麻中学校 大町市
32 7184 中山 実久  0:15:37 仁科台中学校 大町市
33 7173 栗林 沙良  0:15:45 仁科台中学校 大町市
34 7185 坂井 瑞季  0:15:46 仁科台中学校 大町市
35 7171 宇留賀 胡桃  0:15:46 仁科台中学校 大町市
36 7172 下川 彩乃  0:16:11 仁科台中学校 大町市
37 7209 江津 栞  0:16:56 美麻中学校 大町市
38 7188 鷺 里帆奈  0:16:56 八坂中学校 大町市
39 7187 金子 実夏  0:17:00 八坂中学校 大町市
40 7210 仲原 千織  0:17:21 美麻中学校 大町市
41 7182 芝波田 萌夏  0:17:24 仁科台中学校 大町市



３ｋｍ一般女子
種目順位 ｾﾞｯｹﾝ番号 氏名漢字 タイム 所属ｸﾗﾌﾞ名 県名

1 7286 赤羽 純美玲  0:10:43 松本市
2 7288 千野 恵美  0:10:58 坂城町
3 7287 吉江 美季  0:11:36 安曇野市
4 7252 岡部 悦子  0:14:26 チームのこのこ 飯田市
5 7269 山口 美樹  0:14:28 石川県
6 7262 日露 伶美  0:14:58 （公財）育てる会 大町市
7 7293 三上 さやか  0:15:16 松本市
8 7253 窪田 七海  0:15:34 大町市
9 7256 田原 里沙  0:15:44 東京都

10 7290 利部 美加子  0:16:16 だっふんだぁ滑雪隊 白馬村
11 7263 宮岡 あや  0:16:49 中野市
12 7271 北澤 みずほ  0:17:05 須坂市
13 7284 岡田 千都子  0:17:20 駒ヶ根市
14 7264 武石 かおり  0:18:21 塩尻市
15 7261 太田 和代  0:18:25 チーム・リセット 大町市
16 7259 武井 美津江  0:18:46 一宮スポ進 山梨県
17 7278 春原 夕夏  0:19:17 上田市
18 7291 山岸 亜里  0:19:21 松本市
19 7272 原田 ユミ  0:19:27 長野市
20 7268 高木 正子  0:19:38 めざせ完走会！ 岡谷市
21 7267 山下 麻絵  0:19:40 松川村
22 7254 小野 きよ江  0:19:55 富士ランナーズ 静岡県
23 7276 中島 香澄  0:20:12 松本市
24 7277 中島 亜希  0:20:12 松本市
25 7273 篠原 春奈  0:20:14 大町市
26 7265 川崎 教子  0:20:29 チームバンビ 群馬県
27 7270 内山 亜紀  0:20:34 長野市
28 7279 橋本 阿依  0:20:50 長野市
29 7266 松島 由佳里  0:21:23 チームバンビ 群馬県
30 7257 木村 敏子  0:22:04 テクテクカメ 小谷村
31 7258 佐野 洋子  0:22:27 一宮スポ進 山梨県
32 7292 松下 智春  0:22:33 大町市
33 7281 荒井 恵美子  0:24:11 長野市
34 7289 深町 恵子  0:25:03 東京都
35 7260 宮木 瑛美  0:25:18 松川村
36 7274 柏原 美千代  0:28:02 木塵 白馬村
37 7255 西沢 亜弥  0:28:42 がんばりやさん 大町市


