
平成２５年度第64回諏訪地方陸上競技選手権大会 
（大会コード：13200531） 

 

 

公 式 記 録 集 
 

主  催：諏訪地方市町村教育委員会競技会・諏訪陸上競技協会 
後  援：岡谷市・諏訪市・茅野市・下諏訪町・富士見町・原村・長野日報社・エルシーブイ 
主  管：諏訪陸上競技協会 
日  時：平成２５年８月１８日（日） 
会  場：茅野市運動公園陸上競技場（競技場コード：203100） 
審判長 堀  晃   記録主任 中島 公徳 

 
◆気象状況 

時刻 天候 気温(℃) 湿度(%) 風向 風速 

9:00 晴れ 28.5 57.0 北 0.5m/sec. 

10:00 晴れ 29.0 52.0 西南西 1.1m/sec. 

11:00 晴れ 30.0 47.0 西 1.5m/sec. 

12:00 晴れ 32.0 39.0 南南東 1.3m/sec. 

13:00 晴れ 32.0 39.0 西北西 0.8m/sec. 

14:00 晴れ 33.5 40.0 南南東 0.8m/sec. 

15:00 晴れ 33.5 40.0 南 1.7m/sec. 

16:00 晴れ 28.5 57.0 北 0.5m/sec. 

16:00 晴れ 29.0 52.0 西南西 1.1m/sec. 

 
◆この大会で樹立された記録 

項 目 ｸﾗｽ／種目 ラウンド 記 録 
氏 名 

※リレーはオーダー

所 属(学年) 
 

従来の記録 

大会新 中学女子 
100m 

予選 13秒23 徳 竹  美 友 下諏訪中 13秒29

大会新 中学女子 
100m 

決勝 13秒25 徳 竹  美 友 下諏訪中 13秒29

大会新 中学男子 
1500m 

決勝 4分21秒65 矢 島  洸 一 長峰中 4分26秒38

大会新 中学男子 
1500m 

決勝 4分21秒72 中 谷  雄 飛 下諏訪中 4分26秒38

大会新 男子4×100mR 決勝       44秒95

辛 山  勇 太 
窪 田  章 吾 
小 口  直 希 
伊 藤  和 輝 

諏訪清陵高 45秒50

大会新 男子4×100mR 決勝       45秒39

小 河 原  智 哉 
矢 崎  宏 一 
阿 部  佳 介 
内 藤  圭 吾 

諏訪二葉高 45秒50

大会タイ 男子800m 決勝    1分58秒55 笠 原  祥 多 立教大 
 



第６４回諏訪地方陸上競技選手権大会
主催 諏訪地方市町村教育委員会協議会・諏訪陸上競技協会
主管 諏訪陸上競技協会
後援 岡谷市.諏訪市.茅野市.下諏訪町.富士見町.原村.長野日報社.エルシーブイ株式会社

決勝記録一覧表
(GR:大会新) 女  子 【競技場】203100  茅野市陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録
08/18 女子  -0.1 高橋 美凪(2) 13.20 小口 珠緒(1) 13.48 丹羽 朱里(2) 13.51 髙木 聡美(1) 13.55 梅垣 琴音(1) 13.99

100m 高校生･諏訪清陵高 高校生･諏訪二葉高 高校生･諏訪二葉高 高校生･下諏訪向陽高 高校生･諏訪清陵高
08/18  +0.7 原田 麻亜(3) 26.70 小口 珠緒(1) 27.62 森本 紀乃(1) 27.91 髙木 聡美(1) 27.96

200m 高校生･東海大三高 高校生･諏訪二葉高 高校生･諏訪二葉高 高校生･下諏訪向陽高
08/18 寺島 菜穂(1) 2,46.14

800m 高校生･諏訪清陵高
08/18 神戸 麻衣(1) 5,36.96

1500m 高校生･諏訪二葉高
08/18 笠原 百華(1) 13,51.24

3000m 高校生･諏訪清陵高
08/18   0.0 野口 那奈美(2) 17.56 中村 日菜子(1) 18.01 植栗 彩加(2) 18.25 宮嶋 柚芽(1) 18.99

100mH(0.838m) 高校生･諏訪清陵高 高校生･諏訪清陵高 高校生･諏訪二葉高 高校生･茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ
08/18 宮嶋 柚芽(1) 1.40 藤森 郁実(1) 高校生･茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ 1.35

走高跳 高校生･茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ 柘植 みなみ(1) 高校生･下諏訪向陽高
08/18 諏訪二葉高       51.62 諏訪清陵高       52.61

4x100m 丹羽 朱里(2) 中村 日菜子(1)
森本 紀乃(1) 梅垣 琴音(1)
植栗 彩加(2) 野口 那奈美(2)
小口 珠緒(1) 高橋 美凪(2)

08/18 中学女子  -0.7 徳竹 美友(1) 13.25 宮坂 桃夏(2) 中学生･岡谷東部中 13.66 中島 夏美(2) 13.93 吉岡 綾子(2) 13.98 小林 みずほ(2) 14.01 鈴木 蘭(1) 14.03 宮澤 杏実(2) 14.28
100m 中学生･下諏訪中 GR 山村 未悠(2) 中学生･長峰中 中学生･岡谷東部中 中学生･岡谷東部中 中学生･上諏訪中 中学生･岡谷西部中 中学生･岡谷西部中

08/18  +0.3 山村 未悠(2) 28.64 高見 李那(3) 29.09 加納 葵(2) 29.53 中島 夏美(2) 29.58 中澤 毬乃(2) 29.99 樋口 香苗(2) 30.11 小林 みずほ(2) 30.35 玉田 菜穂(2) 30.43
200m 中学生･長峰中 中学生･長峰中 中学生･岡谷西部中 中学生･岡谷東部中 中学生･諏訪南中 中学生･茅野北部中 中学生･上諏訪中 中学生･富士見中

08/18 河原 里紗(3) 2,32.15 今井 萌(3) 2,32.74 三井 咲良(2) 2,35.58 宮坂 万理(2) 2,36.89 賀来 真穂(2) 2,42.25 上原 萌花(2) 2,42.59 臼田 彩花(1) 2,44.04 下山 風音(3) 2,51.52
800m 中学生･上諏訪中 中学生･岡谷東部中 中学生･上諏訪中 中学生･岡谷東部中 中学生･長峰中 中学生･諏訪南中 中学生･下諏訪中 中学生･茅野北部中

08/18 臼田 悠花(1) 5,03.16 河原 里紗(3) 5,26.24 宮坂 さくら(1) 5,26.73 高橋 結子(2) 5,32.12 三村 杏佑夏(2) 5,41.81 上原 萌花(2) 5,43.55 上島 実歩(1) 5,50.45 半田 永遠(1) 5,58.08
1500m 中学生･下諏訪中 中学生･上諏訪中 中学生･上諏訪中 中学生･岡谷東部中 中学生･長峰中 中学生･諏訪南中 中学生･下諏訪社中 中学生･岡谷北部中

08/18 今井 萌(3) 11,50.86
3000m 中学生･岡谷東部中

08/18 吉岡 綾子(2) 17.57 池田 好(3) 17.86 御園 麻衣(1) 18.83 北原 瑠華(2) 18.85 伊藤 絵夢(1) 19.03 鈴木 蘭(1) 19.11 中島 瑠衣(1) 19.40 宮澤 杏実(2) 19.63
100mH(0.762m) 中学生･岡谷東部中 中学生･長峰中 中学生･富士見中 中学生･岡谷東部中 中学生･長峰中 中学生･岡谷西部中 中学生･岡谷西部中 中学生･岡谷西部中

08/18 小澤 来未(2) 1.35 栁澤 夏菜子(2) 1.25 諏訪 春乃(2) 1.25 伊藤 結菜(1) 1.25 中澤 毬乃(2) 1.20 百瀬 早姫(1) 中学生･富士見中 1.20
走高跳 中学生･茅野東部中 中学生･茅野東部中 中学生･上諏訪中 中学生･茅野東部中 中学生･諏訪南中 増澤 紅音(2) 中学生･岡谷東部中

小川 菜々穂(1) 中学生･富士見中
08/18 加賀見 麻里(3) 2.30 菊池 菜帆(3) 2.20 木下 野乃花(3) 1.90 荒井 菜々風(1) 1.80 鎌倉 未有(1) 1.60

棒高跳 中学生･永明中 中学生･原中 中学生･原中 中学生･原中 中学生･原中
08/18 高見 李那(3) 4.86(0.0) 名取 奈々海(2)4.52(+1.5) 五味 美桜奈(2)4.38(+0.9) 篠原 舞(2) 4.37(+0.4) 宮坂 万理(2) 4.36(+0.6) 井口 咲(2) 4.18(+0.1) 深江 愛美(2) 3.97(+1.6) 牛山 世梨奈(2)3.84(+0.7)

走幅跳 中学生･長峰中 中学生･永明中 中学生･茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ 中学生･岡谷東部中 中学生･岡谷東部中 中学生･岡谷北部中 中学生･長峰中 中学生･諏訪南中
08/18 清水 美佳(2) 8.06 金子 真菜(1) 7.92 赤羽 紗也加(2) 7.60 湯田坂 奈々子(2) 7.15

砲丸投 中学生･原中 中学生･諏訪西中 中学生･岡谷東部中 中学生･茅野北部中
08/18 小口 あい(3) 15.96 久島 菜々子(2) 15.88 湯田坂 奈々子(2) 15.46 清水 美佳(2) 15.05 片倉 未来(2) 12.27 池田 好(3) 11.60

円盤投 中学生･茅野北部中 中学生･長峰中 中学生･茅野北部中 中学生･原中 中学生･岡谷西部中 中学生･長峰中
08/18 久島 菜々子(2) 30.46 坂本 唯(2) 21.50 小林 愛楠(1) 16.18

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 中学生･長峰中 中学生･岡谷東部中 中学生･富士見中
08/18 長峰中       54.22 岡谷東部中       54.74 岡谷西部中       56.45 富士見中       57.23 茅野北部中       57.38 上諏訪中       59.04 岡谷北部中     1,00.19 下諏訪中     1,00.53

4x100m 北原 由梨(3) 栁澤 唯月(1) 斉藤 美羽(2) 細川 佑郁(2) 湯田坂 奈々子(2) 諏訪 春乃(2) 井口 咲(2) 吉田 楓(1)
高見 李那(3) 宮坂 桃夏(2) 宮澤 杏実(2) 渡邉 彩愛(1) 柳平 麻梨(2) 小林 みずほ(2) 塚田 光香(1) 臼田 彩花(1)
池田 好(3) 吉岡 綾子(2) 加納 葵(2) 五味 優花(1) 宮坂 奏江(2) 宮坂 さくら(1) 今井 媛奈(1) 中山 葵泉(1)
宮本 菜央(3) 中島 夏美(2) 鈴木 蘭(1) 玉田 菜穂(2) 樋口 香苗(2) 長谷川 聖奈(2) 谷口 果歩(2) 臼田 悠花(1)



決勝 8月18日 13:35

諏訪新(SR)          11.98
大会新(GR)          12.40

風速 -0.1

 1 高橋 美凪(2) 高校生     13.20 
ﾀｶﾊｼ ﾐﾅｷﾞ 諏訪清陵高

 2 小口 珠緒(1) 高校生     13.48 
ｵｸﾞﾁ ﾀﾏｵ 諏訪二葉高

 3 丹羽 朱里(2) 高校生     13.51 
ﾆﾜ ｱｶﾘ 諏訪二葉高

 4 髙木 聡美(1) 高校生     13.55 
ﾀｶｷﾞ ｻﾄﾐ 下諏訪向陽高

 5 梅垣 琴音(1) 高校生     13.99 
ｳﾒｶﾞｷ ｺﾄﾈ 諏訪清陵高

女子

100m100m

決勝決勝決勝

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
44   255  255

22   309  309

55   300  300

33   105  105

66   244  244



決勝 8月18日 14:40

諏訪新(SR)          24.56
大会新(GR)          26.20

風速 +0.7

 1 原田 麻亜(3) 高校生     26.70 
ﾊﾗﾀﾞ ﾏｲｱ 東海大三高

 2 小口 珠緒(1) 高校生     27.62 
ｵｸﾞﾁ ﾀﾏｵ 諏訪二葉高

 3 森本 紀乃(1) 高校生     27.91 
ﾓﾘﾓﾄ ｷﾉ 諏訪二葉高

 4 髙木 聡美(1) 高校生     27.96 
ﾀｶｷﾞ ｻﾄﾐ 下諏訪向陽高

女子

200m200m

決勝決勝決勝

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
66   385  385

55   309  309

33   304  304

44   105  105



決勝 8月18日 10:00

諏訪新(SR)        2,09.70
大会新(GR)        2,22.50

 1 寺島 菜穂(1) 高校生   2,46.14 
ﾃﾗｼﾏ ﾅﾎ 諏訪清陵高
今井 美月(3) 高校生
ｲﾏｲ ﾐﾂﾞｷ 東海大三高

女子

800m800m

決勝決勝決勝

順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
99   254  254

1010   386  386
欠場欠場



決勝 8月18日 13:50

諏訪新(SR)        4,20.38
大会新(GR)        5,28.63

 1 神戸 麻衣(1) 高校生   5,36.96 
ｺﾞｳﾄﾞ ﾏｲ 諏訪二葉高
井尻 茉莉香(1) 高校生
ｲｼﾞﾘ ﾏﾘｶ 諏訪二葉高

女子

1500m1500m

決勝決勝決勝

順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
22   303  303

11   315  315
欠場欠場



決勝 8月18日 13:00

諏訪新(SR)        9,16.29
大会新(GR)       10,15.90

 1 笠原 百華(1) 高校生  13,51.24 
ｶｻﾊﾗ ﾓﾓｶ 諏訪清陵高

女子

3000m3000m

決勝決勝決勝

順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
11   260  260



決勝 8月18日  9:05

諏訪新(SR)          14.61
大会新(GR)          16.10

風速  0.0

 1 野口 那奈美(2) 高校生     17.56 
ﾉｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ 諏訪清陵高

 2 中村 日菜子(1) 高校生     18.01 
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾅｺ 諏訪清陵高

 3 植栗 彩加(2) 高校生     18.25 
ｳｴｸﾘ ｱﾔｶ 諏訪二葉高

 4 宮嶋 柚芽(1) 高校生     18.99 
ﾐﾔｼﾞﾏ ﾕﾒ 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ

女子

100mH(0.838m)100mH(0.838m)

決勝決勝決勝

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
44   242  242

22   248  248

55   305  305

33   135  135



決勝 8月18日 12:30

諏訪新(SR)           1.77
大会新(GR)           1.70

宮嶋 柚芽(1) 高校生
ﾐﾔｼﾞﾏ ﾕﾒ 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ
藤森 郁実(1) 高校生
ﾌｼﾞﾓﾘ ｲｸﾐ 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ
柘植 みなみ(1) 高校生
ﾂｹ ﾞﾐﾅﾐ 下諏訪向陽高

女子

走高跳走高跳

決勝決勝決勝

順位順位順位 試技試技試技 ﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名氏  名氏  名 所属名所属名所属名 記録記録記録1m351m35 1m401m40 備考備考備考1m251m251m25 1m301m301m30 1m35 1m40 1m451m451m45
11 33   135  135

-- -- OO OO XXXXXX  1.40 1.40

22 11   131  131
OO OO OO XXXXXX  1.35 1.35

22 22   108  108
-- -- OO XXXXXX  1.35 1.35



決勝 8月18日 15:00

諏訪新(SR)          47.90
大会新(GR)          50.38

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   4 諏訪二葉高   300 丹羽 朱里(2)     51.62 

ｽﾜﾌﾀﾊﾞｺｳ ﾆﾜ ｱｶﾘ
  304 森本 紀乃(1)

ﾓﾘﾓﾄ ｷﾉ
  305 植栗 彩加(2)

ｳｴｸﾘ ｱﾔｶ
  309 小口 珠緒(1)

ｵｸﾞﾁ ﾀﾏｵ
 2   3 諏訪清陵高   248 中村 日菜子(1)     52.61 

ｽﾜｾｲﾘｮｳｺｳ ﾅｶﾑﾗ ﾋﾅｺ
  244 梅垣 琴音(1)

ｳﾒｶﾞｷ ｺﾄﾈ
  242 野口 那奈美(2)

ﾉｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ
  255 高橋 美凪(2)

ﾀｶﾊｼ ﾐﾅｷﾞ

女子

4x100m4x100m

決勝決勝決勝



予選 8月18日 11:20
決勝 8月18日 13:30

諏訪新(SR)          12.60
大会新(GR)          13.29

[ 1組] 風速 +1.9 [ 2組] 風速 +1.1

 1 吉岡 綾子(2) 中学生     13.86 q  1 宮坂 桃夏(2) 中学生     13.72 q
ﾖｼｵｶ ｱﾔｺ 岡谷東部中 ﾐﾔｻｶ ﾓﾓｶ 岡谷東部中

 2 宮澤 杏実(2) 中学生     13.93 q  2 北原 由梨(3) 中学生     14.11 
ﾐﾔｻﾞﾜ ｱﾐ 岡谷西部中 ｷﾀﾊﾗ ﾕﾘ 長峰中

 3 濵 奏美(1) 中学生     14.63  3 斉藤 美羽(2) 中学生     14.84 
ﾊﾏ ｶﾅﾐ 長峰中 ｻｲﾄｳ ﾐｳ 岡谷西部中

 4 御園 麻衣(1) 中学生     14.93  4 長久保 麻衣(1) 中学生     14.88 
ﾐｿﾉ ﾏｲ 富士見中 ﾅｶﾞｸﾎﾞ ﾏｲ 岡谷東部中

 5 天野 悠美(1) 中学生     15.02  5 太田 美日(3) 中学生     15.24 
ｱﾏﾉ ﾕｳﾋﾞ 茅野北部中 ｵｵﾀ ﾐｶ 茅野北部中

 6 宮坂 さくら(1) 中学生     15.39  6 谷口 果帆(2) 中学生     15.30 
ﾐﾔｻｶ ｻｸﾗ 上諏訪中 ﾀﾆｸﾞﾁ ｶﾎ 岡谷北部中

 7 林 沙都美(1) 中学生     15.71 福田 麻衣(2) 中学生
ﾊﾔｼ ｻﾄﾐ 岡谷東部中 ﾌｸﾀﾞ ﾏｲ 茅野北部中

 8 藤森 安優(2) 中学生     15.72 三井 咲良(2) 中学生
ﾌｼﾞﾓﾘ ｱﾕ 茅野北部中 ﾐﾂｲ ｻｸﾗ 上諏訪中

 9 伊藤 千夏(2) 中学生     16.04 小林 愛楠(1) 中学生
ｲﾄｳ ﾁﾅﾂ 茅野東部中 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｲﾅ 富士見中

[ 3組] 風速 -0.4 [ 4組] 風速 -1.0

 1 鈴木 蘭(1) 中学生     13.79 q  1 長谷川 聖奈(2) 中学生     14.38 
ｽｽﾞｷ ﾗﾝ 岡谷西部中 ﾊｾｶﾞﾜ ｾﾅ 上諏訪中

 2 田邉 美森(3) 中学生     14.26  2 名取 奈々海(2) 中学生     14.64 
ﾀﾅﾍﾞ ﾐﾓﾘ 上諏訪中 ﾅﾄﾘ ﾅﾅﾐ 永明中

 3 玉田 菜穂(2) 中学生     14.34  3 中村 美音(1) 中学生     14.96 
ﾀﾏﾀﾞ ﾅﾎ 富士見中 ﾅｶﾑﾗ ﾐｵﾝ 茅野東部中

 4 原 歩美(2) 中学生     14.56  4 中村 愛海(2) 中学生     15.09 
ﾊﾗ ｱﾕﾐ 岡谷東部中 ﾅｶﾑﾗ ﾏﾅﾐ 下諏訪中

 5 宮坂 奏江(2) 中学生     15.30  5 牛山 世梨奈(2) 中学生     15.52 
ﾐﾔｻｶ ｶﾅｴ 茅野北部中 ｳｼﾔﾏ ｾﾘﾅ 諏訪南中

 6 今井 媛奈(1) 中学生     15.46  6 山名 桃歌(1) 中学生     16.49 
ｲﾏｲ ﾋﾒﾅ 岡谷北部中 ﾔﾏﾅ ﾓﾓｶ 茅野北部中

 7 金子 真菜(1) 中学生     15.51  7 香川 莉穂(1) 中学生     16.98 
ｶﾈｺ ﾏﾅ 諏訪西中 ｶｶﾞﾜ ﾘﾎ 富士見中

 8 伊藤 絵夢(1) 中学生     15.75 細川 佑郁(2) 中学生
ｲﾄｳ ｴﾑ 長峰中 ﾎｿｶﾜ ﾕｲ 富士見中

 9 田波 満希(1) 中学生     16.67 山田 ひかる(1) 中学生
ﾀﾅﾐ ﾐﾂｷ 富士見中 ﾔﾏﾀﾞ ﾋｶﾙ 岡谷東部中

[ 5組] 風速 -0.5 [ 6組] 風速 +0.6

 1 樋口 香苗(2) 中学生     14.20  1 徳竹 美友(1) 中学生     13.23 q
ﾋｸﾞﾁ ｶﾅｴ 茅野北部中 ﾄｸﾀｹ ﾐﾕ 下諏訪中

 2 篠原 舞(2) 中学生     14.40  2 宮本 菜央(3) 中学生     14.11 
ｼﾉﾊﾗ ﾏｲ 岡谷東部中 ﾐﾔﾓﾄ ﾅｵ 長峰中

 3 藤森 萌夏(2) 中学生     14.50  3 渡邉 彩愛(1) 中学生     14.79 
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾓｴｶ 長峰中 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾔｴ 富士見中

 4 小林 靜句(1) 中学生     15.02  4 阿部 春菜(2) 中学生     15.23 
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｽﾞｸ 富士見中 ｱﾍﾞ ﾊﾙﾅ 岡谷東部中

 5 武村 佳穂(2) 中学生     15.05  5 千葉 愛海華(2) 中学生     15.34 
ﾀｹﾑﾗ ｶﾎ 永明中 ﾁﾊﾞ ｱﾐｶ 岡谷西部中

 6 小尾 友音(1) 中学生     15.40  6 橋本 果菜(1) 中学生     15.54 
ｵﾋﾞ ﾕｳﾅ 岡谷西部中 ﾊｼﾓﾄ ｶﾅ 茅野北部中

 7 田中 里奈(1) 中学生     15.61  7 宮澤 里奈(1) 中学生     15.80 
ﾀﾅｶ ﾘﾅ 茅野東部中 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾘﾅ 上諏訪中

 8 両角 莉子(1) 中学生     15.93  8 北澤 佳奈(1) 中学生     16.91 
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾘｺ 茅野北部中 ｷﾀｻﾞﾜ ｶﾅ 茅野東部中

 9 鎌倉 未有(1) 中学生     17.27 牛山 愛梨(1) 中学生
ｶﾏｸﾗ ﾐﾕ 原中 ｳｼﾔﾏ ｱｲﾘ 諏訪南中

中学女子

100m100m

予選予選予選 通過基準  9組  0着 + 8通過基準  9組  0着 + 8 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
44    73   73

55    37   37

66   318  318

22   374  374

77   175  175

33   226  226

88    43   43

11   173  173

99   162  162

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
44    71   71

55   321  321

66    33   33

88    52   52

77   176  176

22    99   99

11   171  171
欠場欠場

33   219  219
欠場欠場

99   368  368
欠場欠場

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
77    29   29

44   207  207

55   378  378

66    69   69

33   186  186

99   100  100

88   269  269

22   351  351

11   358  358

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
66   208  208

55     9    9

11   153  153

22   115  115

77   290  290

88   182  182

99   373  373

33   372  372
欠場欠場

44    63   63
欠場欠場

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
55   172  172

33    62   62

44   323  323

66   365  365

77    11   11

22    34   34

88   152  152

99   168  168

11   201  201

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
55   112  112

大会新大会新
77   346  346

44   357  357

66    79   79

33    32   32

11   185  185

88   223  223

22   147  147

99   291  291
欠場欠場



[ 7組] 風速 +2.1 [ 8組] 風速 +1.6

 1 中島 夏美(2) 中学生     13.88 q  1 花岡 いろは(1) 中学生     14.66 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾅﾂﾐ 岡谷東部中 ﾊﾅｵｶ ｲﾛﾊ 岡谷東部中

 2 工藤 真希(1) 中学生     14.56  2 吉田 楓(1) 中学生     14.82 
ｸﾄﾞｳ ﾏｷ 岡谷東部中 ﾖｼﾀﾞ ｶｴﾃﾞ 下諏訪中

 3 五味 優花(1) 中学生     14.81  3 鈴木 菜々花(1) 中学生     14.90 
ｺﾞﾐ ﾕｳｶ 富士見中 ｽｽﾞｷ ﾅﾅｶ 永明中

 4 西澤 亜優(1) 中学生     14.89  4 進藤 綺良々(1) 中学生     15.50 
ﾆｼｻﾞﾜ ｱﾕ 長峰中 ｼﾝﾄﾞｳ ｷﾗﾗ 諏訪南中

 5 柳平 麻梨(2) 中学生     15.01  5 荒井 悠妃(1) 中学生     16.03 
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ﾏﾘ 茅野北部中 ｱﾗｲ ﾕｳｷ 茅野北部中

 6 五味 雅乃音(2) 中学生     15.40 小平 千佳(1) 中学生
ｺﾞﾐ ｶﾉﾝ 岡谷西部中 ｺﾀﾞｲﾗ ﾁｶ 長峰中

 7 上條 紗良(2) 中学生     16.08 藤原 未来(2) 中学生
ｶﾐｼﾞｮｳ ｻﾗ 永明中 ﾌｼﾞﾜﾗ ﾐｷ 富士見中

 8 小林 愛実(2) 中学生     16.23 川上 由華(2) 中学生
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾐ 茅野北部中 ｶﾜｶﾐ ﾕｳｶ 諏訪中

 9 諏訪 春乃(2) 中学生     16.25 渡邉 瑞紀(1) 中学生
ｽﾜ ﾊﾙﾉ 上諏訪中 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐｽﾞｷ 上諏訪中

[ 9組] 風速 +1.8

 1 山村 未悠(2) 中学生     13.59 q
ﾔﾏﾑﾗ ﾐﾕ 長峰中

 2 小林 みずほ(2) 中学生     13.97 q
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｽﾞﾎ 上諏訪中

 3 栁澤 唯月(1) 中学生     14.13 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｽﾞｷ 岡谷東部中

 4 中島 瑠衣(1) 中学生     14.99 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾙｲ 岡谷西部中

 5 横内 真晴(1) 中学生     15.06 
ﾖｺｳﾁ ﾏﾊﾙ 茅野北部中

 6 瀬戸 真友香(1) 中学生     15.15 
ｾﾄ ﾏﾕｶ 諏訪中

 7 荒井 菜々風(1) 中学生     15.81 
ｱﾗｲ ﾅﾅｶ 原中

 8 深沢 真帆(2) 中学生     15.93 
ﾌｶｻﾜ ﾏﾎ 富士見中

風速 -0.7

 1 徳竹 美友(1) 中学生     13.25 
ﾄｸﾀｹ ﾐﾕ 下諏訪中

 2 宮坂 桃夏(2) 中学生     13.66 
ﾐﾔｻｶ ﾓﾓｶ 岡谷東部中

 2 山村 未悠(2) 中学生     13.66 
ﾔﾏﾑﾗ ﾐﾕ 長峰中

 4 中島 夏美(2) 中学生     13.93 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾅﾂﾐ 岡谷東部中

 5 吉岡 綾子(2) 中学生     13.98 
ﾖｼｵｶ ｱﾔｺ 岡谷東部中

 6 小林 みずほ(2) 中学生     14.01 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｽﾞﾎ 上諏訪中

 7 鈴木 蘭(1) 中学生     14.03 
ｽｽﾞｷ ﾗﾝ 岡谷西部中

 8 宮澤 杏実(2) 中学生     14.28 
ﾐﾔｻﾞﾜ ｱﾐ 岡谷西部中

中学女子中学女子

100m100m
順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考

44    53   53

22    67   67

66   375  375

77   327  327

55   170  170

88    36   36

33    20   20

99   178  178

11   214  214

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
77    75   75

88   119  119

55     4    4

33   284  284

11   184  184

22   335  335
欠場欠場

44   356  356
欠場欠場

66   273  273
欠場欠場

99   206  206
欠場欠場

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
66   338  338

44   216  216

77    41   41

55    31   31

88   191  191

33   274  274

22   198  198

99   364  364

決勝決勝決勝

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
55   112  112

大会新大会新
33    71   71

66   338  338

77    53   53

88    73   73

11   216  216

44    29   29

22    37   37



予選 8月18日 10:25
決勝 8月18日 14:35

諏訪新(SR)          26.76
大会新(GR)          27.20

[ 1組] 風速 -0.9 [ 2組] 風速 +0.2

 1 高見 李那(3) 中学生     28.57 q  1 玉田 菜穂(2) 中学生     29.33 q
ﾀｶﾐ ﾘﾅ 長峰中 ﾀﾏﾀﾞ ﾅﾎ 富士見中

 2 中島 夏美(2) 中学生     29.24 q  2 小林 靜句(1) 中学生     30.53 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾅﾂﾐ 岡谷東部中 ｺﾊﾞﾔｼ ｼｽﾞｸ 富士見中

 3 加納 葵(2) 中学生     29.85 q  3 田邉 美森(3) 中学生     30.56 
ｶﾉｳ ｱｵｲ 岡谷西部中 ﾀﾅﾍﾞ ﾐﾓﾘ 上諏訪中

 4 藤原 未来(2) 中学生     31.32  4 阿部 春菜(2) 中学生     31.86 
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾐｷ 富士見中 ｱﾍﾞ ﾊﾙﾅ 岡谷東部中

 5 宮坂 奏江(2) 中学生     32.03  5 太田 美日(3) 中学生     32.07 
ﾐﾔｻｶ ｶﾅｴ 茅野北部中 ｵｵﾀ ﾐｶ 茅野北部中

 6 田波 満希(1) 中学生     34.33  6 橋本 果菜(1) 中学生     32.35 
ﾀﾅﾐ ﾐﾂｷ 富士見中 ﾊｼﾓﾄ ｶﾅ 茅野北部中

 7 後藤 紗希(1) 中学生     37.62 両角 若菜(3) 中学生
ｺﾞﾄｳ ｻｷ 上諏訪中 ﾓﾛｽﾞﾐ ﾜｶﾅ 諏訪南中

[ 3組] 風速 +0.6 [ 4組] 風速 +0.3

 1 中澤 毬乃(2) 中学生     29.59 q  1 山村 未悠(2) 中学生     28.35 q
ﾅｶｻﾞﾜ ﾏﾘﾉ 諏訪南中 ﾔﾏﾑﾗ ﾐﾕ 長峰中

 2 小林 みずほ(2) 中学生     29.83 q  2 武村 佳穂(2) 中学生     31.65 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｽﾞﾎ 上諏訪中 ﾀｹﾑﾗ ｶﾎ 永明中

 3 渡邉 彩愛(1) 中学生     30.84  3 髙橋 麻奈華(2) 中学生     31.92 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾔｴ 富士見中 ﾀｶﾊｼ ﾏﾅｶ 岡谷東部中

 4 下山 風音(3) 中学生     31.04  4 小澤 来未(2) 中学生     31.96 
ｼﾓﾔﾏ ｶｻﾞﾈ 茅野北部中 ｵｻﾞﾜ ｸﾙﾐ 茅野東部中

 5 坂本 唯(2) 中学生     31.60  5 柳平 麻梨(2) 中学生     32.59 
ｻｶﾓﾄ ﾕｲ 岡谷東部中 ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ﾏﾘ 茅野北部中

 6 鈴木 菜々花(1) 中学生     31.64  6 深沢 真帆(2) 中学生     34.12 
ｽｽﾞｷ ﾅﾅｶ 永明中 ﾌｶｻﾜ ﾏﾎ 富士見中

 7 荒井 悠妃(1) 中学生     33.72 細川 佑郁(2) 中学生
ｱﾗｲ ﾕｳｷ 茅野北部中 ﾎｿｶﾜ ﾕｲ 富士見中

[ 5組] 風速 -0.1

 1 樋口 香苗(2) 中学生     29.88 q
ﾋｸﾞﾁ ｶﾅｴ 茅野北部中

 2 長谷川 聖奈(2) 中学生     31.05 
ﾊｾｶﾞﾜ ｾﾅ 上諏訪中

 3 五味 優花(1) 中学生     31.10 
ｺﾞﾐ ﾕｳｶ 富士見中

 4 横内 真晴(1) 中学生     31.33 
ﾖｺｳﾁ ﾏﾊﾙ 茅野北部中

 5 伊藤 千夏(2) 中学生     33.51 
ｲﾄｳ ﾁﾅﾂ 茅野東部中
川上 由華(2) 中学生
ｶﾜｶﾐ ﾕｳｶ 諏訪中

風速 +0.3

 1 山村 未悠(2) 中学生     28.64 
ﾔﾏﾑﾗ ﾐﾕ 長峰中

 2 高見 李那(3) 中学生     29.09 
ﾀｶﾐ ﾘﾅ 長峰中

 3 加納 葵(2) 中学生     29.53 
ｶﾉｳ ｱｵｲ 岡谷西部中

 4 中島 夏美(2) 中学生     29.58 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾅﾂﾐ 岡谷東部中

 5 中澤 毬乃(2) 中学生     29.99 
ﾅｶｻﾞﾜ ﾏﾘﾉ 諏訪南中

 6 樋口 香苗(2) 中学生     30.11 
ﾋｸﾞﾁ ｶﾅｴ 茅野北部中

 7 小林 みずほ(2) 中学生     30.35 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｽﾞﾎ 上諏訪中

 8 玉田 菜穂(2) 中学生     30.43 
ﾀﾏﾀﾞ ﾅﾎ 富士見中

中学女子

200m200m

予選予選予選 通過基準  5組  0着 + 8通過基準  5組  0着 + 8 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
55   342  342

66    53   53

33    38   38

44   356  356

88   186  186

22   358  358

77   222  222

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
44   378  378

22   365  365

88   207  207

55    79   79

33   176  176

77   185  185

66   280  280
欠場欠場

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
55   282  282

33   216  216

88   357  357

44   190  190

77    64   64

66     4    4

22   184  184

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
55   338  338

66    11   11

88    40   40

33   156  156

77   170  170

22   364  364

44   372  372
欠場欠場

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
44   172  172

77   208  208

33   375  375

66   191  191

22   162  162

55   273  273
欠場欠場

決勝決勝決勝

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
66   338  338

33   342  342

11    38   38

44    53   53

88   282  282

22   172  172

77   216  216

55   378  378



決勝 8月18日 10:00

諏訪新(SR)        2,17.84
大会新(GR)        2,24.78

[ 1組] [ 2組]

 1 深井 梨央(3) 中学生   2,55.83  1 賀来 真穂(2) 中学生   2,42.25 
ﾌｶｲ ﾘｵ 長峰中 ｶﾗｲ ﾏﾎ 長峰中

 2 伊藤 彩(1) 中学生   2,56.05  2 下山 風音(3) 中学生   2,51.52 
ｲﾄｳ ｱﾔ 茅野東部中 ｼﾓﾔﾏ ｶｻﾞﾈ 茅野北部中

 3 橋爪 麻衣(1) 中学生   3,01.12  3 小林 友貴(2) 中学生   2,53.94 
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾏｲ 茅野東部中 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｷ 茅野東部中

 4 津金 真希(1) 中学生   3,01.14  4 後藤 紗希(1) 中学生   2,54.08 
ﾂｶﾞﾈ ﾏｷ 富士見中 ｺﾞﾄｳ ｻｷ 上諏訪中

 5 中村 美音(1) 中学生   3,04.96  5 岩波 里奈(2) 中学生   2,54.49 
ﾅｶﾑﾗ ﾐｵﾝ 茅野東部中 ｲﾜﾅﾐ ﾘﾅ 諏訪南中

 6 伊藤 実(1) 中学生   3,11.12  6 五味 幸花(1) 中学生   2,55.69 
ｲﾄｳ ﾐﾉﾘ 茅野東部中 ｺﾞﾐ ｻﾁｶ 富士見中

 7 小林 美紅(2) 中学生   3,13.40  7 水野 真帆(3) 中学生   2,58.61 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｸ 長峰中 ﾐｽﾞﾉ ﾏﾎ 長峰中
渡邉 瑞紀(1) 中学生 田中 楓(1) 中学生
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐｽﾞｷ 上諏訪中 ﾀﾅｶ ｶｴﾃﾞ 富士見中
今井 美里(1) 中学生
ｲﾏｲ ﾐｻﾄ 岡谷北部中

[ 3組]

 1 河原 里紗(3) 中学生   2,32.15 
ｶﾜﾊﾗ ﾘｻ 上諏訪中

 2 今井 萌(3) 中学生   2,32.74 
ｲﾏｲ ﾓｴ 岡谷東部中

 3 三井 咲良(2) 中学生   2,35.58 
ﾐﾂｲ ｻｸﾗ 上諏訪中

 4 宮坂 万理(2) 中学生   2,36.89 
ﾐﾔｻｶ ﾏﾘ 岡谷東部中

 5 上原 萌花(2) 中学生   2,42.59 
ｳｴﾊﾗ ﾓｴｶ 諏訪南中

 6 臼田 彩花(1) 中学生   2,44.04 
ｳｽﾀﾞ ｻﾔｶ 下諏訪中

 7 塚田 光香(1) 中学生   2,53.06 
ﾂｶﾀﾞ ﾐﾂｶ 岡谷北部中
若狭 藍子(1) 中学生
ﾜｶｻ ｱｲｺ 永明中

中学女子

800m800m

決勝決勝決勝

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
44   331  331

55   164  164

77   159  159

33   360  360

99   153  153

11   163  163

88   333  333

22   206  206
欠場欠場

66   101  101
欠場欠場

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
66   349  349

77   190  190

44   157  157

22   222  222

55   292  292

11   376  376

88   329  329

33   359  359
欠場欠場

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
33   227  227

66    65   65

11   219  219

44    70   70

77   285  285

88   122  122

55    97   97

22    22   22
欠場欠場



   1 河原 里紗(3) 中学生 上諏訪中     2,32.15   3   1
   2 今井 萌(3) 中学生 岡谷東部中     2,32.74   3   2
   3 三井 咲良(2) 中学生 上諏訪中     2,35.58   3   3
   4 宮坂 万理(2) 中学生 岡谷東部中     2,36.89   3   4
   5 賀来 真穂(2) 中学生 長峰中     2,42.25   2   1
   6 上原 萌花(2) 中学生 諏訪南中     2,42.59   3   5
   7 臼田 彩花(1) 中学生 下諏訪中     2,44.04   3   6
   8 下山 風音(3) 中学生 茅野北部中     2,51.52   2   2
   9 塚田 光香(1) 中学生 岡谷北部中     2,53.06   3   7
  10 小林 友貴(2) 中学生 茅野東部中     2,53.94   2   3
  11 後藤 紗希(1) 中学生 上諏訪中     2,54.08   2   4
  12 岩波 里奈(2) 中学生 諏訪南中     2,54.49   2   5
  13 五味 幸花(1) 中学生 富士見中     2,55.69   2   6
  14 深井 梨央(3) 中学生 長峰中     2,55.83   1   1
  15 伊藤 彩(1) 中学生 茅野東部中     2,56.05   1   2
  16 水野 真帆(3) 中学生 長峰中     2,58.61   2   7
  17 橋爪 麻衣(1) 中学生 茅野東部中     3,01.12   1   3
  18 津金 真希(1) 中学生 富士見中     3,01.14   1   4
  19 中村 美音(1) 中学生 茅野東部中     3,04.96   1   5
  20 伊藤 実(1) 中学生 茅野東部中     3,11.12   1   6
  21 小林 美紅(2) 中学生 長峰中     3,13.40   1   7

中学女子中学女子

800m800m
タイムレースタイムレースタイムレース

順位順位 No.No. 氏  名氏  名 都道府県都道府県 所属名所属名 記録記録 備考備考 組組 順位順位
  227  227
   65   65
  219  219
   70   70
  349  349
  285  285
  122  122
  190  190
   97   97
  157  157
  222  222
  292  292
  376  376
  331  331
  164  164
  329  329
  159  159
  360  360
  153  153
  163  163
  333  333



決勝 8月18日 13:50

諏訪新(SR)        4,33.88

 1 臼田 悠花(1) 中学生   5,03.16 
ｳｽﾀﾞ ﾕｳｶ 下諏訪中

 2 河原 里紗(3) 中学生   5,26.24 
ｶﾜﾊﾗ ﾘｻ 上諏訪中

 3 宮坂 さくら(1) 中学生   5,26.73 
ﾐﾔｻｶ ｻｸﾗ 上諏訪中

 4 高橋 結子(2) 中学生   5,32.12 
ﾀｶﾊｼ ﾕｲｺ 岡谷東部中

 5 三村 杏佑夏(2) 中学生   5,41.81 
ﾐﾑﾗ ｱﾕｶ 長峰中

 6 上原 萌花(2) 中学生   5,43.55 
ｳｴﾊﾗ ﾓｴｶ 諏訪南中

 7 上島 実歩(1) 中学生   5,50.45 
ｶﾐｼﾞﾏ ﾐﾎ 下諏訪社中

 8 半田 永遠(1) 中学生   5,58.08 
ﾊﾝﾀﾞ ﾄﾜ 岡谷北部中

 9 岩波 里奈(2) 中学生   6,04.18 
ｲﾜﾅﾐ ﾘﾅ 諏訪南中

10 前島 由奈(1) 中学生   6,23.28 
ﾏｴｼﾏ ﾕｳﾅ 富士見中

中学女子

1500m1500m

決勝決勝決勝

順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
77   121  121

99   227  227

1111   226  226

55    66   66

1212   339  339

88   285  285

1010   111  111

33    96   96

66   292  292

44   362  362



決勝 8月18日 13:00

諏訪新(SR)        9,37.09
大会新(GR)       10,39.42

 1 今井 萌(3) 中学生  11,50.86 
ｲﾏｲ ﾓｴ 岡谷東部中
矢澤 茉璃奈(3) 中学生
ﾔｻﾞﾜ ﾏﾘﾅ 諏訪市陸協
前島 由奈(1) 中学生
ﾏｴｼﾏ ﾕｳﾅ 富士見中
中山 葵泉(1) 中学生
ﾅｶﾔﾏ ｱｵｲ 下諏訪中
田中 杏子(3) 中学生
ﾀﾅｶ ｷｮｳｺ 永明中

中学女子

3000m3000m

決勝決勝決勝

順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
33    65   65

22   229  229
欠場欠場

44   362  362
欠場欠場

55   116  116
欠場欠場

66    14   14
欠場欠場



決勝 8月18日  9:10

諏訪新(SR)          14.60
大会新(GR)          15.90

[ 1組] 風速 +1.2 [ 2組] 風速 +1.4

 1 北原 瑠華(2) 中学生     18.85  1 吉岡 綾子(2) 中学生     17.57 
ｷﾀﾊﾗ ﾙｶ 岡谷東部中 ﾖｼｵｶ ｱﾔｺ 岡谷東部中

 2 伊藤 絵夢(1) 中学生     19.03  2 池田 好(3) 中学生     17.86 
ｲﾄｳ ｴﾑ 長峰中 ｲｹﾀﾞ ｺﾉﾐ 長峰中

 3 宮澤 杏実(2) 中学生     19.63  3 御園 麻衣(1) 中学生     18.83 
ﾐﾔｻﾞﾜ ｱﾐ 岡谷西部中 ﾐｿﾉ ﾏｲ 富士見中

 4 小林 愛実(2) 中学生     20.44  4 鈴木 蘭(1) 中学生     19.11 
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾐ 茅野北部中 ｽｽﾞｷ ﾗﾝ 岡谷西部中

 5 下山 甘夏(2) 中学生     21.93  5 中島 瑠衣(1) 中学生     19.40 
ｼﾓﾔﾏ ｶﾝﾅ 諏訪西中 ﾅｶｼﾞﾏ ﾙｲ 岡谷西部中

 6 香川 莉穂(1) 中学生     22.69  6 中澤 毬乃(2) 中学生     19.82 
ｶｶﾞﾜ ﾘﾎ 富士見中 ﾅｶｻﾞﾜ ﾏﾘﾉ 諏訪南中

 7 門間ちさ穂(1) 中学生     24.94 
ﾓﾝﾏﾁｻﾎ 諏訪西中

中学女子

100mH(0.762m)100mH(0.762m)

決勝決勝決勝

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
55    48   48

33   351  351

66    37   37

44   178  178

88   271  271

77   373  373

22   263  263

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
55    73   73

44   325  325

22   374  374

77    29   29

33    31   31

66   282  282



   1 吉岡 綾子(2) 中学生 岡谷東部中     17.57 (+1.4)   2   1
   2 池田 好(3) 中学生 長峰中     17.86 (+1.4)   2   2
   3 御園 麻衣(1) 中学生 富士見中     18.83 (+1.4)   2   3
   4 北原 瑠華(2) 中学生 岡谷東部中     18.85 (+1.2)   1   1
   5 伊藤 絵夢(1) 中学生 長峰中     19.03 (+1.2)   1   2
   6 鈴木 蘭(1) 中学生 岡谷西部中     19.11 (+1.4)   2   4
   7 中島 瑠衣(1) 中学生 岡谷西部中     19.40 (+1.4)   2   5
   8 宮澤 杏実(2) 中学生 岡谷西部中     19.63 (+1.2)   1   3
   9 中澤 毬乃(2) 中学生 諏訪南中     19.82 (+1.4)   2   6
  10 小林 愛実(2) 中学生 茅野北部中     20.44 (+1.2)   1   4
  11 下山 甘夏(2) 中学生 諏訪西中     21.93 (+1.2)   1   5
  12 香川 莉穂(1) 中学生 富士見中     22.69 (+1.2)   1   6
  13 門間ちさ穂(1) 中学生 諏訪西中     24.94 (+1.2)   1   7

中学女子中学女子

100mH(0.762m)100mH(0.762m)
タイムレースタイムレースタイムレース

順位順位 No.No. 氏  名氏  名 都道府県都道府県 所属名所属名 記録（風）記録（風） 備考備考 組組 順位順位
   73   73
  325  325
  374  374
   48   48
  351  351
   29   29
   31   31
   37   37
  282  282

  263  263

  178  178
  271  271
  373  373



決勝 8月18日 12:30

諏訪新(SR)           1.75
大会新(GR)           1.53

小澤 来未(2) 中学生
ｵｻﾞﾜ ｸﾙﾐ 茅野東部中
栁澤 夏菜子(2) 中学生
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾅｺ 茅野東部中
諏訪 春乃(2) 中学生
ｽﾜ ﾊﾙﾉ 上諏訪中
伊藤 結菜(1) 中学生
ｲﾄｳ ﾕｲﾅ 茅野東部中
中澤 毬乃(2) 中学生
ﾅｶｻﾞﾜ ﾏﾘﾉ 諏訪南中
百瀬 早姫(1) 中学生
ﾓﾓｾ ｻｷ 富士見中
増澤 紅音(2) 中学生
ﾏｽｻﾞﾜ ｱｶﾈ 岡谷東部中
小川 菜々穂(1) 中学生
ｵｶﾞﾜ ﾅﾅﾎ 富士見中
井口 咲(2) 中学生 欠場
ｲｸﾞﾁ ｻｷ 岡谷北部中

中学女子

走高跳走高跳

決勝決勝決勝

順位順位順位 試技試技試技 ﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名氏  名氏  名 所属名所属名所属名 記録記録記録1m201m20 1m251m25 備考備考備考1m101m101m10 1m151m151m15 1m20 1m25 1m301m301m30 1m351m351m35 1m401m401m40
11 88   156  156

-- -- OO OO XOXO OO XXXXXX  1.35 1.35

22 66   144  144
-- -- OO OO XXXXXX  1.25 1.25

33 55   214  214
-- OO OO XOXO XXXXXX  1.25 1.25

44 44   165  165
OO OO OO XXOXXO XXXXXX  1.25 1.25

55 77   282  282
-- OO OO XXXXXX  1.20 1.20

66 11   355  355
OO OO XOXO XXXXXX  1.20 1.20

66 22    55   55
OO OO XOXO XXXXXX  1.20 1.20

66 33   369  369
OO OO XOXO XXXXXX  1.20 1.20

99   103  103



決勝 8月18日  9:20

諏訪新(SR)           2.90
大会新(GR)           2.70

加賀見 麻里(3) 中学生
ｶｶﾞﾐ ﾏﾘ 永明中
菊池 菜帆(3) 中学生
ｷｸﾁ ﾅﾎ 原中
木下 野乃花(3) 中学生
ｷﾉｼﾀ ﾉﾉｶ 原中
荒井 菜々風(1) 中学生
ｱﾗｲ ﾅﾅｶ 原中
鎌倉 未有(1) 中学生
ｶﾏｸﾗ ﾐﾕ 原中
清水 美佳(2) 中学生 欠場
ｼﾐｽﾞ ﾐｶ 原中

中学女子

棒高跳棒高跳

決勝決勝決勝

順位順位順位 試技試技試技 ﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名氏  名氏  名 所属名所属名所属名 記録記録記録1m901m90 2m002m00 備考備考備考1m601m601m60 1m801m801m80 1m90 2m00 2m102m102m10 2m202m202m20 2m302m302m30 2m402m402m40
11 66    25   25

-- -- -- OO OO XOXO XOXO XXXXXX  2.30 2.30

22 55   199  199
-- -- OO OO OO OO XXXXXX  2.20 2.20

33 44   194  194
-- OO OO XXXXXX  1.90 1.90

44 33   198  198
OO XXOXXO XXXXXX  1.80 1.80

55 22   201  201
OO XXXXXX  1.60 1.60

11   196  196



決勝 8月18日  9:00

諏訪新(SR)           5.59
大会新(GR)           5.31

高見 李那(3) 中学生   4.78    X    X   4.57    X   4.86    4.86 
ﾀｶﾐ ﾘﾅ 長峰中   +0.4   +1.3    0.0     0.0
名取 奈々海(2) 中学生   4.52   4.41    X   4.30    X    X    4.52 
ﾅﾄﾘ ﾅﾅﾐ 永明中   +1.5   +0.7   +0.5    +1.5
五味 美桜奈(2) 中学生    X    X   4.26   4.38    X   4.33    4.38 
ｺﾞﾐ ﾐｵﾅ 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ    0.0   +0.9   +0.3    +0.9
篠原 舞(2) 中学生    X   4.37    X    X    X    X    4.37 
ｼﾉﾊﾗ ﾏｲ 岡谷東部中   +0.4    +0.4
宮坂 万理(2) 中学生   4.11   3.92   4.36   4.15   3.89   4.27    4.36 
ﾐﾔｻｶ ﾏﾘ 岡谷東部中   +0.6    0.0   +0.6   +0.9   -0.5   +0.6    +0.6
井口 咲(2) 中学生   3.71   4.09   4.01   4.12   4.18    X    4.18 
ｲｸﾞﾁ ｻｷ 岡谷北部中   +0.1   +1.6   +0.3    0.0   +0.1    +0.1
深江 愛美(2) 中学生   3.65    X   3.96   3.81   3.94   3.97    3.97 
ﾌｶｴ ｱﾐ 長峰中    0.0   +0.8   +1.8    0.0   +1.6    +1.6
牛山 世梨奈(2) 中学生   3.63    X   3.84    X   3.46   3.72    3.84 
ｳｼﾔﾏ ｾﾘﾅ 諏訪南中   +0.4   +0.7   +0.2   +1.8    +0.7
御子柴 遥華(2) 中学生   3.81   3.77   3.68    3.81 
ﾐｺｼﾊﾞ ﾊﾙｶ 岡谷東部中   +1.7   +1.1   +1.0    +1.7
下山 甘夏(2) 中学生    -   3.79   3.74    3.79 
ｼﾓﾔﾏ ｶﾝﾅ 諏訪西中   +0.8   +0.9    +0.8
増澤 紅音(2) 中学生   3.70   3.74   3.66    3.74 
ﾏｽｻﾞﾜ ｱｶﾈ 岡谷東部中    0.0   +2.2    0.0    +2.2
門間ちさ穂(1) 中学生    -   3.66   3.48    3.66 
ﾓﾝﾏﾁｻﾎ 諏訪西中   +0.4   +1.4    +0.4
進藤 綺良々(1) 中学生   3.60   3.64   3.62    3.64 
ｼﾝﾄﾞｳ ｷﾗﾗ 諏訪南中   +0.1    0.0    0.0     0.0
五味 雅乃音(2) 中学生   3.25   3.52   3.41    3.52 
ｺﾞﾐ ｶﾉﾝ 岡谷西部中   +0.7   +1.0   -0.5    +1.0
北原 瑠華(2) 中学生    -   3.36   3.32    3.36 
ｷﾀﾊﾗ ﾙｶ 岡谷東部中   +0.8   +0.5    +0.8
天野 悠美(1) 中学生   3.17   3.36    X    3.36 
ｱﾏﾉ ﾕｳﾋﾞ 茅野北部中    0.0   +1.7    +1.7
小尾 友音(1) 中学生    X   3.35   2.94    3.35 
ｵﾋﾞ ﾕｳﾅ 岡谷西部中   +0.8   +1.8    +0.8
糀谷 桃李(2) 中学生   3.00   3.34    X    3.34 
ｺｳｼﾞﾔ ﾄｳﾘ 富士見中   +0.3   +0.7    +0.7
千葉 愛海華(2) 中学生   3.24   3.19   3.16    3.24 
ﾁﾊﾞ ｱﾐｶ 岡谷西部中   +0.5   +1.9   +1.4    +0.5
両角 莉子(1) 中学生   2.83    X    X    2.83 
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾘｺ 茅野北部中   +0.8    +0.8
山名 桃歌(1) 中学生    X    X   2.82    2.82 
ﾔﾏﾅ ﾓﾓｶ 茅野北部中   +2.4    +2.4
瀬戸 真友香(1) 中学生   2.45   2.48    X    2.48 
ｾﾄ ﾏﾕｶ 諏訪中    0.0   -0.4    -0.4
片倉 未来(2) 中学生   2.47   2.39   2.47    2.47 
ｶﾀｸﾗ ﾐｷ 岡谷西部中   +1.7   +1.3   -0.8    +1.7
両角 恭佳(2) 中学生 欠場
ﾓﾛｽﾞﾐ ｷｮｳｶ 茅野北部中
清水 希(2) 中学生 欠場
ｼﾐｽﾞ ﾉｿﾞﾐ 岡谷東部中
牛山 愛梨(1) 中学生 欠場
ｳｼﾔﾏ ｱｲﾘ 諏訪南中

中学女子

走幅跳走幅跳

決勝決勝決勝

順位順位 試技試技 ﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名氏  名 所属名所属名 -1--1- -6--6- 記録記録-2--2- -3--3- -4--4- 備考備考
11 2525   342  342

-5--5-

22 2424     9    9

33 2121   134  134

44 2323    62   62

55 2020    70   70

66 2626   103  103

77 2222   330  330

88 1616   290  290

99 1515    68   68

1010 1919   271  271

1111 1717    55   55

1212 99   263  263

1313 1818   284  284

1414 44    36   36

1515 1212    48   48

1616 55   175  175

1717 1111    34   34

1818 1414   353  353

1919 66    32   32

2020 11   168  168

2121 88   182  182

2222 1313   274  274

2323 22    30   30

33   169  169

77    59   59

1010   291  291



決勝 8月18日  9:00

諏訪新(SR)          12.63
大会新(GR)          12.63

清水 美佳(2) 中学生
ｼﾐｽﾞ ﾐｶ 原中
金子 真菜(1) 中学生
ｶﾈｺ ﾏﾅ 諏訪西中
赤羽 紗也加(2) 中学生
ｱｶﾊﾈ ｻﾔｶ 岡谷東部中
湯田坂 奈々子(2) 中学生
ﾕﾀﾞｻｶ ﾅﾅｺ 茅野北部中

中学女子

砲丸投(2.721kg)砲丸投(2.721kg)

決勝決勝決勝

順位順位 試技試技 ﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名氏  名 所属名所属名 -1--1- -2--2- -3--3- -4--4- -5--5- -6--6- 記録記録 備考備考
11 44   196  196

 6.95 6.95  8.06 8.06  7.65 7.65  7.52 7.52  7.43 7.43  7.33 7.33   8.06   8.06 

22 22   269  269
 7.43 7.43   X  X  7.92 7.92  7.46 7.46  7.58 7.58  7.60 7.60   7.92   7.92 

33 33    58   58
 7.33 7.33  6.87 6.87  7.01 7.01  7.47 7.47  7.33 7.33  7.60 7.60   7.60   7.60 

44 11   174  174
 6.97 6.97  7.07 7.07  6.98 6.98   7.15   7.15  6.69 6.69  6.88 6.88  7.15 7.15



決勝 8月18日 10:30

諏訪新(SR)          26.15

小口 あい(3) 中学生
ｵｸﾞﾁ ｱｲ 茅野北部中
久島 菜々子(2) 中学生
ｸｼﾏ ﾅﾅｺ 長峰中
湯田坂 奈々子(2) 中学生
ﾕﾀﾞｻｶ ﾅﾅｺ 茅野北部中
清水 美佳(2) 中学生
ｼﾐｽﾞ ﾐｶ 原中
片倉 未来(2) 中学生
ｶﾀｸﾗ ﾐｷ 岡谷西部中
池田 好(3) 中学生
ｲｹﾀﾞ ｺﾉﾐ 長峰中

中学女子

円盤投(1.000kg)円盤投(1.000kg)

決勝決勝決勝

順位順位 試技試技 ﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名氏  名 所属名所属名 -1--1- -2--2- -3--3- -4--4- -5--5- -6--6- 記録記録 備考備考
11 55   181  181

  O  O 15.9615.96   O  O   O  O   O  O   O  O  15.96  15.96 

22 33   347  347
  O  O 15.8815.88   O  O   O  O   O  O   O  O  15.88  15.88 

33 22   174  174
  O  O   X  X   X  X   O  O 15.4615.46   O  O  15.46  15.46 

44 66   196  196
15.0515.05   O  O   O  O   O  O   O  O   O  O  15.05  15.05 

55 44    30   30
  X  X   O  O   X  X   O  O   O  O 12.2712.27  12.27  12.27 

66 11   325  325
  O  O   O  O 11.6011.60  11.60  11.60   O  O   O  O   O  O



決勝 8月18日 13:00

諏訪新(SR)          36.27
大会新(GR)          32.46

久島 菜々子(2) 中学生
ｸｼﾏ ﾅﾅｺ 長峰中
坂本 唯(2) 中学生
ｻｶﾓﾄ ﾕｲ 岡谷東部中
小林 愛楠(1) 中学生
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｲﾅ 富士見中

中学女子

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

決勝決勝決勝

順位順位 試技試技 ﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名氏  名 所属名所属名 -1--1- -2--2- -3--3- -4--4- -5--5- -6--6- 記録記録 備考備考
11 33   347  347

30.4630.46   O  O   O  O   O  O   O  O   O  O  30.46  30.46 

22 22    64   64
  X  X   O  O 21.5021.50   O  O   O  O   O  O  21.50  21.50 

33 11   368  368
  O  O   O  O 16.1816.18   O  O   O  O   O  O  16.18  16.18 



決勝 8月18日 14:50

諏訪新(SR)          51.02
大会新(GR)          52.93

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   2 長峰中   321 北原 由梨(3)     54.22 

ﾅｶﾞﾐﾈﾁｭｳ ｷﾀﾊﾗ ﾕﾘ
  342 高見 李那(3)

ﾀｶﾐ ﾘﾅ
  325 池田 好(3)

ｲｹﾀﾞ ｺﾉﾐ
  346 宮本 菜央(3)

ﾐﾔﾓﾄ ﾅｵ
 2   3 岡谷東部中    41 栁澤 唯月(1)     54.74 

ｵｶﾔﾄｳﾌﾞﾁｭｳ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｽﾞｷ
   71 宮坂 桃夏(2)

ﾐﾔｻｶ ﾓﾓｶ
   73 吉岡 綾子(2)

ﾖｼｵｶ ｱﾔｺ
   53 中島 夏美(2)

ﾅｶｼﾞﾏ ﾅﾂﾐ
 3   7 岡谷西部中    33 斉藤 美羽(2)     56.45 

ｵｶﾔｾｲﾌﾞﾁｭｳ ｻｲﾄｳ ﾐｳ
   37 宮澤 杏実(2)

ﾐﾔｻﾞﾜ ｱﾐ
   38 加納 葵(2)

ｶﾉｳ ｱｵｲ
   29 鈴木 蘭(1)

ｽｽﾞｷ ﾗﾝ
 4   8 富士見中   372 細川 佑郁(2)     57.23 

ﾌｼﾞﾐﾁｭｳ ﾎｿｶﾜ ﾕｲ
  357 渡邉 彩愛(1)

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾔｴ
  375 五味 優花(1)

ｺﾞﾐ ﾕｳｶ
  378 玉田 菜穂(2)

ﾀﾏﾀﾞ ﾅﾎ
 5   4 茅野北部中   174 湯田坂 奈々子(2)     57.38 

ﾁﾉﾎｸﾌﾞﾁｭｳ ﾕﾀﾞｻｶ ﾅﾅｺ
  170 柳平 麻梨(2)

ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ﾏﾘ
  186 宮坂 奏江(2)

ﾐﾔｻｶ ｶﾅｴ
  172 樋口 香苗(2)

ﾋｸﾞﾁ ｶﾅｴ
 6   1 上諏訪中   214 諏訪 春乃(2)     59.04 

ｶﾐｽﾜﾁｭｳ ｽﾜ ﾊﾙﾉ
  216 小林 みずほ(2)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｽﾞﾎ
  226 宮坂 さくら(1)

ﾐﾔｻｶ ｻｸﾗ
  208 長谷川 聖奈(2)

ﾊｾｶﾞﾜ ｾﾅ
 7   5 岡谷北部中   103 井口 咲(2)   1,00.19 

ｵｶﾔﾎｸﾌﾞﾁｭｳ ｲｸﾞﾁ ｻｷ
   97 塚田 光香(1)

ﾂｶﾀﾞ ﾐﾂｶ
  100 今井 媛奈(1)

ｲﾏｲ ﾋﾒﾅ
   98 谷口 果歩(2)

ﾀﾆｸﾞﾁ ｶﾎ
 8   6 下諏訪中   119 吉田 楓(1)   1,00.53 

ｼﾓｽﾜﾁｭｳ ﾖｼﾀﾞ ｶｴﾃﾞ
  122 臼田 彩花(1)

ｳｽﾀﾞ ｻﾔｶ
  116 中山 葵泉(1)

ﾅｶﾔﾏ ｱｵｲ
  121 臼田 悠花(1)

ｳｽﾀﾞ ﾕｳｶ

中学女子

4x100m4x100m

決勝決勝決勝
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