
平成24年度第4回茅野市強化記録会                                                 
主 催：茅野市陸上競技協会                                                       
共 催：特定非営利活動法人茅野市体育協会                                         
後 援：茅野市、茅野市教育委員会                                                 

決勝記録一覧表
女  子 【競技場】203100  茅野市運動公園陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録
09/16 女子  +0.4野村 あずさ(3) 13.14

100m 東海大三高
09/16 中学女子 西村 佳菜子(2) 信明中 13.04 山田 彩加(2) 13.33 樋口 香苗(1) 13.71 小林 千夏(2) 13.73 上原 千夏(2) 13.85 川上 由華(1) 13.88 中島 夏美(1) 13.92

100m 金田 華実(3) 浅間中 岡谷東部中 茅野北部中 浅間中 高森中 諏訪中 岡谷東部中
09/16 赤羽 美柚(3) 2,26.10 花原 薫(2) 2,34.25 河原 里紗(2) 2,36.03 上原 萌花(1) 2,37.21 矢澤 茉璃奈(2) 2,37.57 高山 幸佳(1) 2,44.72 岩波 里奈(1) 2,45.32 小林 七味(2) 2,48.63

800m 信明中 富士見中 上諏訪中 諏訪南中 諏訪市陸協 穂高東中 諏訪南中 富士見中
09/16 宗田 夏季(3) 5,10.77 河原 里紗(2) 5,14.81 村上 明日香(1) 5,16.47 小林 菜々夏(1) 5,19.98 鈴木 紗穏楓(2) 5,20.58 矢澤 茉璃奈(2) 5,23.86 山川 桃佳(2) 5,24.79 宮坂 綾乃(2) 5,32.36

1500m 信明中 上諏訪中 鉢盛中 丸子中 鉢盛中 諏訪市陸協 鉢盛中 原中
09/16  -0.2籏町 佳代(2) 17.48 塩原 由夏(2) 19.09 小口 ゆり(2) 19.21 小林 未稀(2) 20.19 田邉 美森(2) 20.27 関 ちなつ(2) 21.10 深沢 真帆(1) 23.49

100mH(0.762m) 鉢盛中 鉢盛中 浅間中 浅間中 上諏訪中 富士見中 富士見中
09/16 樋口 朋果(2) 1.35 中澤 毬乃(1) 1.30 佐々木 はな実(2 1.25 小澤 来未(1) 1.20 小林 茉菜美(2) 浅間中 1.10 野平 彩(2) 1.00

走高跳 富士見中 諏訪南中 浅間中 茅野東部中 柳澤 夏菜子(1) 茅野東部中 岡谷東部中
09/16 西村 千明(3) 5.22(+0.9) 森本 知隼(1) 4.80(+0.5) 片桐 穂花(3) 4.64(-0.3) 吉岡 綾子(1) 4.26(+0.5) 鈴木 香琳(1) 4.23(-2.0) 青木 七海(1) 4.19(+1.2) 古谷 依里佳(2)4.18(+0.6) 清水 千亜紀(1)4.16(+0.9)

走幅跳 伊那中 塩尻中 望月AC 岡谷東部中 浅間中 信明中 高森中 望月AC
09/16 栁澤 光季子(2) 7.80 大沼 瑠奈(2) 7.30 赤羽 紗也加(1) 6.78 中村 公香(1) 6.69

砲丸投 浅間中 鉢盛中 岡谷東部中 鉢盛中
09/16 岡谷東部中       52.49 鉢盛中(A)       54.19 浅間中       54.35 穂高東中       54.71 富士見中(B)       55.18 上諏訪中       55.96 茅野北部中(B)      56.81 鉢盛中(B)       57.49

4x100m 吉岡 綾子(1) 御子柴 優花(1) 栁澤 光季子(2) 三澤 葵(2) 唐澤 季里(2) 河原 里紗(2) 北澤 佑奈(2) 中村 公香(1)
山田 彩加(2) 倉沢 果歩(2) 小林 千夏(2) 辰口 和(1) 小林 七味(2) 小林 みずほ(1) 柿澤 綾菜(2) 久保田 樺乃(1)
山田 花菜(2) 安田 三奈美(1) 柳澤 莉子(2) 那須 姫花(2) 玉田 菜穂(1) 長谷川 聖奈(1) 宮坂 奏江(1) 川井 海帆(1)
中島 夏美(1) 籏町 佳代(2) 佐々木 はな実(2) 青柳 里央(1) 小池 智里(2) 田邉 美森(2) 樋口 香苗(1) 塩原 由夏(2)

09/16 小学生女子 鈴木 蘭(6) 14.90 樋口 虹夏(5) 15.06 今井 彩乃(6) 15.25 中村 美音(6) 15.54 伊藤 絵夢(6) 15.60 藤森 恵弥子(4) 16.06 前田 唯(4) 16.22 西條 沙羅(4) 16.28
100m 岡谷小 ｺﾒｯﾄ波田 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ 玉川小 宮川小 諏訪FA 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ 諏訪FA

09/16 宮坂 さくら(6) 3,35.73 小泉 智香(4) 4,00.18 臼田 麻花(2) 4,06.18 牛山 莉奈(4) 4,06.21
1000m 高島小 諏訪FA 下諏訪南小 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ

09/16 伊藤 絵夢(6) 3.60(+1.5) 西條 沙羅(4) 3.23(-0.2) 前田 唯(4) 3.18(-0.7) 山本 紗矢香(4)3.08(-1.5) 山田 愛莉(4) 3.02(+0.9) 岡崎 七海(3) 2.74(+0.6) 近藤 杏菜(3) 2.70(+0.7) 牛山 莉奈(4) 2.68(+1.4)
走幅跳 宮川小 諏訪FA 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ 諏訪FA 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ 諏訪FA 諏訪FA 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ



決勝 9月16日 10:05

風速 +0.4

 1 野村 あずさ(3)     13.14 
ﾉﾑﾗ ｱｽﾞｻ 東海大三高

所属名 記録／備考
1    39

女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名



決勝 9月16日 10:05

[ 1組] 風速 -1.2 [ 2組] 風速 -0.3

 1 西村 佳菜子(2)     13.04  1 御子柴 優花(1)     14.13 
ﾆｼﾑﾗ ｶﾅｺ 信明中 ﾐｺｼﾊﾞ ﾕｳｶ 鉢盛中

 2 中島 夏美(1)     13.92  2 青柳 里央(1)     14.22 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾅﾂﾐ 岡谷東部中 ｱｵﾔｷﾞ ﾘｵ 穂高東中

 3 廣瀬 澄玲(2)     14.07  3 土屋 かなめ(1)     14.51 
ﾋﾛｾ ｽﾐﾚ 茅野東部中 ﾂﾁﾔ ｶﾅﾒ 望月AC

 4 杏 由茉(1)     14.74  4 宮澤 風香(1)     14.55 
ｶﾗﾓﾓ ﾕﾏ 穂高東中 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾌｳｶ 高森中

 5 小林 七味(2)     14.84  5 柳平 麻梨(1)     15.52 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾅﾐ 富士見中 ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ﾏﾘ 茅野北部中

 6 佐々木 はな実(2)     14.88  6 小林 茉菜美(2)     15.56 
ｻｻｷ ﾊﾅﾐ 浅間中 ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾅﾐ 浅間中

 7 上條 紗良(1)     15.67  7 谷口 果歩(1)     15.77 
ｶﾐｼﾞｮｳ ｻﾗ 永明中 ﾀﾆｸﾞﾁ ｶﾎ 岡谷北部中

 8 宮坂 奏江(1)     15.81 関 沙紀穂(3)
ﾐﾔｻｶ ｶﾅｴ 茅野北部中 ｾｷ ｻｷﾎ 浅間中

 9 高柳 冴香(1)     16.24 五味 美桜奈(1)
ﾀｶﾔﾅｷﾞ  ｻｴｶ T&F佐久平 ｺﾞﾐ ﾐｵﾅ 富士見中

[ 3組] 風速 +0.3 [ 4組] 風速 -0.2

 1 上原 千夏(2)     13.85  1 金田 華実(3)     13.04 
ｳｴﾊﾗ ﾁﾅﾂ 高森中 ｶﾈﾀﾞ ﾊﾅﾐ 浅間中

 2 川上 由華(1)     13.88  2 小池 智里(2)     14.03 
ｶﾜｶﾐ ﾕｳｶ 諏訪中 ｺｲｹ ﾁｻﾄ 富士見中

 3 塩原 由夏(2)     14.56  3 籏町 佳代(2)     14.47 
ｼｵﾊﾗ ﾕｶ 鉢盛中 ﾊﾀﾏﾁ ｶﾖ 鉢盛中

 4 栁澤 光季子(2)     14.67  4 矢澤 舞香(1)     14.60 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾐｷｺ 浅間中 ﾔｻﾞﾜﾏｲｶ 諏訪南中

 5 玉田 菜穂(1)     14.80  5 田邉 美森(2)     14.61 
ﾀﾏﾀﾞ ﾅﾎ 富士見中 ﾀﾅﾍﾞ ﾐﾓﾘ 上諏訪中

 6 那須 姫花(2)     14.90  6 三澤 葵(2)     14.80 
ﾅｽ ﾋﾒｶ 穂高東中 ﾐｻﾜ ｱｵｲ 穂高東中

 7 宮澤 杏実(1)     15.05  7 西原 叶子(2)     15.09 
ﾐﾔｻﾞﾜ ｱﾐ 岡谷西部中 ﾆｼﾊﾗ ｶﾅｺ 浅間中

 8 清水 千亜紀(1)     15.25  8 糀谷 桃李(1)     16.38 
ｼﾐｽﾞ ﾁｱｷ 望月AC ｺｳｼﾞﾔ ﾄｳﾘ 富士見中

 9 小林 未稀(2)     15.52  9 髙橋 麻奈華(1)     16.76 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｷ 浅間中 ﾀｶﾊｼ ﾏﾅｶ 岡谷東部中

[ 5組] 風速 -2.4 [ 6組] 風速 -0.8

 1 両角 若菜(2)     13.95  1 山田 彩加(2)     13.33 
ﾓﾛｽﾞﾐﾜｶﾅ 諏訪南中 ﾔﾏﾀﾞ ｱﾔｶ 岡谷東部中

 2 片桐 穂花(3)     14.13  2 樋口 香苗(1)     13.71 
ｶﾀｷﾞﾘ ﾎﾉｶ 望月AC ﾋｸﾞﾁ ｶﾅｴ 茅野北部中

 3 安田 三奈美(1)     14.54  3 辰口 和(1)     14.27 
ﾔｽﾀﾞ ﾐﾅﾐ 鉢盛中 ﾀﾂｸﾞﾁ ﾏﾄﾞｶ 穂高東中

 4 柳澤 莉子(2)     14.59  4 唐澤 季里(2)     14.29 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｺ 浅間中 ｶﾗｻﾜ ｷﾘ 富士見中

 5 長谷川 流奈(3)     14.65  5 長谷川 聖奈(1)     14.46 
ﾊｾｶﾞﾜ ﾙﾅ 上諏訪中 ﾊｾｶﾞﾜ ｾﾅ 上諏訪中

 6 小口 ゆり(2)     15.35  6 荒井 祐里奈(2)     14.84 
ｵｸﾞﾁ ﾕﾘ 浅間中 ｱﾗｲ ﾕﾘﾅ 浅間中

 7 柿澤 綾菜(2)     15.41  7 川井 海帆(1)     15.05 
ｶｷｻﾞﾜ ｱﾔﾅ 茅野北部中 ｶﾜｲ ｶﾎ 鉢盛中

 8 池田 茜(1)     15.86  8 伊藤 千夏(1)     16.57 
ｲｹﾀﾞ ｱｶﾈ 穂高東中 ｲﾄｳ ﾁﾅﾂ 茅野東部中
細川 佑郁(1)
ﾎｿｶﾜ ﾕｲ 富士見中
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[ 7組] 風速 +0.4

 1 小林 千夏(2)     13.73 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾅﾂ 浅間中

 2 小林 みずほ(1)     14.01 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｽﾞﾎ 上諏訪中

 3 倉沢 果歩(2)     14.13 
ｸﾗｻﾜ ｶﾎ 鉢盛中

 4 藤原 舞(1)     14.40 
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾏｲ 穂高東中

 5 鈴木 香琳(1)     14.89 
ｽｽﾞｷ ｶﾘﾝ 浅間中

 6 北澤 佑奈(2)     14.89 
ｷﾀｻﾞﾜ ﾕﾅ 茅野北部中

 7 武村 佳穂(1)     15.72 
ﾀｹﾑﾗ ｶﾎ 永明中
藤原 未来(1)
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾐｷ 富士見中

7    65

3   238
欠場

2  5357

8   119

6  5118

9   195
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100m
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中学女子



   1 西村 佳菜子(2) 信明中     13.04 (-1.2)   1   1
   1 金田 華実(3) 浅間中     13.04 (-0.2)   4   1
   3 山田 彩加(2) 岡谷東部中     13.33 (-0.8)   6   1
   4 樋口 香苗(1) 茅野北部中     13.71 (-0.8)   6   2
   5 小林 千夏(2) 浅間中     13.73 (+0.4)   7   1
   6 上原 千夏(2) 高森中     13.85 (+0.3)   3   1
   7 川上 由華(1) 諏訪中     13.88 (+0.3)   3   2
   8 中島 夏美(1) 岡谷東部中     13.92 (-1.2)   1   2
   9 両角 若菜(2) 諏訪南中     13.95 (-2.4)   5   1
  10 小林 みずほ(1) 上諏訪中     14.01 (+0.4)   7   2
  11 小池 智里(2) 富士見中     14.03 (-0.2)   4   2
  12 廣瀬 澄玲(2) 茅野東部中     14.07 (-1.2)   1   3
  13 御子柴 優花(1) 鉢盛中     14.13 (-0.3)   2   1
  13 片桐 穂花(3) 望月AC     14.13 (-2.4)   5   2
  13 倉沢 果歩(2) 鉢盛中     14.13 (+0.4)   7   3
  16 青柳 里央(1) 穂高東中     14.22 (-0.3)   2   2
  17 辰口 和(1) 穂高東中     14.27 (-0.8)   6   3
  18 唐澤 季里(2) 富士見中     14.29 (-0.8)   6   4
  19 藤原 舞(1) 穂高東中     14.40 (+0.4)   7   4
  20 長谷川 聖奈(1) 上諏訪中     14.46 (-0.8)   6   5
  21 籏町 佳代(2) 鉢盛中     14.47 (-0.2)   4   3
  22 土屋 かなめ(1) 望月AC     14.51 (-0.3)   2   3
  23 安田 三奈美(1) 鉢盛中     14.54 (-2.4)   5   3
  24 宮澤 風香(1) 高森中     14.55 (-0.3)   2   4
  25 塩原 由夏(2) 鉢盛中     14.56 (+0.3)   3   3
  26 柳澤 莉子(2) 浅間中     14.59 (-2.4)   5   4
  27 矢澤 舞香(1) 諏訪南中     14.60 (-0.2)   4   4
  28 田邉 美森(2) 上諏訪中     14.61 (-0.2)   4   5
  29 長谷川 流奈(3) 上諏訪中     14.65 (-2.4)   5   5
  30 栁澤 光季子(2) 浅間中     14.67 (+0.3)   3   4
  31 杏 由茉(1) 穂高東中     14.74 (-1.2)   1   4
  32 玉田 菜穂(1) 富士見中     14.80 (+0.3)   3   5
  32 三澤 葵(2) 穂高東中     14.80 (-0.2)   4   6
  34 小林 七味(2) 富士見中     14.84 (-1.2)   1   5
  34 荒井 祐里奈(2) 浅間中     14.84 (-0.8)   6   6
  36 佐々木 はな実(2) 浅間中     14.88 (-1.2)   1   6
  37 鈴木 香琳(1) 浅間中     14.89 (+0.4)   7   5
  37 北澤 佑奈(2) 茅野北部中     14.89 (+0.4)   7   6
  39 那須 姫花(2) 穂高東中     14.90 (+0.3)   3   6
  40 宮澤 杏実(1) 岡谷西部中     15.05 (+0.3)   3   7
  40 川井 海帆(1) 鉢盛中     15.05 (-0.8)   6   7
  42 西原 叶子(2) 浅間中     15.09 (-0.2)   4   7
  43 清水 千亜紀(1) 望月AC     15.25 (+0.3)   3   8
  44 小口 ゆり(2) 浅間中     15.35 (-2.4)   5   6
  45 柿澤 綾菜(2) 茅野北部中     15.41 (-2.4)   5   7
  46 柳平 麻梨(1) 茅野北部中     15.52 (-0.3)   2   5
  46 小林 未稀(2) 浅間中     15.52 (+0.3)   3   9
  48 小林 茉菜美(2) 浅間中     15.56 (-0.3)   2   6
  49 上條 紗良(1) 永明中     15.67 (-1.2)   1   7
  50 武村 佳穂(1) 永明中     15.72 (+0.4)   7   7
  51 谷口 果歩(1) 岡谷北部中     15.77 (-0.3)   2   7
  52 宮坂 奏江(1) 茅野北部中     15.81 (-1.2)   1   8
  53 池田 茜(1) 穂高東中     15.86 (-2.4)   5   8
  54 高柳 冴香(1) T&F佐久平     16.24 (-1.2)   1   9
  55 糀谷 桃李(1) 富士見中     16.38 (-0.2)   4   8
  56 伊藤 千夏(1) 茅野東部中     16.57 (-0.8)   6   8
  57 髙橋 麻奈華(1) 岡谷東部中     16.76 (-0.2)   4   9
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  120
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   80
  177

順位
 4355
 4091
 5096

所属名 記録（風） 備考 組

中学女子

100m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県



決勝 9月16日  9:30

[ 1組] 風速 -0.3 [ 2組] 風速 +0.3

 1 樋口 虹夏(5)     15.06  1 前田 唯(4)     16.22 
ﾋｸﾞﾁ ｺﾅﾂ ｺﾒｯﾄ波田 ﾏｴﾀﾞ ﾕｲ 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ

 2 清水 奈都紀(3)     16.90  2 山本 紗矢香(4)     16.37 
ｼﾐｽﾞ ﾅﾂｷ 望月AC ﾔﾏﾓﾄ ｻﾔｶ 諏訪FA

 3 安岡 鈴佳(4)     17.57  3 小平 千佳(6)     16.47 
ﾔｽｵｶ ﾘﾝｶ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ ｺﾀﾞｲﾗ ﾁｶ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ

 4 山田 愛莉(4)     18.22  4 小林 舞香(4)     16.61 
ﾔﾏﾀﾞ ｱｲﾘ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲｶ 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ

 5 牛山 莉奈(4)     18.25  5 中嶋 杏彩     16.92 
ｳｼﾔﾏ ﾘﾅ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ ﾅｶｼﾞﾏ ｱｽﾞｻ 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少

 6 竹内 ルイ(1)     21.53  6 熊谷 真歩     17.01 
ﾀｹｳﾁ ﾙｲ 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ ｸﾏｶﾞｲ ﾏﾎ 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少
田村 明日香(4)  7 平出 瑠奈(4)     18.42 
ﾀﾑﾗ ｱｽｶ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ ﾋﾗｲﾃﾞ ﾙﾅ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ

[ 3組] 風速 +0.5

 1 鈴木 蘭(6)     14.90 
ｽｽﾞｷ ﾗﾝ 岡谷小

 2 今井 彩乃(6)     15.25 
ｲﾏｲ ｱﾔﾉ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ

 3 中村 美音(6)     15.54 
ﾅｶﾑﾗ ﾐｵﾝ 玉川小

 4 伊藤 絵夢(6)     15.60 
ｲﾄｳ ｴﾑ 宮川小

 5 藤森 恵弥子(4)     16.06 
ﾌｼﾞﾓﾘ ｴﾐｺ 諏訪FA

 6 西條 沙羅(4)     16.28 
ﾆｼｼﾞｮｳ ｻﾗ 諏訪FA

 7 山田 茉優(4)     18.03 
ﾔﾏﾀﾞ ﾏﾕｳ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ
山浦 留奈(5)
ﾔﾏｳﾗ ﾙﾅ 望月AC 欠場

2   130

7   222

4   164

9   232

5   137

3   136

6

6    74

8   133

2   125

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

8   139

4   142

3   129

5   102

氏  名 所属名 記録／備考
7    99

  127
欠場

順 No.

6   168

8   267

2   131

4   134

7   135

3    53

5   214

小学生女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 ﾚｰﾝ



   1 鈴木 蘭(6) 岡谷小     14.90 (+0.5)   3   1
   2 樋口 虹夏(5) ｺﾒｯﾄ波田     15.06 (-0.3)   1   1
   3 今井 彩乃(6) 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ     15.25 (+0.5)   3   2
   4 中村 美音(6) 玉川小     15.54 (+0.5)   3   3
   5 伊藤 絵夢(6) 宮川小     15.60 (+0.5)   3   4
   6 藤森 恵弥子(4) 諏訪FA     16.06 (+0.5)   3   5
   7 前田 唯(4) 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ     16.22 (+0.3)   2   1
   8 西條 沙羅(4) 諏訪FA     16.28 (+0.5)   3   6
   9 山本 紗矢香(4) 諏訪FA     16.37 (+0.3)   2   2
  10 小平 千佳(6) 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ     16.47 (+0.3)   2   3
  11 小林 舞香(4) 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ     16.61 (+0.3)   2   4
  12 清水 奈都紀(3) 望月AC     16.90 (-0.3)   1   2
  13 中嶋 杏彩 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少     16.92 (+0.3)   2   5
  14 熊谷 真歩 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少     17.01 (+0.3)   2   6
  15 安岡 鈴佳(4) 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ     17.57 (-0.3)   1   3
  16 山田 茉優(4) 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ     18.03 (+0.5)   3   7
  17 山田 愛莉(4) 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ     18.22 (-0.3)   1   4
  18 牛山 莉奈(4) 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ     18.25 (-0.3)   1   5
  19 平出 瑠奈(4) 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ     18.42 (+0.3)   2   7
  20 竹内 ルイ(1) 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ     21.53 (-0.3)   1   6  267

  130
  131
  134
  125

  129
  102
  214
  139
  142
  135

  137
  136
  164
   99
  232
  168

順位
   74
   53
  133

所属名 記録（風） 備考 組

小学生女子

100m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県



決勝 9月16日 11:15

 1 赤羽 美柚(3)   2,26.10 
ｱｶﾊﾈ ﾐﾕ 信明中

 2 花原 薫(2)   2,34.25 
ﾊﾅﾊﾗ ｶｵﾙ 富士見中

 3 河原 里紗(2)   2,36.03 
ｶﾜﾊﾗ ﾘｻ 上諏訪中

 4 上原 萌花(1)   2,37.21 
ｳｴﾊﾗﾓｴｶ 諏訪南中

 5 矢澤 茉璃奈(2)   2,37.57 
ﾔｻﾞﾜ ﾏﾘﾅ 諏訪市陸協

 6 高山 幸佳(1)   2,44.72 
ﾀｶﾔﾏ ｻﾁｶ 穂高東中

 7 岩波 里奈(1)   2,45.32 
ｲﾜﾅﾐﾘﾅ 諏訪南中

 8 小林 七味(2)   2,48.63 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾅﾐ 富士見中

 9 坪田 怜子(2)   2,56.17 
ﾂﾎﾞﾀ ﾚｲｺ 穂高東中

10 根本 優(1)   3,04.00 
ﾈﾓﾄ ﾕｳ 穂高東中
中島 美波(2)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾐﾅﾐ 岡谷東部中
宮坂 季恵(3)
ﾐﾔｻｶ ｷｴ 上諏訪中

2  5093
欠場

8  4015
欠場

10   196

12   201

9   187

1   250

7   175

4   202

6  5054

11   183

5  4363

3   264

中学女子

800m

決勝

順 No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 9月16日 11:25

 1 宮坂 さくら(6)   3,35.73 
ﾐﾔｻｶ ｻｸﾗ 高島小

 2 小泉 智香(4)   4,00.18 
ｺｲｽﾞﾐ ﾄﾓｶ 諏訪FA

 3 臼田 麻花(2)   4,06.18 
ｳｽﾀﾞｱｻｶ 下諏訪南小

 4 牛山 莉奈(4)   4,06.21 
ｳｼﾔﾏ ﾘﾅ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ
松原 月歌(4)
ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾂｷｶ 明科かけっこ

19    94

欠場

16   134

18   227

17   149

20   166

小学生女子

1000m

決勝

順 No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 9月16日  9:25

 1 宗田 夏季(3)   5,10.77 
ｿｳﾀﾞ ﾅﾂｷ 信明中

 2 河原 里紗(2)   5,14.81 
ｶﾜﾊﾗ ﾘｻ 上諏訪中

 3 村上 明日香(1)   5,16.47 
ﾑﾗｶﾐ ｱｽｶ 鉢盛中

 4 小林 菜々夏(1)   5,19.98 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾅｶ 丸子中

 5 鈴木 紗穏楓(2)   5,20.58 
ｽｽﾞｷ ｻﾔｶ 鉢盛中

 6 矢澤 茉璃奈(2)   5,23.86 
ﾔｻﾞﾜ ﾏﾘﾅ 諏訪市陸協

 7 山川 桃佳(2)   5,24.79 
ﾔﾏｶﾜ ﾓﾓｶ 鉢盛中

 8 宮坂 綾乃(2)   5,32.36 
ﾐﾔｻｶ ｱﾔﾉ 原中

 9 市川 歩美(3)   5,35.24 
ｲﾁｶﾜ ｱﾕﾐ 鉢盛中

10 山本 音緒(3)   5,42.90 
ﾔﾏﾓﾄ ﾈｵ 鉢盛中

11 山田 里花(1)   5,48.25 
ﾔﾏﾀﾞ ｻﾄｶ 鉢盛中

12 小林 夏美(2)   6,02.61 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂﾐ 富士見中

1  5360

2   253

3  4211

9  4216

7  5117

12   146

5  5120

8   175

11  5365

10  5323

4  4757

6  5054

中学女子

1500m

決勝

順 No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 9月16日  9:05

風速 -0.2

 1 籏町 佳代(2)     17.48 
ﾊﾀﾏﾁ ｶﾖ 鉢盛中

 2 塩原 由夏(2)     19.09 
ｼｵﾊﾗ ﾕｶ 鉢盛中

 3 小口 ゆり(2)     19.21 
ｵｸﾞﾁ ﾕﾘ 浅間中

 4 小林 未稀(2)     20.19 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｷ 浅間中

 5 田邉 美森(2)     20.27 
ﾀﾅﾍﾞ ﾐﾓﾘ 上諏訪中

 6 関 ちなつ(2)     21.10 
ｾｷ ﾁﾅﾂ 富士見中

 7 深沢 真帆(1)     23.49 
ﾌｶｻﾜ ﾏﾎ 富士見中

3  5055

8   245

6   263

4  5210

2  5213

5  5121

7  5119

中学女子

100mH(0.762m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 9月16日 11:50

[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   6 浅間中  5216 栁澤 光季子(2)     54.35  1   4 岡谷東部中    86 吉岡 綾子(1)     52.49 

ｱｻﾏﾁｭｳ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾐｷｺ ｵｶﾔﾄｳﾌﾞﾁｭｳ ﾖｼｵｶ ｱﾔｺ
 5211 小林 千夏(2)  5096 山田 彩加(2)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾅﾂ ﾔﾏﾀﾞ ｱﾔｶ
 5217 柳澤 莉子(2)  5092 山田 花菜(2)

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｺ ﾔﾏﾀﾞ ｶﾅ
 5214 佐々木 はな実(2)    80 中島 夏美(1)

ｻｻｷ ﾊﾅﾐ ﾅｶｼﾞﾏ ﾅﾂﾐ
 2   8 上諏訪中  5054 河原 里紗(2)     55.96  2   5 鉢盛中(A)  5359 御子柴 優花(1)     54.19 

ｶﾐｽﾜﾁｭｳ ｶﾜﾊﾗ ﾘｻ ﾊﾁﾓﾘﾁｭｳA ﾐｺｼﾊﾞ ﾕｳｶ
  157 小林 みずほ(1)  5118 倉沢 果歩(2)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｽﾞﾎ ｸﾗｻﾜ ｶﾎ
  155 長谷川 聖奈(1)  5364 安田 三奈美(1)

ﾊｾｶﾞﾜ ｾﾅ ﾔｽﾀﾞ ﾐﾅﾐ
 5055 田邉 美森(2)  5121 籏町 佳代(2)

ﾀﾅﾍﾞ ﾐﾓﾘ ﾊﾀﾏﾁ ｶﾖ
 3   5 鉢盛中(B)  5363 中村 公香(1)     57.49  3   6 穂高東中   200 三澤 葵(2)     54.71 

ﾊﾁﾓﾘﾁｭｳB ﾅｶﾑﾗ ｷﾐｶ ﾎﾀｶﾋｶﾞｼﾁｭｳ ﾐｻﾜ ｱｵｲ
 5362 久保田 樺乃(1)   198 辰口 和(1)

ｸﾎﾞﾀ ｶﾉ ﾀﾂｸﾞﾁ ﾏﾄﾞｶ
 5361 川井 海帆(1)   194 那須 姫花(2)

ｶﾜｲ ｶﾎ ﾅｽ ﾋﾒｶ
 5119 塩原 由夏(2)   199 青柳 里央(1)

ｼｵﾊﾗ ﾕｶ ｱｵﾔｷﾞ ﾘｵ
 4   4 茅野東部中   111 小澤 来未(1)     59.48  4   3 富士見中(B)   239 唐澤 季里(2)     55.18 

ﾁﾉﾄｳﾌﾞﾁｭｳ ｵｻﾞﾜ ｸﾙﾐ ﾌｼﾞﾐﾁｭｳB ｶﾗｻﾜ ｷﾘ
  106 廣瀬 澄玲(2)   250 小林 七味(2)

ﾋﾛｾ ｽﾐﾚ ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾅﾐ
  116 伊藤 千夏(1)   262 玉田 菜穂(1)

ｲﾄｳ ﾁﾅﾂ ﾀﾏﾀﾞ ﾅﾎ
  112 小林 友貴(1)   254 小池 智里(2)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｷ ｺｲｹ ﾁｻﾄ
 5   7 岡谷北部中    91 小澤 迪良衣(2)     59.98  5   7 茅野北部中(B)   119 北澤 佑奈(2)     56.81 

ｵｶﾔﾎｸﾌﾞﾁｭｳ ｵｻﾞﾜ ﾐﾗｲ ﾁﾉﾎﾌﾞﾌﾞﾁｭｳB ｷﾀｻﾞﾜ ﾕﾅ
   92 今井 美帆(2)   123 柿澤 綾菜(2)

ｲﾏｲ ﾐﾎ ｶｷｻﾞﾜ ｱﾔﾅ
   93 宮下 綾乃(2)   122 宮坂 奏江(1)

ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾉ ﾐﾔｻｶ ｶﾅｴ
   90 谷口 果歩(1)   120 樋口 香苗(1)

ﾀﾆｸﾞﾁ ｶﾎ ﾋｸﾞﾁ ｶﾅｴ
 6   3 鉢盛中(C)  4211 市川 歩美(3)   1,03.11 

ﾊﾁﾓﾘﾁｭｳC ｲﾁｶﾜ ｱﾕﾐ
 5117 山川 桃佳(2)

ﾔﾏｶﾜ ﾓﾓｶ
 4216 山本 音緒(3)

ﾔﾏﾓﾄ ﾈｵ
 5120 鈴木 紗穏楓(2)

ｽｽﾞｷ ｻﾔｶ

中学女子

4x100m

決勝



   1 岡谷東部中     52.49 吉岡 綾子(1) 山田 彩加(2) 山田 花菜(2) 中島 夏美(1)   2   1
   2 鉢盛中(A)     54.19 御子柴 優花(1) 倉沢 果歩(2) 安田 三奈美(1) 籏町 佳代(2)   2   2
   3 浅間中     54.35 栁澤 光季子(2) 小林 千夏(2) 柳澤 莉子(2) 佐々木 はな実(   1   1
   4 穂高東中     54.71 三澤 葵(2) 辰口 和(1) 那須 姫花(2) 青柳 里央(1)   2   3
   5 富士見中(B)     55.18 唐澤 季里(2) 小林 七味(2) 玉田 菜穂(1) 小池 智里(2)   2   4
   6 上諏訪中     55.96 河原 里紗(2) 小林 みずほ(1) 長谷川 聖奈(1) 田邉 美森(2)   1   2
   7 茅野北部中(B)     56.81 北澤 佑奈(2) 柿澤 綾菜(2) 宮坂 奏江(1) 樋口 香苗(1)   2   5
   8 鉢盛中(B)     57.49 中村 公香(1) 久保田 樺乃(1) 川井 海帆(1) 塩原 由夏(2)   1   3
   9 茅野東部中     59.48 小澤 来未(1) 廣瀬 澄玲(2) 伊藤 千夏(1) 小林 友貴(1)   1   4
  10 岡谷北部中     59.98 小澤 迪良衣(2) 今井 美帆(2) 宮下 綾乃(2) 谷口 果歩(1)   1   5
  11 鉢盛中(C)   1,03.11 市川 歩美(3) 山川 桃佳(2) 山本 音緒(3) 鈴木 紗穏楓(2)   1   6

ｵｰﾀﾞｰ2 ｵｰﾀﾞｰ3 ｵｰﾀﾞｰ4 組 順位順位 所属名 都道府県 記録 備考 ｵｰﾀﾞｰ1

中学女子

4x100m
タイムレース



決勝 9月16日 10:30

樋口 朋果(2)
ﾋｸﾞﾁ ﾄﾓｶ 富士見中
中澤 毬乃(1)
ﾅｶｻﾞﾜﾏﾘﾉ 諏訪南中
佐々木 はな実(2)
ｻｻｷ ﾊﾅﾐ 浅間中
小澤 来未(1)
ｵｻﾞﾜ ｸﾙﾐ 茅野東部中
小林 茉菜美(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾅﾐ 浅間中
柳澤 夏菜子(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾅｺ 茅野東部中
野平 彩(2)
ﾉﾋﾗ ｱﾔ 岡谷東部中
佐竹 かなで(2) 記録なし
ｻﾀｹ ｶﾅﾃﾞ 鉢盛中

2  5358
XXX

 1.00

 1.10

7 1  5094
XO XXX

XXX
5 4   107

O O O

 1.10

 1.20

5 3  5212
O O O XXX

O O XXX
4 6   111

O O O

XO XXX  1.25

 1.30

3 8  5214
- - O O O

O XO O O XXX
2 7   180

- - O

XO O O XXX  1.35

1m40
1 5   234

- - O O XO

記録 備考1m00 1m05 1m10 1m15 1m20 1m25 1m30 1m35

中学女子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名



決勝 9月16日  9:00

伊藤 絵夢(6)   3.56    X   3.60   3.39    3.60 
ｲﾄｳ ｴﾑ 宮川小   +1.0   +1.5   +0.7    +1.5
西條 沙羅(4)   3.23   3.23   3.18   3.13    3.23 
ﾆｼｼﾞｮｳ ｻﾗ 諏訪FA   -0.2   +0.2   -0.1   -1.0    -0.2
前田 唯(4)   3.12   2.77   3.18   2.84    3.18 
ﾏｴﾀﾞ ﾕｲ 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ   -0.2   +0.5   -0.7   +1.3    -0.7
山本 紗矢香(4)   2.98   3.00   3.08    X    3.08 
ﾔﾏﾓﾄ ｻﾔｶ 諏訪FA   -0.1   -0.9   -1.5    -1.5
山田 愛莉(4)   3.02   2.86   2.69   3.00    3.02 
ﾔﾏﾀﾞ ｱｲﾘ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ   +0.9   -0.1   +0.2   +0.1    +0.9
岡崎 七海(3)   2.57    X   2.50   2.74    2.74 
ｵｶｻﾞｷ ﾅﾅﾐ 諏訪FA   +0.5   -0.4   +0.6    +0.6
近藤 杏菜(3)   2.70   2.34   2.13   2.49    2.70 
ｺﾝﾄﾞｳ ｱﾝﾅ 諏訪FA   +0.7   -1.1   +2.1   -0.1    +0.7
牛山 莉奈(4)    X   2.59   2.68   2.55    2.68 
ｳｼﾔﾏ ﾘﾅ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ   -0.2   +1.4   +1.1    +1.4
田村 明日香(4) 欠場
ﾀﾑﾗ ｱｽｶ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ

8 5   134

2   127

6 4   174

7 1   170

4 7   168

5 3   131

2 9   232

3 6    99

記録 備考
1 8   136

-3- -4-

小学生女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 9月16日 10:30

西村 千明(3)   5.22   5.00   5.04    X    5.22 
ﾆｼﾑﾗ ﾁｱｷ 伊那中   +0.9   +0.6   +0.8    +0.9
森本 知隼(1)   4.78   4.58   4.80   4.62    4.80 
ﾓﾘﾓﾄ ﾁﾊﾔ 塩尻中   -1.8   -0.7   +0.5   -2.0    +0.5
片桐 穂花(3)   4.38   4.41   4.34   4.64    4.64 
ｶﾀｷﾞﾘ ﾎﾉｶ 望月AC   +0.4   +1.8   -2.3   -0.3    -0.3
吉岡 綾子(1)   4.26   4.22   4.05    X    4.26 
ﾖｼｵｶ ｱﾔｺ 岡谷東部中   +0.5   +0.4   -2.1    +0.5
鈴木 香琳(1)    X   4.17   4.01   4.23    4.23 
ｽｽﾞｷ ｶﾘﾝ 浅間中   +1.8   -1.4   -2.0    -2.0
青木 七海(1)   4.19   4.15    X    X    4.19 
ｱｵｷ ﾅﾅﾐ 信明中   +1.2   +1.6    +1.2
古谷 依里佳(2)   3.87   3.93   3.89   4.18    4.18 
ﾌﾙﾔ ｴﾘｶ 高森中   +1.5   +1.3   -0.1   +0.6    +0.6
清水 千亜紀(1)   4.16   3.81   3.96   3.82    4.16 
ｼﾐｽﾞ ﾁｱｷ 望月AC   +0.9   +1.4   -0.1   +1.3    +0.9
小松 晴菜(2)    X   3.78   4.02   4.09    4.09 
ｺﾏﾂ ﾊﾙﾅ 岡谷東部中   -0.1   -1.0   -1.1    -1.1
西原 叶子(2)   3.80   3.95   3.89   4.07    4.07 
ﾆｼﾊﾗ ｶﾅｺ 浅間中   -0.2   -0.3   -0.4   +0.6    +0.6
名取 奈々海(1)   3.76   3.94   4.01   3.81    4.01 
ﾅﾄﾘ ﾅﾅﾐ 永明中   -1.8   +0.4   -0.3   +0.3    -0.3
土屋 かなめ(1)   3.91   3.51   3.38   3.33    3.91 
ﾂﾁﾔ ｶﾅﾒ 望月AC   -0.8   +0.1   -0.6    0.0    -0.8
臼井 舞彩(1)   3.68   3.29   3.86   3.82    3.86 
ｳｽｲ ﾏｱﾔ 穂高東中   -3.0   +1.8   +0.1   +2.0    +0.1
小林 みずほ(1)   3.83   3.40    X    X    3.83 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｽﾞﾎ 上諏訪中   +2.6   +1.3    +2.6
遠藤 美雨(1)   3.46   2.97   2.82   3.63    3.63 
ｴﾝﾄﾞｳ ﾐｳ 穂高東中   -1.2   -1.7   +0.7   -1.3    -1.3
糀谷 桃李(1)   3.46    X   3.15   3.15    3.46 
ｺｳｼﾞﾔ ﾄｳﾘ 富士見中   -0.8   +1.1   -0.1    -0.8
久保田 樺乃(1)    X   3.14   3.43   3.24    3.43 
ｸﾎﾞﾀ ｶﾉ 鉢盛中   +2.0   +0.8   -2.0    +0.8
小林 友貴(1)   2.18   3.17    X   3.06    3.17 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｷ 茅野東部中   +2.0    0.0    0.0     0.0
後藤 愛莉(1)   2.72    X   2.78    X    2.78 
ｺﾞﾄｳｱｲﾘ 諏訪南中   -1.6   -0.3    -0.3
両角 恭佳(1)    X   2.53   2.52   2.39    2.53 
ﾓﾛｽﾞﾐ ｷｮｳｶ 茅野北部中   -1.2   +0.5   +1.1    -1.2
五味 美桜奈(1)    X    X    X    X 記録なし
ｺﾞﾐ ﾐｵﾅ 富士見中
小林 紗弥香(3) 欠場
ｺﾊﾞﾔｼ ｻﾔｶ 上諏訪中
宮坂 万理(1) 欠場
ﾏﾔｻｶ ﾏﾘ 岡谷東部中
篠原 舞(1) 欠場
ｼﾉﾊﾗ ﾏｲ 岡谷東部中
深渡 由季(2) 欠場
ﾌﾜｶﾜﾀﾘ ﾕｷ 富士見中

中学女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- 記録 備考
1 25   265

-3- -4-

2 24  5330

3 14   208

4 16    86

5 12  5357

6 22   162

7 19  4529

8 13   216

9 15  5090

10 20  5215

11 23    64

12 6   210

13 8   204

14 17   157

15 3   203

16 7   231

17 9  5362

18 4   112

19 2   184

20 1   117

21   260

5  4219

10    85

11    84

18   244



決勝 9月16日 10:00

栁澤 光季子(2)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾐｷｺ 浅間中
大沼 瑠奈(2)
ｵｵﾇﾏ ﾙﾅ 鉢盛中
赤羽 紗也加(1)
ｱｶﾊﾈ ｻﾔｶ 岡谷東部中
中村 公香(1)
ﾅｶﾑﾗ ｷﾐｶ 鉢盛中

  X   6.78 

4 1  5363
 6.21  6.19   6.69 

 6.11  6.38

 6.35  6.69  5.97  5.68

 7.30  7.13  7.18   7.30 

3 2   229
 6.78  6.71  6.69

 5.98  7.80  6.37   7.80 

2 4  5116
 6.67  7.17  6.55

1 3  5216
 6.34  6.60  6.18

-3- -4- -5- -6- 記録 備考

中学女子

砲丸投(2.721kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-
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