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第１６回中学生長距離競走伊那大会 
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主 催  長野陸上競技協会・伊那市・伊那市教育委員会 

後 援  長野県教育委員会・長野県中学校体育連盟・信濃毎日新聞社・長野朝日放送 

協 力  春の高校伊那駅伝実行委員会・長野県高等学校体育連盟 

主 管  長野陸上競技協会 

期 日  平成２４年３月１８日（日） 

場 所  伊那市陸上競技場（日本陸連公認２種競技場・コード：202030） 

審判長 中條延太郎       記録主任 竹内 秀樹 

 

◆気象状況 
 月  日 時  刻 天  候 風  向 風速 m/s 気温 ℃ 湿度 ％ 計測場所 

２０１２／３／１８ ９：００ 曇  ０．０ １０．０ ５０ 

  

  １０：００ 曇 東北東 ０．１ １１．０ ４０ 

 １１：００ 曇 北東 ０．１ １１．０ ４０ 

  １２：００ 曇 南東 ０．３ １１．５ ４３ 

  １３：００ 曇 東北東 １．０ １１．０ ４０ 



決勝 3月18日 10:10

県中学新          6,19.63

[ 1組] [ 2組]

 1 松村 彩乃(1)   7,07.66  1 木村 莉歩(1)   6,59.52 
ﾏﾂﾑﾗｱﾔﾉ 中川 ｷﾑﾗ ﾘﾎ 広徳

 2 宗田  夏季(2)   7,15.87  2 高橋 未来(1)   7,01.05 
ｿｳﾀﾞ ﾅﾂｷ 信明 ﾀｶﾊｼ ﾐｸ 赤穂

 3 久保村 玲衣(2)   7,45.99  3 赤羽 美柚(2)   7,05.91 
ｸﾎﾞﾑﾗ ﾚｲ 赤穂 ｱｶﾊﾈ ﾐﾕ 信明

 4 南澤  怜奈(2)   7,47.56  4 竹村 瑞香(1)   7,07.71 
ﾐﾅﾐｻﾞﾜ ﾚﾅ 信明 ﾀｹﾑﾗ ﾐｽﾞｶ 赤穂

 5 渡邊 しおん(1)   7,48.29  5 今井 萌(1)   7,15.20 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｵﾝ 広徳 ｲﾏｲ ﾓｴ 岡谷東部

 6 大野 珠輝(1)   7,51.88  6 白川 みほ(1)   7,16.38 
ｵｵﾉ ﾀﾏｷ 中野平 ｼﾗｶﾜ ﾐﾎ 駒ヶ根東

 7 清水 亜美(1)   8,06.33  7 菅沼 真衣(3)   7,20.00 
ｼﾐｽﾞ ｱﾐ 丸子北 ｽｶﾞﾇﾏ ﾏｲ 鉢盛

 8 鈴木 彩華(1)   8,10.27  8 溝口 友己歩(2)   7,22.29 
ｽｽﾞｷ ｱﾔｶ 緑ヶ丘 ﾐｿﾞｸﾞﾁ ﾕｷﾎ 王滝

 9 丸山 瑠璃(2)   8,12.82  9 成澤 優(1)   7,23.13 
ﾏﾙﾔﾏ ﾙﾘ 中野平 ﾅﾙｻﾜ ﾕｳ 丸子北

10 田宮 栞奈(2)   8,16.56 10 山川 桃佳(1)   7,27.03 
ﾀﾐﾔ ｶﾝﾅ 富士見 ﾔﾏｶﾜ ﾓﾓｶ 鉢盛

11 小林 晴佳(2)   8,17.48 11 木田 沙耶(1)   7,28.03 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙｶ 塩尻広陵 ｷﾀ ｻﾔ 広徳

12 酒井 美優(1)   8,18.86 12 井上 はな(2)   7,30.02 
ｻｶｲ ﾐﾕ 辰野 ｲﾉｳｴ ﾊﾅ 信濃

13 荻原 夏希(2)   8,19.40 13 三澤 綾乃(2)   7,31.10 
ｵｷﾞﾊﾗ ﾅﾂｷ 丸子北 ﾐｻﾜ ｱﾔﾉ 信濃

14 渡邉 希(2)   8,21.13 14 荒井 香穂(1)   7,31.86 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ 芦原 ｱﾗｲ ｶﾎ 更北

15 梅嵜 日菜(2)   8,21.39 15 岡村 智可(1)   7,34.18 
ｳﾒｻﾞｷ ﾋﾅ 木島平 ｵｶﾑﾗ ﾄﾓｶ 下諏訪

16 北原 莉子(2)   8,21.46 16 胡桃澤 佑衣(2)   7,37.24 
ｷﾀﾊﾗﾘｺ 諏訪南 ｸﾙﾐｻﾞﾜ ﾕｲ 王滝

17 赤羽 愛葵(1)   8,29.44 17 山本 音緒(2)   7,37.42 
ｱｶﾊﾞﾈ ﾏﾅｷ 丸子北 ﾔﾏﾓﾄ ﾈｵ 鉢盛

18 長谷川 美波(2)   8,30.09 18 吉江 美季(1)   7,37.79 
ﾊｾｶﾞﾜ ﾐﾅﾐ 飯田高陵 ﾖｼｴ ﾐｷ 豊科北

19 江原 成美(2)   8,30.60 19 矢野口 弘乃(1)   7,37.86 
ｴﾊﾗ ﾅﾙﾐ 丸子北 ﾔﾉｸﾁ ﾋﾛﾉ 豊科北

20 福澤 瑞季(2)   8,30.67 20 渡邊 真由(2)   7,38.94 
ﾌｸｻﾞﾜ ﾐｽﾞｷ 中野平 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏﾕ 豊科北

21 桑澤 瑠華(1)   8,36.46 21 酒井 優梨愛(2)   7,39.90 
ｸﾜｻﾞﾜ ﾙｶ 辰野 ｻｶｲ ﾕﾘｱ 塩尻広陵

22 仲條 芽映(2)   8,39.18 22 田中 美菜(2)   7,40.52 
ﾁｭｳｼﾞｮｳ ﾒﾊﾞｴ 中野平 ﾀﾅｶ ﾐﾅ 王滝

23 小松 瞳(1)   8,41.33 23 小林 さくら(2)   7,49.10 
ｺﾏﾂ ﾋﾄﾐ 辰野 ｺﾊﾞﾔｼ ｻｸﾗ 更北

24 磯村 実佑(2)   8,42.43 24 緑川 海玖(2)   7,50.03 
ｲｿﾑﾗ ﾐﾕ 飯田高陵 ﾐﾄﾞﾘｶﾜ ﾐｸ 戸倉上山田

25 重倉 このみ(1)   8,42.97 25 市川 綾華(2)   7,58.07 
ｼｹﾞｸﾗ ｺﾉﾐ 中野平 ｲﾁｶﾜ ｱﾔｶ 戸倉上山田

26 竹内 美空(1)   8,48.13 26 鈴木 紗穏楓(1)   8,06.68 
ﾀｹｳﾁ ﾐｸ 飯田高陵 ｽｽﾞｷ ｻﾔｶ 鉢盛

27 塩瀬 茉依(1)   8,55.64 27 宍戸 萌百伽(1)   8,20.30 
ｼｵｾ ﾏｲ 飯田高陵 ｼｼﾄﾞ ﾓﾓｶ 川中島
矢﨑 友理(2) 28 白木 果歩(2)   8,37.31 
ﾔｻﾞｷﾕﾘ 諏訪南 ｼﾛｷ ｶﾎ 菅野
五味 杏奈(2) 29 市川 歩美(2)   9,02.05 
ｺﾞﾐ ｱﾝﾅ 長峰 ｲﾁｶﾜ ｱﾕﾐ 鉢盛
工藤 琉菜(1) 中島  雪乃(2)
ｸﾄﾞｳ ﾙﾅ 下諏訪社 ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｷﾉ 更北
中野 智瑛(1) 西永 梨恵(3)
ﾅｶﾉ ﾁｱｷ 豊科北 ﾆｼﾅｶﾞ ﾘｴ 伊那松川
窪田 ふれあ(2) 小沼 千夏(3)
ｸﾎﾞﾀ ﾌﾚｱ 富士見 ｺﾇﾏ ﾁﾅﾂ 伊那松川

女子

２０００ｍ２０００ｍ
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順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
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順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
1313    33   33

2626    56   56

1717    46   46

66    57   57

2828    13   13
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3232    80   80

77    11   11

1010    20   20

2424    77   77

33    34   34

44    42   42

2020    43   43

1616    36   36

22    14   14
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2121    88   88
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2727    90   90

3131     8    8

1515    12   12

3030    37   37

11    31   31

1111    28   28

1414    81   81

88    58   58

55    53   53

1818    79   79

2222    39   39
欠場欠場

2323     5    5
欠場欠場

2929     4    4
欠場欠場



[ 3組]

 1 小口 雪音(3)   6,33.45 
ｵｸﾞﾁ ﾕｷﾈ 下諏訪

 2 小林 希良莉(2)   6,33.63 
ｺﾊﾞﾔｼ ｷﾗﾘ 川中島

 3 竹内 優花(2)   6,33.76 
ﾀｹｳﾁ ﾕｳｶ 戸倉上山田

 4 清水 彩音(1)   6,37.50 
ｼﾐｽﾞ ｱﾔﾈ 南箕輪

 5 小林 千紗(2)   6,42.26 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾁｻ 菅野

 6 高木 実穂(2)   6,43.04 
ﾀｶｷﾞ ﾐﾎ 南宮

 7 西本 梨花(1)   6,44.76 
ﾆｼﾓﾄ ﾘｶ 川中島

 8 上原 舞(1)   6,46.96 
ｳｴﾊﾗ ﾏｲ 永明

 9 宮入 唯(2)   6,54.54 
ﾐﾔｲﾘ ﾕｲ 駒ヶ根東

10 山岸 鈴加(1)   6,55.69 
ﾔﾏｷﾞｼ ｽｽﾞｶ 伊那松川

11 鳥羽 美宇(1)   6,56.46 
ﾄﾊﾞ ﾐｳ 明科

12 小林 美帆(2)   6,57.22 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾎ 更北

13 三村 静香(2)   6,57.82 
ﾐﾑﾗ ｼｽﾞｶ 菅野

14 田中 杏子(1)   6,58.94 
ﾀﾅｶ ｷｮｳｺ 永明

15 千野 恵実(1)   6,59.41 
ﾁﾉ ﾒｸﾞﾐ 坂城

16 笹澤 今日子(3)   7,01.89 
ｻｻｻﾞﾜ ｷｮｳｺ 丸子

17 堀内 智加(1)   7,02.61 
ﾎﾘｳﾁ ﾁｶ 駒ヶ根東

18 新原 徳子(2)   7,06.98 
ｼﾝﾊﾞﾗ ﾄｸｺ 川中島

19 永山 実来(1)   7,08.72 
ﾅｶﾞﾔﾏ ﾐｸ 緑ヶ丘

20 蟹澤 紗希(2)   7,09.72 
ｶﾆｻﾜ ｻｷ 駒ヶ根東

21 赤松 英(2)   7,10.55 
ｱｶﾏﾂ ﾊﾅ 信濃

22 岡村 未歩(1)   7,12.82 
ｵｶﾑﾗ ﾐﾎ 更北

23 矢島 風香(1)   7,14.63 
ﾔｼﾞﾏ ﾌｳｶ 菅野

24 熊谷 美佑(3)   7,23.37 
ｸﾏｶﾞｲ ﾐﾕｳ 伊那松川

25 半田 聖蘭(2)   7,34.92 
ﾊﾝﾀﾞ ｾｲﾗ 戸倉上山田

26 小林 鈴華(1)   7,40.40 
ｺﾊﾞﾔｼ ｽｽﾞｶ 菅野
下平 尚(2)
ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾅｵ 駒ヶ根東
甘利 祐子(2)
ｱﾏﾘ ﾕｳｺ 東御東部
宮坂 季恵(2)
ﾐﾔｻｶ ｷｴ 上諏訪
竹内 美翔(1)
ﾀｹｳﾁ ﾐｳ 川中島
小宮山 悠(3)
ｺﾐﾔﾏ ﾊﾙｶ 八千穂

女子女子

２０００ｍ２０００ｍ
順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考

66    15   15
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2020    29   29

2323    75   75

99    51   51

2626    74   74
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1616    25   25

11     3    3

2929    92   92

44    38   38

2727    50   50

2828     7    7

1515    40   40

1414    17   17

1818    27   27

2525    60   60

33    94   94

2424    24   24

1010    44   44

1212    35   35

1717    54   54

3131     2    2

3030    30   30

55    52   52

22    23   23
欠場欠場

88    73   73
欠場欠場

1111    41   41
欠場欠場

1313    62   62
欠場欠場

1919    76   76
欠場欠場



   1 小口 雪音(3) 下諏訪     6,33.45   3   1
   2 小林 希良莉(2) 川中島     6,33.63   3   2
   3 竹内 優花(2) 戸倉上山田     6,33.76   3   3
   4 清水 彩音(1) 南箕輪     6,37.50   3   4
   5 小林 千紗(2) 菅野     6,42.26   3   5
   6 高木 実穂(2) 南宮     6,43.04   3   6
   7 西本 梨花(1) 川中島     6,44.76   3   7
   8 上原 舞(1) 永明     6,46.96   3   8
   9 宮入 唯(2) 駒ヶ根東     6,54.54   3   9
  10 山岸 鈴加(1) 伊那松川     6,55.69   3  10
  11 鳥羽 美宇(1) 明科     6,56.46   3  11
  12 小林 美帆(2) 更北     6,57.22   3  12
  13 三村 静香(2) 菅野     6,57.82   3  13
  14 田中 杏子(1) 永明     6,58.94   3  14
  15 千野 恵実(1) 坂城     6,59.41   3  15
  16 木村 莉歩(1) 広徳     6,59.52   2   1
  17 高橋 未来(1) 赤穂     7,01.05   2   2
  18 笹澤 今日子(3) 丸子     7,01.89   3  16
  19 堀内 智加(1) 駒ヶ根東     7,02.61   3  17
  20 赤羽 美柚(2) 信明     7,05.91   2   3
  21 新原 徳子(2) 川中島     7,06.98   3  18
  22 松村 彩乃(1) 中川     7,07.66   1   1
  23 竹村 瑞香(1) 赤穂     7,07.71   2   4
  24 永山 実来(1) 緑ヶ丘     7,08.72   3  19
  25 蟹澤 紗希(2) 駒ヶ根東     7,09.72   3  20
  26 赤松 英(2) 信濃     7,10.55   3  21
  27 岡村 未歩(1) 更北     7,12.82   3  22
  28 矢島 風香(1) 菅野     7,14.63   3  23
  29 今井 萌(1) 岡谷東部     7,15.20   2   5
  30 宗田  夏季(2) 信明     7,15.87   1   2
  31 白川 みほ(1) 駒ヶ根東     7,16.38   2   6
  32 菅沼 真衣(3) 鉢盛     7,20.00   2   7
  33 溝口 友己歩(2) 王滝     7,22.29   2   8
  34 成澤 優(1) 丸子北     7,23.13   2   9
  35 熊谷 美佑(3) 伊那松川     7,23.37   3  24
  36 山川 桃佳(1) 鉢盛     7,27.03   2  10
  37 木田 沙耶(1) 広徳     7,28.03   2  11
  38 井上 はな(2) 信濃     7,30.02   2  12
  39 三澤 綾乃(2) 信濃     7,31.10   2  13
  40 荒井 香穂(1) 更北     7,31.86   2  14
  41 岡村 智可(1) 下諏訪     7,34.18   2  15
  42 半田 聖蘭(2) 戸倉上山田     7,34.92   3  25
  43 胡桃澤 佑衣(2) 王滝     7,37.24   2  16
  44 山本 音緒(2) 鉢盛     7,37.42   2  17
  45 吉江 美季(1) 豊科北     7,37.79   2  18
  46 矢野口 弘乃(1) 豊科北     7,37.86   2  19
  47 渡邊 真由(2) 豊科北     7,38.94   2  20
  48 酒井 優梨愛(2) 塩尻広陵     7,39.90   2  21
  49 小林 鈴華(1) 菅野     7,40.40   3  26
  50 田中 美菜(2) 王滝     7,40.52   2  22
  51 久保村 玲衣(2) 赤穂     7,45.99   1   3
  52 南澤  怜奈(2) 信明     7,47.56   1   4
  53 渡邊 しおん(1) 広徳     7,48.29   1   5
  54 小林 さくら(2) 更北     7,49.10   2  23
  55 緑川 海玖(2) 戸倉上山田     7,50.03   2  24
  56 大野 珠輝(1) 中野平     7,51.88   1   6
  57 市川 綾華(2) 戸倉上山田     7,58.07   2  25
  58 清水 亜美(1) 丸子北     8,06.33   1   7
  59 鈴木 紗穏楓(1) 鉢盛     8,06.68   2  26
  60 鈴木 彩華(1) 緑ヶ丘     8,10.27   1   8
  61 丸山 瑠璃(2) 中野平     8,12.82   1   9
  62 田宮 栞奈(2) 富士見     8,16.56   1  10
  63 小林 晴佳(2) 塩尻広陵     8,17.48   1  11
  64 酒井 美優(1) 辰野     8,18.86   1  12
  65 荻原 夏希(2) 丸子北     8,19.40   1  13
  66 宍戸 萌百伽(1) 川中島     8,20.30   2  27
  67 渡邉 希(2) 芦原     8,21.13   1  14
  68 梅嵜 日菜(2) 木島平     8,21.39   1  15
  69 北原 莉子(2) 諏訪南     8,21.46   1  16
  70 赤羽 愛葵(1) 丸子北     8,29.44   1  17
  71 長谷川 美波(2) 飯田高陵     8,30.09   1  18
  72 江原 成美(2) 丸子北     8,30.60   1  19
  73 福澤 瑞季(2) 中野平     8,30.67   1  20
  74 桑澤 瑠華(1) 辰野     8,36.46   1  21
  75 白木 果歩(2) 菅野     8,37.31   2  28
  76 仲條 芽映(2) 中野平     8,39.18   1  22
  77 小松 瞳(1) 辰野     8,41.33   1  23

女子女子
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  78 磯村 実佑(2) 飯田高陵     8,42.43   1  24
  79 重倉 このみ(1) 中野平     8,42.97   1  25
  80 竹内 美空(1) 飯田高陵     8,48.13   1  26
  81 塩瀬 茉依(1) 飯田高陵     8,55.64   1  27
  82 市川 歩美(2) 鉢盛     9,02.05   2  29

都道府県都道府県

女子女子

備考備考
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