
開催日 平成24年6月23日（土）・24日（日） 混成競技記録表   得点表  （男子・[女子]） 女子  七種競技

陸協名 長野 [20] 競技会名第65回長野県陸上競技選手権大会混成競技会 ｺｰﾄﾞ  [12200005] 混成審判長  藤森茂幸

競技場名県松本平広域公園 ｺｰﾄﾞ  [201020] 記録主任：  竹内秀樹

  999  1332  1335  8800   654   981  1573   768  1572  1345
大日方 紗愛(3) 佐藤 静香(3) 川上 美葉(3) 関 真優(2) 高橋 遼香(3) 依田 菜月(2) 安田 祐香(3) 今井 ちひろ(2) 中村 栞(3) 柳沢 有香(1)

学園長野高 小諸高 小諸高 松本大 中野立志館高 学園長野高 木曽青峰高 長野吉田高 木曽青峰高 小諸高
100mH    15.23   811    15.82   736    16.95   602    16.39   667    17.81   508    18.12   476    19.17   375    19.38   356    20.00   302    22.11   151

  (+1.6)   811   (+0.6)   736   (+1.6)   602   (+0.6)   667   (+1.6)   508   (+0.6)   476   (+1.6)   375   (+1.6)   356   (+0.6)   302   (+1.6)   151
HJ     1.50   621     1.45   566     1.40   512     1.35   460     1.30   409     1.40   512     1.30   409     1.45   566     1.25   359     1.20   312

 1432  1302  1114  1127   917   988   784   922   661   463
SP     8.86   455     8.08   405     8.01   400     6.60   309     7.05   338     9.33   486     5.94   267     5.94   267     6.69   315     5.19   220

 1887  1707  1514  1436  1255  1474  1051  1189   976   683
200m    26.96   715    26.56   749    26.95   716    27.72   653    27.64   659    29.26   535    27.40   679    28.97   556    28.72   575    31.17   403

  (+1.1)  2602   (-1.5)  2456   (+1.1)  2230   (-1.5)  2089   (+1.1)  1914   (-1.5)  2009   (-1.5)  1730   (+1.1)  1745   (+1.1)  1551   (+1.1)  1086
1日目得点  2602  2456  2230  2089  1914  2009  1730  1745  1551  1086
順位     1     2     3     4     6     5     8     7     9    11
LJ     5.10   587     4.88   527     4.25   367     4.66   469     4.66   469     4.23   362     4.44   413     4.20   355     4.92   538     3.43   186

  (+0.9)   587   (-1.5)   527   (-1.1)   367   (-0.7)   469   (-0.6)   469   (-0.3)   362   (+1.5)   413   (-0.3)   355   (-0.1)   538   (+0.9)   186
JT    28.99   457    30.93   494    40.19   671    23.21   349    28.82   454    26.24   406    23.19   348    16.62   226    25.39   390    23.03   345

 1044  1021  1038   818   923   768   761   581   928   531
800m  2:25.67   748  2:25.08   756  2:30.82   683  2:44.16   526  2:47.35   491  2:47.49   490  2:30.64   685  2:34.43   638  2:49.41   470  2:52.33   440

 1792  1777  1721  1344  1414  1258  1446  1219  1398   971
2日目得点  1792  1777  1721  1344  1414  1258  1446  1219  1398   971
総得点  4394  4233  3951  3433  3328  3267  3176  2964  2949  2057
順位     1     2     3     4     5     6     7     8     9    10

 1331  1347  1577
岩崎 若葉(1) 林 未加(1) 中村 繭子(2)

小諸高 小諸高 木曽青峰高
100mH    20.00   302    22.82   111      DNS

  (+0.6)   302   (+0.6)   111
HJ     1.15   266     1.25   359      DNS

  568   470
SP     4.56   181     5.41   234      DNS

  749   704
200m    30.48   449    33.60   260      DNS

  (-1.5)  1198   (-1.5)   964
1日目得点  1198   964
順位    10    12
LJ     3.76   254     3.38   176      DNS

  (+1.6)   254   (+1.3)   176
JT     9.64   100    20.50   298      DNS

  354   474
800m  3:07.98   295  3:14.44   243

  649   717
2日目得点   649   717
総得点  1847  1681
順位    11    12



決勝 6月23日  9:40

長野県記録(KR)                  13.81 茂木　多美江                 小諸高校教員     1978/10/15  

[ 1組] 風速 +0.6 [ 2組] 風速 +1.6

 1 佐藤 静香(3)     15.82  1 大日方 紗愛(3)     15.23 
ｻﾄｳ ｼｽﾞｶ 小諸高 ｵﾋﾞﾅﾀ ｻｴ 学園長野高

 2 関 真優(2)     16.39  2 川上 美葉(3)     16.95 
ｾｷ ﾏﾕ 松本大 ｶﾜｶﾐ ﾐﾊ 小諸高

 3 依田 菜月(2)     18.12  3 高橋 遼香(3)     17.81 
ﾖﾀﾞ ﾅﾂｷ 学園長野高 ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ 中野立志館高

 4 中村 栞(3)     20.00  4 安田 祐香(3)     19.17 
ﾅｶﾑﾗ ｼｵﾘ 木曽青峰高 ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｶ 木曽青峰高

 5 岩崎 若葉(1)     20.00  5 今井 ちひろ(2)     19.38 
ｲﾜｻｷ ﾜｶﾊﾞ 小諸高 ｲﾏｲ ﾁﾋﾛ 長野吉田高

 6 林 未加(1)     22.82  6 柳沢 有香(1)     22.11 
ﾊﾔｼ ﾐｶ 小諸高 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｶ 小諸高

決勝 6月23日 10:30

長野県記録(KR)                   1.81 屋ヶ田　直美                 中央大           1984/10/05  

大日方 紗愛(3)  1.50
ｵﾋﾞﾅﾀ ｻｴ 学園長野高   621
佐藤 静香(3)  1.45
ｻﾄｳ ｼｽﾞｶ 小諸高   566
今井 ちひろ(2)  1.45
ｲﾏｲ ﾁﾋﾛ 長野吉田高   566
川上 美葉(3)  1.40
ｶﾜｶﾐ ﾐﾊ 小諸高   512
依田 菜月(2)  1.40
ﾖﾀﾞ ﾅﾂｷ 学園長野高   512
関 真優(2)  1.35
ｾｷ ﾏﾕ 松本大   460
高橋 遼香(3)  1.30
ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ 中野立志館高   409
安田 祐香(3)  1.30
ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｶ 木曽青峰高   409
中村 栞(3)  1.25
ﾅｶﾑﾗ ｼｵﾘ 木曽青峰高   359
林 未加(1)  1.25
ﾊﾔｼ ﾐｶ 小諸高   359
柳沢 有香(1)  1.20
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｶ 小諸高   312
岩崎 若葉(1)  1.15
ｲﾜｻｷ ﾜｶﾊﾞ 小諸高   266
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決勝 6月23日 13:00

長野県記録(KR)                  13.70 鷹野　絹子                   東京女子体育大   1980/10/16  

依田 菜月(2)   9.33 
ﾖﾀﾞ ﾅﾂｷ 学園長野高    486
大日方 紗愛(3)   8.86 
ｵﾋﾞﾅﾀ ｻｴ 学園長野高    455
佐藤 静香(3)   8.08 
ｻﾄｳ ｼｽﾞｶ 小諸高    405
川上 美葉(3)   8.01 
ｶﾜｶﾐ ﾐﾊ 小諸高    400
高橋 遼香(3)   7.05 
ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ 中野立志館高    338
中村 栞(3)   6.69 
ﾅｶﾑﾗ ｼｵﾘ 木曽青峰高    315
関 真優(2)   6.60 
ｾｷ ﾏﾕ 松本大    309
安田 祐香(3)   5.94 
ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｶ 木曽青峰高    267
今井 ちひろ(2)   5.94 
ｲﾏｲ ﾁﾋﾛ 長野吉田高    267
林 未加(1)   5.41 
ﾊﾔｼ ﾐｶ 小諸高    234
柳沢 有香(1)   5.19 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｶ 小諸高    220
岩崎 若葉(1)   4.56 
ｲﾜｻｷ ﾜｶﾊﾞ 小諸高    181

決勝 6月23日 15:30

長野県記録(KR)                  24.49 山内　範子                   中京大           1980/10/05  

[ 1組] 風速 +1.1 [ 2組] 風速 -1.5

 1 川上 美葉(3)     26.95  1 佐藤 静香(3)     26.56 
ｶﾜｶﾐ ﾐﾊ 小諸高 ｻﾄｳ ｼｽﾞｶ 小諸高

 2 大日方 紗愛(3)     26.96  2 安田 祐香(3)     27.40 
ｵﾋﾞﾅﾀ ｻｴ 学園長野高 ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｶ 木曽青峰高

 3 高橋 遼香(3)     27.64  3 関 真優(2)     27.72 
ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ 中野立志館高 ｾｷ ﾏﾕ 松本大

 4 中村 栞(3)     28.72  4 依田 菜月(2)     29.26 
ﾅｶﾑﾗ ｼｵﾘ 木曽青峰高 ﾖﾀﾞ ﾅﾂｷ 学園長野高

 5 今井 ちひろ(2)     28.97  5 岩崎 若葉(1)     30.48 
ｲﾏｲ ﾁﾋﾛ 長野吉田高 ｲﾜｻｷ ﾜｶﾊﾞ 小諸高

 6 柳沢 有香(1)     31.17  6 林 未加(1)     33.60 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｶ 小諸高 ﾊﾔｼ ﾐｶ 小諸高
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順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 ﾚｰﾝ
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決勝 6月24日  9:00

長野県記録(KR)                   6.41 湶　純江                     長野スズキ       1976/04/25  

大日方 紗愛(3)   4.93   4.95   5.10  5.10 (+0.9)
ｵﾋﾞﾅﾀ ｻｴ 学園長野高   +1.0   -1.6   +0.9   587
中村 栞(3)   3.25   4.92   4.61  4.92 (-0.1)
ﾅｶﾑﾗ ｼｵﾘ 木曽青峰高   +0.9   -0.1   -1.3   538
佐藤 静香(3)    x   4.88   4.59  4.88 (-1.5)
ｻﾄｳ ｼｽﾞｶ 小諸高   -1.5   -0.2   527
高橋 遼香(3)   4.56   4.63   4.66  4.66 (-0.6)
ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ 中野立志館高   +0.7   -0.3   -0.6   469
関 真優(2)   4.47   4.35   4.66  4.66 (-0.7)
ｾｷ ﾏﾕ 松本大   +0.9   -0.3   -0.7   469
安田 祐香(3)   4.34   4.44   4.17  4.44 (+1.5)
ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｶ 木曽青峰高   +1.0   +1.5   -1.6   413
川上 美葉(3)   4.23   4.13   4.25  4.25 (-1.1)
ｶﾜｶﾐ ﾐﾊ 小諸高   +1.0   -0.6   -1.1   367
依田 菜月(2)   3.96   4.23   4.13  4.23 (-0.3)
ﾖﾀﾞ ﾅﾂｷ 学園長野高   +0.7   -0.3   -1.2   362
今井 ちひろ(2)   4.15   4.20   4.07  4.20 (-0.3)
ｲﾏｲ ﾁﾋﾛ 長野吉田高   +1.1   -0.3   -0.8   355
岩崎 若葉(1)   3.61   3.76   3.30  3.76 (+1.6)
ｲﾜｻｷ ﾜｶﾊﾞ 小諸高   +1.0   +1.6   -1.1   254
柳沢 有香(1)   3.32   3.43   3.42  3.43 (+0.9)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｶ 小諸高   +0.9   +0.9   -1.5   186
林 未加(1)   3.38   3.19   3.30  3.38 (+1.3)
ﾊﾔｼ ﾐｶ 小諸高   +1.3   -0.3   -1.7   176

決勝 6月24日 10:30

長野県記録(KR)                  57.17 山本　晴美                   長野市陸協       2001/06/08  

川上 美葉(3)  40.19 
ｶﾜｶﾐ ﾐﾊ 小諸高    671
佐藤 静香(3)  30.93 
ｻﾄｳ ｼｽﾞｶ 小諸高    494
大日方 紗愛(3)  28.99 
ｵﾋﾞﾅﾀ ｻｴ 学園長野高    457
高橋 遼香(3)  28.82 
ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ 中野立志館高    454
依田 菜月(2)  26.24 
ﾖﾀﾞ ﾅﾂｷ 学園長野高    406
中村 栞(3)  25.39 
ﾅｶﾑﾗ ｼｵﾘ 木曽青峰高    390
関 真優(2)  23.21 
ｾｷ ﾏﾕ 松本大    349
安田 祐香(3)  23.19 
ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｶ 木曽青峰高    348
柳沢 有香(1)  23.03 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｶ 小諸高    345
林 未加(1)  20.50 
ﾊﾔｼ ﾐｶ 小諸高    298
今井 ちひろ(2)  16.62 
ｲﾏｲ ﾁﾋﾛ 長野吉田高    226
岩崎 若葉(1)   9.64 
ｲﾜｻｷ ﾜｶﾊﾞ 小諸高    100
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順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 6月24日 14:50

長野県記録(KR)                2:05.78 山本 瑞                      小諸高           2011/10/29  

[ 1組] [ 2組]

 1 安田 祐香(3)   2:30.64  1 佐藤 静香(3)   2:25.08 
ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｶ 木曽青峰高 ｻﾄｳ ｼｽﾞｶ 小諸高

 2 今井 ちひろ(2)   2:34.43  2 大日方 紗愛(3)   2:25.67 
ｲﾏｲ ﾁﾋﾛ 長野吉田高 ｵﾋﾞﾅﾀ ｻｴ 学園長野高

 3 中村 栞(3)   2:49.41  3 川上 美葉(3)   2:30.82 
ﾅｶﾑﾗ ｼｵﾘ 木曽青峰高 ｶﾜｶﾐ ﾐﾊ 小諸高

 4 柳沢 有香(1)   2:52.33  4 関 真優(2)   2:44.16 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｶ 小諸高 ｾｷ ﾏﾕ 松本大

 5 岩崎 若葉(1)   3:07.98  5 高橋 遼香(3)   2:47.35 
ｲﾜｻｷ ﾜｶﾊﾞ 小諸高 ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ 中野立志館高

 6 林 未加(1)   3:14.44  6 依田 菜月(2)   2:47.49 
ﾊﾔｼ ﾐｶ 小諸高 ﾖﾀﾞ ﾅﾂｷ 学園長野高

グランドコンディション

 2012/ 6/23    9:30    2.5    25.0
  10:00    2.5    25.4
  11:00    2.1    26.0
  12:00    3.0    26.0
  13:00    2.8    26.0
  14:00    2.4    27.0
  15:00    1.6    28.0

 2012/ 6/24    8:40    1.0    19.0
   9:00    0.4    20.0
  10:00    1.2    22.0
  11:00    1.1    24.0
  12:00    4.1    25.5
  13:00    1.7    26.0
  14:00    2.3    26.5
  15:00    1.4    26.5
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6   768
638

5  1572
470

所属名 記録／備考 順
4  1573

685

天候時刻 風向

混成女子

800m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

曇り 東  55.0
曇り 東  55.0
曇り 南  69.0
曇り 東  65.0
曇り 南  69.0
曇り 南  63.0
曇り 南  64.0
曇り 北北東  63.0
曇り 南東  60.0
曇り 南東  54.0

曇り 西南西  43.0

曇り 南西  43.0
曇り 東  41.0

風速 m/s 気温 ℃ 湿度 ％日付

曇り 南  43.0

曇り 西南西  42.0
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