
第35回　下諏訪町　町民ﾏﾗｿﾝ大会　記録 Ｐ－１
期　日　：　平成23年10月10日（月) 主催／ＮＰＯ下諏訪町体育協会
場　所　：　下諏訪総合運動場周辺コース 主管／下諏訪町体育協会陸上部

後援／下諏訪町教育委員会　

本大会で生まれた大会新記録
種目 記録 氏　名 所属 備　考 種目 記録 氏　名 所属 備　考
中学 10分18秒 田 中 大 夢 下諏訪 大会新 １年 4分24秒 臼 田 麻 花 下諏訪南
中学 10分29秒 飯 島 伸 広 下諏訪社 大会新 5年 7分29秒 中 山 葵 泉 下諏訪南
中学 10分52秒 丸 山 雅 人 下諏訪社 大会新
中学 10分57秒 吉 澤 魁 下諏訪 大会新
中学 10分58秒 小 口 魁 斗 下諏訪 大会新
中学 11分08秒 中 島 明 伸 下諏訪 大会新

小学生　１年生　男子　１㎞　　　　 小学生　１年生　女子　１㎞　　　　
順位 記録 氏 名 所属 備　考 順位 記録 氏 名 所属 備　考

1 4分12秒 松 尾 悠 登 下諏訪北  1 4分24秒 臼 田 麻 花 下諏訪南 大会新
2 4分14秒 田 中 弥 衣 斗 下諏訪南  　　 2 4分38秒 伊 倉 美 室 下諏訪南  
3 4分25秒 田 村 純 平 下諏訪南  3 4分39秒 松 澤 星 羅 下諏訪南  
4 4分29秒 原 優 介 下諏訪北  4 4分40秒 野 明 花 菜 下諏訪南  
5 4分35秒 市 川 和 英 下諏訪北  5 4分41秒 市 川 笑 花 下諏訪北  
6 4分39秒 唐 澤 琉 希 也 下諏訪北  6 5分07秒 宮 坂 那 奈 下諏訪北  
7 4分43秒 下 平 音 和 下諏訪南  7 5分08秒 矢 﨑 理 紗 下諏訪南  
8 4分46秒 酒 井 琢 磨 下諏訪北  8 5分10秒 小 森 日 咲 下諏訪北  

小学生　2年生　男子　１㎞　　　　 小学生　2年生　女子　１㎞　　　　
順位 記録 氏 名 所属 備　考 順位 記録 氏 名 所属 備　考
1 4分11秒 武 居 龍 佑 下諏訪南  1 4分15秒 有賀 すづな 下諏訪南  
2 4分11秒 五 味 空 音 下諏訪南  　　 2 4分28秒 小口 由紀子 下諏訪南  
3 4分19秒 宮 坂 泰 輝 下諏訪北  3 4分36秒 通 﨑 夏 帆 下諏訪南  
4 4分20秒 平 山 舜 治 下諏訪北  4 4分39秒 白藤 花乃音 下諏訪南  
5 4分23秒 中 澤 拓 士 下諏訪北  5 4分40秒 中 村 彩 実 下諏訪北  
6 4分25秒 井 出 慶 汰 下諏訪南  6 4分44秒 松 下 夢 奈 下諏訪南  
7 4分28秒 太 田 千 輝 下諏訪南  7 4分53秒 中 井 万 結 下諏訪南  
8 4分32秒 河 西 丈 下諏訪南  8 4分54秒 二 方 彩 香 下諏訪北  

小学生　3年生　男子　2㎞　　　　 小学生　3年生　女子　2㎞　　　　
順位 記録 氏 名 所属 備　考 順位 記録 氏 名 所属 備　考
1 8分32秒 矢 﨑 琉 晟 下諏訪南  1 9分08秒 田 上 実 沙 希 下諏訪北  
2 8分35秒 志 水 口 雄 史 下諏訪南  　　 2 9分22秒 藤 森 琉 那 下諏訪北  
3 8分37秒 伊 倉 大 哉 下諏訪南  3 9分31秒 武井 ちひろ 下諏訪南  
4 8分42秒 小 林 陸 下諏訪北  4 9分32秒 宮 下 花 菜 下諏訪南  
5 8分46秒 森 田 涼 介 下諏訪北  5 9分34秒 堀 内 聡 子 下諏訪南  
6 8分53秒 武 居 蒼 大 下諏訪南  6 9分44秒 大 野 梨 々 花 下諏訪北  
7 8分56秒 古 田 皓 祐 下諏訪北  7 9分56秒 小 口 菜 々 美 下諏訪南  
8 8分58秒 松 田 遊 明 下諏訪北  8 10分08秒 丁 欣 嘉 下諏訪南  

小学生　4年生　男子　2㎞　　　　 小学生　4年生　女子　2㎞　　　　
順位 記録 氏 名 所属 備　考 順位 記録 氏 名 所属 備　考
1 7分49秒 本 多 涼 祐 下諏訪北  1 8分08秒 小 松 恭 子 下諏訪北  
2 8分09秒 武 田 玄 己 下諏訪南  　　 2 8分25秒 小 口 玲 奈 下諏訪南  
3 8分12秒 両 角 誠 士 郎 下諏訪南  3 8分37秒 小 口 沙 希 子 下諏訪南  
4 8分18秒 中 山 唯 斗 下諏訪南  4 8分39秒 後 藤 有 美 下諏訪北  
5 8分18秒 長 岡 大 智 下諏訪北  5 9分08秒 佐 藤 鈴 夏 下諏訪南  
6 8分19秒 大 矢 匠 下諏訪南  6 9分19秒 小 澤 薫 子 下諏訪北  
7 8分25秒 武 田 陸 煕 下諏訪北  7 9分31秒 宮 澤 あ り さ 下諏訪南  
8 8分26秒 小 島 直 輝 下諏訪南  8 9分38秒 笹 古 有 沙 下諏訪南  



第35回　下諏訪町　町民ﾏﾗｿﾝ大会　記録 Ｐ－2

小学生　5年生　男子　2㎞　　　　 小学生　5年生　女子　2㎞　　　　
順位 記録 氏 名 所属 備　考 順位 記録 氏 名 所属 備　考
1 7分44秒 濱 咲 哉 下諏訪南 1 7分29秒 中 山 葵 泉 下諏訪南 大会新
2 7分45秒 志 水 口 隆 史 下諏訪南  　　 2 7分45秒 上 島 実 歩 下諏訪北  
3 8分18秒 花 岡 直 樹 下諏訪南 3 7分46秒 臼 田 彩 花 下諏訪南  
4 8分23秒 務 台 慎 太 郎 下諏訪北 4 7分56秒 臼 田 悠 花 下諏訪南  
5 8分48秒 武 居 千 晶 下諏訪北 5 8分34秒 山 田 真 優 下諏訪北
6 8分48秒 中 村 航 下諏訪北 6 8分36秒 中 島 杏 奈 下諏訪北
7 9分02秒 溝 口 寛 太 下諏訪南 7 8分40秒 森 元 聖 羅 下諏訪北
8 9分13秒 片 山 享 飛 下諏訪南 8 9分35秒 南 す ず 下諏訪北

小学生　6年生　男子　2㎞　　　　 小学生　6年生　女子　2㎞　　　　
順位 記録 氏 名 所属 備　考 順位 記録 氏 名 所属 備　考
1 7分48秒 中 谷 雄 飛 下諏訪南  1 8分19秒 濵 妃 里 奈 下諏訪北
2 8分00秒 大 西 貫 太 下諏訪北  　　 2 8分51秒 唐 澤 怜 奈 下諏訪北
3 8分01秒 髙 浦 翔 輝 下諏訪北  3 8分59秒 中 島 優 香 下諏訪北
4 8分06秒 原 克 樹 下諏訪北  4 9分01秒 油 井 遥 香 下諏訪南
5 8分10秒 松 本 祥 太 朗 下諏訪南  5 9分11秒 石 原 優 下諏訪北
6 8分15秒 宮 坂 将 貴 下諏訪南  6 9分13秒 小 口 恩 珠 下諏訪南
7 8分18秒 大 滝 一 輝 下諏訪南  7 9分17秒 後 藤 広 実 下諏訪北
8 8分32秒 水 上 健 介 下諏訪南  8 9分20秒 土 田 真 由 下諏訪南

中学生　　男子　5㎞　　　　 中学生　　女子　3㎞　　　　
順位 記録 氏 名 所属 備　考 順位 記録 氏 名 所属 備　考
1 10分18秒 田 中 大 夢 下諏訪 大会新 1 11分39秒 根 岸 遥 下諏訪社  
2 10分29秒 飯 島 伸 広 下諏訪社 大会新 　　 2 11分56秒 工 藤 琉 菜 下諏訪社  
3 10分52秒 丸 山 雅 人 下諏訪社 大会新
4 10分57秒 吉 澤 魁 下諏訪 大会新
5 10分58秒 小 口 魁 斗 下諏訪 大会新
6 11分08秒 中 島 明 伸 下諏訪 大会新
7 11分24秒 牛 山 勇 下諏訪  
8 11分38秒 河 野 翔 下諏訪社  

一般男子（４０歳未満）　3㎞　　　　　　　　　　　　　　　　一般女子（４０歳未満）　３Km
順位 記録 氏 名 所属 備　考 順位 記録 氏　名 所属 備　考
1 11分31秒 中 澤 純 彦 下諏訪北小教 1 15分33秒 今井　真理子下諏訪北小教
2 12分07秒 両角 眞太朗 諏訪清陵高
3 12分42秒 浜 家 厚 下諏訪北小教 一般女子（４０歳以上）　３Km
4 13分01秒 勝 俣 茂 樹 セイコーエプソン 順位 記録 No 氏　名 備　考
5 14分12秒 清 水 和 弘 下諏訪北小教 1 15分39秒 宮坂　勇子 富ヶ丘
6 16分58秒 フィリップ・イーサー 下諏訪北小教

一般男子（４０歳以上）　３㎞　　　　　　　　　　　　　　　　
大会記録 10.49

順位 記録 氏　名 所属 備　考
1 11分17秒 美斉津　智
2 13分12秒 浜　成一
3 14分38秒 大滝　靖弘
4 15分11秒 大石　健太郎

下諏訪北小教
諏訪湖畔病院
日本電産サンキョー
タイヤショップピットイン



小学生　１年生　女子　１㎞　　　　　第35回下諏訪町民マラソン
大会記録 4分30秒

順位 記録 No 氏　名 所属 備　考
1 4分24秒 153 臼 田 麻 花 下諏訪南 大会新

2 4分38秒 156 伊 倉 美 室 下諏訪南  

3 4分39秒 171 松 澤 星 羅 下諏訪南  

4 4分40秒 170 野 明 花 菜 下諏訪南  

5 4分41秒 177 市 川 笑 花 下諏訪北  

6 5分07秒 181 宮 坂 那 奈 下諏訪北  

7 5分08秒 164 矢 﨑 理 紗 下諏訪南  

8 5分10秒 175 小 森 日 咲 下諏訪北  

9 5分11秒 162 高 木 菜 歩 下諏訪南  

10 5分12秒 151 小 口 莉 奈 下諏訪南  

11 5分13秒 150 雨 宮 綾 南 下諏訪南  

12 5分15秒 161 篠 原 梨 沙 下諏訪南  

13 5分17秒 154 平 林 紗 香 下諏訪南  

14 5分19秒 180 小 林 柚 妃 下諏訪北  

15 5分28秒 168 田 中 美 咲 下諏訪南  

16 5分29秒 176 翠 尾 朱 理 下諏訪北  

17 5分41秒 172 井 川 月 葉 下諏訪南  

18 5分43秒 157 今 井 柚 希 下諏訪南  

19 5分46秒 155 宮 坂 あ ず さ 下諏訪南  

20 5分47秒 160 小 林 梨 瑚 下諏訪南  

21 5分48秒 173 藤 村 彩 乃 下諏訪北  

22 5分49秒 158 小 口 萌 子 下諏訪南  

23 5分50秒 182 鮎 沢 優 里 下諏訪北  

24 5分51秒 152 宮 坂 あ ん ず 下諏訪南  

25 5分52秒 165 伊 藤 彩 虹 下諏訪南  

26 5分53秒 169 中 村 悠 月 下諏訪南  

27 5分56秒 183 山 田 紗 綺 下諏訪北  

28 6分01秒 159 梶 原 愛 叶 下諏訪南  

29 6分13秒 166 小 口 も も 香 下諏訪南  

30 6分29秒 167 齊 藤 愛 美 里 下諏訪南  

31 6分30秒 178 守 屋 由 里 香 下諏訪北  

32 6分32秒 163 竹 田 優 美 下諏訪南  

33 6分39秒 179 佐 々 木 瑞 季 下諏訪北  

34 DS 174 中 村 り ん 下諏訪北  



小学生２年生　女子　１㎞　　　　　第35回下諏訪町民マラソン

大会記録 4分01秒
順位 記録 No 氏　名 所属 備　考

1 4分15秒 256 有 賀 す づ な 下諏訪南  

2 4分28秒 265 小 口 由 紀 子 下諏訪南  

3 4分36秒 258 通 﨑 夏 帆 下諏訪南  

4 4分39秒 263 白 藤 花 乃 音 下諏訪南  

5 4分40秒 275 中 村 彩 実 下諏訪北  

6 4分44秒 260 松 下 夢 奈 下諏訪南  

7 4分53秒 251 中 井 万 結 下諏訪南  

8 4分54秒 273 二 方 彩 香 下諏訪北  

9 4分56秒 254 門 輪 愛 那 下諏訪南  

10 4分57秒 261 西 村 笑 和 下諏訪南  

11 4分58秒 270 竹 花 美 咲 下諏訪北  

12 5分01秒 271 寺 嶋 七 海 下諏訪北  

13 5分02秒 272 浜 柚 乃 下諏訪北  

14 5分07秒 250 金 澤 魅 蘭 下諏訪南  

15 5分08秒 262 宮 坂 唯 菜 下諏訪南  

16 5分09秒 257 大 石 紗 耶 加 下諏訪南  

17 5分10秒 259 片 山 か る ら 下諏訪南  

18 5分13秒 274 平 出 愛 葉 下諏訪北  

19 5分14秒 252 山 﨑 乃 朱 下諏訪南  

20 5分15秒 269 城 倉 ゆ ら 下諏訪北  

21 5分16秒 268 宮 坂 歩 奈 下諏訪南  

22 5分18秒 276 伊 藤 葵 下諏訪北  

23 5分25秒 267 高 木 彩 香 下諏訪南  

24 5分37秒 255 矢 沢 真 琴 下諏訪南  

25 6分35秒 266 本 山 愛 莉 下諏訪南  

26 DS 253 今 井 咲 下諏訪南  

27 DS 264 両 角 夏 子 下諏訪南  



小学生　3年生　女子　２㎞　　　　　第35回下諏訪町民マラソン
大会記録 8分26秒

順 記録 No 氏　名 所属 備　考
1 9分08秒 373 田 上 実 沙 希 下諏訪北  

2 9分22秒 374 藤 森 琉 那 下諏訪北  

3 9分31秒 358 武 井 ち ひ ろ 下諏訪南  

4 9分32秒 366 宮 下 花 菜 下諏訪南  

5 9分34秒 351 堀 内 聡 子 下諏訪南  

6 9分44秒 368 大 野 梨 々 花 下諏訪北  

7 9分56秒 350 小 口 菜 々 美 下諏訪南  

8 10分08秒 361 丁 欣 嘉 下諏訪南  

9 10分18秒 360 長 﨑 愛 下諏訪南  

10 10分26秒 364 原 か え で 下諏訪南  

11 10分37秒 362 近 藤 さ く ら 下諏訪南  

12 10分40秒 354 武 田 千 彩 下諏訪南  

13 10分47秒 365 平 林 遥 下諏訪南  

14 10分51秒 372 小 森 心 音 下諏訪北  

15 10分53秒 355 小 松 和 奏 下諏訪南  

16 11分02秒 359 赤 坂 歩 下諏訪南  

17 11分08秒 370 上 島 冴 季 下諏訪北  

18 11分09秒 371 小 川 真 奈 下諏訪北  

19 11分10秒 357 吉 池 咲 里 下諏訪南  

20 11分11秒 367 平 出 紗 彩 下諏訪南  

21 11分24秒 352 林 優 希 下諏訪南  

22 11分36秒 353 大 平 涼 花 下諏訪南  

23 12分18秒 369 髙 浦 純 子 下諏訪北  

24 DS 356 平 出 理 菜 下諏訪南  

25 ＤＳ 363 茅 野 樹 下諏訪南  



小学生4年生　女子　２㎞　　　　　第35回下諏訪町民マラソン
大会記録 7分55秒

順位 記録 No 氏　名 所属 備　考
1 8分08秒 481 小 松 恭 子 下諏訪北  

2 8分25秒 460 小 口 玲 奈 下諏訪南  

3 8分37秒 467 小 口 沙 希 子 下諏訪南  

4 8分39秒 476 後 藤 有 美 下諏訪北  

5 9分08秒 466 佐 藤 鈴 夏 下諏訪南  

6 9分19秒 484 小 澤 薫 子 下諏訪北  

7 9分31秒 464 宮 澤 あ り さ 下諏訪南  

8 9分38秒 461 笹 古 有 沙 下諏訪南  

9 9分46秒 470 山 﨑 奈 月 下諏訪南  

10 9分47秒 463 武 井 愛 奈 下諏訪南  

11 9分50秒 478 中 村 そ ら 下諏訪北  

12 9分57秒 487 市 澤 香 奈 下諏訪南  

13 10分00秒 474 今 井 理 保 子 下諏訪北  

14 10分04秒 468 松 澤 琉 華 下諏訪南  

15 10分06秒 472 小 松 萌 花 下諏訪南  

16 10分17秒 482 上 野 愛 海 下諏訪北  

17 10分21秒 471 田 中 あ か り 下諏訪南  

18 10分29秒 483 倉 島 未 奈 下諏訪北  

19 10分30秒 479 古 谷 茉 奈 実 下諏訪北  

20 10分31秒 465 萩 原 鈴 波 下諏訪南  

21 10分34秒 486 高 橋 真 生 下諏訪北  

22 10分47秒 485 宮 坂 日 菜 下諏訪北  

23 10分48秒 475 河 西 美 乃 莉 下諏訪北  

24 10分58秒 473 神 澤 あ ず さ 下諏訪南  

25 11分13秒 462 寺 島 節 七 下諏訪南  

26 11分14秒 469 雨 宮 沙 綾 下諏訪南  

27 11分18秒 480 渡 邊 寧 々 下諏訪北  

28 DS 477 竹 内 愛 下諏訪北  



小学生５年生　女子　２㎞　　　　　第35回下諏訪町民マラソン
大会記録 7分42秒

順位 記録 No 氏　名 所属 備　考
1 7分29秒 558 中 山 葵 泉 下諏訪南 大会新

2 7分45秒 562 上 島 実 歩 下諏訪北  

3 7分46秒 555 臼 田 彩 花 下諏訪南  

4 7分56秒 550 臼 田 悠 花 下諏訪南  

5 8分34秒 573 山 田 真 優 下諏訪北
6 8分36秒 570 中 島 杏 奈 下諏訪北
7 8分40秒 572 森 元 聖 羅 下諏訪北
8 9分16秒 557 今 井 有 香 下諏訪南  

9 9分35秒 571 南 す ず 下諏訪北
10 9分47秒 559 大 石 桃 加 下諏訪南  

11 10分02秒 568 小 栃 洞 桃 香 下諏訪北
12 10分04秒 552 長 田 真 侑 下諏訪南  

13 10分08秒 553 細 田 和 佳 奈 下諏訪南  

14 10分09秒 556 金 井 優 奈 下諏訪南  

15 10分36秒 551 小 松 香 菜 下諏訪南  

16 11分10秒 564 中 村 い ず み 下諏訪北  

17 11分22秒 554 山 田 里 矢 香 下諏訪南  

18 11分44秒 569 小 松 琳 果 下諏訪北
19

12分35秒 565 中 村 由 香 下諏訪北  

20
12分36秒 563 小 松 珠 里 下諏訪北  

21
13分12秒 566 中 村 梨 奈 下諏訪北  

22
13分53秒 567 葛 西 萌 下諏訪北  

23
DS 561 河 西 李 乃 下諏訪北  

24
#N/A 560 大 谷 結 香 下諏訪北 #N/A



小学生６年生　女子　２㎞　　　　　第35回下諏訪町民マラソン
大会記録 7分26秒

順位 記録 No 氏　名 所属 備　考
1 8分19秒 660 濵 妃 里 奈 下諏訪北

2 8分51秒 657 唐 澤 怜 奈 下諏訪北

3 8分59秒 655 中 島 優 香 下諏訪北

4 9分01秒 652 油 井 遥 香 下諏訪南

5 9分11秒 661 石 原 優 下諏訪北

6 9分13秒 650 小 口 恩 珠 下諏訪南

7 9分17秒 662 後 藤 広 実 下諏訪北

8 9分20秒 654 土 田 真 由 下諏訪南

9 9分22秒 651 林 あ か ね 下諏訪南

10 9分31秒 663 岩 垂 香 菜 下諏訪北

11 9分46秒 653 両 角 実 咲 下諏訪南

12 9分53秒 658 木 村 実 希 下諏訪北

13 9分58秒 666 望 月 理 穂 才教学園

14 10分30秒 665 片 岡 若 葉 下諏訪北

15 10分42秒 656 河 野 彩 海 下諏訪北

ＤＳ 659 小 河 原 志 穂 下諏訪北

ＤＳ 664 樋 口 芙 羽 下諏訪北



中学生　　女子　３㎞　　　　　第35回下諏訪町民マラソン
大会記録 10分22秒

順位 記録 No 氏　名 所属 備　考
1 11分39秒 53 根 岸 遥 下諏訪社  

2 11分56秒 54 工 藤 琉 菜 下諏訪社

3 13分20秒 51 小 口 実 夏 下諏訪  

4 13分48秒 52 小 口 瑞 貴 下諏訪  

5 DS 50 岡 村 智 可 下諏訪  
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