
第103回長野市内高等学校陸上競技大会                                             
　期日：平成23年10月16日（日）                                                  

決勝記録一覧表
GR：大会新 女  子 【競技場】201010  長野市営陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録
10/16 女子  +1.0 北澤 奈々美(2) 12.72 藤牧 夏美(2) 12.89 外谷 理緒奈(1) 13.00 新井 美貴子(2) 13.18 宮武 志帆(1) 13.55 松澤 怜央(1) 13.57 稲垣 樹里(1) 13.69

100m 高校･篠ﾉ井 高校･長野吉田 高校･長野日大 高校･長野 高校･長野西 高校･更級農業 高校･長野吉田
10/16 鈴木 千穂(1) 26.07 北澤 奈々美(2) 26.09 藤牧 夏美(2) 26.92 外谷 理緒奈(1) 27.10 石井 芽衣(2) 27.48 大野 史緖里(2) 27.78 中村 夏生(1) 27.84 宮武 志帆(1) 27.88

200m 高校･長野吉田 (+2.0) 高校･篠ﾉ井 (+2.3) 高校･長野吉田 (+2.3) 高校･長野日大 (+2.0) 高校･長野商業 (+2.0) 高校･長野吉田 (+2.0) 高校･長野 (+2.3) 高校･長野西 (+2.3)
10/16 瀧澤 彩(2) 57.47 山田 聡子(2) 1,00.23 村上 りさ子(1) 1,00.66 大野 史緖里(2) 1,02.46 小伊藤 詩織(2) 1,02.50 前島 早瑛(2) 1,03.43 春日 美咲(2) 1,03.89 西堀 彩夏(2) 1,05.04

400m 高校･長野 高校･長野 高校･長野吉田 高校･長野吉田 高校･篠ﾉ井 高校･長野 高校･篠ﾉ井 高校･市立長野
10/16 木田 真美子(2) 2,19.16 北田 芽衣(1) 2,21.69 前島 早瑛(2) 2,27.17 村上 りさ子(1) 2,27.33 宮坂 茜(2) 2,31.06 後藤 亜由美(1) 2,33.39 川口 真生(2) 2,33.71 金川 都づ美(2) 2,37.86

800m 高校･長野吉田 高校･長野日大 高校･長野 高校･長野吉田 高校･長野日大 高校･松代 高校･長野 高校･長野商業
10/16 木田 真美子(2) 4,48.33 北田 芽衣(1) 4,53.22 宮坂 茜(2) 5,07.74 小林 真帆(1) 5,15.13 川島 未佐貴(1) 5,48.49

1500m 高校･長野吉田 高校･長野日大 高校･長野日大 高校･長野 高校･更級農業
10/16 小林 真帆(1) 10,34.90 八木 菜生子(1) 10,52.09 勝山 真子(1) 11,09.80 曽根 真奈(2) 11,42.77

3000m 高校･長野 高校･長野日大 高校･長野日大 高校･長野
10/16  +3.1 山崎 智世(2) 14.92 大日方 紗愛(2) 15.15 庄田 ひかり(2) 15.97 風間 春香(1) 17.51 武田 沙也加(2) 18.31 高山 桃佳(1) 18.75

100mH(0.838m) 高校･長野吉田 高校･学園長野 高校･長野吉田 高校･市立長野 高校･松代 高校･長野吉田
10/16 瀧澤 彩(2) 1,01.62 内山 成実(1) 1,02.58 山田 聡子(2) 1,07.40 庄田 ひかり(2) 1,10.26 風間 春香(1) 1,10.53 川口 真生(2) 1,15.69 小林 紗也加(1) 1,16.47

400mH(0.762m) 高校･長野 高校･長野吉田 高校･長野 高校･長野吉田 高校･市立長野 高校･長野 高校･市立長野
10/16 永田 有希(2) 30,04.00 曽根 真奈(2) 30,11.35 川島 未佐貴(1) 36,33.63

5000mW 高校･長野吉田 GR 高校･長野 GR 高校･更級農業
10/16 今井 ちひろ(1) 1.45 井口 華穂(1) 1.40 水庫 郁実(1) 1.40 小林 愛麗(2) 1.35 下岡 夕奈(1) 1.25

走高跳 高校･長野吉田 高校･市立長野 高校･長野西 高校･学園長野 高校･学園長野
10/16 大日方 紗愛(2)5.42(+1.6) 中曽根 沙耶(1)5.01(-0.8) 小澤 花梨(1) 4.80(+1.4) 北村 梨恵(2) 4.77(+0.4) 山崎 智世(2) 4.75(+0.2) 金田 智恵(2) 4.68(+0.4) 水庫 郁実(1) 4.56(0.0) 竹内 彩華(2) 4.42(+1.1)

走幅跳 高校･学園長野 高校･長野日大 高校･市立長野 高校･長野吉田 高校･長野吉田 高校･長野日大 高校･長野西 高校･篠ﾉ井
10/16 渡邉 莉帆(2) 11.47 渡邉 帆南(2) 8.99 柄澤 真野(1) 8.30

砲丸投(4.000kg) 高校･長野商業 高校･長野商業 高校･長野西
10/16 渡邉 莉帆(2) 31.23 黒岩 美怜(1) 29.83 渡邉 帆南(2) 28.21 依田 菜月(1) 26.06 山﨑 彩(1) 17.47

円盤投(1.000kg) 高校･長野商業 高校･長野 高校･長野商業 高校･学園長野 高校･学園長野
10/16 井口 華穂(1) 37.80 依田 菜月(1) 27.23 吉田 秀代(2) 27.12 柄澤 真野(1) 25.88 塚田 舞(2) 24.36 中村 夏生(1) 24.24 竹内 彩華(2) 20.71 下岡 夕奈(1) 17.60

やり投(0.600kg) 高校･市立長野 高校･学園長野 高校･長野吉田 高校･長野西 高校･長野 高校･長野 高校･篠ﾉ井 高校･学園長野
10/16 長野       50.49 篠ﾉ井       51.10 長野吉田       51.71 市立長野       53.04

4×100mR 前島 早瑛(2) 小伊藤 詩織(2) 稲垣 樹里(1) 風間 春香(1)
山田 聡子(2) 北澤 奈々美(2) 山崎 智世(2) 西堀 彩夏(2)
新井 美貴子(2) 竹内 彩華(2) 藤牧 夏美(2) 村松 広捺(1)
中村 夏生(1) 春日 美咲(2) 鈴木 千穂(1) 小澤 花梨(1)

10/16 長野吉田     3,58.90 長野     4,04.75 篠ﾉ井     4,10.56 長野日大     4,10.59 市立長野     4,19.31
4×400mR 大野 史緖里(2) 川口 真生(2) 小伊藤 詩織(2) 中曽根 沙耶(1) 村松 広捺(1)

村上 りさ子(1) 前島 早瑛(2) 高原 乃友莉(1) 北田 芽衣(1) 西堀 彩夏(2)
内山 成実(1) 新井 美貴子(2) 北澤 奈々美(2) 宮坂 茜(2) 風間 春香(1)
木田 真美子(2) 山田 聡子(2) 春日 美咲(2) 外谷 理緒奈(1) 井口 華穂(1)

学校対校 長野吉田 88点 長野 66点 長野日大 41点 学園長野 26点 市立長野 25点 長野商業 23点 篠ノ井 22点 長野西 13点



予選 10月16日 10:10
決勝 10月16日 11:00

大会記録            12.44

[ 1組] 風速 -0.3 [ 2組] 風速 +2.5

 1 藤牧 夏美(2) 高校     12.92 Q  1 北澤 奈々美(2) 高校     12.59 Q
ﾌｼﾞﾏｷ ﾅﾂﾐ 長野吉田 ｷﾀｻﾞﾜ ﾅﾅﾐ 篠ﾉ井

 2 新井 美貴子(2) 高校     13.27 Q  2 外谷 理緒奈(1) 高校     13.04 Q
ｱﾗｲ ﾐｷｺ 長野 ﾄﾔ ﾘｵﾅ 長野日大

 3 宮武 志帆(1) 高校     13.61 Q  3 稲垣 樹里(1) 高校     13.54 Q
ﾐﾔﾀｹ ｼﾎ 長野西 ｲﾅｶﾞｷ ｼﾞｭﾘ 長野吉田

 4 小澤 花梨(1) 高校     13.89  4 松澤 怜央(1) 高校     13.58 q
ｵｻﾞﾜ ｶﾘﾝ 市立長野 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｵ 更級農業

 5 小伊藤 詩織(2) 高校     13.92  5 村松 広捺(1) 高校     13.69 q
ｺｲﾄｳ ｼｵﾘ 篠ﾉ井 ﾑﾗﾏﾂ ﾋﾛﾅ 市立長野

 6 小山 真帆(2) 高校     14.21  6 深沢 たまき(1) 高校     15.93 
ｺﾔﾏ ﾏﾎ 松代 ﾌｶｻﾜ ﾀﾏｷ 松代
帶刀 千佳(1) 高校 越 美咲(1) 高校
ﾀﾃﾜｷ ﾁｶ 市立長野 ｺｼ ﾐｻｷ 篠ﾉ井

風速 +1.0

 1 北澤 奈々美(2) 高校     12.72 
ｷﾀｻﾞﾜ ﾅﾅﾐ 篠ﾉ井

 2 藤牧 夏美(2) 高校     12.89 
ﾌｼﾞﾏｷ ﾅﾂﾐ 長野吉田

 3 外谷 理緒奈(1) 高校     13.00 
ﾄﾔ ﾘｵﾅ 長野日大

 4 新井 美貴子(2) 高校     13.18 
ｱﾗｲ ﾐｷｺ 長野

 5 宮武 志帆(1) 高校     13.55 
ﾐﾔﾀｹ ｼﾎ 長野西

 6 松澤 怜央(1) 高校     13.57 
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｵ 更級農業

 7 稲垣 樹里(1) 高校     13.69 
ｲﾅｶﾞｷ ｼﾞｭﾘ 長野吉田
村松 広捺(1) 高校
ﾑﾗﾏﾂ ﾋﾛﾅ 市立長野

女子

100m                100m                

予選予選予選 通過基準  2組  3着 + 2通過基準  2組  3着 + 2 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
55   764  764

33   815  815

88   798  798

44   927  927

77  1095 1095

22  1117 1117

66   911  911
欠場欠場

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
88  1097 1097

55   951  951

33   769  769

77  2140 2140

22   913  913

44  1118 1118

66  1101 1101
欠場欠場

決勝決勝決勝

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
66  1097 1097

55   764  764

44   951  951

77   815  815

99   798  798

22  2140 2140

88   769  769

棄権棄権
33   913  913



決勝 10月16日 13:20

大会記録            25.71

[ 1組] 風速 +2.3 [ 2組] 風速 +2.0

 1 北澤 奈々美(2) 高校     26.09  1 鈴木 千穂(1) 高校     26.07 
ｷﾀｻﾞﾜ ﾅﾅﾐ 篠ﾉ井 ｽｽﾞｷ ﾁﾎ 長野吉田

 2 藤牧 夏美(2) 高校     26.92  2 外谷 理緒奈(1) 高校     27.10 
ﾌｼﾞﾏｷ ﾅﾂﾐ 長野吉田 ﾄﾔ ﾘｵﾅ 長野日大

 3 中村 夏生(1) 高校     27.84  3 石井 芽衣(2) 高校     27.48 
ﾅｶﾑﾗ ｶｵ 長野 ｲｼｲ ﾒｲ 長野商業

 4 宮武 志帆(1) 高校     27.88  4 大野 史緖里(2) 高校     27.78 
ﾐﾔﾀｹ ｼﾎ 長野西 ｵｵﾉ ｼｵﾘ 長野吉田

 5 高原 乃友莉(1) 高校     28.68  5 春日 美咲(2) 高校     28.17 
ﾀｶﾊﾗ ﾉﾕﾘ 篠ﾉ井 ｶｽｶﾞ ﾐｻｷ 篠ﾉ井

 6 清水 亮子(1) 高校     28.85  6 塚田 舞(2) 高校     28.85 
ｼﾐｽﾞ ﾘｮｳｺ 長野商業 ﾂｶﾀﾞ ﾏｲ 長野

 7 神田 真有(1) 高校     30.78 
ｶﾝﾀﾞ ﾏﾕ 更級農業

女子

200m                200m                

決勝決勝決勝

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
44  1097 1097

22   764  764

55   812  812

88   798  798

66  1100 1100

33   835  835

77  2141 2141

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
55   766  766

66   951  951

33   833  833

77   771  771

22  1096 1096

44   819  819



   1 鈴木 千穂(1) 高校 長野吉田     26.07 (+2.0)   2   1
   2 北澤 奈々美(2) 高校 篠ﾉ井     26.09 (+2.3)   1   1
   3 藤牧 夏美(2) 高校 長野吉田     26.92 (+2.3)   1   2
   4 外谷 理緒奈(1) 高校 長野日大     27.10 (+2.0)   2   2
   5 石井 芽衣(2) 高校 長野商業     27.48 (+2.0)   2   3
   6 大野 史緖里(2) 高校 長野吉田     27.78 (+2.0)   2   4
   7 中村 夏生(1) 高校 長野     27.84 (+2.3)   1   3
   8 宮武 志帆(1) 高校 長野西     27.88 (+2.3)   1   4
   9 春日 美咲(2) 高校 篠ﾉ井     28.17 (+2.0)   2   5
  10 高原 乃友莉(1) 高校 篠ﾉ井     28.68 (+2.3)   1   5
  11 清水 亮子(1) 高校 長野商業     28.85 (+2.3)   1   6
  11 塚田 舞(2) 高校 長野     28.85 (+2.0)   2   6
  13 神田 真有(1) 高校 更級農業     30.78 (+2.3)   1   7

女子女子

200m                200m                
タイムレースタイムレースタイムレース

順位順位 No.No. 氏  名氏  名 都道府県都道府県 所属名所属名 記録（風）記録（風） 備考備考 組組 順位順位
  766  766
 1097 1097
  764  764
  951  951
  833  833
  771  771
  812  812
  798  798
 1096 1096

 2141 2141

 1100 1100
  835  835
  819  819



決勝 10月16日 10:40

大会記録            56.62

[ 1組] [ 2組]

 1 瀧澤 彩(2) 高校     57.47  1 山田 聡子(2) 高校   1,00.23 
ﾀｷｻﾞﾜ ｱﾔ 長野 ﾔﾏﾀﾞ ｻﾄｺ 長野

 2 大野 史緖里(2) 高校   1,02.46  2 村上 りさ子(1) 高校   1,00.66 
ｵｵﾉ ｼｵﾘ 長野吉田 ﾑﾗｶﾐ ﾘｻｺ 長野吉田

 3 小伊藤 詩織(2) 高校   1,02.50  3 春日 美咲(2) 高校   1,03.89 
ｺｲﾄｳ ｼｵﾘ 篠ﾉ井 ｶｽｶﾞ ﾐｻｷ 篠ﾉ井

 4 前島 早瑛(2) 高校   1,03.43  4 村松 広捺(1) 高校   1,05.64 
ﾏｴｼﾞﾏ ｻｴ 長野 ﾑﾗﾏﾂ ﾋﾛﾅ 市立長野

 5 西堀 彩夏(2) 高校   1,05.04  5 原山 美優(1) 高校   1,07.46 
ﾆｼﾎﾞﾘ ｱﾔｶ 市立長野 ﾊﾗﾔﾏ ﾐﾕ 学園長野

 6 半田 愛(1) 高校   1,08.88 池田 文美(2) 高校
ﾊﾝﾀﾞ ｱｲ 松代 ｲｹﾀﾞ ﾕｷﾐ 長野吉田

 7 小林 紗也加(1) 高校   1,09.92 
ｺﾊﾞﾔｼ ｻﾔｶ 市立長野

女子

400m                400m                

決勝決勝決勝

順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
44   813  813

77   771  771

88  1095 1095

22   814  814

55   924  924

66  1119 1119

33   930  930

順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
44   817  817

88   767  767

55  1096 1096

77   913  913

66   983  983

33   761  761
欠場欠場



   1 瀧澤 彩(2) 高校 長野       57.47   1   1
   2 山田 聡子(2) 高校 長野     1,00.23   2   1
   3 村上 りさ子(1) 高校 長野吉田     1,00.66   2   2
   4 大野 史緖里(2) 高校 長野吉田     1,02.46   1   2
   5 小伊藤 詩織(2) 高校 篠ﾉ井     1,02.50   1   3
   6 前島 早瑛(2) 高校 長野     1,03.43   1   4
   7 春日 美咲(2) 高校 篠ﾉ井     1,03.89   2   3
   8 西堀 彩夏(2) 高校 市立長野     1,05.04   1   5
   9 村松 広捺(1) 高校 市立長野     1,05.64   2   4
  10 原山 美優(1) 高校 学園長野     1,07.46   2   5
  11 半田 愛(1) 高校 松代     1,08.88   1   6
  12 小林 紗也加(1) 高校 市立長野     1,09.92   1   7

女子女子

400m                400m                
タイムレースタイムレースタイムレース

順位順位 No.No. 氏  名氏  名 都道府県都道府県 所属名所属名 記録記録 備考備考 組組 順位順位
  813  813
  817  817
  767  767
  771  771
 1095 1095
  814  814
 1096 1096
  924  924
  913  913
  983  983
 1119 1119
  930  930



決勝 10月16日 14:00

大会記録          2,15.67

[ 1組] [ 2組]

 1 北田 芽衣(1) 高校   2,21.69  1 木田 真美子(2) 高校   2,19.16 
ｷﾀﾀﾞ ﾒｲ 長野日大 ｷﾀﾞ ﾏﾐｺ 長野吉田

 2 村上 りさ子(1) 高校   2,27.33  2 前島 早瑛(2) 高校   2,27.17 
ﾑﾗｶﾐ ﾘｻｺ 長野吉田 ﾏｴｼﾞﾏ ｻｴ 長野

 3 後藤 亜由美(1) 高校   2,33.39  3 宮坂 茜(2) 高校   2,31.06 
ｺﾞﾄｳ ｱﾕﾐ 松代 ﾐﾔｻｶ ｱｶﾈ 長野日大

 4 川口 真生(2) 高校   2,33.71  4 金川 都づ美(2) 高校   2,37.86 
ｶﾜｸﾞﾁ ﾏｵ 長野 ｶﾅｶﾞﾜ ﾂﾂﾞﾐ 長野商業

 5 松澤 怜央(1) 高校   2,42.24  5 瀧澤 さくら(2) 高校   2,42.25 
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｵ 更級農業 ﾀｷｻﾞﾜ ｻｸﾗ 篠ﾉ井
浅沼 彩花(2) 高校  6 原山 美優(1) 高校   2,43.95 
ｱｻﾇﾏ ｱﾔｶ 学園長野 ﾊﾗﾔﾏ ﾐﾕ 学園長野
青木 若菜(1) 高校 池田 文美(2) 高校
ｱｵｷ ﾜｶﾅ 長野日大 ｲｹﾀﾞ ﾕｷﾐ 長野吉田

女子

800m                800m                

決勝決勝決勝

順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
44   965  965

55   767  767

66  1120 1120

77   816  816

33  2140 2140

22   992  992
欠場欠場

88   957  957
欠場欠場

順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
44   760  760

55   814  814

66   963  963

77   834  834

33  1099 1099

88   983  983

22   761  761
欠場欠場



   1 木田 真美子(2) 高校 長野吉田     2,19.16   2   1
   2 北田 芽衣(1) 高校 長野日大     2,21.69   1   1
   3 前島 早瑛(2) 高校 長野     2,27.17   2   2
   4 村上 りさ子(1) 高校 長野吉田     2,27.33   1   2
   5 宮坂 茜(2) 高校 長野日大     2,31.06   2   3
   6 後藤 亜由美(1) 高校 松代     2,33.39   1   3
   7 川口 真生(2) 高校 長野     2,33.71   1   4
   8 金川 都づ美(2) 高校 長野商業     2,37.86   2   4
   9 松澤 怜央(1) 高校 更級農業     2,42.24   1   5
  10 瀧澤 さくら(2) 高校 篠ﾉ井     2,42.25   2   5
  11 原山 美優(1) 高校 学園長野     2,43.95   2   6

女子女子

800m                800m                
タイムレースタイムレースタイムレース

順位順位 No.No. 氏  名氏  名 都道府県都道府県 所属名所属名 記録記録 備考備考 組組 順位順位
  760  760
  965  965
  814  814
  767  767
  963  963
 1120 1120

 1099 1099
  983  983

  816  816
  834  834
 2140 2140



決勝 10月16日  9:35

大会記録          4,43.71

 1 木田 真美子(2) 高校   4,48.33 
ｷﾀﾞ ﾏﾐｺ 長野吉田

 2 北田 芽衣(1) 高校   4,53.22 
ｷﾀﾀﾞ ﾒｲ 長野日大

 3 宮坂 茜(2) 高校   5,07.74 
ﾐﾔｻｶ ｱｶﾈ 長野日大

 4 小林 真帆(1) 高校   5,15.13 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾎ 長野

 5 川島 未佐貴(1) 高校   5,48.49 
ｶﾜｼﾏ ﾐｻｷ 更級農業
和田 泉紀(2) 高校
ﾜﾀﾞ ﾐｽﾞｷ 長野日大

女子

1500m               1500m               

決勝決勝決勝

順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
22   760  760

55   965  965

11   963  963

66  2182 2182

44  2142 2142

33   956  956
欠場欠場



決勝 10月16日 12:40

大会記録          9,44.73

 1 小林 真帆(1) 高校  10,34.90 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾎ 長野

 2 八木 菜生子(1) 高校  10,52.09 
ﾔｷﾞ ﾅｵｺ 長野日大

 3 勝山 真子(1) 高校  11,09.80 
ｶﾂﾔﾏ ﾏｺ 長野日大

 4 曽根 真奈(2) 高校  11,42.77 
ｿﾈ ﾏﾅ 長野
渡辺 かりん(1) 高校
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｶﾘﾝ 長野日大

女子

3000m               3000m               

決勝決勝決勝

順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
22  2182 2182

33   960  960

11   964  964

44   811  811

55   962  962
欠場欠場



決勝 10月16日 13:45

大会記録            15.17

風速 +3.1

 1 山崎 智世(2) 高校     14.92 
ﾔﾏｻﾞｷ ﾁﾖ 長野吉田

 2 大日方 紗愛(2) 高校     15.15 
ｵﾋﾞﾅﾀ ｻｴ 学園長野

 3 庄田 ひかり(2) 高校     15.97 
ｼｮｳﾀﾞ ﾋｶﾘ 長野吉田

 4 風間 春香(1) 高校     17.51 
ｶｻﾞﾏ ﾊﾙｶ 市立長野

 5 武田 沙也加(2) 高校     18.31 
ﾀｹﾀﾞ ｻﾔｶ 松代

 6 高山 桃佳(1) 高校     18.75 
ﾀｶﾔﾏ ﾓﾓｶ 長野吉田
神田 真有(1) 高校
ｶﾝﾀﾞ ﾏﾕ 更級農業

女子

100mH(0.838m)       100mH(0.838m)       

決勝決勝決勝

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
88   757  757

33   999  999

22   758  758

77   928  928

44  1116 1116

66   773  773

55  2141 2141
欠場欠場



決勝 10月16日  9:10

大会記録          1,00.97

 1 瀧澤 彩(2) 高校   1,01.62 
ﾀｷｻﾞﾜ ｱﾔ 長野

 2 内山 成実(1) 高校   1,02.58 
ｳﾁﾔﾏ ﾅﾙﾐ 長野吉田

 3 山田 聡子(2) 高校   1,07.40 
ﾔﾏﾀﾞ ｻﾄｺ 長野

 4 庄田 ひかり(2) 高校   1,10.26 
ｼｮｳﾀﾞ ﾋｶﾘ 長野吉田

 5 風間 春香(1) 高校   1,10.53 
ｶｻﾞﾏ ﾊﾙｶ 市立長野

 6 川口 真生(2) 高校   1,15.69 
ｶﾜｸﾞﾁ ﾏｵ 長野

 7 小林 紗也加(1) 高校   1,16.47 
ｺﾊﾞﾔｼ ｻﾔｶ 市立長野

女子

400mH(0.762m)       400mH(0.762m)       

決勝決勝決勝

順順 ﾚｰﾝﾚｰﾝ No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
66   813  813

88   765  765

22   817  817

55   758  758

77   928  928

44   816  816

33   930  930



決勝 10月16日 11:10

大会記録         30,13.99

 1 永田 有希(2) 高校  30,04.00 
ﾅｶﾞﾀ ﾕｷ 長野吉田

 2 曽根 真奈(2) 高校  30,11.35 
ｿﾈ ﾏﾅ 長野

 3 川島 未佐貴(1) 高校  36,33.63 
ｶﾜｼﾏ ﾐｻｷ 更級農業

女子

5000mW              5000mW              

決勝決勝決勝

順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
22   759  759

大会新大会新
33   811  811

大会新大会新
11  2142 2142



決勝 10月16日  9:00

大会記録             1.63

今井 ちひろ(1) 高校
ｲﾏｲ ﾁﾋﾛ 長野吉田
井口 華穂(1) 高校
ｲｸﾞﾁ ｶﾎ 市立長野
水庫 郁実(1) 高校
ﾐｽﾞｸﾗ ｲｸﾐ 長野西
小林 愛麗(2) 高校
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｲﾘ 学園長野
下岡 夕奈(1) 高校
ｼﾓｵｶ ﾕｳﾅ 学園長野
山﨑 彩(1) 高校 欠場
ﾔﾏｻﾞｷ ｱﾔ 学園長野
越 美咲(1) 高校 欠場
ｺｼ ﾐｻｷ 篠ﾉ井
町田 佳菜子(2) 高校 欠場
ﾏﾁﾀﾞ ｶﾅｺ 長野吉田

女子

走高跳              走高跳              

決勝決勝決勝

順位順位順位 試技試技試技 ﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名氏  名氏  名 所属名所属名所属名 記録記録記録1m201m20 1m251m25 備考備考備考1m101m101m10 1m151m151m15 1m20 1m25 1m301m301m30 1m351m351m35 1m401m401m40 1m451m451m45 1m501m501m50
11 1010   768  768

-- -- -- -- -- OO OO XOXO XXXXXX  1.45 1.45

22 77   926  926
-- -- -- -- OO OO OO XXXXXX  1.40 1.40

33 88   796  796
-- -- -- -- XOXO OO OO XXXXXX  1.40 1.40

44 44   998  998
-- OO OO OO OO XXOXXO XXXXXX  1.35 1.35

55 55   989  989
-- OO OO OO XXXXXX  1.25 1.25

33   982  982

66  1101 1101

99   763  763



決勝 10月16日 11:30

大会記録             5.44

大日方 紗愛(2) 高校   5.02   5.42   5.21   5.35   5.29   5.11    5.42 
ｵﾋﾞﾅﾀ ｻｴ 学園長野   +3.3   +1.6   +0.5   +0.6   -0.4   +2.2    +1.6
中曽根 沙耶(1) 高校   4.89    X    X   5.01   4.95    X    5.01 
ﾅｶｿﾈ ｻﾔ 長野日大   +1.1   -0.8   +2.1    -0.8
小澤 花梨(1) 高校   4.80   4.57   3.43   4.69    X    X    4.80 
ｵｻﾞﾜ ｶﾘﾝ 市立長野   +1.4   +2.1   +0.1   +0.3    +1.4
北村 梨恵(2) 高校   4.55   4.70   4.77    X    X   4.60    4.77 
ｷﾀﾑﾗ ﾘｴ 長野吉田   +0.4   +1.6   +0.4   +1.0    +0.4
山崎 智世(2) 高校    X   4.75    X    X    X    X    4.75 
ﾔﾏｻﾞｷ ﾁﾖ 長野吉田   +0.2    +0.2
金田 智恵(2) 高校   4.68    X   4.54    X    X   4.67    4.68 
ｶﾈﾀ ﾁｴ 長野日大   +0.4   +1.7   -0.3    +0.4
水庫 郁実(1) 高校    X   4.48    X   4.28    X   4.56    4.56 
ﾐｽﾞｸﾗ ｲｸﾐ 長野西   +0.9   -1.0    0.0     0.0
竹内 彩華(2) 高校   4.42    X   4.42    -    -    -    4.42 
ﾀｹｳﾁ ｻﾔｶ 篠ﾉ井   +1.1   +2.0    +1.1
吉田 秀代(2) 高校   3.99   4.39   4.39    4.39 
ﾖｼﾀﾞ ﾋﾃﾞﾖ 長野吉田    0.0   +2.9   +1.3    +2.9
深沢 たまき(1) 高校 欠場
ﾌｶｻﾜ ﾀﾏｷ 松代

女子

走幅跳              走幅跳              

決勝決勝決勝

順位順位 試技試技 ﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名氏  名 所属名所属名 -1--1- -6--6- 記録記録-2--2- -3--3- -4--4- 備考備考
11 1212   999  999

-5--5-

22 1010   955  955

33 66   927  927

44 88   772  772

55 77   757  757

66 99   952  952

77 55   796  796

88 44  1098 1098

99 33   762  762

1111  1118 1118



決勝 10月16日 14:00

大会記録            11.66

渡邉 莉帆(2) 高校
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘﾎ 長野商業
渡邉 帆南(2) 高校
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾎﾅﾐ 長野商業
柄澤 真野(1) 高校
ｶﾗｻﾜ ﾏﾔ 長野西

女子

砲丸投(4.000kg)     砲丸投(4.000kg)     

決勝決勝決勝

順位順位 試技試技 ﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名氏  名 所属名所属名 -1--1- -2--2- -3--3- -4--4- -5--5- -6--6- 記録記録 備考備考
11 33   832  832

 9.44 9.44 10.3910.39 11.1211.12 11.4711.47 10.2910.29 10.6010.60  11.47  11.47 

22 11   831  831
 8.54 8.54  8.72 8.72  8.58 8.58  8.99 8.99  8.23 8.23  8.77 8.77   8.99   8.99 

33 22   797  797
 8.19 8.19  8.10 8.10  7.12 7.12   X  X  7.63 7.63  8.30 8.30   8.30   8.30 



決勝 10月16日 10:30

大会記録            39.93

渡邉 莉帆(2) 高校
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘﾎ 長野商業
黒岩 美怜(1) 高校
ｸﾛｲﾜ ﾐﾚｲ 長野
渡邉 帆南(2) 高校
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾎﾅﾐ 長野商業
依田 菜月(1) 高校
ﾖﾀﾞ ﾅﾂｷ 学園長野
山﨑 彩(1) 高校
ﾔﾏｻﾞｷ ｱﾔ 学園長野

女子

円盤投(1.000kg)     円盤投(1.000kg)     

決勝決勝決勝

順位順位 試技試技 ﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名氏  名 所属名所属名 -1--1- -2--2- -3--3- -4--4- -5--5- -6--6- 記録記録 備考備考
11 44   832  832

31.2331.23   X  X   X  X   O  O   O  O   O  O  31.23  31.23 

22 55   818  818
28.0028.00   X  X   O  O   X  X   X  X 29.8329.83  29.83  29.83 

33 33   831  831
28.2128.21   O  O   O  O   X  X   X  X   X  X  28.21  28.21 

44 22   981  981
  O  O   O  O 25.5425.54   O  O 26.0626.06   O  O  26.06  26.06 

55 11   982  982
  X  X 15.2215.22 17.4717.47   O  O   O  O   O  O  17.47  17.47 



決勝 10月16日 12:30

大会記録            43.34

井口 華穂(1) 高校
ｲｸﾞﾁ ｶﾎ 市立長野
依田 菜月(1) 高校
ﾖﾀﾞ ﾅﾂｷ 学園長野
吉田 秀代(2) 高校
ﾖｼﾀﾞ ﾋﾃﾞﾖ 長野吉田
柄澤 真野(1) 高校
ｶﾗｻﾜ ﾏﾔ 長野西
塚田 舞(2) 高校
ﾂｶﾀﾞ ﾏｲ 長野
中村 夏生(1) 高校
ﾅｶﾑﾗ ｶｵ 長野
竹内 彩華(2) 高校
ﾀｹｳﾁ ｻﾔｶ 篠ﾉ井
下岡 夕奈(1) 高校
ｼﾓｵｶ ﾕｳﾅ 学園長野
浅沼 彩花(2) 高校 欠場
ｱｻﾇﾏ ｱﾔｶ 学園長野

女子

やり投(0.600kg)     やり投(0.600kg)     

決勝決勝決勝

順位順位 試技試技 ﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名氏  名 所属名所属名 -1--1- -2--2- -3--3- -4--4- -5--5- -6--6- 記録記録 備考備考
11 99   926  926

37.8037.80   O  O   O  O   O  O   O  O   O  O  37.80  37.80 

22 88   981  981
  O  O 27.2327.23   O  O   O  O   O  O   X  X  27.23  27.23 

33 77   762  762
  O  O   O  O 22.8222.82   O  O 27.1227.12   O  O  27.12  27.12 

44 55   797  797
  O  O 25.8825.88   O  O   O  O   O  O   O  O  25.88  25.88 

55 44   819  819
  X  X   O  O 23.0723.07   O  O   O  O 24.3624.36  24.36  24.36 

66 33   812  812
  O  O   O  O 21.0221.02   O  O   O  O 24.2424.24  24.24  24.24 

77 66  1098 1098
20.5620.56   O  O   O  O   O  O   O  O 20.7120.71  20.71  20.71 

88 22   989  989
  O  O   O  O 14.1914.19   O  O   O  O 17.6017.60  17.60  17.60 

11   992  992



決勝 10月16日 12:25

大会記録            50.00

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   2 長野   814 前島 早瑛(2)     50.49 

ﾅｶﾞﾉ ﾏｴｼﾞﾏ ｻｴ
  817 山田 聡子(2)

ﾔﾏﾀﾞ ｻﾄｺ
  815 新井 美貴子(2)

ｱﾗｲ ﾐｷｺ
  812 中村 夏生(1)

ﾅｶﾑﾗ ｶｵ
 2   6 篠ﾉ井  1095 小伊藤 詩織(2)     51.10 

ｼﾉﾉｲ ｺｲﾄｳ ｼｵﾘ
 1097 北澤 奈々美(2)

ｷﾀｻﾞﾜ ﾅﾅﾐ
 1098 竹内 彩華(2)

ﾀｹｳﾁ ｻﾔｶ
 1096 春日 美咲(2)

ｶｽｶﾞ ﾐｻｷ
 3   7 長野吉田   769 稲垣 樹里(1)     51.71 

ﾅｶﾞﾉﾖｼﾀﾞ ｲﾅｶﾞｷ ｼﾞｭﾘ
  757 山崎 智世(2)

ﾔﾏｻﾞｷ ﾁﾖ
  764 藤牧 夏美(2)

ﾌｼﾞﾏｷ ﾅﾂﾐ
  766 鈴木 千穂(1)

ｽｽﾞｷ ﾁﾎ
 4   3 市立長野   928 風間 春香(1)     53.04 

ｲﾁﾘﾂﾅｶﾞﾉ ｶｻﾞﾏ ﾊﾙｶ
  924 西堀 彩夏(2)

ﾆｼﾎﾞﾘ ｱﾔｶ
  913 村松 広捺(1)

ﾑﾗﾏﾂ ﾋﾛﾅ
  927 小澤 花梨(1)

ｵｻﾞﾜ ｶﾘﾝ
  4 松代  1118 深沢 たまき(1)

ﾏﾂｼﾛ ﾌｶｻﾜ ﾀﾏｷ 欠場
 1117 小山 真帆(2)

ｺﾔﾏ ﾏﾎ
 1116 武田 沙也加(2)

ﾀｹﾀﾞ ｻﾔｶ
 1119 半田 愛(1)

ﾊﾝﾀﾞ ｱｲ
  5 学園長野

ｶﾞｸｴﾝﾅｶﾞﾉ 欠場

女子

4×100mR            4×100mR            

決勝決勝決勝



決勝 10月16日 15:10

大会記録          4,04.20

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   2 長野吉田   771 大野 史緖里(2)   3,58.90 

ﾅｶﾞﾉﾖｼﾀﾞ ｵｵﾉ ｼｵﾘ 大会新
  767 村上 りさ子(1)

ﾑﾗｶﾐ ﾘｻｺ
  765 内山 成実(1)

ｳﾁﾔﾏ ﾅﾙﾐ
  760 木田 真美子(2)

ｷﾀﾞ ﾏﾐｺ
 2   8 長野   816 川口 真生(2)   4,04.75 

ﾅｶﾞﾉ ｶﾜｸﾞﾁ ﾏｵ
  814 前島 早瑛(2)

ﾏｴｼﾞﾏ ｻｴ
  815 新井 美貴子(2)

ｱﾗｲ ﾐｷｺ
  817 山田 聡子(2)

ﾔﾏﾀﾞ ｻﾄｺ
 3   7 篠ﾉ井  1095 小伊藤 詩織(2)   4,10.56 

ｼﾉﾉｲ ｺｲﾄｳ ｼｵﾘ
 1100 高原 乃友莉(1)

ﾀｶﾊﾗ ﾉﾕﾘ
 1097 北澤 奈々美(2)

ｷﾀｻﾞﾜ ﾅﾅﾐ
 1096 春日 美咲(2)

ｶｽｶﾞ ﾐｻｷ
 4   6 長野日大   955 中曽根 沙耶(1)   4,10.59 

ﾅｶﾞﾉﾆﾁﾀﾞｲ ﾅｶｿﾈ ｻﾔ
  965 北田 芽衣(1)

ｷﾀﾀﾞ ﾒｲ
  963 宮坂 茜(2)

ﾐﾔｻｶ ｱｶﾈ
  951 外谷 理緒奈(1)

ﾄﾔ ﾘｵﾅ
 5   4 市立長野   913 村松 広捺(1)   4,19.31 

ｲﾁﾘﾂﾅｶﾞﾉ ﾑﾗﾏﾂ ﾋﾛﾅ
  924 西堀 彩夏(2)

ﾆｼﾎﾞﾘ ｱﾔｶ
  928 風間 春香(1)

ｶｻﾞﾏ ﾊﾙｶ
  926 井口 華穂(1)

ｲｸﾞﾁ ｶﾎ
  3 長野商業   835 清水 亮子(1)

ﾅｶﾞﾉｼｮｳｷﾞｮｳ ｼﾐｽﾞ ﾘｮｳｺ 欠場
  833 石井 芽衣(2)

ｲｼｲ ﾒｲ
  834 金川 都づ美(2)

ｶﾅｶﾞﾜ ﾂﾂﾞﾐ
  829 原山 麻優(2)

ﾊﾗﾔﾏ ﾏﾕ
  5 学園長野

ｶﾞｸｴﾝﾅｶﾞﾉ 欠場

女子

4×400mR            4×400mR            

決勝決勝決勝



決勝 10月16日 10:41

[ 1組] [ 2組]

新井 美貴子(2) 高校
ｱﾗｲ ﾐｷｺ 長野

オープン女子  

400m                400m                

決勝決勝決勝

順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考 順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
22   815  815

欠場欠場



オープン女子  オープン女子  

400m                400m                
タイムレースタイムレースタイムレース

順位順位 No.No. 氏  名氏  名 都道府県都道府県 所属名所属名 記録記録 備考備考 組組 順位順位



決勝 10月16日 12:41

山田 瑞歩(3) 高校
ﾔﾏﾀﾞ ﾐｽﾞﾎ 長野日大

オープン女子  

3000m               3000m               

決勝決勝決勝

順順 No.No. 氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考
66   959  959

欠場欠場



決勝 10月16日  9:00

依田 菜月(1) 高校
ﾖﾀﾞ ﾅﾂｷ 学園長野
原山 美優(1) 高校
ﾊﾗﾔﾏ ﾐﾕ 学園長野

オープン女子  

走高跳              走高跳              

決勝決勝決勝

順位順位順位 試技試技試技 ﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名氏  名氏  名 所属名所属名所属名 記録記録記録1m201m20 1m251m25 備考備考備考1m101m101m10 1m151m151m15 1m20 1m25 1m301m301m30 1m351m351m35 1m401m401m40 1m451m451m45 1m501m501m50
11 11   981  981

-- OO OO OO OO OO XXXXXX  1.35 1.35

22 22   983  983
OO OO XOXO XXXXXX  1.20 1.20



決勝 10月16日 10:30

大会記録             3.00

高原 乃友莉(1) 高校
ﾀｶﾊﾗ ﾉﾕﾘ 篠ﾉ井

オープン女子  

棒高跳              棒高跳              

決勝決勝決勝

順位順位順位 試技試技試技 ﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名氏  名氏  名 所属名所属名所属名 記録記録記録2m702m70 2m802m80 備考備考備考2m402m402m40 2m602m602m60 2m70 2m80 2m902m902m90
11 11  1100 1100

OO OO OO OO XXXXXX  2.80 2.80



決勝 10月16日 11:30

花岡 真理奈(1) 高校 欠場
ﾊﾅｵｶ ﾏﾘﾅ 長野吉田
今井 ちひろ(1) 高校 欠場
ｲﾏｲ ﾁﾋﾛ 長野吉田

オープン女子  

走幅跳              走幅跳              

決勝決勝決勝

順位順位 試技試技 ﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名氏  名 所属名所属名 -1--1- -6--6- 記録記録-2--2- -3--3- -4--4- 備考備考
11   770  770

-5--5-

22   768  768



決勝 10月16日  9:00

依田 菜月(1) 高校
ﾖﾀﾞ ﾅﾂｷ 学園長野

オープン女子  

ハンマー投(4.000kg) ハンマー投(4.000kg) 

決勝決勝決勝

順位順位 試技試技 ﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名氏  名 所属名所属名 -1--1- -2--2- -3--3- -4--4- -5--5- -6--6- 記録記録 備考備考
11 11   981  981

  O  O   O  O 25.7925.79  25.79  25.79 


	女子決勝記録一覧
	決勝記録一覧表

	TP02002000
	用紙

	TP02003000
	用紙

	TP02005000
	用紙

	TP02006000
	用紙

	TP02008000
	用紙

	TP02010000
	用紙

	TP02032000
	用紙

	TP02042000
	用紙

	TP02061000
	用紙

	TP02071000
	用紙

	TP02073000
	用紙

	TP02083000
	用紙

	TP02093000
	用紙

	TP02112000
	用紙

	TP02601000
	用紙

	TP02603000
	用紙

	TP04005000
	用紙

	TP04010000
	用紙

	TP04071000
	用紙

	TP04072000
	用紙

	TP04073000
	用紙

	TP04103000
	用紙


