
決勝 4月16日 11:00

風速 -0.5

 1 長村 紋(2) 高校生    13.89 
ｵｻﾑﾗ ｱﾔ 創造学園高

 2 上原 香里(1) 高校生    18.28 
ｶﾐﾊﾗ ｶｵﾘ 創造学園高

女子

100m                
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順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
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決勝 4月16日 10:15

[ 1組] 風速 -2.7 [ 2組] 風速 -0.3

 1 小林 沙綾(1) 中学生     15.89  1 片桐 穂花(2) 中学生     14.67 
ｺﾊﾞﾔｼ ｻｱﾔ 富士見中 ｶﾀｷﾞﾘ ﾎﾉｶ 望月AC

 2 赤羽 菜奈(2) 中学生     15.90  2 丹羽 朱里(3) 中学生     14.87 
ｱｶﾊﾈ ﾅﾅ 岡谷東部中 ﾆﾜ ｱｶﾘ 茅野北部中

 3 平谷 楓花(2) 中学生     16.02  3 清水 晶絵(2) 中学生     15.08 
ﾋﾗﾔ ﾌｳｶ 岡谷東部中 ｼﾐｽﾞ ｱｷｴ 望月AC

 4 坂本 悠里(1) 中学生     16.15  4 池上 真理奈(3) 中学生     15.10 
ｻｶﾓﾄ ﾕﾘ 富士見中 ｲｹｶﾞﾐ ﾏﾘﾅ 長峰中

 5 武井 瑞季(2) 中学生     16.19  5 中井 優(2) 中学生     15.15 
ﾀｹｲ ﾐｽﾞｷ 岡谷東部中 ﾅｶｲ ﾕｳ 富士見中

 6 深沢 里奈(1) 中学生     16.20 三浦 遥果(2) 中学生
ﾌｶｻﾜ ﾘﾅ 富士見中 ﾐｳﾗ ﾊﾙｶ 飯田高陵中
小林 茉美(1) 中学生 岡山 未来(3) 中学生
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾐ 富士見中 ｵｶﾔﾏ ﾐｷ 飯田高陵中

[ 3組] 風速 +1.3

 1 田中 里佳(1) 中学生     14.35 
ﾀﾅｶ ﾘｶ 望月AC

 2 髙木 聡美(2) 中学生     14.59 
ﾀｶｷﾞ ｻﾄﾐ 岡谷東部中
北原 京子(3) 中学生
ｷﾀﾊﾗ ｷｮｳｺ 飯田高陵中
征矢野 美結(2) 中学生
ｿﾔﾉ ﾐﾕ 飯田高陵中
高田 侑花(3) 中学生
ﾀｶﾀﾞ ﾕｶ 飯田高陵中
伊東 沙織(3) 中学生
ｲﾄｳ ｻｵﾘ 飯田高陵中
成澤 由佳(3) 中学生
ﾅﾙｻﾜ ﾕｶ 飯田高陵中
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決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 ﾚｰﾝ



   1 田中 里佳(1) 中学生 望月AC     14.35 (+1.3)   3   1
   2 髙木 聡美(2) 中学生 岡谷東部中     14.59 (+1.3)   3   2
   3 片桐 穂花(2) 中学生 望月AC     14.67 (-0.3)   2   1
   4 丹羽 朱里(3) 中学生 茅野北部中     14.87 (-0.3)   2   2
   5 清水 晶絵(2) 中学生 望月AC     15.08 (-0.3)   2   3
   6 池上 真理奈(3) 中学生 長峰中     15.10 (-0.3)   2   4
   7 中井 優(2) 中学生 富士見中     15.15 (-0.3)   2   5
   8 小林 沙綾(1) 中学生 富士見中     15.89 (-2.7)   1   1
   9 赤羽 菜奈(2) 中学生 岡谷東部中     15.90 (-2.7)   1   2
  10 平谷 楓花(2) 中学生 岡谷東部中     16.02 (-2.7)   1   3
  11 坂本 悠里(1) 中学生 富士見中     16.15 (-2.7)   1   4
  12 武井 瑞季(2) 中学生 岡谷東部中     16.19 (-2.7)   1   5
  13 深沢 里奈(1) 中学生 富士見中     16.20 (-2.7)   1   6  115
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   75
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   89
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決勝 4月16日  9:00

[ 1組] 風速 +0.5 [ 2組] 風速 +2.2

 1 中島 あかり 小学生     16.51  1 土屋 かなめ(6) 小学生     15.51 
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｶﾘ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ ﾂﾁﾔ ｶﾅﾒ 望月AC

 2 矢島 あすみ(3) 小学生     17.67  2 清水 千亜紀(6) 小学生     16.04 
ﾔｼﾞﾏ ｱｽﾐ 金沢小 ｼﾐｽﾞ ﾁｱｷ 望月AC

 3 山本 紗矢香(3) 小学生     18.68  3 木内 麻衣子(6) 小学生     16.22 
ﾔﾏﾓﾄ ｻﾔｶ 諏訪FA ｷｳﾁ ﾏｲｺ 望月AC

 4 小林 美月(4) 小学生     19.58 徳竹 美友(5) 小学生
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾂﾞｷ 望月AC ﾄｸﾀｹ ﾐﾕ 下諏訪南小
宮坂 莉奈(5) 小学生 中澤 毬乃(6) 小学生
ﾐﾔｻｶ ﾘﾅ 諏訪FA ﾅｶｻﾞﾜ ﾏﾘﾉ 四賀小

No. 氏  名 所属名 記録／備考 氏  名
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   1 土屋 かなめ(6) 小学生 望月AC     15.51 (+2.2)   2   1
   2 清水 千亜紀(6) 小学生 望月AC     16.04 (+2.2)   2   2
   3 木内 麻衣子(6) 小学生 望月AC     16.22 (+2.2)   2   3
   4 中島 あかり 小学生 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ     16.51 (+0.5)   1   1
   5 矢島 あすみ(3) 小学生 金沢小     17.67 (+0.5)   1   2
   6 山本 紗矢香(3) 小学生 諏訪FA     18.68 (+0.5)   1   3
   7 小林 美月(4) 小学生 望月AC     19.58 (+0.5)   1   4
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決勝 4月16日 11:30

 1 田中 舞奈(6) 小学生  3,48.03 
ﾀﾅｶ ﾏｲﾅ 豊平小

 2 賀来 真穂(6) 小学生  3,58.11 
ｶﾗｲ ﾏﾎ 金沢小

 3 五味 遥(5) 小学生  3,58.97 
ｺﾞﾐ ﾊﾙｶ 玉川小

 4 宮坂 莉奈(5) 小学生  4,05.26 
ﾐﾔｻｶ ﾘﾅ 諏訪FA

 5 山田 光来(5) 小学生  4,05.26 
ﾔﾏﾀﾞ ﾐﾂｷ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ

 6 山本 紗矢香(3) 小学生  4,19.78 
ﾔﾏﾓﾄ ｻﾔｶ 諏訪FA

 7 矢島 あすみ(3) 小学生  4,23.75 
ﾔｼﾞﾏ ｱｽﾐ 金沢小

 8 守屋 あみ(5) 小学生  4,27.75 
茅野陸上ｸﾗﾌﾞ

 9 原田 陽菜(4) 小学生  4,44.82 
ﾊﾗﾀﾞ ﾋﾅ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ

10 伊藤 梨奈(5) 小学生  4,54.34 
ｲﾄｳ ﾘﾅ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ

11 瀬戸 優奈(5) 小学生  4,57.38 
ｾﾄ ﾕｳﾅ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ

12 名取 陽(5) 小学生  4,58.12 
ﾅﾄﾘ ﾐﾅﾐ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ

13 矢崎 楓(5) 小学生  5,18.83 
ﾔｻﾞｷ ｶｴﾃﾞ 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ
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決勝 4月16日 9:30

 1 上原 舞(1) 中学生  5,13.47 
ｳｴﾊﾗ ﾏｲ 永明中学校

 2 矢澤 茉璃奈(1) 中学生  5,36.48 
ﾔｻﾞﾜ ﾏﾘﾅ 諏訪市陸協

 3 窪田ふれあ(1) 中学生  5,39.48 
ｸﾎﾞﾀ ﾌﾚｱ 富士見中

 4 小林 純玲(2) 中学生  5,40.88 
ｺﾊﾞﾔｼ ｽﾐﾚ 茅野東部中

 5 五味 あかり(3) 中学生  5,50.15 
ｺﾞﾐ ｱｶﾘ 長峰中

 6 中村 日菜子(2) 中学生  5,53.63 
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾅｺ 岡谷東部中

 7 曽我 星良(1) 中学生  5,54.45 
ｿｶﾞ ｾｲﾗ 富士見中

 8 田中 杏子(1) 中学生  6,01.31 
ﾀﾅｶ ｷｮｳｺ 永明中学校

 9 植松 美香子(2) 中学生  6,06.19 
ｳｴﾏﾂ ﾐｶｺ 富士見中

10 田宮 栞奈(1) 中学生  6,22.19 
ﾀﾐﾔ ｶﾝﾅ 富士見中

11 小池 香穂(3) 中学生  6,32.34 
ｺｲｹ ｶﾎ 長峰中
磯村 実佑(2) 中学生
ｲｿﾑﾗ ﾐﾕ 飯田高陵中
長谷川 美波(3) 中学生
ﾊｾｶﾞﾜ ﾐﾅﾐ 飯田高陵中

No. 氏  名 所属名 記録／備考
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決勝 4月16日 9:00

柘植 みなみ(2) 中学生
ﾂｹﾞ ﾐﾅﾐ 岡谷東部中
小池 優雅(2) 中学生
ｺｲｹ ﾕｳｶ 長峰中
山田 奈々(2) 中学生
ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾅ 岡谷東部中
松村 亜美(2) 中学生
ﾏﾂﾑﾗ ｱﾐ 長峰中
五味 杏奈(2) 中学生
ｺﾞﾐ ｱﾝﾅ 長峰中
宮坂 侑希(2) 中学生
ﾐﾔｻｶ ﾕｷ 長峰中
加藤 まどか(3) 中学生 欠場
ｶﾄｳ ﾏﾄﾞｶ 飯田高陵中
三浦 遥果(2) 中学生 欠場
ﾐｳﾗ ﾊﾙｶ 飯田高陵中
岡山 未来(3) 中学生 欠場
ｵｶﾔﾏ ﾐｷ 飯田高陵中
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決勝 4月16日 9:00

2m50
宮坂 あきほ(3) 中学生 - - - - - XXO O O O O
ﾐﾔｻｶ ｱｷﾎ 永明中学校 XXX
高橋 美凪(3) 中学生 - - - - - O O XO XXO XXO
ﾀｶﾊｼ ﾐﾅｷﾞ 永明中学校 XXX
両角 茜音(2) 中学生 - - - - - O O O O XXX
ﾓﾛｽﾞﾐ ｱｶﾈ 永明中学校
篠原 涼夏(2) 中学生 - - - - - O XO XXX
ｼﾉﾊﾗ ｽｽﾞｶ 永明中学校
上原 舞(1) 中学生 - - XO O O O XXX
ｳｴﾊﾗ ﾏｲ 永明中学校
沢 芽依美(2) 中学生 - O XXX
ｻﾜ ﾒｲﾐ 上田五中
依田 弘美(2) 中学生 O XXX
ﾖﾀﾞ ﾋﾛﾐ 上田五中
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決勝 4月16日 11:00

小林祥子(3) 高校生   X  4.18  4.37    4.37 
ｺﾊﾞﾔｼｼｮｳｺ 岡谷南  +4.1  +1.7    +1.7
長村 紋(2) 高校生  4.08   X  3.99    4.08 
ｵｻﾑﾗ ｱﾔ 創造学園高  +2.7  +3.6    +2.7

-1- -2- -5- -6-

女子

走幅跳              

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

2 1  1978
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-3- -4-



決勝 4月16日 11:00

松坂 春子(2) 中学生  4.45  4.59  4.50    4.59 
ﾏﾂｻﾞｶ ﾊﾙｺ 富士見中  +1.4  +4.6  +2.7    +4.6
清水 晶絵(2) 中学生  4.01  4.16  4.21    4.21 
ｼﾐｽﾞ ｱｷｴ 望月AC  +1.8  -0.5  +2.5    +2.5
田中 里佳(1) 中学生  3.91  3.83  3.91    3.91 
ﾀﾅｶ ﾘｶ 望月AC  -4.7  -0.6  +1.0    -4.7
桑田 遥(2) 中学生   X   X  3.90    3.90 
ｸﾜﾀ ﾊﾙｶ 上田五中  +2.4    +2.4
原 皐月(3) 中学生  3.88  3.79  3.82    3.88 
ﾊﾗ ｻﾂｷ 茅野北部中  -0.2  +2.9  +3.4    -0.2
片桐 穂花(2) 中学生  3.81  3.86  3.87    3.87 
ｶﾀｷﾞﾘ ﾎﾉｶ 望月AC  -7.5  -0.6  -1.0    -1.0
原 しおり(2) 中学生   X  3.68   X    3.68 
ﾊﾗ ｼｵﾘ 岡谷東部中  +1.2    +1.2
坂本 悠里(1) 中学生  3.54  3.49  3.45    3.54 
ｻｶﾓﾄ ﾕﾘ 富士見中  +0.2  +1.4  +0.8    +0.2
小林 苑佳(2) 中学生  3.22   X  2.90    3.22 
ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾉｶ 岡谷東部中  -3.0  -2.8    -3.0
藤森 加那子(2) 中学生   X  2.51  2.68    2.68 
ﾌｼﾞﾓﾘ ｶﾅｺ 長峰中   0.0   0.0     0.0
塩澤 瑠(2) 中学生 欠場
ｼｵｻﾞﾜ ﾙｲ 飯田高陵中
三浦 遥果(2) 中学生 欠場
ﾐｳﾗ ﾊﾙｶ 飯田高陵中
北原 京子(3) 中学生 欠場
ｷﾀﾊﾗ ｷｮｳｺ 飯田高陵中
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決勝 4月16日 11:00

土屋 かなめ(6) 小学生  3.59  3.50  3.76    3.76 
ﾂﾁﾔ ｶﾅﾒ 望月AC  +0.1  -1.6  +1.3    +1.3
木内 麻衣子(6) 小学生  3.43   X   X    3.43 
ｷｳﾁ ﾏｲｺ 望月AC  +1.2    +1.2
清水 千亜紀(6) 小学生  3.21  3.31  3.19    3.31 
ｼﾐｽﾞ ﾁｱｷ 望月AC  -1.8  +1.1  +4.2    +1.1
中澤 毬乃(6) 小学生 欠場
ﾅｶｻﾞﾜ ﾏﾘﾉ 四賀小

小学女子      

走幅跳              

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- 記録 備考
1 4    27
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決勝 4月16日 8:30

小林明日香(2) 中学生
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽｶ 上田五中
遠藤 瑞希(1) 中学生
ｴﾝﾄﾞｳ ﾐｽﾞｷ 富士見中
加藤 まどか(3) 中学生 欠場
ｶﾄｳ ﾏﾄﾞｶ 飯田高陵中
高田 侑花(3) 中学生 欠場
ﾀｶﾀﾞ ﾕｶ 飯田高陵中
岡山 未来(3) 中学生 欠場
ｵｶﾔﾏ ﾐｷ 飯田高陵中
林 かおり(2) 中学生 欠場
ﾊﾔｼ ｶｵﾘ 飯田高陵中

中学女子      

砲丸投(2.721kg)     

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

 6.16  5.21

-3- -4- -5- -6-

  X  6.04
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2 1   132
 5.69  6.12  6.06  6.15   6.15 

3  4899

4  4893

5  4895

6   107



決勝 4月16日 9:30

小林祥子(3) 高校生
ｺﾊﾞﾔｼｼｮｳｺ 岡谷南

記録 備考
1 1   188

19.87   O  19.87 

-3- -4- -5- -6-

  O   O   O   O

女子

円盤投(1.000kg)     

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 4月16日 9:30

沢 芽依美(2) 中学生
ｻﾜ ﾒｲﾐ 上田五中
小林明日香(2) 中学生
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽｶ 上田五中
桑田 遥(2) 中学生
ｸﾜﾀ ﾊﾙｶ 上田五中
林 かおり(2) 中学生 欠場
ﾊﾔｼ ｶｵﾘ 飯田高陵中

中学女子      

円盤投(1.000kg)     

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

  O   O

-3- -4- -5- -6-

  O   O

記録 備考
1 2  4259

  O   O   O

  X   O

15.01  15.01 

2 3  4264
  O 14.83   O   O  14.83 

3 1  4258
  X   O 14.48   O  14.48 

4   107



決勝 4月16日 10:30

池上 成美(2) 中学生
ｲｹｶﾞﾐ ﾅﾙﾐ 長峰中
小林 茜(2) 中学生
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｶﾈ 長峰中
依田 弘美(2) 中学生
ﾖﾀﾞ ﾋﾛﾐ 上田五中

中学女子      

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ         

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

  O 30.04

-3- -4- -5- -6-

23.22   O

記録 備考
1 3    88

  O   O   O

  O 23.12

  O  30.04 

2 2    92
  X   O   O

  O  23.12 

  O  23.22 

3 1  4263
  O   O   O


	1
	2
	3

