




















開催日 平成22年6月6日（日） 混成競技記録表   得点表  （男子・[女子]） 共通女子  四種競技

陸協名 長野 [20] 競技会名 第４９回県中学校総合体育大会夏季大会中信地区予ｺｰﾄﾞ  [10203504] 混成審判長  石黒　勝美

競技場名 県松本平広域公園 ｺｰﾄﾞ  [201020] 記録主任：  江橋　邦男

 5820  3669  3586  3628  5688  6046  5769  5770  5979  3428
木ノ内　涼香(3)宮崎　里奈(2) 増子　夏美(3) 福嶋　美香(3) 百瀬　暖佳(3) 安達　裕美(2) 新井　咲(1) 武田　ほのか(2)小柳津　春佳(2)松村　汐里(2)

松島 大野川 三郷 梓川 清水 女鳥羽 丸ﾉ内 丸ﾉ内 筑摩野 穂高東
100mH    18.48   440    19.17   375    18.67   422    19.81   318    21.43   194    20.59   255    19.75   323    21.84   167    24.10    53    22.24   143

  (+0.6)   440   (+0.6)   375   (+0.6)   422   (+0.6)   318   (+0.6)   194   (+0.6)   255   (+0.6)   323   (+0.6)   167   (+0.6)    53   (+0.6)   143
HJ     1.30   409     1.30   409     1.20   312     1.20   312     1.36   470     1.15   266     1.20   312     1.15   266     1.25   359     1.15   266

  849   784   734   630   664   521   635   433   412   409
SP     7.40   361     7.14   344     6.66   313     6.95   332     6.63   311     6.77   320     5.78   257     6.30   290     6.33   292     5.66   250

 1210  1128  1047   962   975   841   892   723   704   659
200m    30.22   467    30.77   430    30.78   429    30.20   468    30.68   436    30.77   430    32.57   318    33.34   274    33.27   278    32.53   320

  (+1.9)  1677   (+1.9)  1558   (+1.9)  1476   (+1.9)  1430   (+1.9)  1411   (-1.7)  1271   (+1.9)  1210   (-1.7)   997   (-1.7)   982   (-1.7)   979
総得点  1677  1558  1476  1430  1411  1271  1210   997   982   979
順位     1     2     3     4     5     6     7     8     9    10

 6112  3449
武居　愛佳(3) 豊川　麻里(2)

附属松本 穂高東
100mH    23.42    81    22.53   126

  (+0.6)    81   (+0.6)   126
HJ     1.10   222       NM     0

  303   126
SP     7.21   348     5.17   219

  651   345
200m    33.66   257    34.15   232

  (-1.7)   908   (-1.7)   577
総得点   908   577
順位    11    12
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