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1 水上　優斗 駒ヶ根中沢ＲＣ６ 6.43 1 蟹澤　淳平 駒ヶ根東２ 9.31 1 越髙　幸規 松川高１ 11.02 1 前澤　利弥 下伊那郡陸協 28.07

2 大澤　智樹 駒ヶ根中沢ＲＣ５ 6.58 2 春日　千速 駒ヶ根東２ 9.35 2 宮島　卓也 阿南高１ 11.18 2 牛山　純一 全諏訪駅伝部 28.13

3 松澤　拓弥 喬木第一６ 7.04 3 藤木　悠太 駒ヶ根中沢ＲＣ２ 9.40 3 宮澤　齋次 松川高２ 11.30 3 牛山　雄平 諏訪二葉高３ 28.24

4 吉川　健成 松川陸上ク６ 7.05 4 満澤　崇央 駒ヶ根中沢ＲＣ２ 9.51 4 小林　尚登 阿南高１ 11.32 4 松山　克敏 下伊那郡陸協 28.48

5 宮下　晴貴 駒ヶ根ＳＳ６ 7.07 5 田畑　雅伸 ＩＳＪｒ駅伝ク３ 10.02 5 坂田　健訓 阿南高２ 11.48 5 松村　健一 下伊那郡陸協 29.38

6 川島　恵一 会染６ 7.09 6 遠藤　千有 伊那松川２ 10.08 6 高橋　一眞 飯田工業高２ 12.12 6 滝沢　優也 篠ノ井高２ 29.45

7 塩澤　耕大 イイダッシュ６ 7.13 7 吉川　健真 飯田高陵２ 10.09 7 遠山　晃広 下農高１ 12.31 7 桃澤　大祐 上農高２ 29.55

8 満澤　辰祥 駒ヶ根中沢ＲＣ４ 7.28 8 高橋　悠平 原２ 10.16 8 高坂　昌二 阿智ＲＣ 12.38 8 勾田　達也 飯田市陸協 30.00

9 竹村　吉晃 駒ヶ根中沢ＲＣ５ 7.34 9 熊谷　皐 伊那松川２ 10.20 9 松澤　哲也 下農高２ 12.41 9 平山　勝重 辰野陸協 30.08

10 真島　雅季 北安松川５ 7.35 10 原　謙二郎 ＩＳＪｒ駅伝ク２ 10.23 10 伊藤　和輝 阿南高１ 12.53 10 矢花　之宏 全諏訪駅伝部 30.26

11 位高　光明 いがら陸上ク６ 7.42 11 松下　治正 小諸東２ 10.30 11 木下　翔太 下農高２ 13.05 11 池上　幸助 トーハツマリーン 30.26

12 松下　湧登 松川陸上ク６ 7.43 12 湯澤　舜 駒ヶ根東１ 10.33 12 林　拓真 飯田工業高２ 13.06 12 涌井　紀宣 阿南高２ 30.29

13 林　幹太 松川陸上ク５ 7.46 13 宮下　直哉 伊那松川２ 10.39 13 高橋　佑太 松川高２ 13.22 13 笠原　祥多 諏訪二葉高１ 30.40

14 遠山　輝 阿智ＲＣ６ 7.50 14 福澤　弘樹 駒ヶ根東１ 10.44 14 高見澤　和希 阿南高２ 13.23 14 樋口　正晃 上農高２ 30.40

15 澤田　大希 いがら陸上ク６ 7.52 15 小澤　恵太 駒ヶ根中沢ＲＣ１ 10.50 15 福沢　弘貴 下農高１ 13.26 15 越野　晃寛 篠ノ井高１ 30.44

16 村松　康平 天龍６ 7.58 16 安藤　拓真 駒ヶ根東１ 10.51 16 目黒　大輔 飯田工業高１ 13.27 16 小松　直斗 下諏訪向陽高２ 30.49

17 椚谷　和久 松川陸上ク５ 7.59 17 金成　孝司 原１ 10.54 17 渡邊　修平 飯田工業高２ 13.37 17 金子　大樹 諏訪清陵高 31.03

18 田畑　嵩明 いがら陸上ク５ 7.59 18 宮脇　拓海 駒ヶ根東２ 10.56 18 米山　裕馬 飯田工業高１ 14.03 18 小林　巧 下諏訪向陽高１ 31.05

19 岡田　稜 駒ヶ根中沢ＲＣ５ 7.60 19 小林　直樹 原1 10.57 19 宮下　怜司 下農高２ 14.20 19 手塚　道夫 松本自衛隊 31.09

20 井原　巧 阿智ＲＣ６ 8.03 20 下平　彬宏 駒ヶ根東１ 11.11 20 20 金澤　雅文 松本自衛隊 31.10

21 井口　翔太 駒ヶ根ＳＳ５ 8.05 21 位高　秀明 ＩＳＪｒ駅伝ク１ 11.14 21 21 松下　善幸 飯田市陸協 31.11

22 原　知也 阿智ＲＣ６ 8.06 22 馬場　信介 駒ヶ根東１ 11.15 22 22 後沢　広大 飯田高１ 31.33

23 曽根原　賢 駒ヶ根ＳＳ４ 8.07 23 清水　賢太 駒ヶ根東２ 11.18 23 23 川口　千尋 松本自衛隊 31.39

24 春日　駿輝 駒ヶ根中沢ＲＣ５ 8.07 24 田畑　圭夫 ＩＳＪｒ駅伝ク１ 11.19 24 24 有賀　凌 下諏訪向陽高１ 32.00

25 森本　諒 喬木陸上ク６ 8.19 25 竹村　泰地 駒ヶ根東１ 11.21 25 25 比嘉　良侑 松本自衛隊 32.08

26 木下　翔太 喬木陸上ク５ 8.19 26 橋爪　孔明 伊那松川２ 11.22 26 26 田中　秀一 トーハツマリーン 32.19

27 藤倉　大地 阿智ＲＣ５ 8.22 27 菅沼　諒太 駒ヶ根東１ 11.22 27 27 西永　佳人 下伊那郡陸協 32.28

28 牛山　一成 阿智ＲＣ５ 8.25 28 小野寺　陸 原1 11.25 28 28 中嶋　佑太 阿南高１ 32.41

29 平沢　耕作 天龍６ 8.29 29 椚谷　健 高森１ 11.34 29 29 山梨　紘一郎 飯田市陸協 32.56

30 桜井　大希 阿智ＲＣ４ 8.30 30 斎藤　優 駒ヶ根東１ 11.42 30 30 山崎　将輝 篠ノ井高２ 33.01

31 松下　哲也 松川陸上ク４ 8.35 31 平沢　駿太 高森１ 11.45 31 31 松本　忠史 篠ノ井高２ 33.43

32 久保敷　昇悟 いがら陸上ク５ 8.41 32 下平　隼大 旭ヶ丘１ 12.09 32 32 小口　雅徳 下諏訪向陽高１ 34.06

33 柴田　健人 いがら陸上ク４ 8.41 33 上野　蒼生 王滝２ 12.11 33 33 伊藤　孝寛 松川ＲＣ 34.31

34 小松　和真 阿智ＲＣ４ 8.42 34 原　朋希 阿智３ 12.18 34 34 坂口　将也 松本自衛隊 34.36

35 近藤　裕哉 松川陸上ク５ 8.46 35 松下　潤也 伊那松川２ 12.32 35 35 倉島　俊治 篠ノ井高１ 34.39

36 山口　泰知 阿智ＲＣ４ 8.47 36 高橋　瞬 伊那松川２ 12.36 36 36 酒井　剛 飯田市陸協 35.00

37 井原　徹大 阿智ＲＣ５ 8.51 37 小木曽　晃介 伊那松川２ 13.08 37 37 正木　慎吾 飯田工業高２ 35.44

38 高田　泰彦 松川陸上ク４ 8.54 38 福與　翼 緑ヶ丘１ 13.10 38 38 柴田　銀河 阿南高１ 36.08

39 原　昌也 阿智ＲＣ５ 9.06 39 竹折　優太 緑ヶ丘１ 13.12 39 39 坂井　駿斗 阿南高１ 37.16

40 田畑　篤偲 いがら陸上ク５ 9.08 40 酒井　淳 緑ヶ丘１ 13.39 40 40 梶田　佳祐 下農高２ 39.04

41 原　佳汰 阿智ＲＣ５ 9.08 41 41 41

42 位高　宏明 いがら陸上ク４ 9.08 42 42 42

43 近藤　雅哉 松川陸上ク４ 9.09 43 43 43

44 岩村　浩貴 いがら陸上ク６ 9.11 44 44 44

45 井原　吉実 阿智ＲＣ４ 9.24 45 45 45

46 近藤　恵哉 松川陸上ク４ 9.35 46 46 46

47 小瀬水　渉 天龍５ 9.38 47 47 47
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