
 大会コード 10200513 
 

第１５回 伊那市小中学生陸上競技記録会 

記録集 

 
期 日： 平成２２年 ６月１３日（日） 
主 催： 伊那市教育委員会・伊那市体育協会陸上部 
会 場： 伊那市総合運動場陸上競技場（202030） 
審判長： 北澤 秋司   記録主任：田中  聡 

 
■ この大会で樹立された記録 
月日 種目 予・決 記録 氏名 男女 所属 従来の記録 備考 

6/13 小学４年 100m 予選 １４秒８２(-0.5) 北原拓未 男 美篶小 4 １５秒３０ 大会新 

6/13 小学４年 100m 決勝 １５秒０１(-1.8) 北原拓未 男 美篶小 4 １５秒３０ 大会新 

6/13 砲丸投(2.721ｋg) 決勝 ７ｍ７７ 中山真緒 女 東部中 2 ４ｍ６９ 大会新 

6/13 砲丸投(2.721kg) 決勝 ７ｍ５８ 登内彩香 女 東部中 2 ４ｍ６９ 大会新 

         

         

 
■グラウンドコンディション 
 

月  日 時  刻 天  候 風  向 風速 m/s 気温 ℃ 湿度 ％ 計測場所 

２０10／６／１３ ９：００ 曇 南西 ０．１ ２３．５ ５５ 

  

  １０：００ 曇 南東 ０．２ ２３．７ ５５ 

  １１：００ 曇 南 １．５ ２４．５ ４６ 

  １２：００ 曇 南南西 ２．５ ２５．５ ４７ 

        

              

 



第15回伊那市小中学生陸上競技記録会                                              
　　主催：伊那市教育委員会・伊那市体育協会陸上競技部                            
　　期日：平成22年6月13日(日)                                                   

決勝記録一覧表
女  子 【競技場】202030  伊那市営陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録
06/13 小学４年女子  -2.1 下平里紗(4) 16.70 三澤　史佳(4) 16.90 井口　侑香(4) 16.91 伊澤　珠里(4) 16.99 田畑　佳純(4) 17.34 向山弥那(4) 17.53 北條　陽香(4) 17.72 河合　夏海(4) 17.75

１００ｍ 東春近小 手良小 伊那小 高遠北小 富県小 伊那東小 伊那東小 西箕輪小
06/13 綿貫　あや(4) 3.00(-1.4) 林　　史華(4) 2.88(-1.3) 織井由夏(4) 2.62(-0.4) 向山　望愛(4) 2.59(-1.4) 上田　円(4) 2.57(-1.4) 髙橋　佑果(4) 2.54(+1.4) 多田羅花梨(4) 2.53(-0.6) 西村　恵実(4) 2.49(-1.4)

走幅跳 美篶小 高遠小 東春近小 美篶小 西春近南小 高遠小 高遠北小 伊那小
06/13 中村さゆき(4) 29.18 名取　素子(4) 28.37 篠平華菜(4) 27.07 鈴木　優梨香(4) 23.73 原　　千聡(4) 23.09 大井　萌花(4) 22.32 市川　優佳(4) 21.69 春日　美樹(4) 20.50

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投(1号 東春近小 西箕輪小 東春近小 伊那東小 高遠小 西箕輪小 西春近南小 美篶小
06/13 美篶小     1,08.01 伊那東小     1,08.05 西箕輪小     1,08.52 伊那小     1,09.20 東春近小     1,09.21 高遠北小     1,09.40 西春近南小     1,11.18 高遠北小     1,12.44

４×１００ｍＲ 春日　美樹(4) 北條　陽香(4) 原　涼菜(4) 西村　恵実(4) 織井由夏(4) 片倉万喜(4) 中村　加奈(4) 伊澤　珠里(4)
井上　菜々子(4) 池上　葵(4) 河合　夏海(4) 埋橋　優衣(4) 下平里紗(4) 三澤亜優(4) 春日　莉帆(4) 林　　早紀(4)
伊澤　夢伽(4) 横山　由佳(4) 橋爪和佳奈(4) 金子　愛果(4) 田中典子(4) 田中奈那(4) 市川　優佳(4) 繁野　悠風(4)
西澤　杏子(4) 越崎　貴咲(4) 井地　慶乃(4) 井口　侑香(4) 篠平華菜(4) 野溝麻莉菜(4) 小林　夏穂(4) 名和　柾代(4)

06/13 小学５年女子  -2.4 春日　笑里(5) 15.69 両角　あずさ(5) 15.78 向山　芽美(5) 16.13 北條　奎(5) 16.41 小松　菜奈花(5) 16.53 十文字いよ(5) 16.81 市ノ羽　佳恵(5) 16.96 若狭　美穂(5) 16.98
１００ｍ 手良小 新山小 手良小 西箕輪小 伊那小 伊那東小 長谷小 西春近南小

06/13 柴田　芽育(5) 3.65(+1.6) 寺澤　純香(5) 3.41(+1.0) 春日　彩花(5) 3.32(+1.6) 松崎　美優(5) 3.28(+1.8) 村田　菜々子(5)3.24(+0.8) 原　悠夏(5) 3.00(+0.8) 新井　聖羅(5) 2.96(+0.7) 小牧　真衣(5) 2.92(+0.9)
走幅跳 手良小 手良小 美篶小 西箕輪小 美篶小 伊那北小 西春近南小 富県小

06/13 山口　なつき(5) 35.12 伊東　真輝(5) 31.51 中山　桜来(5) 28.95 柿木　成美(5) 26.30 田口　千莉(5) 25.95 中嶋　由貴(5) 23.37 有賀　みゆ(5) 13.16 生駒　あんな(5) 11.91
ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投(1号 美篶小 高遠小 伊那北小 高遠北小 伊那北小 西春近南小 西春近南小 美篶小

06/13 手良小     1,01.97 伊那小     1,04.39 美篶小     1,04.44 西箕輪小     1,04.48 西春近南小     1,04.92 伊那北小     1,05.11
４×１００ｍＲ 春日　笑里(5) 伊東　奈都(5) 春日　彩花(5) 浦野　真衣(5) 中嶋　由貴(5) 小松至宝(5)

寺澤　純香(5) 矢野　美桜(5) 宮原　美紗(5) 松崎　美優(5) 春日　葉月(5) 三澤まな(5)
柴田　芽育(5) 田中　蘭(5) 生駒　あんな(5) 北條　奎(5) 若狭　美穂(5) 原　悠夏(5)
向山　芽美(5) 熊谷　早恵(5) 村田　菜々子(5) 小池　涼音(5) 新井　聖羅(5) 中山　桜来(5)

06/13 小学６年女子  -2.4 吉田　那緒(6) 14.89 鹿野　香沙(6) 14.95 三澤　結衣(6) 15.44 北原　瑛里香(6) 15.68 伊藤　舞優梨(6) 15.86 下平　美里(6) 15.91 佐野　穂乃佳(6) 15.94 中村　菜々子(6) 15.96
１００ｍ 長谷小 富県小 手良小 西箕輪小 美篶小 東春近小 伊那北小 伊那小

06/13 唐澤　美空(6) 4.11(+2.3) 北條　珠緒(6) 3.59(+1.8) 唐木　千聖(6) 3.57(+0.4) 山田　千寛(6) 3.57(+0.7) 赤羽　れいか(6)3.51(+0.2) 竹松　絵莉(6) 3.33(+0.2) 北原　紗穂(6) 3.33(+1.9) 吉澤　萌(6) 3.29(+1.4)
走幅跳 伊那西小 富県小 伊那西小 美篶小 美篶小 富県小 高遠北小 西春近南小

06/13 伊東　実春(6) 40.87 西村　優奈(6) 39.66 小松　梨奈(6) 37.93 中山　奈々(6) 31.31 中村　栞(6) 28.65 竹松　真優(6) 25.00 白鳥　里菜子(6) 24.41 田畑　樹音(6) 20.85
ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投(1号 高遠小 長谷小 高遠小 長谷小 伊那北小 富県小 美篶小 富県小

06/13 富県小       59.30 美篶小     1,00.85 高遠北小     1,01.86 西箕輪小     1,02.23 西春近南小     1,02.50 高遠小     1,02.57 東春近小     1,03.10 伊那北小     1,03.69
４×１００ｍＲ 酒井　涼楓(6) 北原　優希(6) 北原　紗穂(6) 西村　朱渚(6) 酒井　　茜(6) 伊東　知優(6) 松澤　実玲(6) 丸山れいな(6)

田路　円香(6) 白鳥　里菜子(6) 伊藤　春乃(6) 北原　瑛里香(6) 酒井　愛花(6) 伊東　実春(6) 北條　真由(6) 中村　栞(6)
吉澤　夏希(6) 赤羽　れいか(6) 柿木　彩花(6) 小池　友理(6) 吉澤　萌(6) 小松　梨奈(6) 長谷川　未来(6) 清水　苑美(6)
鹿野　香沙(6) 伊藤　舞優梨(6) 藤澤　杏実(6) 白鳥　夏音(6) 小林  亜莉沙(6) 中原　優奈(6) 細井　友香(6) 佐野　穂乃佳(6)

06/13 小学共通女子 島川　陽奈(6) 3,36.60 白鳥　美佳(6) 3,36.65 中原　優奈(6) 3,39.69 伊藤　美咲(6) 3,45.27 加藤　晴香(5) 3,50.02 下島　幸奈(6) 3,51.60 岩澤　佑佳(6) 3,54.23 伊藤　美沙希(5) 3,54.41
１０００ｍ 西春近北小 美篶小 高遠小 伊那小 伊那小 富県小 高遠北小 手良小

06/13 中学女子  -2.6 大脇　愛菜(3) 13.97 下島　彩夢(2) 14.02 掛川鈴月(3) 14.14 蟹澤由貴(3) 14.35 田中　優衣(2) 14.54 春日　小雪(3) 14.58 堀内彩香(2) 14.85 飯島　栞(2) 15.03
１００ｍ 春富中 春富中 東部中 東部中 春富中 春富中 東部中 東部中

06/13 大杉知佳(2) 2,43.94 倉田優美(2) 2,55.00
８００ｍ 東部中 東部中

06/13 橋本　紗季(3) 4.72(+1.5) 西村　千明(1) 4.19(+2.4) 小澤佳奈子(2) 3.99(+2.2) 清水　涼香(2) 3.77(+1.4) 伊藤京香(2) 3.77(+1.6) 蟹澤優衣(2) 3.67(+2.9) 向山　ひより(1)3.67(+2.0) 寺本　聡美(1) 3.62(+3.3)
走幅跳 春富中 伊那中 東部中 春富中 東部中 東部中 伊那中 春富中

06/13 中山真緒(2) 7.77 登内彩香(2) 7.58
砲丸投(2.721kg) 東部中 大会新 東部中 大会新

06/13 東部中       53.68 春富中       54.16 伊那中       57.47 東部中       59.12
４×１００ｍＲ 小澤佳奈子(2) 下島　彩夢(2) 小出　詩織(3) 鈴木麻琴(1)

飯島　栞(2) 春日　小雪(3) 原　千春(2) 唐澤茉弥花(1)
蟹澤由貴(3) 橋本　紗季(3) 小池　みのり(3) 北條　未礼(1)
掛川鈴月(3) 大脇　愛菜(3) 西田　綾花(3) 向山加菜(1)



トラック種目・予  選・準決勝・[決勝]・記録表  （男子・[女子]）

陸協名 長野       [20] 競技会名 第15回伊那市小中学生陸上競技記録会                                              ｺｰﾄﾞ  [10200513]

競技場名 伊那市営陸上競技場 ｺｰﾄﾞ  [202030]

種  目 月/日 組 風速 選手名 所  属 記  録 選手名 所  属 記  録 選手名 所  属 記  録 選手名 所  属 記  録
小学４年女子 06/13 -2.1  1 下平里紗(4)    16.70  2 三澤　史佳(4)    16.90  3 井口　侑香(4)    16.91  4 伊澤　珠里(4)    16.99

東春近小 手良小 伊那小 高遠北小
 5 田畑　佳純(4)    17.34  6 向山弥那(4)    17.53  7 北條　陽香(4)    17.72  8 河合　夏海(4)    17.75

富県小 伊那東小 伊那東小 西箕輪小
小学５年女子 06/13 -2.4  1 春日　笑里(5)    15.69  2 両角　あずさ(5)    15.78  3 向山　芽美(5)    16.13  4 北條　奎(5)    16.41

手良小 新山小 手良小 西箕輪小
 5 小松　菜奈花(5)    16.53  6 十文字いよ(5)    16.81  7 市ノ羽　佳恵(5)    16.96  8 若狭　美穂(5)    16.98

伊那小 伊那東小 長谷小 西春近南小
小学６年女子 06/13 -2.4  1 吉田　那緒(6)    14.89  2 鹿野　香沙(6)    14.95  3 三澤　結衣(6)    15.44  4 北原　瑛里香(6)    15.68

長谷小 富県小 手良小 西箕輪小
 5 伊藤　舞優梨(6)    15.86  6 下平　美里(6)    15.91  7 佐野　穂乃佳(6)    15.94  8 中村　菜々子(6)    15.96

美篶小 東春近小 伊那北小 伊那小
小学共通女子 06/13  1 島川　陽奈(6)  3,36.60  2 白鳥　美佳(6)  3,36.65  3 中原　優奈(6)  3,39.69  4 伊藤　美咲(6)  3,45.27

西春近北小 美篶小 高遠小 伊那小
 5 加藤　晴香(5)  3,50.02  6 下島　幸奈(6)  3,51.60  7 岩澤　佑佳(6)  3,54.23  8 伊藤　美沙希(5)  3,54.41

伊那小 富県小 高遠北小 手良小
 9 竹村　菜津(6)  3,59.07 10 田畑　胡桃(6)  4,01.90 11 奥山　視久(6)  4,03.99 12 中村　美久(5)  4,04.46

新山小 富県小 伊那小 伊那小
13 小池　優香(6)  4,08.66 14 藤本　凜(6)  4,12.98 15 酒井　　茜(6)  4,13.25 16 加藤　朱香(5)  4,19.52

美篶小 東春近小 西春近南小 西箕輪小
17 向山　亜佑香(5)  4,20.43 18 後藤あすか(6)  4,21.58 19 田中奈那(4)  4,25.63 20 中山　怜音(6)  4,35.92

手良小 西春近南小 伊那北小 新山小
片倉万喜(4) 欠場    

伊那北小
中学女子 06/13 -2.6  1 大脇　愛菜(3)    13.97  2 下島　彩夢(2)    14.02  3 掛川鈴月(3)    14.14  4 蟹澤由貴(3)    14.35

春富中 春富中 東部中 東部中
 5 田中　優衣(2)    14.54  6 春日　小雪(3)    14.58  7 堀内彩香(2)    14.85  8 飯島　栞(2)    15.03

春富中 春富中 東部中 東部中
中学女子 06/13  1 大杉知佳(2)  2,43.94  2 倉田優美(2)  2,55.00 廣田　恵(2) 欠場    

東部中 東部中 伊那中

順
位

順
位

順
位

順
位

１００ｍ

８００ｍ

１００ｍ

１００ｍ

１００ｍ

１０００ｍ



リレー種目・予  選・準決勝・[決勝]・記録表  （男子・[女子]）

陸協名 長野       [20] 競技会名 第15回伊那市小中学生陸上競技記録会                                              ｺｰﾄﾞ  [10200513]

競技場名 伊那市営陸上競技場 ｺｰﾄﾞ  [202030]

種  目 月/日 組 順位 選手名２ 選手名３ 選手名４ 記  録 備  考
小学４年女子 06/13     1 美篶小 春日　美樹(4) 井上　菜々子(4) 伊澤　夢伽(4) 西澤　杏子(4)     1,08.01

    2 伊那東小 北條　陽香(4) 池上　葵(4) 横山　由佳(4) 越崎　貴咲(4)     1,08.05
    3 西箕輪小 原　涼菜(4) 河合　夏海(4) 橋爪和佳奈(4) 井地　慶乃(4)     1,08.52
    4 伊那小 西村　恵実(4) 埋橋　優衣(4) 金子　愛果(4) 井口　侑香(4)     1,09.20
    5 東春近小 織井由夏(4) 下平里紗(4) 田中典子(4) 篠平華菜(4)     1,09.21
    6 高遠北小 片倉万喜(4) 三澤亜優(4) 田中奈那(4) 野溝麻莉菜(4)     1,09.40
    7 西春近南小 中村　加奈(4) 春日　莉帆(4) 市川　優佳(4) 小林　夏穂(4)     1,11.18
    8 高遠北小 伊澤　珠里(4) 林　　早紀(4) 繁野　悠風(4) 名和　柾代(4)     1,12.44

小学５年女子 06/13     1 手良小 春日　笑里(5) 寺澤　純香(5) 柴田　芽育(5) 向山　芽美(5)     1,01.97
    2 伊那小 伊東　奈都(5) 矢野　美桜(5) 田中　蘭(5) 熊谷　早恵(5)     1,04.39
    3 美篶小 春日　彩花(5) 宮原　美紗(5) 生駒　あんな(5) 村田　菜々子(5)     1,04.44
    4 西箕輪小 浦野　真衣(5) 松崎　美優(5) 北條　奎(5) 小池　涼音(5)     1,04.48
    5 西春近南小 中嶋　由貴(5) 春日　葉月(5) 若狭　美穂(5) 新井　聖羅(5)     1,04.92
    6 伊那北小 小松至宝(5) 三澤まな(5) 原　悠夏(5) 中山　桜来(5)     1,05.11

富県小 登内　七海(5) 小牧　真衣(5) 北澤　　希(5) 田畑菜々花(5) 欠場      
小学６年女子 06/13  1組     1 高遠北小 北原　紗穂(6) 伊藤　春乃(6) 柿木　彩花(6) 藤澤　杏実(6)     1,01.86

    2 西箕輪小 西村　朱渚(6) 北原　瑛里香(6) 小池　友理(6) 白鳥　夏音(6)     1,02.23
    3 西春近南小 酒井　　茜(6) 酒井　愛花(6) 吉澤　萌(6) 小林  亜莉沙(6)     1,02.50
    4 高遠小 伊東　知優(6) 伊東　実春(6) 小松　梨奈(6) 中原　優奈(6)     1,02.57
    5 伊那東小 北條　彩香(6) 松本　芽依(6) 西幅　きのみ(5) 田中　真彩(6)     1,04.16

 2組     1 富県小 酒井　涼楓(6) 田路　円香(6) 吉澤　夏希(6) 鹿野　香沙(6)       59.30
    2 美篶小 北原　優希(6) 白鳥　里菜子(6) 赤羽　れいか(6) 伊藤　舞優梨(6)     1,00.85
    3 東春近小 松澤　実玲(6) 北條　真由(6) 長谷川　未来(6) 細井　友香(6)     1,03.10
    4 伊那北小 丸山れいな(6) 中村　栞(6) 清水　苑美(6) 佐野　穂乃佳(6)     1,03.69
    5 西春近北小 島川　陽奈(6) 伊藤　優香(6) 吉原　芽葉(6) 溝上　夏子(6)     1,05.01

中学女子 06/13     1 東部中 小澤佳奈子(2) 飯島　栞(2) 蟹澤由貴(3) 掛川鈴月(3)       53.68
    2 春富中 下島　彩夢(2) 春日　小雪(3) 橋本　紗季(3) 大脇　愛菜(3)       54.16
    3 伊那中 小出　詩織(3) 原　千春(2) 小池　みのり(3) 西田　綾花(3)       57.47
    4 東部中 鈴木麻琴(1) 唐澤茉弥花(1) 北條　未礼(1) 向山加菜(1)       59.12

４×１００ｍＲ
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トラック種目・[予  選]・準決勝・決勝・記録表  （男子・[女子]）

陸協名 長野       [20] 競技会名 第15回伊那市小中学生陸上競技記録会                                              ｺｰﾄﾞ  [10200513]

競技場名 伊那市営陸上競技場 ｺｰﾄﾞ  [202030]

種  目 月/日 組 風速 選手名 所  属 記  録 選手名 所  属 記  録 選手名 所  属 記  録 選手名 所  属 記  録
小学４年女子 06/13  1組 +0.7  1 下平里紗(4)    16.27  2 井口　侑香(4)    16.40  3 原　涼菜(4)    17.33  4 名和　柾代(4)    17.72

東春近小 伊那小 西箕輪小 高遠北小
 5 山本　梨佳(4)    18.01 御子柴　遥菜(4) 欠場    

伊那北小 美篶小
 2組 +1.6  1 伊澤　珠里(4)    16.41  2 三澤　史佳(4)    16.81  3 向山弥那(4)    16.94  4 河合　夏海(4)    17.15

高遠北小 手良小 伊那東小 西箕輪小
 5 小林　夏穂(4)    17.73  6 吉澤　裕菜(4)    18.57

西春近南小 美篶小
 3組 +0.9  1 田畑　佳純(4)    17.12  2 北條　陽香(4)    17.29  3 野溝麻莉菜(4)    17.34  4 中山　さや香(4)    17.64

富県小 伊那東小 伊那北小 長谷小
 5 金子　愛果(4)    17.67  6 田中典子(4)    17.95

伊那小 東春近小
小学５年女子 06/13  1組 +0.5  1 春日　笑里(5)    15.49  2 北條　奎(5)    16.23  3 伊藤　汐里(5)    16.98  4 古畑　夏音(5)    17.05

手良小 西箕輪小 長谷小 伊那北小
 5 赤羽　絢(5)    17.39  6 春日　葉月(5)    17.55  7 北澤　　希(5)    18.11

美篶小 西春近南小 富県小
 2組 +1.5  1 両角　あずさ(5)    15.30  2 向山　芽美(5)    15.96  3 小松　菜奈花(5)    16.19  4 若狭　美穂(5)    16.54

新山小 手良小 伊那小 西春近南小
 5 中山愛里菜(5)    16.71  6 中澤　菜月(5)    17.25 小池　涼音(5) 欠場    

伊那東小 美篶小 西箕輪小
 3組 +0.8  1 十文字いよ(5)    16.32  2 市ノ羽　佳恵(5)    16.52  3 熊谷　早恵(5)    16.67  4 井原　李音(5)    16.77

伊那東小 長谷小 伊那小 西春近北小
 5 伊藤舞花(5)    17.26 北條　つかさ(5) 欠場    田畑菜々花(5) 欠場    

伊那北小 東春近小 富県小
小学６年女子 06/13  1組 0.0  1 三澤　結衣(6)    15.03  2 北原　瑛里香(6)    15.29  3 伊藤　舞優梨(6)    15.33  4 下平　美里(6)    15.43

手良小 西箕輪小 美篶小 東春近小
 5 佐野　穂乃佳(6)    15.52  6 小林  亜莉沙(6)    16.05  7 藤澤　杏実(6)    16.54  8 伊藤　優香(6)    16.65

伊那北小 西春近南小 高遠北小 西春近北小
 2組 -1.2  1 鹿野　香沙(6)    14.77  2 小池　友理(6)    15.72  3 北原　優希(6)    15.90  4 柿木　彩花(6)    15.99

富県小 西箕輪小 美篶小 高遠北小
 5 伊東　知優(6)    16.17  6 田中　真彩(6)    16.25  7 酒井　愛花(6)    16.39  8 寺澤　はるか(6)    16.47

高遠小 伊那東小 西春近南小 手良小
 3組 -0.1  1 吉田　那緒(6)    14.79  2 中村　菜々子(6)    15.55  3 長谷川　未来(6)    16.47  4 松本　芽依(6)    16.52

長谷小 伊那小 東春近小 伊那東小
 5 清水　苑美(6)    16.57  6 吉澤　夏希(6)    16.60  7 溝上　夏子(6)    17.03 伊澤 あかね(6) 欠場    

伊那北小 富県小 西春近北小 新山小
中学女子 06/13  1組 -0.1  1 春日　小雪(3)    14.42  2 小出　詩織(3)    14.73  3 生駒名菜(1)    15.15  4 北條　未礼(1)    15.55

春富中 伊那中 東部中 東部中
 5 唐澤茉弥花(1)    15.65  6 小池　みのり(3)    16.16 大久保　芽衣(3) 欠場    

東部中 伊那中 春富中
 2組 -0.9  1 掛川鈴月(3)    13.65  2 大脇　愛菜(3)    13.75  3 西田　綾花(3)    14.57  4 原　千春(2)    14.65

東部中 春富中 伊那中 伊那中
 5 鈴木麻琴(1)    15.15  6 井上　七海(2)    15.88  7 竹入愛彩美(1)    16.44

東部中 春富中 東部中
 3組 +0.1  1 下島　彩夢(2)    13.82  2 田中　優衣(2)    14.31  3 飯島　栞(2)    14.45  4 堀内彩香(2)    14.47

春富中 春富中 東部中 東部中
 5 木村　のぞみ(2)    14.63  6 向山加菜(1)    14.64  7 中島　遥(1)    15.54

伊那中 東部中 春富中
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トラック種目・[予  選]・準決勝・決勝・記録表  （男子・[女子]）

陸協名 長野       [20] 競技会名 第15回伊那市小中学生陸上競技記録会                                              ｺｰﾄﾞ  [10200513]

競技場名 伊那市営陸上競技場 ｺｰﾄﾞ  [202030]

種  目 月/日 組 風速 選手名 所  属 記  録 選手名 所  属 記  録 選手名 所  属 記  録 選手名 所  属 記  録
順
位

順
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順
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順
位

 4組 -1.9  1 蟹澤由貴(3)    13.98  2 原　裕美佳(2)    14.87  3 橋爪　郁未(1)    15.02  4 竹内　杏希望(1)    15.45
東部中 東部中 伊那中 春富中

 5 土田　沙弥(1)    15.75  6 山田　かなで(1)    16.18  7 中川実菜穂(2)    16.52
伊那中 春富中 東部中



フィールド種目・予  選・準決勝・[決勝]・記録表  （男子・[女子]）

陸協名 長野       [20] 競技会名 第15回伊那市小中学生陸上競技記録会                                              ｺｰﾄﾞ  [10200513]

競技場名 伊那市営陸上競技場 ｺｰﾄﾞ  [202030]

種  目 月/日 組 風速 選手名 所  属 記  録 選手名 所  属 記  録 選手名 所  属 記  録 選手名 所  属 記  録
小学４年女子 06/13  1 綿貫　あや(4)    3.00  2 林　　史華(4)    2.88  3 織井由夏(4)    2.62  4 向山　望愛(4)    2.59

美篶小    -1.4 高遠小    -1.3 東春近小    -0.4 美篶小    -1.4
 5 上田　円(4)    2.57  6 髙橋　佑果(4)    2.54  7 多田羅花梨(4)    2.53  8 西村　恵実(4)    2.49

西春近南小    -1.4 高遠小    +1.4 高遠北小    -0.6 伊那小    -1.4
 9 埋橋　優衣(4)    2.48 10 井地　慶乃(4)    2.46 11 三澤亜優(4)    2.45 12 十文字まよ(4)    2.44

伊那小     0.0 西箕輪小    -0.6 伊那北小    -0.2 伊那東小
13 繁野　悠風(4)    2.37 14 春日　莉帆(4)    2.25 橋爪和佳奈(4)

高遠北小    -0.4 西春近南小    +0.7 西箕輪小
小学４年女子 06/13  1 中村さゆき(4)   29.18  2 名取　素子(4)   28.37  3 篠平華菜(4)   27.07  4 鈴木　優梨香(4)   23.73

東春近小 西箕輪小 東春近小 伊那東小
(１号球)  5 原　　千聡(4)   23.09  6 大井　萌花(4)   22.32  7 市川　優佳(4)   21.69  8 春日　美樹(4)   20.50

高遠小 西箕輪小 西春近南小 美篶小
 9 三澤　早紀(4)   18.88 10 小林　由里(4)   18.21 11 中村　加奈(4)   15.67 12 宮坂　佳穂(4)   15.60

手良小 伊那東小 西春近南小 美篶小
13 林　　早紀(4)   13.45

高遠北小
小学５年女子 06/13  1 柴田　芽育(5)    3.65  2 寺澤　純香(5)    3.41  3 春日　彩花(5)    3.32  4 松崎　美優(5)    3.28

手良小    +1.6 手良小    +1.0 美篶小    +1.6 西箕輪小    +1.8
 5 村田　菜々子(5)    3.24  6 原　悠夏(5)    3.00  7 新井　聖羅(5)    2.96  8 小牧　真衣(5)    2.92

美篶小    +0.8 伊那北小    +0.8 西春近南小    +0.7 富県小    +0.9
 9 北原　奈々子(5)    2.82 10 小松至宝(5)    2.81 11 岡田　春奈(5)    2.80 12 小林　葵(5)    2.78

高遠北小    +1.0 伊那北小    +1.2 伊那東小    +2.2 西箕輪小    +1.0
13 古村　奈津香(5)    2.63 14 唐澤　怜花(5)    2.55 15 浦野　友里(5)    2.47 16 登内　七海(5)    2.26

高遠北小    +0.3 伊那東小    +1.2 西春近南小    +1.1 富県小    +0.4
小学５年女子 06/13  1 山口　なつき(5)   35.12  2 伊東　真輝(5)   31.51  3 中山　桜来(5)   28.95  4 柿木　成美(5)   26.30

美篶小 高遠小 伊那北小 高遠北小
(１号球)  5 田口　千莉(5)   25.95  6 中嶋　由貴(5)   23.37  7 有賀　みゆ(5)   13.16  8 生駒　あんな(5)   11.91

伊那北小 西春近南小 西春近南小 美篶小
小学６年女子 06/13  1 唐澤　美空(6)    4.11  2 北條　珠緒(6)    3.59  3 唐木　千聖(6)    3.57  4 山田　千寛(6)    3.57

伊那西小    +2.3 富県小    +1.8 伊那西小    +0.4 美篶小    +0.7
 5 赤羽　れいか(6)    3.51  6 竹松　絵莉(6)    3.33  7 北原　紗穂(6)    3.33  8 吉澤　萌(6)    3.29

美篶小    +0.2 富県小    +0.2 高遠北小    +1.9 西春近南小    +1.4
 9 吉原　芽葉(6)    3.26 10 池上　胡都(6)    2.59 11 丸山れいな(6)    2.28 伊藤　春乃(6)

西春近北小    -1.0 西春近南小    +2.1 伊那北小    +1.4 高遠北小
小学６年女子 06/13  1 伊東　実春(6)   40.87  2 西村　優奈(6)   39.66  3 小松　梨奈(6)   37.93  4 中山　奈々(6)   31.31

高遠小 長谷小 高遠小 長谷小
(１号球)  5 中村　栞(6)   28.65  6 竹松　真優(6)   25.00  7 白鳥　里菜子(6)   24.41  8 田畑　樹音(6)   20.85

伊那北小 富県小 美篶小 富県小
北條　彩香(6) 欠場    

伊那東小
中学女子 06/13  1 橋本　紗季(3)    4.72  2 西村　千明(1)    4.19  3 小澤佳奈子(2)    3.99  4 清水　涼香(2)    3.77

春富中    +1.5 伊那中    +2.4 東部中    +2.2 春富中    +1.4
 5 伊藤京香(2)    3.77  6 蟹澤優衣(2)    3.67  7 向山　ひより(1)    3.67  8 寺本　聡美(1)    3.62

東部中    +1.6 東部中    +2.9 伊那中    +2.0 春富中    +3.3
 9 宮崎　希(1)    3.54 10 唐澤　遥南(2)    3.48 11 小林　優菜(1)    3.11 手塚　日向子(2) 欠場    

伊那中    +4.0 春富中    +1.3 伊那中    +2.1 春富中
中学女子 06/13  1 中山真緒(2)    7.77  2 登内彩香(2)    7.58

東部中 大会新 東部中 大会新

走幅跳
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走幅跳
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決勝 6月13日 11:30

県中学新             5.59
大会新               4.73

橋本　紗季(3)   4.57   4.72   4.64    4.72 
春富中   +3.6   +1.5   +2.6    +1.5

西村　千明(1)   4.19   4.18   4.09    4.19 
伊那中   +2.4   +2.4   +1.1    +2.4

小澤佳奈子(2)   3.95   3.92   3.99    3.99 
東部中   +2.7   +3.6   +2.2    +2.2

清水　涼香(2)   3.75   3.77   3.67    3.77 
春富中   +1.8   +1.4   +2.7    +1.4

伊藤京香(2)   3.71   3.56   3.77    3.77 
東部中   +2.0   +4.4   +1.6    +1.6

蟹澤優衣(2)   2.59   3.63   3.67    3.67 
東部中   +1.7   +2.2   +2.9    +2.9

向山　ひより(1)   3.49   3.67   3.39    3.67 
伊那中   +2.7   +2.0   +2.1    +2.0

寺本　聡美(1)    X   3.62   3.52    3.62 
春富中   +3.3   +0.1    +3.3

宮崎　希(1)    X   3.54    X    3.54 
伊那中   +4.0    +4.0

唐澤　遥南(2)   3.48   3.41   3.04    3.48 
春富中   +1.3   +3.1   +3.3    +1.3

小林　優菜(1)   3.11   2.80    X    3.11 
伊那中   +2.1   +3.2    +2.1

手塚　日向子(2) 欠場
春富中

5   525

10 8   527

11 2   549

8 11   529

9 6   550

6 4   572

7 10   553

4 3   522

5 7   578

2 12   554

3 9   582

記録 備考
1 1   520

-3- -4- -5- -6-

中学女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 6月13日 10:30

県小学新             4.50
大会新               3.95

唐澤　美空(6)   3.84   4.05   4.11    4.11 
伊那西小   +1.1   +1.1   +2.3    +2.3

北條　珠緒(6)    X    X   3.59    3.59 
富県小   +1.8    +1.8

唐木　千聖(6)   3.48   3.57   3.31    3.57 
伊那西小   +0.8   +0.4   +2.1    +0.4

山田　千寛(6)   3.57    X   3.40    3.57 
美篶小   +0.7   +0.5    +0.7

赤羽　れいか(6)   3.51   3.40   2.79    3.51 
美篶小   +0.2   +0.9   +2.7    +0.2

竹松　絵莉(6)   3.33   3.10   3.04    3.33 
富県小   +0.2   +1.8   +1.0    +0.2

北原　紗穂(6)   2.98   3.07   3.33    3.33 
高遠北小   +0.4   +2.3   +1.9    +1.9

吉澤　萌(6)   2.83    X   3.29    3.29 
西春近南小   +1.5   +1.4    +1.4

吉原　芽葉(6)   3.26   2.95   3.21    3.26 
西春近北小   -1.0   +1.9   +0.6    -1.0

池上　胡都(6)   2.57    X   2.59    2.59 
西春近南小   +0.4   +2.1    +2.1

丸山れいな(6)   2.28   2.11   2.18    2.28 
伊那北小   +1.4   +2.8   +1.4    +1.4

伊藤　春乃(6)    X    X    X
高遠北小

1   478

10 3   701

11 12   827

8 8   710

9 10   263

6 5   271

7 6   479

4 9   145

5 4   139

2 11   281

3 2    76

記録 備考
1 7    77

-3- -4- -5- -6-

小学６年女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 6月13日  9:40

県小学新             4.50
大会新               3.66

柴田　芽育(5)   3.65   3.56   3.18    3.65 
手良小   +1.6   +0.8   +0.6    +1.6

寺澤　純香(5)   3.41   3.05   3.09    3.41 
手良小   +1.0   +0.2   +0.7    +1.0

春日　彩花(5)   3.10    X   3.32    3.32 
美篶小   +0.7   +1.6    +1.6

松崎　美優(5)   2.85   2.27   3.28    3.28 
西箕輪小   +1.1   +1.5   +1.8    +1.8

村田　菜々子(5)   3.24   3.05   3.14    3.24 
美篶小   +0.8   +2.5   +1.1    +0.8

原　悠夏(5)   3.00   2.73   2.76    3.00 
伊那北小   +0.8   +1.3   +1.4    +0.8

新井　聖羅(5)    X   2.96    X    2.96 
西春近南小   +0.7    +0.7

小牧　真衣(5)   2.60   2.92   2.82    2.92 
富県小   +0.2   +0.9   +1.3    +0.9

北原　奈々子(5)    X    X   2.82    2.82 
高遠北小   +1.0    +1.0

小松至宝(5)   2.81    X   2.70    2.81 
伊那北小   +1.2   +0.6    +1.2

岡田　春奈(5)   2.62   2.61   2.80    2.80 
伊那東小   +1.8   +0.6   +2.2    +2.2

小林　葵(5)   2.78   2.77   2.56    2.78 
西箕輪小   +1.0   +1.1   +0.6    +1.0

古村　奈津香(5)   2.54   2.48   2.63    2.63 
高遠北小   +0.8   +0.5   +0.3    +0.3

唐澤　怜花(5)   2.50   2.51   2.55    2.55 
伊那東小    0.0   +0.9   +1.2    +1.2

浦野　友里(5)    X   2.47   2.25    2.47 
西春近南小   +1.1   +2.7    +1.1

登内　七海(5)   2.26   2.24   2.24    2.26 
富県小   +0.4   +0.6   +1.2    +0.4

16 15   289

14 8   346

15 12   713

12 11   670

13 9   467

10 14   821

11 16   347

8 7   286

9 1   466

6 6   817

7 4   711

4 3   669

5 13   152

2 10   614

3 5   151

記録 備考
1 2   613

-3- -4- -5- -6-

小学５年女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 6月13日  9:00

県小学新             4.50
大会新               3.28

綿貫　あや(4)   2.98   3.00    X    3.00 
美篶小   -1.0   -1.4    -1.4

林　　史華(4)   2.85   2.88    X    2.88 
高遠小   -0.7   -1.3    -1.3

織井由夏(4)   2.53   2.62   2.45    2.62 
東春近小   -1.1   -0.4   +0.4    -0.4

向山　望愛(4)   2.59   2.39   2.46    2.59 
美篶小   -1.4   -0.1   -1.2    -1.4

上田　円(4)   2.57   2.39    X    2.57 
西春近南小   -1.4   -1.3    -1.4

髙橋　佑果(4)   2.46   2.26   2.54    2.54 
高遠小   -0.7   -0.4   +1.4    +1.4

多田羅花梨(4)   2.25   2.32   2.53    2.53 
高遠北小   -0.4   -1.1   -0.6    -0.6

西村　恵実(4)   2.39   2.49   2.46    2.49 
伊那小   -0.4   -1.4   -1.2    -1.4

埋橋　優衣(4)   2.40    X   2.48    2.48 
伊那小   -0.5    0.0     0.0

井地　慶乃(4)    X    X   2.46    2.46 
西箕輪小   -0.6    -0.6

三澤亜優(4)   2.41   2.45   2.27    2.45 
伊那北小   -1.6   -0.2   +0.2    -0.2

十文字まよ(4)   2.44   2.38   2.40    2.44 
伊那東小

繁野　悠風(4)   2.21   2.24   2.37    2.37 
高遠北小   +1.6   -1.3   -0.4    -0.4

春日　莉帆(4)    X   2.20   2.25    2.25 
西春近南小   -0.4   +0.7    +0.7

橋爪和佳奈(4)    X    X    X
西箕輪小

14 10   735

2   657

12 15   356

13 1   459

10 8   659

11 13   807

8 6   857

9 14   858

6 9    96

7 7   460

4 5   173

5 4   733

2 3    95

3 12   778

記録 備考
1 11   174

-3- -4- -5- -6-

小学４年女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 6月13日 11:30

県中学新            13.49
大会新               4.69

中山真緒(2) 大会新
東部中

登内彩香(2) 大会新
東部中

  7.58 

  7.77 

2 2   580
 6.92  6.96  7.58

記録 備考
1 1   577

 7.53  7.68  7.77

-3- -4- -5- -6-

中学女子

砲丸投(2.721kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 6月13日 11:00

県小学新            59.63
大会新              44.68

伊東　実春(6)
高遠小

西村　優奈(6)
長谷小

小松　梨奈(6)
高遠小

中山　奈々(6)
長谷小

中村　栞(6)
伊那北小

竹松　真優(6)
富県小

白鳥　里菜子(6)
美篶小

田畑　樹音(6)
富県小

北條　彩香(6) 欠場
伊那東小

 20.85 

9   338

 24.41 

8 4   274
  O 20.85   O

 25.00 

7 6   142
  O   X 24.41

 28.65 

6 3   272
  O   O 25.00

 31.31 

5 7   826
28.65   O   O

 37.93 

4 2   251
31.31   O   O

 39.66 

3 1    87
  O   O 37.93

 40.87 

2 8   252
39.66   O   O

記録 備考
1 5    88

40.87   X   O

-3- -4- -5- -6-

小学６年女子

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投(１号球)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 6月13日 10:00

県小学新            59.63
大会新              38.15

山口　なつき(5)
美篶小

伊東　真輝(5)
高遠小

中山　桜来(5)
伊那北小

柿木　成美(5)
高遠北小

田口　千莉(5)
伊那北小

中嶋　由貴(5)
西春近南小

有賀　みゆ(5)
西春近南小

生駒　あんな(5)
美篶小

 11.91 

 13.16 

8 4   153
  X 11.91   O

 23.37 

7 3   712
  O 13.16   O

 25.95 

6 6   724
23.37   O   O

 26.30 

5 8   820
  O 25.95   O

 28.95 

4 1   465
26.30   O   O

 31.51 

3 5   819
28.95   O   O

 35.12 

2 2    89
  O   O 31.51

記録 備考
1 7   157

35.12   O   O

-3- -4- -5- -6-

小学５年女子

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投(１号球)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 6月13日  9:00

県小学新            59.63
大会新              34.69

中村さゆき(4)
東春近小

名取　素子(4)
西箕輪小

篠平華菜(4)
東春近小

鈴木　優梨香(4)
伊那東小

原　　千聡(4)
高遠小

大井　萌花(4)
西箕輪小

市川　優佳(4)
西春近南小

春日　美樹(4)
美篶小

三澤　早紀(4)
手良小

小林　由里(4)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾘ 伊那東小
中村　加奈(4)

西春近南小
宮坂　佳穂(4)

美篶小
林　　早紀(4)

高遠北小
 13.45 

 15.60 

13 1   458
  X 13.45   X

 15.67 

12 10   175
  X 15.60   O

 18.21 

11 9   738
  O 15.67   O

 18.88 

10 13    51
  O   O 18.21

 20.50 

9 6   615
  O 18.88   O

 21.69 

8 4   169
  O 20.50   O

 22.32 

7 3   731
  X   X 21.69

 23.09 

6 7   662
22.32   O   O

 23.73 

5 8    97
  O 23.09   O

 27.07 

4 12   355
  O 23.73   O

 28.37 

3 11   782
  O   O 27.07

 29.18 

2 2   661
  O 28.37   O

記録 備考
1 5   780

  X   O 29.18

-3- -4- -5- -6-

小学４年女子

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投(１号球)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-
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