
ﾄﾗｯｸ審判長 朝倉　悟
F審判長 五十嵐　勇人

【開催日】 平成21年8月5日 混成審判長 中林　左知男
【主催団体】 北信越中体連 第30回北信越総合競技大会　陸上競技決勝記録一覧表 記録主任： 長谷川　和弘
(GR:大会新) 　 女　子 【競技場】新潟スタジアム

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録
 8/ 5 共通  女子  -0.1 椛澤ひかる(3) 25.96 荒木    葵(3) 26.18 新井美貴子(3) 26.32 坂本  麗美(3) 26.34 板垣菜弥子(3) 26.47 望月  絵美(3) 26.64 舘谷  美咲(3) 27.11 佐藤  静香(3) 27.45

２００ｍ 新  潟･長岡東 石  川･大徳 長  野･裾花 石  川･星稜 新  潟･関屋 長  野･穂高東 富  山･岩瀬 長  野･芦原
 8/ 5 広瀬  亜美(3) 2:17.95 木田真美子(3) 2:18.50 村山  奈穂(3) 2:19.24 山田華緒季(3) 2:19.96 宮下  夏奈(2) 2:20.40 真柄    碧(1) 2:21.71 横山  千晶(3) 2:22.29 内山  千夏(3) 2:28.61

８００ｍ 石  川･鹿島 長  野･信濃 新  潟･十日町 新  潟･城東 長  野･諏訪南 福  井･南越 富  山･戸出 新  潟･田上
 8/ 5 由水  沙季(2) 4:33.87 真柳  亜美(3) 4:34.60 湯澤ほのか(3) 4:37.18 橋爪  悠希(3) 4:41.84 関口    悠(2) 4:45.08 齋藤  菜摘(3) 4:45.11 間野  七彩(1) 4:45.83 阿部  柚希(1) 4:45.89

１５００ｍ 石  川･北辰 長  野･更埴西 長  野･駒ヶ根東 石  川･北辰 新  潟･十日町 福  井･鯖江 富  山･魚津東部 新  潟･五泉北
 8/ 5  +0.2 宮崎  紗希(3) 14.14 目黒みのり(3) 14.59 寺澤  晴香(3) 14.82 瀧澤    彩(3) 14.83 徳田ひまわり(3) 14.87 市岡  奈月(2) 15.22 笹川  美穂(2) 15.28 山田  聡子(3) 15.62

１００ｍＨ 新  潟･上教大附 GR 新  潟･十日町 新  潟･柏崎第一 長  野･附属長野 福  井･鯖江 長  野･波田 新  潟･鳥屋野 長  野･東北
 8/ 5 松成  由貴(2) 1.61 長部  里菜(3) 新  潟･長岡大島 1.50 中原  遥菜(3) 1.50 太田  真衣(3) 1.50 栗山  寧々(3) 1.50 宮川  海峰(3) 1.50 山本  恵未(3) 1.50

走高跳 福  井･武生第一 宮西あゆみ(2) 富  山･出町 長  野･春富 長  野･波田 新  潟･大崎 福  井･万葉 石  川･柳田
中野  沙紀(3)
新  潟･大潟町

 8/ 5 田中  智恵(2) 5.41(+1.1) 畳野美古都(3) 5.38(-0.2) 山本  萌可(2) 5.28(+0.6) 村中  佑嘉(3) 5.22(0.0) 川井  絵理(3) 5.16(+0.5) 梨本まひろ(3) 5.10(0.0) 高橋  知里(2) 5.01(+0.1) 黒崎  朝紀(3) 4.93(+0.9)
走幅跳 石  川･星稜 石  川･山代 富  山･山田 石  川･津幡南 福  井･明倫 新  潟･長岡東 長  野･佐久東 新  潟･山潟

 8/ 5 松井  理沙(3) 13.30 小森  寛子(3) 11.96 長谷川優美(2) 11.96 坂井美早紀(3) 11.83 山崎  礼華(3) 11.45 薬師    葵(3) 11.35 静岡  実咲(3) 11.34 山崎  愛子(3) 11.26
砲丸投 新  潟･寺泊 新  潟･弥彦 新  潟･燕 新  潟･見附西 石  川･緑丘 福  井･明倫 石  川･高岡 富  山･城端

 8/ 5 新  潟･関  屋      49.10 石  川･星  稜      49.74 石  川･河北台      50.24 長  野･附属長野      50.39 石  川･大  徳      50.47 新  潟･山  潟      50.86 長  野･鉢  盛      51.08 福  井･明  倫      51.13
４×１００ｍ 板垣菜弥子(3) GR 杉森  由依(3) 山田  若奈(3) 外谷理緒奈(2) 林    美優(3) 黒崎  朝妃(3) 中村  泉紀(2) 吉村  京花(2)

中村あやめ(2) 坂本  麗美(3) 素本  茉侑(3) 杉山結理佳(3) 永田明日香(3) 角川小百合(2) 上條  愛海(3) 松永千夏子(3)
池野  千春(3) 葛巻  綾乃(2) 野崎  由芽(3) 瀧澤    彩(3) 野村沙英子(3) 本望  里紗(3) 横水すみれ(3) 川井  絵理(3)
福田  真央(3) 田中  智恵(2) 四柳  秋海(3) 佐藤茉莉奈(2) 荒木    葵(3) 高橋  綿子(3) 櫻井志緒理(3) 渡辺    奏(2)

 8/ 5 山﨑  智世(3) 2585 東野  友美(3) 2488 大日方紗愛(3) 2410 内山  成実(2) 2408 藤田  麗夏(3) 2386 佐藤  明紀(3) 2333 根尾奈津子(2) 2227 片栁    遥(3) 2225
四種競技 長  野･南宮 新  潟･胎内中条 長  野･川中島 長  野･小布施 新  潟･十日町南 新  潟･関屋 福  井･気比 新  潟･東小千谷

 8/ 5 1年  女子  -0.9 下川  萌来(1) 13.23 龍田  桃子(1) 13.42 白井  真美(1) 13.47 高田  結実(1) 13.50 齋藤  麗羅(1) 13.57 朝田  茉由(1) 13.70 工藤  愛恵(1) 13.74 畑  瑠衣菜(1) 13.76
１００ｍ 福  井･三国 石  川･芦城 新  潟･小針 新  潟･五泉 新  潟･新井 長  野･中野平 長  野･野沢 長  野･辰野

 8/ 5 2年  女子  -0.7 ﾃﾞｨｱｽ ﾀｲﾅ(2) 12.63 佐藤    桃(2) 12.80 葛巻  綾乃(2) 12.83 角川小百合(2) 12.97 五十嵐あすか(2) 13.03 土井  聖蘭(2) 13.04 橋本  亜也(2) 13.08 鈴木  里佳(2) 13.09
１００ｍ 長  野･鎌田 新  潟･村上第一 石  川･星稜 新  潟･山潟 富  山･富大附属 石  川･辰口 福  井･足羽第一 新  潟･燕

 8/ 5 3年  女子  +0.3 田澤    陽(3) 12.66 小林麻里子(3) 12.77 田原  花純(3) 12.78 山口  恵梨(3) 12.81 松永千夏子(3) 12.87 野上  咲絵(3) 12.89 野崎  由芽(3) 13.08 素本  茉侑(3) 13.10
１００ｍ 長  野･筑摩野 石  川･浅野川 長  野･三郷 富  山･興南 福  井･明倫 新  潟･岡南 石  川･河北台 石  川･河北台




