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長野県記録(KR)                  13.81 茂木 多美江                  小諸高校教員     1978/10/15  
                                      中津 晴葉                    佐久長聖高       2020/10/23  

風速 +0.4

 1 土屋 ほのか(3)     14.29 
TSUCHIYA Honoka 佐久長聖高

 2 大森 里香(2)     14.82 
OMORI Satoka 佐久長聖高

 3 小林 万莉(3)     15.67 
KOBAYASHI Mari 東海大諏訪高

 4 荻原 希乃愛(2)     16.13 
OGIWARA Nonoa 佐久長聖高

 5 春日 そら(1)     17.13 
KASUGA Sora 長野俊英高

 6 山田 真菜(2)     17.59 
YAMADA Mana 山梨学院大

 7 矢島 冴子(2)     18.20 
YASHIMA Saeko 長野西高
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女子七種

100mH(0.838-8.5m)
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