
公式記録集

期　　日

スタート

審番長

記録主任

主　　催

主　　管

協　　力

種目 性別 距離 参加区分

小学生 男子・女子 ２．０km ４年～６年

中学生 男子・女子 ３．０km 1年～３年

一般・高校 男子・女子 ３．０km 短距離･幅跳・投擲

一般・高校 女子 ５．８km 中･長距離

一般・高校 男子 ８．６km 中･長距離

種　目 順　位 氏　名 所属名（学校） 記　録 氏　名 所属名（学校） 記　録

１位 藤森　大和 諏訪FA 6.50 御子柴　清美 諏訪FA 7.37

２位 南澤　道大 中沢ＲＣ 7.04 阪　千都 広丘小 7.45

３位 熊谷　駿汰 ISｼﾞｭﾆｱ 7.15 梅木　莉子 ISｼﾞｭﾆｱ 7.52

１位 松尾　悠登 下諏訪社中 9.43 佐藤 悠花 下伊那松川中 11.05

２位 田所　夢太郎 富士見中 9.52 筒井　心葉  飯田高陵中 11.10

３位  長谷部　直大 赤穂中 9.54 戸枝　くるみ 駒ヶ根東中 11.10

１位 後沢　大紀 松川高 10.21 伊藤　心子 塩尻志学館高 12.08

２位 沓掛　蒼大 塩尻志学館高 10.22 田中　里歩 松川高 12.28

３位 風間　勇一郎 塩尻志学館高教 10.24 原田　未朱 松川高 12.45

１位 仁科　利弥 飯田市陸協 27.32 平出　藍未 諏訪二葉 21.09

２位 佐藤　龍我 上伊那農業 27.45 佐藤　千晶 諏訪二葉 21.12

３位 早野　吉信 下伊那郡陸協 28.00 増田　彩花 松本県ヶ丘 23.54

時刻 天候 気温℃ 風向 風速m/sec 湿度％ 備考

9:30 雨 0 西北西 2.6 80

10:00 雨 0 西 1.2 90

11:00 雨 2 西 2.3 90

種目

気象状況

女　　　子

小学生
男女
2.0km

中学生
男女
3.0km

一般高校
男女
3.0km

一般高校
男8.6km
女5.8km

項　　　目 男　　　子

33名

第８５回　飯伊クロスカントリー大会

2019.01.20

9:40

熊谷　賢二

下伊那郡高等学校体育連盟・下伊那郡高等学校体育連盟・下伊那郡小中学校校長会

飯伊陸上競技協会

天竜川総合学習館かわらんべ

後　　援

南信州広域連合・飯田市・下伊那郡町村会

清水　美彦

飯伊陸上競技協会

参加人数

男子　24名・女子24名

男子　16名・女子8名

10名

飯田市教育委員会・飯田市町村教育委員会連合協議会

財団法人飯田市体育協会・下伊那郡体育協会・

飯田市川路・天竜川総合学習館かわらんべ周辺コース

男子　70名・女子47名



順位 選手名 所属・団体 時間 順位 選手名 所属・団体 時間 順位 選手名 所属・団体 時間 順位 選手名 所属・団体 時間

1 藤森　大和 諏訪FA 6.50 1 松尾　悠登 下諏訪社中 9.43 1 後沢　大紀 松川高 10.21 1 仁科　利弥 飯田市陸協 27.32

2 南澤　道大 中沢ＲＣ 7.04 2 田所　夢太郎 富士見中 9.52 2 沓掛　蒼大 塩尻志学館高 10.22 2 佐藤　龍我 上伊那農業 27.45

3 熊谷　駿汰 ISｼﾞｭﾆｱ 7.15 3  長谷部　直大 赤穂中 9.54 3 風間　勇一郎 塩尻志学館高教 10.24 3 早野　吉信 下伊那郡陸協 28.00

4 福島　圭亮 松川陸上 7.18 4 益山　颯琉 ISｼﾞｭﾆｱ 9.57 4 吉小神　賢 松本自衛隊 10.28 4 伊藤　洸介 飯田市陸協 28.15

5 矢澤　颯介 中沢ＲＣ 7.19 5 竹前　光哉 須坂東中 10.03 5 本多　俊平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ 10.34 5 宮嶋　宇明 松川高 28.38

6 玉木　輝 中沢ＲＣ 7.20 6 竹前　星汰 須坂東中 10.06 6 中島　優太 塩尻志学館高 10.44 6 伊井　康祐 松本自衛隊 28.41

7 木下　斎滉 中沢ＲＣ 7.28 7 鈴木　創太 茅野東部中 10.14 7 熊谷　幸久 ISｼﾞｭﾆｱ 10.54 7 鈴木　駿平 上伊那農業 28.55

8 田幸　輝 小山小 7.31 8 梅原　悠良 ISｼﾞｭﾆｱ 10.24 8 村松　俊之介 飯田風越高 11.26 8 原　謙二郎 飯田市陸協 28.57

9 塚平　琉 ISｼﾞｭﾆｱ 7.33 9  甘利　裕介  三陽中 10.24 9 関谷　こうが 松本自衛隊 11.36 9 代田　貴嗣 飯田市陸協 29.01

10 矢澤　秀成 中沢ＲＣ 7.38 10 遠藤　優裕 諏訪ＦＡ 10.26 10 青山　諒成 松川高 12.06 10 芦部　冬馬 上伊那農業 29.16

順位 選手名 所属・団体 時間 順位 選手名 所属・団体 時間 順位 選手名 所属・団体 時間 順位 選手名 所属・団体 時間

1 御子柴　清美 諏訪FA 7.37 1 佐藤 悠花 下伊那松川中 11.05 1 伊藤　心子 塩尻志学館高 12.08 1 平出　藍未 諏訪二葉 21.09

2 阪　千都 広丘小 7.45 2 筒井　心葉  飯田高陵中 11.10 2 田中　里歩 松川高 12.28 2 佐藤　千晶 諏訪二葉 21.12

3 梅木　莉子 ISｼﾞｭﾆｱ 7.52 3 戸枝　くるみ 駒ヶ根東中 11.10 3 原田　未朱 松川高 12.45 3 増田　彩花 松本県ヶ丘 23.54

4 松下　真奈 ISｼﾞｭﾆｱ 8.02 4 下嶋　優菜 ISｼﾞｭﾆｱ 11.25 4 高橋　凜 上伊那農業 12.53 4 有賀　由紀恵 上伊那農業 24.29

5 片桐　小春 中沢ＲＣ 8.07 5 森脇　光砂 赤穂中 11.30 5 並木　絢音 宮川ＲＣ 15.11 5 伊藤　花織 松本県ヶ丘 24.46

6 川上　南海 中沢ＲＣ 8.09 6 齋藤　奏絵 諏訪FA 11.43 6 今村　詩乃 松川高 16.44 6 代田　優芽 飯田女子高 24.49

7 御子柴　直美 諏訪FA 8.10 7 峯岸　羽那  三陽中 11.43 7 小倉　心音 松川高 16.45 7 酒井　愛梨 岡谷東高 24.49

8 中島　妃芽乃 ISｼﾞｭﾆｱ 8.23 8 田中　聖  三陽中 11.44 8 神部　紫音 飯田風越高 26.23

9 飯嶋　咲南 諏訪FA 8.25 9 佐藤 綾花 下伊那松川中 11.47

10 福島　羽七 松川陸上 8.30 10 長井　彩華 墨坂中 12.07

小学女子　(２km） 中学女子　(３km） 一般・高校女子　(３km）

第８５回　飯伊クロスカントリー大会　ベスト１０位　　（２０１９．０１．２０）

一般・高校女子　(５.８km）

一般･高校男子　(８.６km）小学男子　(２km） 中学男子　(３km） 一般・高校男子　(３km）



順 位 No ｶ ｰ ﾄ ﾞ 氏 名 所 属 記 録

1 31 御子柴　清美 諏訪FA 7.37

2 39 阪　千都 広丘小 7.45

3 19 梅木　莉子 ISｼﾞｭﾆｱ 7.52

4 20 松下　真奈 ISｼﾞｭﾆｱ 8.02

5 37 片桐　小春 中沢ＲＣ 8.07

6 38 川上　南海 中沢ＲＣ 8.09

7 32 御子柴　直美 諏訪FA 8.10

8 22 中島　妃芽乃 ISｼﾞｭﾆｱ 8.23

9 29 飯嶋　咲南 諏訪FA 8.25

10 41 福島　羽七 松川陸上 8.30

11 23 小池　南々子 阿智村RC 8.35

12 33 平林　あずみ 諏訪FA 8.38

13 28 長井 梨華 井上小 8.40

14 25 園原　花歩 阿智村RC 8.41

15 42 勝野　光咲 宮川ＲＣ 8.42

16 34 飯嶋　結南 諏訪FA 8.42

17 26 田中　倖絵 阿智村RC 8.45

18 36 川上　七海 中沢ＲＣ 9.08

19 24 園原　花梨 阿智村RC 9.29

20 40 阪　真琴 広丘小 9.56

21 27 松原　佳恵 阿智村RC 9.58

21 原　亜真乃 ISｼﾞｭﾆｱ 欠場

30 玉田　佑芙 諏訪FA 欠場

35 出澤　幸芽 中沢ＲＣ 欠場

第８５回飯伊ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ大会　小学生女子２kmの結果



順 位 No ｶ ｰ ﾄ ﾞ 氏 名 所 属 記 録

1 117 佐藤 悠花 下伊那松川中 11.05

2 112 筒井　心葉  飯田高陵中 11.10

3 115 戸枝　くるみ 駒ヶ根東中 11.10

4 113 下嶋　優菜 ISｼﾞｭﾆｱ 11.25

5 114 森脇　光砂 赤穂中 11.30

6 147 齋藤　奏絵 諏訪FA 11.43

7 103 峯岸　羽那  三陽中 11.43

8 104 田中　聖  三陽中 11.44

9 118 佐藤 綾花 下伊那松川中 11.47

10 119 長井　彩華 墨坂中 12.07

11 128 山本　結萌 豊丘中 12.39

12 110 羽生　彩七  飯田高陵中 12.41

13 134 田中　凜 緑ヶ丘 12.43

14 123 圓谷 爽夏 高森中 12.43

15 108 吉澤　真穂  飯田高陵中 12.55

16 102 飯島　空  三陽中 12.58

17 105 渡辺　彩那  三陽中 13.26

18 135 中島　志穂 緑ヶ丘 13.29

19 101 伊藤　呼春  三陽中 13.35

20 140 木下　茜莉 緑ヶ丘 13.39

21 136 池戸　野乃佳 緑ヶ丘 14.00

22 139 今村　実伶 緑ヶ丘 14.16

23 106 佐野坂　ひかり  三陽中 14.23

24 137 三浦　ほのか 緑ヶ丘 14.28

25 125 中村 千果 高森中 14.44

26 146 小松　未唯奈 宮川ＲＣ 14.45

27 142 代田　那菜 緑ヶ丘 14.51

28 107 吉澤　紗穂  飯田高陵中 14.56

29 145 並木　愛佳 宮川ＲＣ 15.20

30 131 筒井　結貴 豊丘中 15.30

31 143 黒澤　美月 宮川ＲＣ 15.35

32 144 小島　彩奈 宮川ＲＣ 16.17

33 130 田中　蘭 豊丘中 16.59

109 小池　莉希  飯田高陵中 欠場

111 牧野　楓  飯田高陵中 欠場

116 戸枝　くるみ 駒ヶ根東中 欠場

120 松下 陽音 高森中 欠場

第８５回飯伊ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ大会　中学生女子３kmの結果



順 位 No ｶ ｰ ﾄ ﾞ 氏 名 所 属 記 録

第８５回飯伊ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ大会　中学生女子３kmの結果

121 山城 春菜 高森中 欠場

122 吉澤 詩乃 高森中 欠場

124 梶間 理預 高森中 欠場

126 野口 莉奈 高森中 欠場

127 能登 愛琉 高森中 欠場

129 宮下　莉瑚 豊丘中 欠場

132 田島　さくら 豊丘中 欠場

133 小林　咲月 緑ヶ丘 欠場

138 前里　咲耀 緑ヶ丘 欠場

141 松村　美佑 緑ヶ丘 欠場



順 位 No ｶ ｰ ﾄ ﾞ 氏 名 所 属 記 録

1 3 伊藤　心子 塩尻志学館高 12.08

2 6 田中　里歩 松川高 12.28

3 7 原田　未朱 松川高 12.45

4 2 高橋　凜 上伊那農業 12.53

5 8 並木　絢音 宮川ＲＣ 15.11

6 4 今村　詩乃 松川高 16.44

7 5 小倉　心音 松川高 16.45

1 原　奈津美 飯田女子高 欠場

第８５回飯伊ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ大会　一般・高校女子３kmの結果



順 位 No ｶ ｰ ﾄ ﾞ 氏 名 所 属 記 録

1 16 平出　藍未 諏訪二葉 21.09

2 17 佐藤　千晶 諏訪二葉 21.12

3 14 増田　彩花 松本県ヶ丘 23.54

4 11 有賀　由紀恵 上伊那農業 24.29

5 12 伊藤　花織 松本県ヶ丘 24.46

6 15 代田　優芽 飯田女子高 24.49

7 10 酒井　愛梨 岡谷東高 24.49

8 9 神部　紫音 飯田風越高 26.23

13 安永　友麻 松本県ヶ丘 欠場

18 田中　実菜子 諏訪二葉 欠場

第８５回飯伊ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ大会　一般・高校女子5.8kmの結果
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