
第53回長野県中学校総合体育大会　夏季大会　北信陸上競技大会                      
開催日　平成26年6月7日(土)                                                      

決勝記録一覧表
GR:大会記録 女  子 【競技場】201010  長野市営陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録
06/07 女子  -3.5 加藤 詩萌(3) 26.97 伊能 史織(3) 27.83 小松 紗菜(3) 28.35 関 日菜子(2) 28.91 橋本 真理子(3) 29.01 西山  ちひろ(2) 29.44 伊藤 寧音(3) 29.46 金子 菜々伽(2) 29.87

200m 裾花 長野東部 長野東部 更北 櫻ヶ岡 柳町 長野北部 山ﾉ内
06/07 鈴木 賀子(2) 2,22.46 和田 真菜(1) 2,25.39 宮沢 美裕(1) 2,25.65 篠塚 香里(3) 2,25.80 山崎 夏穂(3) 2,26.01 中山 杏実(3) 2,31.51 大野 奈都美(3) 2,33.31 中村 彩月(2) 2,34.71

800m 坂城 川中島 川中島 須坂東 長野東部 飯綱 更北 戸倉上山田
06/07 和田 有菜(3) 4,38.38 小林 成美(2) 4,49.72 中村 鈴(3) 5,03.74 清水 美来(3) 5,03.77 北川 明里(3) 5,05.19 大橋 朱里(2) 5,09.95 竹内 ほのか(1) 5,11.07 米田 陽和(2) 5,13.97

1500m 川中島 GR 川中島 戸倉上山田 更北 南宮 信濃 戸倉上山田 坂城
06/07  -1.6 山崎 萌々子(2) 16.24 梨子田 藍(3) 16.70 土屋 友佳(3) 17.55 黒岩 あこ(3) 17.59 奥村 莉帆(3) 17.99 西澤 七海(3) 18.44 山﨑 未祐(3) 18.54 倉石 ほのか(3) 19.37

100mH(0.762m) 中野平 飯山城南 長野東部 南宮 相森 川中島 飯山城南 長野東部
06/07 坂井 桃菜美(3) 1.44 古平 彩(3) 1.41 小林 菜奈美(2) 1.41 渡邉 真由(3) 1.38 盛田 沙英(3) 1.38 加藤 依蕗(2) 1.38 山崎 春香(2) 1.35 田中 にな(2) 1.30

走高跳 墨坂 篠ﾉ井東 墨坂 南宮 更北 信濃 高社 中野平
速見 透花(3)
犀陵
三石 明日楓(3)
信大附属長野

06/07 室賀 絢水(3) 2.40 犬飼 郁美(3) 2.10 諏訪 実乃里(1) 2.00 木村 桃子(1) 1.90
棒高跳 更北 更北 常盤 常盤

06/07 関澤 みゆ(3) 9.62 山本 彩雅(2) 9.56 米倉 萌実(3) 9.56 林 真咲(3) 9.45 白石 友佳(3) 9.33 海沼 咲華(3) 9.30 小林 眞菜子(3) 9.09 小林 詩歩(3) 9.03
砲丸投 長野東部 相森 篠ﾉ井東 櫻ヶ岡 更北 東北 東北 信濃

06/07 信濃       51.55 裾花       51.94 長野東部       51.95 東北       52.78 川中島       53.44 坂城       54.27 長野北部       54.31 信大附属長野      54.41
4×100mR 鶴田 結衣(3) 根橋 佑奈(2) 土屋 友佳(3) 小林 音羽(3) 淀 日南子(1) 大塚 咲季(2) 水本 葵(3) 原山  紗良(3)

永原 朱夏(2) 竹節 愛莉(2) 伊能 史織(3) 太田 杏優(3) 西澤 七海(3) 田村 純菜(1) 荒井 歩実(3) 小林  舞音(3)
吉村 萌湧(2) 一由 恵利佳(2) 小松 紗菜(3) 堀内 加菜(3) 宮島そよか(3) 酒井 菜々美(2) 和田 菜摘(3) 西澤  梨奈(3)
堀田 莉紗(3) 加藤 詩萌(3) 小林 珠菜(3) 中村 晴香(2) 風間 麗海(3) 鈴木 賀子(2) 伊藤 寧音(3) 大蔵 菜那子(3)

06/07 太田 杏優(3) 2226 秋元 南乃(2) 2140 中里 未央(3) 2064 澤口 実侑(3) 1836 酒井 彩花(3) 1638 平塚 栞(3) 1537 武田 奈々美(3) 1535 荒井 歩実(3) 1493
四種競技 東北 山ﾉ内 相森 櫻ヶ岡 篠ﾉ井西 信濃 長野東部 長野北部

06/07 1年女子  -2.0 田村 純菜(1) 13.69 淀 日南子(1) 14.30 曹 るみ(1) 14.39 武田 麻衣子(1) 14.52 関 明日美(1) 14.68 山﨑 あみ(1) 14.80 中谷 理重子(1) 14.92 若月 夕果(1) 15.17
100m 坂城 川中島 犀陵 高社 山ﾉ内 長野北部 川中島 信濃

06/07 森 琴音(1) 4.24(+0.9) 石井 あやの(1)4.02(+1.0) 和田 美紗妃(1)3.98(+2.9) 浦野 美優(1) 3.87(+2.3) 田中 ひかる(1)3.84(+1.7) 浅沼 愛(1) 3.82(+2.1) 岩村 有紀(1) 3.73(+1.9) 黒岩 さやか(1)3.66(+2.1)
走幅跳 戸倉上山田 長野北部 戸倉上山田 飯山城南 篠ﾉ井西 南宮 飯綱 墨坂

06/07 2年女子  -1.4 永原 朱夏(2) 13.25 春日 佑月(2) 13.62 中村 晴香(2) 13.63 小島 すずか(2) 13.85 一由 恵利佳(2) 14.08 堀 詩音(2) 14.12 目黒 真悠(2) 14.41 久保 栞奈(2) 14.47
100m 信濃 長野北部 東北 櫻ヶ岡 裾花 飯山城南 須坂東 南宮

06/07 12年女子 長野北部       54.98 中野平       56.86 南宮       57.47 長野東部       57.73 信濃       58.10 東北       59.01
4×100mR 藤沢 真愛(1) 諌山 ありさ(1) 浅沼 愛(1) 武内 美南(1) 外谷 桐子(1) 岡田 真奈(1)

田口 璃乃佳(2) 宮川 志歩(1) 上野 七美(2) 山本 美吹(2) 中山 光裕(2) 坂本 侑香(2)
山﨑 あみ(1) 島田 華帆(2) 小澤 雪乃(1) 寺島 玲雅(1) 山岸 萌香(1) 岩﨑 菜月(2)
春日 佑月(2) 山崎 萌々子(2) 久保 栞奈(2) 宮川 紗衣(2) 加藤 依蕗(2) 竹内 つむぎ(1)

06/07 23年女子 堀田 莉紗(3) 5.10(+1.4) 根橋 佑奈(2) 4.74(+2.3) 大塚 咲季(2) 4.71(+3.0) 福田 みな美(3)4.60(+0.6) 柳沢 優菜(2) 4.60(+0.9) 藤井 遥(3) 4.50(+2.0) 湯本 真優(2) 4.48(+1.1) 西野入 萌利(3)4.47(+1.1)
走幅跳 信濃 裾花 坂城 更北 坂城 櫻ヶ岡 飯綱 戸倉上山田

06/07 3年女子   0.0 風間 麗海(3) 13.43 小林  舞音(3) 13.52 小林 珠菜(3) 13.74 鶴田 結衣(3) 13.76 松井 李々菜(3) 13.87 笠原 茉里(3) 13.98 岡田 彩(3) 13.99 堀内 加菜(3) 14.32
100m 川中島 信大附属長野 長野東部 信濃 更北 裾花 相森 東北



予選 6月7日 14:10
決勝 6月7日 15:05

県中新              12.29
大会新              13.58

[ 1組] 風速 -3.9 [ 2組] 風速 -2.4

 1 曹 るみ(1)     14.87 q  1 武田 麻衣子(1)     14.54 q
ｿｳ ﾙﾐ 犀陵 ﾀｹﾀﾞ ﾏｲｺ 高社

 2 栗原 和奈(1)     15.31  2 翠川 由理佳(1)     15.06 
ｸﾘﾊﾗ ｶﾅ 更北 ﾐﾄﾞﾘｶﾜ ﾕﾘｶ 戸倉上山田

 3 竹村 咲耶(1)     15.46  3 小澤 雪乃(1)     15.31 
ﾀｹﾑﾗ ｻﾔ 篠ﾉ井西 ｵｻﾞﾜ ﾕｷﾉ 南宮

 4 外谷 桐子(1)     15.77  4 小林 幸音(1)     15.38 
ﾄﾔ ｷﾘｺ 信濃 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｷﾈ 飯山城南

 5 相澤 こごみ(1)     16.25  5 竹内 澄香(1)     15.43 
ｱｲｻﾞﾜ ｺｺﾞﾐ 裾花 ﾀｹｳﾁ ｽﾐｶ 墨坂

 6 祢津 小町(1)     16.29  6 渡利 美穂(1)     16.34 
ﾈﾂ ｺﾏﾁ 木島平 ﾜﾀﾘ ﾐﾎ 篠ﾉ井西

 7 北澤 珠奈(1)     16.72  7 原山 美宇(1)     16.41 
ｷﾀｻﾞﾜ ｼｭﾅ 若穂 ﾊﾗﾔﾏ ﾐｳ 長野西部

 8 上野 多恵(1)     17.60 山田 真菜(1)
ｳｴﾉ ﾀｴ 飯綱 ﾔﾏﾀﾞ ﾏﾅ 櫻ヶ岡

[ 3組] 風速 -2.2 [ 4組] 風速 -3.6

 1 中谷 理重子(1)     14.81 q  1 淀 日南子(1)     14.52 q
ﾅｶﾔ ﾘｴｺ 川中島 ﾖﾄﾞ ﾋﾅｺ 川中島

 2 山﨑 あみ(1)     14.87 q  2 関 明日美(1)     14.85 q
ﾔﾏｻﾞｷ ｱﾐ 長野北部 ｾｷ ｱｽﾐ 山ﾉ内

 3 松橋 梨江(1)     15.62  3 下田 花菜(1)     15.28 
ﾏﾂﾊｼ ﾘｴ 柳町 ｼﾓﾀ ﾊﾅ 犀陵

 4 高橋 雪衣(1)     15.64  4 中條 彩花(1)     15.41 
ﾀｶﾊｼ ﾕｲ 相森 ﾁｭｳｼﾞｮｳ ｱﾔｶ 高山

 5 樋口 朱里(1)     15.70  5 黒岩 愛生(1)     15.49 
ﾋｸﾞﾁ ｼｭﾘ 南宮 ｸﾛｲﾜ ﾒｲ 墨坂

 6 小口 才実(1)     15.86  6 小島 怜奈(1)     15.58 
ｵｸﾞﾁ ﾀｶﾐ 信大附属長野 ｺｼﾞﾏ ﾚｲﾅ 柳町

 7 海谷 桃花(1)     15.91  7 高野 桜楽(1)     15.63 
ｶｲﾔ ﾓﾓｶ 高社 ﾀｶﾉ ｻｸﾗ 戸倉上山田
中村 李桜花(1)  8 西澤 咲(1)     16.17 
ﾅｶﾑﾗ ﾘｵｶ 櫻ヶ岡 ﾆｼｻﾞﾜ ｻｷ 相森

[ 5組] 風速 -2.0

 1 田村 純菜(1)     13.50 q
ﾀﾑﾗ ｼﾞｭﾝﾅ 坂城

 2 若月 夕果(1)     14.98 q
ﾜｶﾂｷ ﾕｳｶ 信濃

 3 小嶋 織(1)     15.01 
ｺｼﾞﾏ ﾊﾄﾘ 長野西部

 4 佐﨑 莉那(1)     15.46 
ｻｻﾞｷ ﾘﾅ 裾花

 5 木田 斐奈子(1)     15.48 
ｷﾀﾞ ﾋﾅｺ 信大附属長野

 6 丸山 真南(1)     16.05 
ﾏﾙﾔﾏ ﾏﾅﾐ 山ﾉ内

 7 渡邉 なな(1)     16.18 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅﾅ 木島平

風速 -2.0

 1 田村 純菜(1)     13.69 
ﾀﾑﾗ ｼﾞｭﾝﾅ 坂城

 2 淀 日南子(1)     14.30 
ﾖﾄﾞ ﾋﾅｺ 川中島

 3 曹 るみ(1)     14.39 
ｿｳ ﾙﾐ 犀陵

 4 武田 麻衣子(1)     14.52 
ﾀｹﾀﾞ ﾏｲｺ 高社

 5 関 明日美(1)     14.68 
ｾｷ ｱｽﾐ 山ﾉ内

 6 山﨑 あみ(1)     14.80 
ﾔﾏｻﾞｷ ｱﾐ 長野北部

 7 中谷 理重子(1)     14.92 
ﾅｶﾔ ﾘｴｺ 川中島

 8 若月 夕果(1)     15.17 
ﾜｶﾂｷ ﾕｳｶ 信濃

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名
4  5793

2  6003

1年女子

100m

予選 通過基準  5組  0着 + 8 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

記録／備考

 5040

3  5846

8  5246

7  5898

5  5200

6  5728

9

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名記録／備考
9  5154

7  4757

6  5076

2  5305

8  4944

3  5847

5  5530

4  5436
欠場

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No.
5  5946

2  5678

6  5390

7  4922

3  5081

4  6179

8  5153

9  5437
欠場

氏  名 所属名 記録／備考
9  5945

5  5009

7  5792

4  4858

6  4943

3  5383

8  4762

2  4925

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
4  4728

大会新
9  5248

7  5525

3  5731

8  5043

決勝

5  6177

6  5010

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
5  4728

6  5945

8  5793

4  5154

3  5009

2  5678

7  5946

9  5248



予選 6月7日 13:55
決勝 6月7日 15:15

県中新              12.29
大会新              12.93

[ 1組] 風速 -4.9 [ 2組] 風速 -3.2

 1 中村 晴香(2)     14.10 q  1 堀 詩音(2)     14.30 q
ﾅｶﾑﾗ ﾊﾙｶ 東北 ﾎﾘ ｼｵﾝ 飯山城南

 2 竹節 愛莉(2)     14.74  2 岩崎 今日子(2)     15.00 
ﾀｹﾌｼ ｱｲﾘ 裾花 ｲﾜｻｷ ｷｮｳｺ 信大附属長野

 3 田中 双葉(2)     15.43  3 矢野 和(2)     15.05 
ﾀﾅｶ ﾌﾀﾊﾞ 犀陵 ﾔﾉ ﾉﾄﾞｶ 飯綱

 4 東方 瑠奈(2)     15.71  4 宮前 有希(2)     15.25 
ﾄｳﾎｳ ﾙﾅ 篠ﾉ井西 ﾐﾔﾏｴ ﾕｷ 墨坂

 5 山田 彩美(2)     16.02  5 坂本 侑香(2)     15.31 
ﾔﾏﾀﾞ ｱﾔﾐ 飯綱 ｻｶﾓﾄ ﾕｶ 東北

 6 田中 麻耶(2)     16.03  6 堤 いちご(2)     15.56 
ﾀﾅｶ ﾏﾔ 須坂東 ﾂﾂﾐ ｲﾁｺﾞ 坂城

 7 山口 輝良々(2)     16.18  7 本藤 美羽(2)     15.70 
ﾔﾏｸﾞﾁ ｷﾗﾗ 高社 ﾎﾝﾄﾞｳﾐｳ 三陽

 8 土屋  有見(2)     16.28  8 山嵜 優香(2)     15.78 
ﾂﾁﾔ ﾕﾐ 信大附属長野 ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳｶ 木島平

 9 宮川 慈(2)     16.45  9 中島 未結(2)     16.74 
ﾐﾔｶﾞﾜ ｲﾂｸ 高山 ﾅｶｼﾞﾏ ﾐﾕ 若穂

[ 3組] 風速 -3.6 [ 4組] 風速 -4.8

 1 永原 朱夏(2)     13.26 q  1 春日 佑月(2)     13.82 q
ﾅｶﾞﾊﾗ ｱﾔｶ 信濃 ｶｽｶﾞ ﾕﾂﾞｷ 長野北部

 2 小島 すずか(2)     13.75 q  2 久保 栞奈(2)     14.50 q
ｺｼﾞﾏ ｽｽﾞｶ 櫻ヶ岡 ｸﾎﾞ ｶﾝﾅ 南宮

 3 一由 恵利佳(2)     14.13 q  3 目黒 真悠(2)     14.69 q
ｲﾁﾖｼ ｴﾘｶ 裾花 ﾒｸﾞﾛ ﾏﾕ 須坂東

 4 寺澤 舞歩(2)     14.89  4 本山 桜和(2)     15.34 
ﾃﾗｻﾜ ﾏﾎ 相森 ﾓﾄﾔﾏ ｻﾜ 木島平

 5 堀内 未梨(2)     15.03  5 小坂 桃花(2)     15.41 
ﾎﾘｳﾁ ﾐﾘ 高社 ｺｻｶ ﾓﾓｶ 柳町

 6 吉池 咲輝(2)     15.19  6 小林 冬佳(2)     15.67 
ﾖｼｲｹｻｷ 三陽 ｺﾊﾞﾔｼ ﾌﾕｶ 長野西部

 7 山﨑 あすか(2)     15.26  7 島田 華帆(2)     15.89 
ﾔﾏｻﾞｷ ｱｽｶ 高山 ｼﾏﾀﾞ ｶﾎ 中野平

 8 鷲野 春香(2)     15.64  8 北川 麗奈(2)     15.92 
ﾜｼﾉ ﾊﾙｶ 飯山城北 ｷﾀｶﾞﾜ ﾚﾅ 飯山城北

 9 戸井田 愛加(2)     16.37 
ﾄｲﾀﾞ ｱｲｶ 若穂

風速 -1.4

 1 永原 朱夏(2)     13.25 
ﾅｶﾞﾊﾗ ｱﾔｶ 信濃

 2 春日 佑月(2)     13.62 
ｶｽｶﾞ ﾕﾂﾞｷ 長野北部

 3 中村 晴香(2)     13.63 
ﾅｶﾑﾗ ﾊﾙｶ 東北

 4 小島 すずか(2)     13.85 
ｺｼﾞﾏ ｽｽﾞｶ 櫻ヶ岡

 5 一由 恵利佳(2)     14.08 
ｲﾁﾖｼ ｴﾘｶ 裾花

 6 堀 詩音(2)     14.12 
ﾎﾘ ｼｵﾝ 飯山城南

 7 目黒 真悠(2)     14.41 
ﾒｸﾞﾛ ﾏﾕ 須坂東

 8 久保 栞奈(2)     14.47 
ｸﾎﾞ ｶﾝﾅ 南宮

2年女子

100m

予選 通過基準  4組  0着 + 8 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
7  5623

3  5718

8  5782

2  5844

1  6171

6  5194

9  4962

5  4855

順 ﾚｰﾝ

4  5140

No. 氏  名 所属名 記録／備考
4  5292

6  6174

8  5193

7  4941

3  5626

5  4726

9  5591

2  5032

1  5892

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 氏  名 所属名 記録／備考
4  5244

9  5428

7  5727

3  4912

2  5361

1  5143

8  5595

5  5894

順 ﾚｰﾝ No.
5  5660

6  4857

4  5070

2  4966

9  5031

7  5377

6  5522

3  5118

8  5362

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
5  5244

4  5660

7  5623

6  5428

3  5727

8  5292

9  4966

2  5070



予選 6月7日 13:45
決勝 6月7日 15:25

県中新              12.29
大会新              12.76

[ 1組] 風速 -3.4 [ 2組] 風速 -4.7

 1 風間 麗海(3)     13.91 q  1 小林  舞音(3)     14.11 q
ｶｻﾞﾏ ｳﾙﾐ 川中島 ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲﾈ 信大附属長野

 2 小林 珠菜(3)     14.18 q  2 宮川 愛美(3)     14.84 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾏﾅ 長野東部 ﾐﾔｶﾞﾜ ｱｲﾐ 高山

 3 堀内 加菜(3)     14.40 q  3 宮島そよか(3)     14.85 
ﾎﾘｳﾁ ｶﾅ 東北 ﾐﾔｼﾞﾏ ｿﾖｶ 川中島

 4 髙橋 葵(3)     14.62  4 髙島 衣織(3)     15.06 
ﾀｶﾊｼｱｵｲ 三陽 ﾀｶｼﾏ ｲｵﾘ 裾花

 5 水野  薫(3)     15.07  5 坪根 圭那(3)     15.17 
ﾐｽﾞﾉ ｶｵﾙ 信大附属長野 ﾂﾎﾞﾈ ｹｲﾅ 飯山城南

 6 小林 由侑(3)     15.37  6 氣田 萌(3)     15.36 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳ 飯山城南 ｷﾀﾞ ﾓｴ 南宮

 7 岡本 悠花(3)     15.56  7 足達 光莉(3)     15.57 
ｵｶﾓﾄ ﾕｶ 飯山城北 ｱｼﾀﾞﾁ ﾋｶﾘ 篠ﾉ井東

 8 山田 佳苗(3)     15.57  8 坂口 ゆず(3)     16.18 
ﾔﾏﾀﾞ ｶﾅｴ 犀陵 ｻｶｸﾞﾁ ﾕｽﾞ 中野平

 9 瀬在 優奈(3)     16.32  9 大日向 美鈴(3)     16.76 
ｾｻﾞｲ ﾕﾅ 篠ﾉ井東 ｵｵﾋﾅﾀ ﾐｽｽﾞ 飯山城北

[ 3組] 風速 +0.2

 1 鶴田 結衣(3)     13.84 q
ﾂﾙﾀ ﾕｲ 信濃

 2 岡田 彩(3)     13.94 q
ｵｶﾀﾞ ｱﾔ 相森

 3 笠原 茉里(3)     14.10 q
ｶｻﾊﾗ ﾏﾘ 裾花

 4 松井 李々菜(3)     14.17 q
ﾏﾂｲ ﾘﾘﾅ 更北

 5 大口 幸奈(3)     14.69 
ｵｵｸﾞﾁ ﾕｷﾅ 南宮

 6 村田 莉瑛子(3)     14.87 
ﾑﾗﾀﾘｴｺ 三陽

 7 荒井 未緒(3)     15.54 
ｱﾗｲ ﾐｵ 飯綱

 8 清水 佑己奈(3)     15.60 
ｼﾐｽﾞ ﾕｷﾅ 広徳

 9 町田 美穂(3)     15.76 
ﾏﾁﾀﾞ ﾐﾎ 中野平

風速  0.0

 1 風間 麗海(3)     13.43 
ｶｻﾞﾏ ｳﾙﾐ 川中島

 2 小林  舞音(3)     13.52 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲﾈ 信大附属長野

 3 小林 珠菜(3)     13.74 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾏﾅ 長野東部

 4 鶴田 結衣(3)     13.76 
ﾂﾙﾀ ﾕｲ 信濃

 5 松井 李々菜(3)     13.87 
ﾏﾂｲ ﾘﾘﾅ 更北

 6 笠原 茉里(3)     13.98 
ｶｻﾊﾗ ﾏﾘ 裾花

 7 岡田 彩(3)     13.99 
ｵｶﾀﾞ ｱﾔ 相森

 8 堀内 加菜(3)     14.32 
ﾎﾘｳﾁ ｶﾅ 東北

3年女子

100m

予選 通過基準  3組  0着 + 8 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
5  5934

3  5506

8  5629

6  5561

1  5771

7  6155

9  5294

4  5813

順 ﾚｰﾝ

2  5348

No. 氏  名 所属名 記録／備考
2  6152

7  4850

4  5938

3  5715

8  5299

6  5064

5  5811

1  5112

9  5340

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
8  5223

3  4902

1  5712

9  5987

2  5060

7  5575

5  5190

6  6042

4  5110

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
6  5934

3  6152

2  5506

5  5223

8  5987

7  5712

4  4902

9  5629



予選 6月7日 10:45
決勝 6月7日 14:30

県中新              25.16
大会新              26.15

[ 1組] 風速 -0.9 [ 2組] 風速 -0.6

 1 加藤 詩萌(3)     26.59 q  1 関 日菜子(2)     28.23 q
ｶﾄｳ ｼﾎ 裾花 ｾｷ ﾋﾅｺ 更北

 2 金子 菜々伽(2)     28.77 q  2 伊藤 寧音(3)     28.74 q
ｶﾈｺ ﾅﾅｶ 山ﾉ内 ｲﾄｳ ﾈﾈ 長野北部

 3 原山  紗良(3)     29.23  3 堀内 優美奈(3)     29.67 
ﾊﾗﾔﾏ ｻﾗ 信大附属長野 ﾎﾘｳﾁ ﾕﾐﾅ 広徳

 4 水本 葵(3)     30.11  4 春原 知果(3)     30.98 
ﾐｽﾞﾓﾄ ｱｵｲ 長野北部 ｽﾉﾊﾗ ﾁｶ 中野平

 5 久田ひかり(3)     31.45  5 山岸 思実(3)     32.15 
ﾋｻﾀﾞ ﾋｶﾘ 柳町 ﾔﾏｷﾞｼ ｺﾄﾐ 篠ﾉ井西

 6 和里田 優衣(3)     32.41  6 上松 志帆(3)     34.16 
ﾜﾘﾀ ﾕｲ 飯山城南 ｱｹﾞﾏﾂ ｼﾎ 飯山城南

 7 山田 頼子(3)     33.68  7 久保田 李里(1)     35.05 
ﾔﾏﾀﾞ ﾖﾘｺ 東北 ｸﾎﾞﾀ ｷｻﾄ 山ﾉ内

 8 宮川 のぞみ(1)     35.22 山﨑 光透(3)
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ 長野西部 ﾔﾏｻﾞｷ ﾐﾄ 飯山城北

 9 永池 遥奈(1)     36.23 仲條 りな(1)
ﾅｶﾞｲｹ ﾊﾙﾅ 相森 ﾅｶｼﾞｮｳ ﾘﾅ 信濃

[ 3組] 風速 +0.7 [ 4組] 風速 -2.4

 1 伊能 史織(3)     27.75 q  1 小松 紗菜(3)     28.54 q
ｲﾉｳ ｼｵﾘ 長野東部 ｺﾏﾂ ｻﾅ 長野東部

 2 矢島 朋華(3)     29.05  2 西澤  梨奈(3)     29.47 
ﾔｼﾞﾏ ﾄﾓｶ 裾花 ﾆｼｻﾞﾜ ﾘﾅ 信大附属長野

 3 徳竹 友菜(3)     29.40  3 斉藤 あやみ(2)     30.67 
ﾄｸﾀｹ ﾕﾅ 犀陵 ｻｲﾄｳ ｱﾔﾐ 篠ﾉ井西

 4 中岡 舞(3)     30.26  4 内山 彩夏(1)     31.08 
ﾅｶｵｶ ﾏｲ 更北 ｳﾁﾔﾏ ｻﾔｶ 櫻ヶ岡

 5 黒岩 寿々華(3)     30.91  5 常田 恵里(3)     31.26 
ｸﾛｲﾜ ｽｽﾞｶ 墨坂 ﾄｷﾀﾞ ｴﾘ 川中島

 6 久保 珠里(3)     32.83  6 清水 美結(2)     31.66 
ｸﾎﾞ ｼﾞｭﾘ 東北 ｼﾐｽﾞﾐﾕ 三陽

 7 柳澤 夏音(3)     34.96  7 清水 愛美(3)     33.06 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾉﾝ 南宮 ｼﾐｽﾞ ｱﾐ 高山

 8 市川 紗羅(1)     36.27  8 北村 葵(2)     34.76 
ｲﾁｶﾜ ｻﾗ 相森 ｷﾀﾑﾗ ｱｵｲ 若穂

 9 丸山 風花(3)     38.91 
ﾏﾙﾔﾏ ﾌｳｶ 飯山城北

[ 5組] 風速 +1.3

 1 橋本 真理子(3)     28.57 q
ﾊｼﾓﾄ ﾏﾘｺ 櫻ヶ岡

 2 西山  ちひろ(2)     28.97 q
ﾆｼﾔﾏ ﾁﾋﾛ 柳町

 3 小幡 早菜美(3)     31.12 
ｵﾊﾞﾀ ｻﾅﾐ 広徳

 4 若月 新(3)     31.78 
ﾜｶﾂｷ ｱﾗﾀ 信濃

 5 我妻 さくら(3)     32.56 
ﾜｶﾞﾂﾏｻｸﾗ 三陽

 6 小林 貫奈(2)     33.29 
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ 木島平

 7 山口 紗季(2)     34.40 
ﾔﾏｸﾞﾁ ｻｷ 戸倉上山田

 8 宮崎 瑞季(2)     34.97 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾐｽﾞｷ 若穂

風速 -3.5

 1 加藤 詩萌(3)     26.97 
ｶﾄｳ ｼﾎ 裾花

 2 伊能 史織(3)     27.83 
ｲﾉｳ ｼｵﾘ 長野東部

 3 小松 紗菜(3)     28.35 
ｺﾏﾂ ｻﾅ 長野東部

 4 関 日菜子(2)     28.91 
ｾｷ ﾋﾅｺ 更北

 5 橋本 真理子(3)     29.01 
ﾊｼﾓﾄ ﾏﾘｺ 櫻ヶ岡

 6 西山  ちひろ(2)     29.44 
ﾆｼﾔﾏ ﾁﾋﾛ 柳町

 7 伊藤 寧音(3)     29.46 
ｲﾄｳ ﾈﾈ 長野北部

 8 金子 菜々伽(2)     29.87 
ｶﾈｺ ﾅﾅｶ 山ﾉ内

9  5376

8  5650

3  5423

2  5002

7  5507

4  5988

5  5710
記録／備考

6  5503

ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

決勝

順

 4754

9  5896

5

 6053

8  5224

2  5030

3  5566

6  5423

4  5376

7

9  5890

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

8  5588

2  4852

3  5435

7  5936

6  6150

4  5842

9  5350

順 ﾚｰﾝ No.
5  5507

8  5063

1  4919

7  4931

2  5631

3  5770

4  5993

5  5503

6  5711

欠場

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 氏  名 所属名 記録／備考

1  5352
欠場

2  5245

9  5303

8  5008

7  5109

3  5841

6  5650

4  6050

No. 氏  名 所属名 記録／備考
5  5988

9  4924

順 ﾚｰﾝ

8  5621

1  5528

7  5374

2  5298

6  6153

3  5654

記録／備考
5  5710

4  5002

女子

200m

予選 通過基準  5組  0着 + 8 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名



決勝 6月7日 15:55

県中新            2,16.18
大会新            2,18.40

[ 1組] [ 2組]

 1 鈴木 賀子(2)   2,22.46  1 小山 香月(2)   2,34.86 
ｽｽﾞｷ ｶｺ 坂城 ｺﾔﾏ ｶﾙﾅ 東北

 2 和田 真菜(1)   2,25.39  2 鈴木 実奈(3)   2,34.98 
ﾜﾀﾞ ﾏﾅ 川中島 ｽｽﾞｷ ﾐﾅ 長野東部

 3 宮沢 美裕(1)   2,25.65  3 酒井 菜々美(2)   2,36.09 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐﾕ 川中島 ｻｶｲ ﾅﾅﾐ 坂城

 4 篠塚 香里(3)   2,25.80  4 山崎 璃央(3)   2,36.17 
ｼﾉﾂﾞｶ ｶｵﾘ 須坂東 ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｵ 柳町

 5 山崎 夏穂(3)   2,26.01  5 内山 実音(1)   2,37.41 
ﾔﾏｻﾞｷ ｶﾎ 長野東部 ｳﾁﾔﾏ ﾐｵﾝ 小布施

 6 中山 杏実(3)   2,31.51  6 羽尾 胡実(2)   2,38.56 
ﾅｶﾔﾏ ｱﾐ 飯綱 ﾊｵ ｸﾙﾐ 長野北部

 7 大野 奈都美(3)   2,33.31  7 松田 奈々(3)   2,40.25 
ｵｵﾉ ﾅﾂﾐ 更北 ﾏﾂﾀﾞ ﾅﾅ 飯山城南

 8 中村 彩月(2)   2,34.71  8 宮原 郁(2)   2,42.66 
ﾅｶﾑﾗ ｻﾂｷ 戸倉上山田 ﾐﾔﾊﾞﾗ ｶｵﾙ 長野西部

 9 安藤 秋恵(3)   2,36.69  9 松本 亜美(2)   2,47.37 
ｱﾝﾄﾞｳ ｱｷｴ 信濃 ﾏﾂﾓﾄ ｱﾐ 裾花

10 小林 彩紀(2)   2,38.39 10 丸山 優芽(2)   2,47.94 
ｺﾊﾞﾔｼ ｻｷ 長野西部 ﾏﾙﾔﾏ ﾕﾒ 更北

11 原田 千磨莉(3)   2,39.99 11 小林 野乃華(2)   2,53.10 
ﾊﾗﾀﾞ ﾂﾏﾘ 櫻ヶ岡 ｺﾊﾞﾔｼ ﾉﾉｶ 山ﾉ内

12 南澤 泉希(3)   2,41.30 12 河原 瑞歩(1)   2,58.23 
ﾐﾅﾐｻﾜ ﾐｽﾞｷ 裾花 ｶﾜﾊﾗ ﾐｽﾞﾎ 信大附属長野

13 青木 希実(2)   2,49.91 13 中島 虹菜(3)   3,04.19 
ｱｵｷ ﾉｿﾞﾐ 戸倉上山田 ﾅｶｼﾞﾏ ﾆﾅ 須坂東

[ 3組] [ 4組]

 1 竹花 真央(3)   2,41.71  1 浦野 咲弥(3)   2,51.50 
ﾀｹﾊﾅ ﾏｵ 長野北部 ｳﾗﾉ ｻﾔ 篠ﾉ井東

 2 今井 ゆり(2)   2,43.07  2 山田 楓恋(2)   2,53.95 
ｲﾏｲ ﾕﾘ 柳町 ﾔﾏﾀﾞ ｶﾚﾝ 高社

 3 土屋 香菜子(3)   2,43.33  3 堀米 珠実(1)   2,54.66 
ﾂﾁﾔ ｶﾅｺ 木島平 ﾎﾘｺﾞﾒ ﾀﾏﾐ 山ﾉ内

 4 吉越 美咲(2)   2,49.41  4 福田 奈世(2)   2,56.15 
ﾖｼｺﾞｴ ﾐｻｷ 飯山城北 ﾌｸﾀﾞ ﾅﾖ 犀陵

 5 田尻 怜夏(2)   2,54.49  5 西本 さくら(2)   2,59.84 
ﾀｼﾞﾘ ﾚｲﾅ 若穂 ﾆｼﾓﾄ ｻｸﾗ 東北

 6 宇崎 成美(1)   2,54.65  6 両角 陽華(3)   3,02.74 
ｳｻﾞｷ ﾅﾙﾐ 信大附属長野 ﾓﾛｽﾞﾐ ﾊﾙｶ 広徳

 7 土屋 槻里子(1)   2,55.39  7 清水 捺央(2)   3,05.11 
ﾂﾁﾔ ｷﾘｺ 飯綱 ｼﾐｽﾞ ﾅｵ 高社

 8 戸井田 夕奈(2)   2,55.76  8 三井 美空(3)   3,05.96 
ﾄｲﾀﾞ ﾕﾅ 若穂 ﾐﾂｲ ﾐｿﾗ 中野平

 9 丸山 沙知(3)   2,56.64  9 酒井 千穂(3)   3,06.57 
ﾏﾙﾔﾏ ｻﾁ 木島平 ｻｶｲ ﾁﾎ 中野平

10 池田 実由(2)   2,57.45 10 三上 明莉(3)   3,14.63 
ｲｹﾀﾞ ﾐﾕ 相森 ﾐｶﾐｱｶﾘ 三陽

11 丸山 柚乃(3)   3,02.21 11 丹羽 芙智(3)   3,19.65 
ﾏﾙﾔﾏ ﾕﾉ 飯山城南 ﾆﾜﾐｻﾄ 三陽

12 石川 晶菜(2)   3,27.21 12 藤沢 智菜(2)   3,26.31 
ｲｼｶﾜ ｱｷﾅ 櫻ヶ岡 ﾌｼﾞｻﾜ ﾁﾅ 広徳
上倉 智恵里(2) 13 滝澤 茜(3)   3,45.07 
ｶﾐｸﾗ ﾁｴﾘ 栄 ﾀｷｻﾞﾜ ｱｶﾈ 飯山城北

女子

800m

決勝

順 No. 氏  名 所属名 記録／備考 氏  名
10  4720

7  5942

11  5943

9  4960

5  5512

4  5192

12  5980

8  4753

 5714

1  5226

13  5521

6  4752

順 No.

2  5422

3

所属名 記録／備考
9  5624

5  5508

1  4722

6  5373

4  4821

7  5664

13  5301

2  5523

12  5726

10  5997

3  5000

11  6180

8  4961

順 No. 氏  名 所属名 記録／備考
2  5655

4  5375

12  5020

11  5364

5  5893

9  5891

3  6182

1  5426

8  5021

6  4911

順 No.

5  5142

10  5302

13  5198

氏  名 所属名 記録／備考
4  5812

11  5006

3  5780

12  5625

7  6045

9  5144

8  5106

6  5101

2  5562

10  5572

1  6059

13  53427  5262
欠場



   1 鈴木 賀子(2) 坂城     2,22.46   1   1
   2 和田 真菜(1) 川中島     2,25.39   1   2
   3 宮沢 美裕(1) 川中島     2,25.65   1   3
   4 篠塚 香里(3) 須坂東     2,25.80   1   4
   5 山崎 夏穂(3) 長野東部     2,26.01   1   5
   6 中山 杏実(3) 飯綱     2,31.51   1   6
   7 大野 奈都美(3) 更北     2,33.31   1   7
   8 中村 彩月(2) 戸倉上山田     2,34.71   1   8
   9 小山 香月(2) 東北     2,34.86   2   1
  10 鈴木 実奈(3) 長野東部     2,34.98   2   2
  11 酒井 菜々美(2) 坂城     2,36.09   2   3
  12 山崎 璃央(3) 柳町     2,36.17   2   4
  13 安藤 秋恵(3) 信濃     2,36.69   1   9
  14 内山 実音(1) 小布施     2,37.41   2   5
  15 小林 彩紀(2) 長野西部     2,38.39   1  10
  16 羽尾 胡実(2) 長野北部     2,38.56   2   6
  17 原田 千磨莉(3) 櫻ヶ岡     2,39.99   1  11
  18 松田 奈々(3) 飯山城南     2,40.25   2   7
  19 南澤 泉希(3) 裾花     2,41.30   1  12
  20 竹花 真央(3) 長野北部     2,41.71   3   1
  21 宮原 郁(2) 長野西部     2,42.66   2   8
  22 今井 ゆり(2) 柳町     2,43.07   3   2
  23 土屋 香菜子(3) 木島平     2,43.33   3   3
  24 松本 亜美(2) 裾花     2,47.37   2   9
  25 丸山 優芽(2) 更北     2,47.94   2  10
  26 吉越 美咲(2) 飯山城北     2,49.41   3   4
  27 青木 希実(2) 戸倉上山田     2,49.91   1  13
  28 浦野 咲弥(3) 篠ﾉ井東     2,51.50   4   1
  29 小林 野乃華(2) 山ﾉ内     2,53.10   2  11
  30 山田 楓恋(2) 高社     2,53.95   4   2
  31 田尻 怜夏(2) 若穂     2,54.49   3   5
  32 宇崎 成美(1) 信大附属長野     2,54.65   3   6
  33 堀米 珠実(1) 山ﾉ内     2,54.66   4   3
  34 土屋 槻里子(1) 飯綱     2,55.39   3   7
  35 戸井田 夕奈(2) 若穂     2,55.76   3   8
  36 福田 奈世(2) 犀陵     2,56.15   4   4
  37 丸山 沙知(3) 木島平     2,56.64   3   9
  38 池田 実由(2) 相森     2,57.45   3  10
  39 河原 瑞歩(1) 信大附属長野     2,58.23   2  12
  40 西本 さくら(2) 東北     2,59.84   4   5
  41 丸山 柚乃(3) 飯山城南     3,02.21   3  11
  42 両角 陽華(3) 広徳     3,02.74   4   6
  43 中島 虹菜(3) 須坂東     3,04.19   2  13
  44 清水 捺央(2) 高社     3,05.11   4   7
  45 三井 美空(3) 中野平     3,05.96   4   8
  46 酒井 千穂(3) 中野平     3,06.57   4   9
  47 三上 明莉(3) 三陽     3,14.63   4  10
  48 丹羽 芙智(3) 三陽     3,19.65   4  11
  49 藤沢 智菜(2) 広徳     3,26.31   4  12
  50 石川 晶菜(2) 櫻ヶ岡     3,27.21   3  12
  51 滝澤 茜(3) 飯山城北     3,45.07   4  13

女子

800m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録 備考 組 順位
 4720
 5942
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 5192
 5980
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 5624
 5508
 4722
 5373
 5226
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 5521
 5664
 5422
 5301
 5714
 5655
 5523
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 5000
 5142
 5891
 6182
 5006
 5198
 5893
 5780
 5021
 4911
 6180
 5625
 5302
 6045
 4961
 5144

 5342

 5106
 5101
 5562
 5572
 6059
 5426



決勝 6月7日 11:45

県中新            4,33.88
大会新            4,41.33

[ 1組] [ 2組]

 1 芳川 千恵(1)   5,24.53  1 和田 有菜(3)   4,38.38 
ﾖｼｶﾜ ﾁｴ 木島平 ﾜﾀﾞ ﾕﾅ 川中島

 2 小池 明(2)   5,26.02  2 小林 成美(2)   4,49.72 
ｺｲｹ ﾋｶﾘ 櫻ヶ岡 ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾙﾐ 川中島

 3 山口 真由(2)   5,30.29  3 中村 鈴(3)   5,03.74 
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏﾕ 長野北部 ﾅｶﾑﾗ ｽｽﾞ 戸倉上山田

 4 冨岡 真由(2)   5,35.53  4 清水 美来(3)   5,03.77 
ﾄﾐｵｶ ﾏﾕ 柳町 ｼﾐｽﾞ ﾐｸ 更北

 5 島田 弥玲(2)   5,36.14  5 北川 明里(3)   5,05.19 
ｼﾏﾀﾞ ﾐﾚｲ 長野東部 ｷﾀｶﾞﾜ ｱｶﾘ 南宮

 6 柄澤 苑実(3)   5,37.06  6 大橋 朱里(2)   5,09.95 
ｶﾗｻﾜ ｿﾉﾐ 東北 ｵｵﾊｼ ｱｶﾘ 信濃

 7 堀内 あかり(1)   5,45.38  7 竹内 ほのか(1)   5,11.07 
ﾎﾘｳﾁ ｱｶﾘ 櫻ヶ岡 ﾀｹｳﾁ ﾎﾉｶ 戸倉上山田

 8 服部 彩音(3)   5,49.19  8 米田 陽和(2)   5,13.97 
ﾊｯﾄﾘ ｱﾔﾈ 飯山城南 ﾖﾈﾀﾞ ﾋﾖﾘ 坂城

 9 雪入 菜月(3)   5,55.11  9 藤澤 真帆(3)   5,14.18 
ﾕｷｲﾘ ﾅﾂｷ 広徳 ﾌｼﾞｻﾜ ﾏﾎ 高山

10 中島 ひより(3)   5,56.78 10 山口 真莉恵(3)   5,19.41 
ﾅｶｼﾞﾏﾋﾖﾘ 三陽 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏﾘｴ 長野北部

11 宮島 よしの(1)   5,57.50 11 市川   優希(3)   5,20.61 
ﾐﾔｼﾞﾏ ﾖｼﾉ 飯綱 ｲﾁｶﾜ ﾕｳｷ 信大附属長野

12 田尻 涼夏(1)   5,57.66 12 中島 有希(2)   5,21.09 
ﾀｼﾞﾘ ｽｽﾞｶ 高社 ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｷ 墨坂

13 油科 あさひ(3)   5,59.60 13 滝澤 小遥(3)   5,21.20 
ﾕｼﾅ ｱｻﾋ 飯山城北 ﾀｷｻﾞﾜ ｺﾊﾙ 栄

14 米澤 碧(2)   6,01.73 14 祢津 利宝(1)   5,24.96 
ﾖﾈｻﾞﾜｱｵｲ 三陽 ﾈﾂ ﾘﾎ 木島平

15 市川 日奈子(2)   6,03.30 15 白鳥 花純(3)   5,27.75 
ｲﾁｶﾜ ﾋﾅｺ 高社 ｼﾗﾄﾘ ｶｽﾐ 中野平

16 若松 咲季(3)   6,07.87 16 栁澤 緋里(3)   5,30.02 
ﾜｶﾏﾂ ｻｷ 長野西部 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｱｶﾘ 広徳

17 伊藤 寿理亜(1)   6,12.28 17 原山 紗果(2)   5,30.53 
ｲﾄｳ ｼﾞｭﾘｱ 飯綱 ﾊﾗﾔﾏ ｽｽﾞｶ 柳町

18 西沢 果恵(3)   6,19.68 18 水澤 かな子(2)   5,31.54 
ﾆｼｻﾞﾜ ｶｴ 南宮 ﾐｽﾞｻﾜ ｶﾅｺ 信濃

19 山岸 咲菜(3)   6,24.26 19 太田 千乃(3)   5,48.44 
ﾔﾏｷﾞｼ ｻﾅ 更北 ｵｵﾀ ﾕｷﾉ 飯山城南

20 廣瀬 若菜(2)   6,36.55 20 今井 愛実(3)   6,01.15 
ﾋﾛｾ ﾜｶﾅ 栄 ｲﾏｲ ﾏﾅﾐ 中野平

21 岡村 泉里(1)   6,43.13 長谷川 瑞穂(2)
ｵｶﾑﾗ ｾﾝﾘ 長野西部 ﾊｾｶﾞﾜ ﾐｽﾞﾎ 信大附属長野

22 宮入 菜々子(3)   6,43.61 
ﾐﾔｲﾘ ﾅﾅｺ 篠ﾉ井東

1919  6169 6169
欠場欠場

1212  5105 5105

1515  5293 5293

55  5240 5240

44  5378 5378

77  6041 6041

1818  5103 5103

1616  5041 5041

1111  5260 5260

1010  4940 4940

33  6154 6154

66  5656 5656

11  4853 4853

88  4724 4724

2020  4755 4755

1717  5242 5242

1414  5061 5061

1313  5981 5981

22  4750 4750

2121  5931 5931

99  5932 5932
大会新大会新

氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考順順 No.No.

1717  5814 5814

99  5524 5524

1313  5263 5263

1010  5982 5982

66  5066 5066

1919  5196 5196

55  5520 5520

1515  5141 5141

1212  5578 5578

77  5347 5347

33  5149 5149

11  5199 5199

22  5564 5564

88  6051 6051

1414  5296 5296

44  5431 5431

2222  5633 5633

1111  5514 5514

2020  5380 5380

2121  5666 5666

1818  5425 5425

1616  5042 5042
氏  名氏  名 所属名所属名 記録／備考記録／備考順順 No.No.

女子

1500m1500m

決勝決勝決勝



   1 和田 有菜(3) 川中島     4,38.38 大会新   2   1
   2 小林 成美(2) 川中島     4,49.72   2   2
   3 中村 鈴(3) 戸倉上山田     5,03.74   2   3
   4 清水 美来(3) 更北     5,03.77   2   4
   5 北川 明里(3) 南宮     5,05.19   2   5
   6 大橋 朱里(2) 信濃     5,09.95   2   6
   7 竹内 ほのか(1) 戸倉上山田     5,11.07   2   7
   8 米田 陽和(2) 坂城     5,13.97   2   8
   9 藤澤 真帆(3) 高山     5,14.18   2   9
  10 山口 真莉恵(3) 長野北部     5,19.41   2  10
  11 市川   優希(3) 信大附属長野     5,20.61   2  11
  12 中島 有希(2) 墨坂     5,21.09   2  12
  13 滝澤 小遥(3) 栄     5,21.20   2  13
  14 芳川 千恵(1) 木島平     5,24.53   1   1
  15 祢津 利宝(1) 木島平     5,24.96   2  14
  16 小池 明(2) 櫻ヶ岡     5,26.02   1   2
  17 白鳥 花純(3) 中野平     5,27.75   2  15
  18 栁澤 緋里(3) 広徳     5,30.02   2  16
  19 山口 真由(2) 長野北部     5,30.29   1   3
  20 原山 紗果(2) 柳町     5,30.53   2  17
  21 水澤 かな子(2) 信濃     5,31.54   2  18
  22 冨岡 真由(2) 柳町     5,35.53   1   4
  23 島田 弥玲(2) 長野東部     5,36.14   1   5
  24 柄澤 苑実(3) 東北     5,37.06   1   6
  25 堀内 あかり(1) 櫻ヶ岡     5,45.38   1   7
  26 太田 千乃(3) 飯山城南     5,48.44   2  19
  27 服部 彩音(3) 飯山城南     5,49.19   1   8
  28 雪入 菜月(3) 広徳     5,55.11   1   9
  29 中島 ひより(3) 三陽     5,56.78   1  10
  30 宮島 よしの(1) 飯綱     5,57.50   1  11
  31 田尻 涼夏(1) 高社     5,57.66   1  12
  32 油科 あさひ(3) 飯山城北     5,59.60   1  13
  33 今井 愛実(3) 中野平     6,01.15   2  20
  34 米澤 碧(2) 三陽     6,01.73   1  14
  35 市川 日奈子(2) 高社     6,03.30   1  15
  36 若松 咲季(3) 長野西部     6,07.87   1  16
  37 伊藤 寿理亜(1) 飯綱     6,12.28   1  17
  38 西沢 果恵(3) 南宮     6,19.68   1  18
  39 山岸 咲菜(3) 更北     6,24.26   1  19
  40 廣瀬 若菜(2) 栄     6,36.55   1  20
  41 岡村 泉里(1) 長野西部     6,43.13   1  21
  42 宮入 菜々子(3) 篠ﾉ井東     6,43.61   1  22
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タイムレースタイムレースタイムレース



予選 6月7日  9:20
決勝 6月7日 14:55

県中新              14.54
大会新              15.07

[ 1組] 風速 -0.7 [ 2組] 風速 -2.5

 1 黒岩 あこ(3)     17.88 q  1 山崎 萌々子(2)     16.22 q
ｸﾛｲﾜ ｱｺ 南宮 ﾔﾏｻﾞｷ ﾓﾓｺ 中野平

 2 西澤 七海(3)     19.19  2 奥村 莉帆(3)     17.85 q
ﾆｼｻﾞﾜ ﾅﾅﾐ 川中島 ｵｸﾑﾗ ﾘﾎ 相森

 3 熊井 美桜(3)     19.19  3 山﨑 未祐(3)     18.71 q
ｸﾏｲ ﾐｵ 長野北部 ﾔﾏｻﾞｷ ﾐﾕ 飯山城南

 4 小池 莉奈(3)     20.11  4 倉石 ほのか(3)     19.00 q
ｺｲｹ ﾘﾅ 東北 ｸﾗｲｼ ﾎﾉｶ 長野東部

 5 宮島 志歩(2)     20.43  5 岩崎 楓(3)     20.47 
ﾐﾔｼﾞﾏ ｼﾎ 裾花 ｲﾜｻｷ ｶｴﾃﾞ 裾花

 6 永田 優芽(2)     22.12  6 小林 未奈(2)     20.88 
ﾅｶﾞﾀ ﾕﾒ 相森 ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾅ 飯山城北

 7 宮原 紗貴(1)     22.55  7 井原 里菜(3)     26.08 
ﾐﾔﾊﾗ ｻｷ 櫻ヶ岡 ｲﾊﾗﾘﾅ 三陽

 8 清水 風月(2)     23.04 小湊 日和(2)
ｼﾐｽﾞ ﾌﾂﾞｷ 墨坂 ｺﾐﾅﾄ ﾋﾖﾘ 墨坂

[ 3組] 風速 +0.5

 1 梨子田 藍(3)     16.92 q
ﾅｼﾀﾞ ｱｲ 飯山城南

 2 土屋 友佳(3)     17.68 q
ﾂﾁﾔ ﾄﾓｶ 長野東部

 3 宮下 葵衣(2)     19.38 
ﾐﾔｼﾀ ｱｵｲ 長野北部

 4 清水 彩未(2)     19.66 
ｼﾐｽﾞ ｱﾐ 山ﾉ内

 5 岩﨑 菜月(2)     21.13 
ｲﾜｻｷ ﾅﾂｷ 東北

 6 金守 菜月(3)     21.19 
ｶﾅﾓﾘ ﾅﾂｷ 川中島

 7 中村 優花(3)     21.96 
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳｶ 中野平

 8 山室 萌々菜(3)     24.75 
ﾔﾏﾑﾛ ﾓﾓﾅ 飯山城北

風速 -1.6

 1 山崎 萌々子(2)     16.24 
ﾔﾏｻﾞｷ ﾓﾓｺ 中野平

 2 梨子田 藍(3)     16.70 
ﾅｼﾀﾞ ｱｲ 飯山城南

 3 土屋 友佳(3)     17.55 
ﾂﾁﾔ ﾄﾓｶ 長野東部

 4 黒岩 あこ(3)     17.59 
ｸﾛｲﾜ ｱｺ 南宮

 5 奥村 莉帆(3)     17.99 
ｵｸﾑﾗ ﾘﾎ 相森

 6 西澤 七海(3)     18.44 
ﾆｼｻﾞﾜ ﾅﾅﾐ 川中島

 7 山﨑 未祐(3)     18.54 
ﾔﾏｻﾞｷ ﾐﾕ 飯山城南

 8 倉石 ほのか(3)     19.37 
ｸﾗｲｼ ﾎﾉｶ 長野東部

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名
2  5068

5  5941

女子

100mH（0.762m）

予選 通過基準  3組  0着 + 8 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

順 ﾚｰﾝ

 4913

4  5651

8  5636

3  5434

9  4936

6  5723

7

No. 氏  名 所属名記録／備考 記録／備考
4  5119

3  4900

5  5297

6  5505

2  5717

9  5363

8  5563

7  4937
失格

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
3  5300

9  5511

2  5661

4  5005

5  5627

6  5933

7  5115

8  5353

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
5  5119

6  5300

4  5511

3  5068

7  4900

9  5941

8  5297

2  5505



予選 6月7日 12:55
決勝 6月7日 16:35

県中新              52.04
大会新              52.61

[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   5 長野北部  5684 藤沢 真愛(1)     54.86 q  1   5 東北  5639 岡田 真奈(1)     57.55 q

ﾌｼﾞｻﾜ ﾏﾅ ｵｶﾀﾞ ﾏﾅ
 5665 田口 璃乃佳(2)  5626 坂本 侑香(2)

ﾀｸﾞﾁ ﾘﾉｶ ｻｶﾓﾄ ﾕｶ
 5678 山﨑 あみ(1)  5627 岩﨑 菜月(2)

ﾔﾏｻﾞｷ ｱﾐ ｲﾜｻｷ ﾅﾂｷ
 5660 春日 佑月(2)  5646 竹内 つむぎ(1)

ｶｽｶﾞ ﾕﾂﾞｷ ﾀｹｳﾁ ﾂﾑｷﾞ
 2   6 南宮  5078 浅沼 愛(1)     56.39 q  2   3 長野東部  5492 武内 美南(1)     57.98 q

ｱｻﾇﾏ ﾒｸﾞﾐ ﾀｹｳﾁ ﾐﾅﾐ
 5069 上野 七美(2)  5518 山本 美吹(2)

ｳｴﾉ ﾅﾅﾐ ﾔﾏﾓﾄ ｲﾌﾞｷ
 5076 小澤 雪乃(1)  5495 寺島 玲雅(1)

ｵｻﾞﾜ ﾕｷﾉ ﾃﾗｼﾏ ﾚｲｶﾞ
 5070 久保 栞奈(2)  5517 宮川 紗衣(2)

ｸﾎﾞ ｶﾝﾅ ﾐﾔｶﾞﾜ ｻｴ
 3   9 墨坂  4943 黒岩 愛生(1)     57.40 q  3   4 戸倉上山田  4762 高野 桜楽(1)     58.39 

ｸﾛｲﾜ ﾒｲ ﾀｶﾉ ｻｸﾗ
 4939 中塩 紗代(2)  4759 森 琴音(1)

ﾅｶｼｵ ｻﾖ ﾓﾘ ｺﾄﾈ
 4944 竹内 澄香(1)  4761 和田 美紗妃(1)

ﾀｹｳﾁ ｽﾐｶ ﾜﾀﾞ ﾐｻｷ
 4940 中島 有希(2)  4757 翠川 由理佳(1)

ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｷ ﾐﾄﾞﾘｶﾜ ﾕﾘｶ
 4   7 柳町  5383 小島 怜奈(1)     57.57 q  4   7 山ﾉ内  5009 関 明日美(1)   1,01.04 

ｺｼﾞﾏ ﾚｲﾅ ｾｷ ｱｽﾐ
 5379 宮澤 みらい(2)  5003 下田 友音(2)

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐﾗｲ ｼﾓﾀﾞ ﾕｳ
 5390 松橋 梨江(1)  5004 中島 愛里(2)

ﾏﾂﾊｼ ﾘｴ ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲﾘ
 5381 高橋 実結(2)  5010 丸山 真南(1)

ﾀｶﾊｼ ﾐﾕｳ ﾏﾙﾔﾏ ﾏﾅﾐ
 5   4 飯山城南  5308 南沢 青和(1)     58.83  5   2 篠ﾉ井西  5845 宮入 響(1)   1,05.55 

ﾐﾅﾐｻﾜ ｾｲﾅ ﾐﾔｲﾘ ﾋﾋﾞｷ
 5291 市ノ瀬 梨奈(2)  5846 竹村 咲耶(1)

ｲﾁﾉｾ ﾘﾅ ﾀｹﾑﾗ ｻﾔ
 5305 小林 幸音(1)  5847 渡利 美穂(1)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｷﾈ ﾜﾀﾘ ﾐﾎ
 5290 奥山 楓花(2)  5844 東方 瑠奈(2)

ｵｸﾔﾏ ﾌｳｶ ﾄｳﾎｳ ﾙﾅ
 6   8 三陽  5591 本藤 美羽(2)     59.32   6 信大附属長野  6177 木田 斐奈子(1)

ﾎﾝﾄﾞｳﾐｳ ｷﾀﾞ ﾋﾅｺ 失格
 5595 吉池 咲輝(2)  6174 岩崎 今日子(2)

ﾖｼｲｹｻｷ ｲﾜｻｷ ｷｮｳｺ
 5597 坂田 月姫(1)  6179 小口 才実(1)

ｻｶﾀﾂﾐｷ ｵｸﾞﾁ ﾀｶﾐ
 5599 和田 愛美(1)  6171 土屋  有見(2)

ﾜﾀﾞﾏﾅﾐ ﾂﾁﾔ ﾕﾐ
 7   2 長野西部  5527 溝口 奈津里(1)   1,02.74   8 櫻ヶ岡  5437 中村 李桜花(1)

ﾐｿﾞｸﾞﾁ ﾅﾂﾘ ﾅｶﾑﾗ ﾘｵｶ 失格
 5526 小林 悠莉(1)  5428 小島 すずか(2)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾘ ｺｼﾞﾏ ｽｽﾞｶ
 5531 山口 純玲(1)  5427 栁澤 梨恋(2)

ﾔﾏｸﾞﾁ ｽﾐﾚ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｺ
 5529 田村 実乃鈴(1)  5436 山田 真菜(1)

ﾀﾑﾗ ﾉﾐﾘ ﾔﾏﾀﾞ ﾏﾅ
  3 相森  4922 高橋 雪衣(1)

ﾀｶﾊｼ ﾕｲ 失格
 4920 小日向 美波(1)

ｵﾋﾞﾅﾀ ﾐﾅﾐ
 4913 永田 優芽(2)

ﾅｶﾞﾀ ﾕﾒ
 4914 山本 彩雅(2)

ﾔﾏﾓﾄ ｱﾐ

12年女子

4×100mR

予選 通過基準  3組  0着 + 8 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者



[ 3組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   3 中野平  5126 諌山 ありさ(1)     56.65 q

ｲｻﾔﾏ ｱﾘｻ
 5125 宮川 志歩(1)

ﾐﾔｶﾞﾜ ｼﾎ
 5118 島田 華帆(2)

ｼﾏﾀﾞ ｶﾎ
 5119 山崎 萌々子(2)

ﾔﾏｻﾞｷ ﾓﾓｺ
 2   7 信濃  5246 外谷 桐子(1)     57.29 q

ﾄﾔ ｷﾘｺ
 5239 中山 光裕(2)

ﾅｶﾔﾏ ﾐﾕ
 5247 山岸 萌香(1)

ﾔﾏｷﾞｼ ﾓｴｶ
 5243 加藤 依蕗(2)

ｶﾄｳ ｲﾌﾞｷ
 3   4 裾花  5730 岡村 日和(1)     58.60 

ｵｶﾑﾗ ﾋﾖﾘ
 5723 宮島 志歩(2)

ﾐﾔｼﾞﾏ ｼﾎ
 5728 相澤 こごみ(1)

ｱｲｻﾞﾜ ｺｺﾞﾐ
 5724 市川 のぞみ(2)

ｲﾁｶﾜ ﾉｿﾞﾐ
 4   6 更北  5996 西澤 早紀(2)     59.39 

ﾆｼｻﾞﾜ ｻｷ
 6004 大日方 見宇(1)

ｵﾋﾞﾅﾀ ﾐｳ
 5994 倉石 夏美(2)

ｸﾗｲｼ ﾅﾂﾐ
 6003 栗原 和奈(1)

ｸﾘﾊﾗ ｶﾅ
 5   5 川中島  5946 中谷 理重子(1)     59.59 

ﾅｶﾔ ﾘｴｺ
 5953 宮﨑 千華(1)

ﾐﾔｻﾞｷ ﾁﾊﾙ
 5949 伊藤 綾音(1)

ｲﾄｳ ｱﾔﾈ
 5948 風間 美海(1)

ｶｻﾞﾏ ﾐﾐ
 6   2 飯山城北  5345 油科 夏葉(1)   1,00.71 

ﾕｼﾅ ﾅﾂﾊ
 5341 小林 涼美(1)

ｺﾊﾞﾔｼ ｽｽﾞﾐ
 5343 出澤 凜華(1)

ﾃﾞｻﾞﾜ ﾘﾝｶ
 5362 北川 麗奈(2)

ｷﾀｶﾞﾜ ﾚﾅ
 7   8 高社  5153 海谷 桃花(1)   1,00.87 

ｶｲﾔ ﾓﾓｶ
 5154 武田 麻衣子(1)

ﾀｹﾀﾞ ﾏｲｺ
 5149 田尻 涼夏(1)

ﾀｼﾞﾘ ｽｽﾞｶ
 5152 丸山 寧々(1)

ﾏﾙﾔﾏ ﾈﾈ

12年女子

4×100mR



順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   5 長野北部  5684 藤沢 真愛(1)     54.98 

ﾌｼﾞｻﾜ ﾏﾅ
 5665 田口 璃乃佳(2)

ﾀｸﾞﾁ ﾘﾉｶ
 5678 山﨑 あみ(1)

ﾔﾏｻﾞｷ ｱﾐ
 5660 春日 佑月(2)

ｶｽｶﾞ ﾕﾂﾞｷ
 2   4 中野平  5126 諌山 ありさ(1)     56.86 

ｲｻﾔﾏ ｱﾘｻ
 5125 宮川 志歩(1)

ﾐﾔｶﾞﾜ ｼﾎ
 5118 島田 華帆(2)

ｼﾏﾀﾞ ｶﾎ
 5119 山崎 萌々子(2)

ﾔﾏｻﾞｷ ﾓﾓｺ
 3   6 南宮  5078 浅沼 愛(1)     57.47 

ｱｻﾇﾏ ﾒｸﾞﾐ
 5069 上野 七美(2)

ｳｴﾉ ﾅﾅﾐ
 5076 小澤 雪乃(1)

ｵｻﾞﾜ ﾕｷﾉ
 5070 久保 栞奈(2)

ｸﾎﾞ ｶﾝﾅ
 4   9 長野東部  5492 武内 美南(1)     57.73 

ﾀｹｳﾁ ﾐﾅﾐ
 5518 山本 美吹(2)

ﾔﾏﾓﾄ ｲﾌﾞｷ
 5495 寺島 玲雅(1)

ﾃﾗｼﾏ ﾚｲｶﾞ
 5517 宮川 紗衣(2)

ﾐﾔｶﾞﾜ ｻｴ
 5   7 信濃  5246 外谷 桐子(1)     58.10 

ﾄﾔ ｷﾘｺ
 5239 中山 光裕(2)

ﾅｶﾔﾏ ﾐﾕ
 5247 山岸 萌香(1)

ﾔﾏｷﾞｼ ﾓｴｶ
 5243 加藤 依蕗(2)

ｶﾄｳ ｲﾌﾞｷ
 6   8 東北  5639 岡田 真奈(1)     59.01 

ｵｶﾀﾞ ﾏﾅ
 5626 坂本 侑香(2)

ｻｶﾓﾄ ﾕｶ
 5627 岩﨑 菜月(2)

ｲﾜｻｷ ﾅﾂｷ
 5646 竹内 つむぎ(1)

ﾀｹｳﾁ ﾂﾑｷﾞ
  2 柳町  5383 小島 怜奈(1)

ｺｼﾞﾏ ﾚｲﾅ 失格
 5379 宮澤 みらい(2)

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐﾗｲ
 5390 松橋 梨江(1)

ﾏﾂﾊｼ ﾘｴ
 5381 高橋 実結(2)

ﾀｶﾊｼ ﾐﾕｳ
  3 墨坂  4943 黒岩 愛生(1)

ｸﾛｲﾜ ﾒｲ 失格
 4939 中塩 紗代(2)

ﾅｶｼｵ ｻﾖ
 4944 竹内 澄香(1)

ﾀｹｳﾁ ｽﾐｶ
 4940 中島 有希(2)

ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｷ

4×100mR
決勝

12年女子



予選 6月7日 12:40
決勝 6月7日 16:45

県中新              49.90
大会新              50.77

[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   5 裾花  5720 根橋 佑奈(2)     52.12 q  1   5 信濃  5223 鶴田 結衣(3)     51.36 q

ﾈﾊﾞｼ ﾕｳﾅ ﾂﾙﾀ ﾕｲ
 5718 竹節 愛莉(2)  5244 永原 朱夏(2)

ﾀｹﾌｼ ｱｲﾘ ﾅｶﾞﾊﾗ ｱﾔｶ
 5727 一由 恵利佳(2)  5241 吉村 萌湧(2)

ｲﾁﾖｼ ｴﾘｶ ﾖｼﾑﾗ ﾓﾕ
 5710 加藤 詩萌(3)  5228 堀田 莉紗(3)

ｶﾄｳ ｼﾎ ﾎｯﾀ ﾘｻ
 2   6 信大附属長野  6153 原山  紗良(3)     53.63 q  2   4 川中島  5945 淀 日南子(1)     53.65 q

ﾊﾗﾔﾏ ｻﾗ ﾖﾄﾞ ﾋﾅｺ
 6152 小林  舞音(3)  5941 西澤 七海(3)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲﾈ ﾆｼｻﾞﾜ ﾅﾅﾐ
 6150 西澤  梨奈(3)  5938 宮島そよか(3)

ﾆｼｻﾞﾜ ﾘﾅ ﾐﾔｼﾞﾏ ｿﾖｶ
 6151 大蔵 菜那子(3)  5934 風間 麗海(3)

ｵｵｸﾗ ﾅﾅｺ ｶｻﾞﾏ ｳﾙﾐ
 3   4 坂城  4721 大塚 咲季(2)     53.67 q  3   6 長野北部  5654 水本 葵(3)     53.72 q

ｵｵﾂｶ ｻｷ ﾐｽﾞﾓﾄ ｱｵｲ
 4728 田村 純菜(1)  5653 荒井 歩実(3)

ﾀﾑﾗ ｼﾞｭﾝﾅ ｱﾗｲ ｱﾕﾐ
 4722 酒井 菜々美(2)  5657 和田 菜摘(3)

ｻｶｲ ﾅﾅﾐ ﾜﾀﾞ ﾅﾂﾐ
 4720 鈴木 賀子(2)  5650 伊藤 寧音(3)

ｽｽﾞｷ ｶｺ ｲﾄｳ ﾈﾈ
 4   3 更北  5987 松井 李々菜(3)     54.60  4   3 飯山城南  5294 小林 由侑(3)     54.68 

ﾏﾂｲ ﾘﾘﾅ ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳ
 5988 関 日菜子(2)  5292 堀 詩音(2)

ｾｷ ﾋﾅｺ ﾎﾘ ｼｵﾝ
 5985 福田 みな美(3)  5299 坪根 圭那(3)

ﾌｸﾀﾞ ﾐﾅﾐ ﾂﾎﾞﾈ ｹｲﾅ
 5991 金子 愛実(3)  5300 梨子田 藍(3)

ｶﾈｺ ﾏﾅﾐ ﾅｼﾀﾞ ｱｲ
 5   7 柳町  5375 今井 ゆり(2)     55.04  5   8 三陽  5586 酒井 夕季乃(2)     56.05 

ｲﾏｲ ﾕﾘ ｻｶｲﾕｷﾉ
 5376 西山  ちひろ(2)  5561 髙橋 葵(3)

ﾆｼﾔﾏ ﾁﾋﾛ ﾀｶﾊｼｱｵｲ
 5370 三浦 杏奈(3)  5571 新津 里佳子(3)

ﾐｳｱﾗ ｱﾝﾅ ﾆｲﾂﾘｶｺ
 5373 山崎 璃央(3)  5575 村田 莉瑛子(3)

ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｵ ﾑﾗﾀﾘｴｺ
 6   8 犀陵  5793 曹 るみ(1)     55.36  6   2 長野西部  5525 小嶋 織(1)     57.15 

ｿｳ ﾙﾐ ｺｼﾞﾏ ﾊﾄﾘ
 5770 徳竹 友菜(3)  5520 若松 咲季(3)

ﾄｸﾀｹ ﾕﾅ ﾜｶﾏﾂ ｻｷ
 5771 山田 佳苗(3)  5521 小林 彩紀(2)

ﾔﾏﾀﾞ ｶﾅｴ ｺﾊﾞﾔｼ ｻｷ
 5792 下田 花菜(1)  5523 宮原 郁(2)

ｼﾓﾀ ﾊﾅ ﾐﾔﾊﾞﾗ ｶｵﾙ
 7   2 篠ﾉ井東  5813 瀬在 優奈(3)     57.21  7   7 中野平  5109 春原 知果(3)     57.55 

ｾｻﾞｲ ﾕﾅ ｽﾉﾊﾗ ﾁｶ
 5815 米倉 萌実(3)  5110 町田 美穂(3)

ﾖﾈｸﾗ ﾓｴﾐ ﾏﾁﾀﾞ ﾐﾎ
 5811 足達 光莉(3)  5112 坂口 ゆず(3)

ｱｼﾀﾞﾁ ﾋｶﾘ ｻｶｸﾞﾁ ﾕｽﾞ
 5819 古平 彩(3)  5108 湯本 すずね(3)

ｺﾀﾞｲﾗ ｱﾔ ﾕﾓﾄ ｽｽﾞﾈ
 8   1 櫻ヶ岡  5421 藤井 遥(3)     58.49  8   1 高社  5143 堀内 未梨(2)   1,00.21 

ﾌｼﾞｲ ﾊﾙｶ ﾎﾘｳﾁ ﾐﾘ
 5424 林 真咲(3)  5144 清水 捺央(2)

ﾊﾔｼ ﾏｻｷ ｼﾐｽﾞ ﾅｵ
 5420 澤口 実侑(3)  5141 市川 日奈子(2)

ｻﾜｸﾞﾁ ﾐﾕｳ ｲﾁｶﾜ ﾋﾅｺ
 5423 橋本 真理子(3)  5140 山口 輝良々(2)

ﾊｼﾓﾄ ﾏﾘｺ ﾔﾏｸﾞﾁ ｷﾗﾗ
 9   9 若穂  5894 戸井田 愛加(2)   1,01.86   9 墨坂  4930 鈴木 晴花(3)

ﾄｲﾀﾞ ｱｲｶ ｽｽﾞｷ ﾊﾙｶ 失格
 5896 宮崎 瑞季(2)  4941 宮前 有希(2)

ﾐﾔｻﾞｷ ﾐｽﾞｷ ﾐﾔﾏｴ ﾕｷ
 5890 北村 葵(2)  4932 坂井 桃菜美(3)

ｷﾀﾑﾗ ｱｵｲ ｻｶｲ ﾐﾅﾐ
 5892 中島 未結(2)  4931 黒岩 寿々華(3)

ﾅｶｼﾞﾏ ﾐﾕ ｸﾛｲﾜ ｽｽﾞｶ

女子

4×100mR

予選 通過基準  3組  0着 + 8 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者



[ 3組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   6 長野東部  5511 土屋 友佳(3)     52.27 q

ﾂﾁﾔ ﾄﾓｶ
 5503 伊能 史織(3)

ｲﾉｳ ｼｵﾘ
 5507 小松 紗菜(3)

ｺﾏﾂ ｻﾅ
 5506 小林 珠菜(3)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾏﾅ
 2   5 東北  5628 小林 音羽(3)     52.90 q

ｺﾊﾞﾔｼ ｵﾄﾊ
 5620 太田 杏優(3)

ｵｵﾀ ｱﾕ
 5629 堀内 加菜(3)

ﾎﾘｳﾁ ｶﾅ
 5623 中村 晴香(2)

ﾅｶﾑﾗ ﾊﾙｶ
 3   3 相森  4901 中里 未央(3)     54.57 

ﾅｶｻﾞﾄ ﾐｵ
 4912 寺澤 舞歩(2)

ﾃﾗｻﾜ ﾏﾎ
 4904 丸石 風月(3)

ﾏﾙｲｼ ﾌﾂﾞｷ
 4902 岡田 彩(3)

ｵｶﾀﾞ ｱﾔ
 4   8 南宮  5062 タカハシ 美沙央(3)    55.37 

ﾀｶﾊｼ ﾐｻｵ
 5068 黒岩 あこ(3)

ｸﾛｲﾜ ｱｺ
 5064 氣田 萌(3)

ｷﾀﾞ ﾓｴ
 5060 大口 幸奈(3)

ｵｵｸﾞﾁ ﾕｷﾅ
 5   2 篠ﾉ井西  5843 山田 千翔(2)     58.42 

ﾔﾏﾀﾞ ﾁｶ
 5840 酒井 彩花(3)

ｻｶｲ ｻﾔｶ
 5841 山岸 思実(3)

ﾔﾏｷﾞｼ ｺﾄﾐ
 5842 斉藤 あやみ(2)

ｻｲﾄｳ ｱﾔﾐ
 6   9 飯山城北  5344 足立 瑠莉子(3)     58.44 

ｱﾀﾞﾁ ﾙﾘｺ
 5353 山室 萌々菜(3)

ﾔﾏﾑﾛ ﾓﾓﾅ
 5346 出澤 理穂(3)

ﾃﾞｻﾞﾜ ﾘﾎ
 5348 岡本 悠花(3)

ｵｶﾓﾄ ﾕｶ
  4 山ﾉ内

欠場

  7 須坂東  4960 篠塚 香里(3)
ｼﾉﾂﾞｶ ｶｵﾘ 欠場

 4962 田中 麻耶(2)
ﾀﾅｶ ﾏﾔ

 4961 中島 虹菜(3)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾆﾅ

 4966 目黒 真悠(2)
ﾒｸﾞﾛ ﾏﾕ

女子

4×100mR



順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   5 信濃  5223 鶴田 結衣(3)     51.55 

ﾂﾙﾀ ﾕｲ
 5244 永原 朱夏(2)

ﾅｶﾞﾊﾗ ｱﾔｶ
 5241 吉村 萌湧(2)

ﾖｼﾑﾗ ﾓﾕ
 5228 堀田 莉紗(3)

ﾎｯﾀ ﾘｻ
 2   6 裾花  5720 根橋 佑奈(2)     51.94 

ﾈﾊﾞｼ ﾕｳﾅ
 5718 竹節 愛莉(2)

ﾀｹﾌｼ ｱｲﾘ
 5727 一由 恵利佳(2)

ｲﾁﾖｼ ｴﾘｶ
 5710 加藤 詩萌(3)

ｶﾄｳ ｼﾎ
 3   4 長野東部  5511 土屋 友佳(3)     51.95 

ﾂﾁﾔ ﾄﾓｶ
 5503 伊能 史織(3)

ｲﾉｳ ｼｵﾘ
 5507 小松 紗菜(3)

ｺﾏﾂ ｻﾅ
 5506 小林 珠菜(3)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾏﾅ
 4   7 東北  5628 小林 音羽(3)     52.78 

ｺﾊﾞﾔｼ ｵﾄﾊ
 5620 太田 杏優(3)

ｵｵﾀ ｱﾕ
 5629 堀内 加菜(3)

ﾎﾘｳﾁ ｶﾅ
 5623 中村 晴香(2)

ﾅｶﾑﾗ ﾊﾙｶ
 5   8 川中島  5945 淀 日南子(1)     53.44 

ﾖﾄﾞ ﾋﾅｺ
 5941 西澤 七海(3)

ﾆｼｻﾞﾜ ﾅﾅﾐ
 5938 宮島そよか(3)

ﾐﾔｼﾞﾏ ｿﾖｶ
 5934 風間 麗海(3)

ｶｻﾞﾏ ｳﾙﾐ
 6   2 坂城  4721 大塚 咲季(2)     54.27 

ｵｵﾂｶ ｻｷ
 4728 田村 純菜(1)

ﾀﾑﾗ ｼﾞｭﾝﾅ
 4722 酒井 菜々美(2)

ｻｶｲ ﾅﾅﾐ
 4720 鈴木 賀子(2)

ｽｽﾞｷ ｶｺ
 7   9 長野北部  5654 水本 葵(3)     54.31 

ﾐｽﾞﾓﾄ ｱｵｲ
 5653 荒井 歩実(3)

ｱﾗｲ ｱﾕﾐ
 5657 和田 菜摘(3)

ﾜﾀﾞ ﾅﾂﾐ
 5650 伊藤 寧音(3)

ｲﾄｳ ﾈﾈ
 8   3 信大附属長野  6153 原山  紗良(3)     54.41 

ﾊﾗﾔﾏ ｻﾗ
 6152 小林  舞音(3)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲﾈ
 6150 西澤  梨奈(3)

ﾆｼｻﾞﾜ ﾘﾅ
 6151 大蔵 菜那子(3)

ｵｵｸﾗ ﾅﾅｺ

4×100mR
決勝

女子



決勝 6月7日 14:01

県中新               1.75
大会新               1.53

坂井 桃菜美(3)
ｻｶｲ ﾐﾅﾐ 墨坂
古平 彩(3)
ｺﾀﾞｲﾗ ｱﾔ 篠ﾉ井東
小林 菜奈美(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾅﾐ 墨坂
渡邉 真由(3)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏﾕ 南宮
盛田 沙英(3)
ﾓﾘﾀ ｻｴ 更北
加藤 依蕗(2)
ｶﾄｳ ｲﾌﾞｷ 信濃
山崎 春香(2)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙｶ 高社
田中 にな(2)
ﾀﾅｶ ﾆﾅ 中野平
速見 透花(3)
ﾊﾔﾐ ﾄｳｶ 犀陵
三石 明日楓(3)
ﾐﾂｲｼ ｱｽｶ 信大附属長野
海野 早紀(3)
ｳﾝﾉ ｻｷ 篠ﾉ井東
山本 美吹(2)
ﾔﾏﾓﾄ ｲﾌﾞｷ 長野東部
内堀 由菜(3)
ｳﾁﾎﾞﾘ ﾕｳﾅ 東北
山田 千翔(2)
ﾔﾏﾀﾞ ﾁｶ 篠ﾉ井西
西澤 早紀(2)
ﾆｼｻﾞﾜ ｻｷ 更北
須山 和音(3)
ｽﾔﾏ ｶｽﾞﾈ 南宮
北沢 綾音(2) 記録なし
ｷﾀｼﾞﾏ ｱﾔﾈ 川中島
下田 友音(2) 記録なし
ｼﾓﾀﾞ ﾕｳ 山ﾉ内
荻原 胡桃(2) 欠場
ｵｷﾞﾜﾗ ｸﾙﾐ 高社
竹ノ内 楓(2) 欠場
ﾀｹﾉｳﾁ ｶｴﾃﾞ 飯山城北
峰村 朋佳(2) 欠場
ﾐﾈﾑﾗ ﾄﾓｶ 飯山城北
春原 百合乃(3) 欠場
ｽﾉﾊﾗ ﾕﾘﾉ 信大附属長野

決勝 6月7日 12:00

県中新               3.10
大会新               3.10

室賀 絢水(3)
ﾑﾛｶﾞ ｱﾐ 更北
犬飼 郁美(3)
ｲﾇｶｲ ｲｸﾐ 更北
諏訪 実乃里(1)
ｽﾜ ﾐﾉﾘ 常盤
木村 桃子(1)
ｷﾑﾗ ﾓﾓｺ 常盤

女子

棒高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 記録1m80 1m90 備考1m60 1m70 2m00 2m10 2m20 2m30 2m40 2m50
1 4  5983

- - O O O O O O XO XXX  2.40

2 2  5984
O O O O O XXO XXX  2.10

3 3  4873
O O O O O XXX  2.00

4 1  4870
O O O O XXX  1.90

女子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 1m20 1m25 1m30 1m35 1m38 1m41 1m44 1m47 1m50 記録 備考
1 22  4932

- - O O O XO O XXX  1.44

2 15  5819
- - O O XO O XXX  1.41

3 14  4935
O O XO O XXO XXO XXX  1.41

4 21  5065
O XO O O O XXX  1.38

5 13  5989
O O O XO XO XXX  1.38

6 17  5243
O O O XXO XXO XXX  1.38

7 10  5146
O O XXO O XXX  1.35

8 12  5116
O O O XXX  1.30

8 19  5773
O O O XXX  1.30

8 20  6156
O O O XXX  1.30

11 11  5816
O O XO XXX  1.30

12 18  5518
O O XXX  1.25

13 9  5632
XO O XXX  1.25

14 7  5843
XO XO XXX  1.25

15 6  5996
O XXX  1.20

16 1  5067
XXO XXX  1.20

2  5930
XXX

4  5003
XXX

3  5145

5  5359

8  5360

16  6157



決勝 6月7日  9:15

県中新               5.59
大会新               4.64

森 琴音(1)   4.24   4.03   3.96   4.17   4.09   4.06    4.24 
ﾓﾘ ｺﾄﾈ 戸倉上山田   +0.9   +1.6   +1.2   +2.3   +4.0   +1.7    +0.9
石井 あやの(1)   3.88   4.02   3.86   3.66    X   3.91    4.02 
ｲｼｲ ｱﾔﾉ 長野北部   +0.5   +1.0   +1.2   +2.1   +1.8    +1.0
和田 美紗妃(1)   3.96   3.98   3.91   3.92   3.81   3.88    3.98 
ﾜﾀﾞ ﾐｻｷ 戸倉上山田   +2.8   +2.9   +1.7   +2.8   +0.5   +2.7    +2.9
浦野 美優(1)   3.73   3.76   3.87   3.64   3.70   3.79    3.87 
ｳﾗﾉ ﾐﾕｳ 飯山城南   +2.8   +1.5   +2.3   +0.6   +0.1   +2.1    +2.3
田中 ひかる(1)   3.84   3.74   3.46   3.62   3.49   2.58    3.84 
ﾀﾅｶ ﾋｶﾙ 篠ﾉ井西   +1.7   +0.4   +0.9   +3.7   +2.7   +2.4    +1.7
浅沼 愛(1)    X   3.74   3.47   3.33   3.51   3.82    3.82 
ｱｻﾇﾏ ﾒｸﾞﾐ 南宮   +1.8   +3.2   +1.8   +1.5   +2.1    +2.1
岩村 有紀(1)   3.71   3.73   3.57   3.34   3.45   3.65    3.73 
ｲﾜﾑﾗ ｱｷ 飯綱   +1.7   +1.9   +1.7   +1.1   +1.4   +3.8    +1.9
黒岩 さやか(1)   3.45   3.57   3.66   3.50   3.53   3.28    3.66 
ｸﾛｲﾜ ｻﾔｶ 墨坂   +2.1   +3.4   +2.1   +2.1   +1.4   +1.7    +2.1
常川 葉月(1)   3.47   3.48   3.64    3.64 
ﾂﾈｶﾜ ﾊﾂﾞｷ 相森   +1.7   +0.3   +0.7    +0.7
山岸 萌香(1)    X   3.64    X    3.64 
ﾔﾏｷﾞｼ ﾓｴｶ 信濃   +0.5    +0.5
碓井 実生(1)   3.61   3.43   3.38    3.61 
ｳｽｲ ﾐｳ 柳町   +0.3   +2.0   +3.0    +0.3
宮川 凜(1)   3.34   3.61   2.64    3.61 
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾘﾝ 栄   +2.8   +3.7   +0.5    +3.7
臼井 花(1)   3.52   3.38   3.55    3.55 
ｳｽｲ ﾊﾅ 犀陵   +3.2   +0.7   +1.6    +1.6
丸山 寧々(1)   3.51   3.42   3.55    3.55 
ﾏﾙﾔﾏ ﾈﾈ 高社   +1.8   +2.2   +0.2    +0.2
兼松 わか菜(1)    X    X   3.55    3.55 
ｶﾈﾏﾂ ﾜｶﾅ 櫻ヶ岡   +3.5    +3.5
坂本 優(1)   3.52   3.28   3.49    3.52 
ｻｶﾓﾄ ﾕｳ 豊田   +3.7   +1.9   +0.7    +3.7
小日向 美波(1)    X   3.49    X    3.49 
ｵﾋﾞﾅﾀ ﾐﾅﾐ 相森   +0.4    +0.4
黒岩 桃佳(1)   3.48   3.44   3.47    3.48 
ｸﾛｲﾜ ﾓﾓｶ 墨坂   +1.7   +0.8   +0.1    +1.7
森 みのり(1)   3.48   2.84   3.31    3.48 
ﾓﾘ ﾐﾉﾘ 飯山城南   +3.6   +0.2   +0.2    +3.6
武田 真奈(1)   3.09   3.45   3.07    3.45 
ﾀｹﾀﾞ ﾏﾅ 長野東部   +1.6   +0.2   +1.7    +0.2
高池 明日香(1)   3.35   3.19   3.27    3.35 
ﾀｶｲｹ ｱｽｶ 柳町   +0.3   +3.2   +4.6    +0.3
布利幡 祐美(1)   3.30   3.34    X    3.34 
ﾌﾘﾊﾀ ﾕｳﾐ 長野東部   +1.4   +0.3    +0.3
宮入 響(1)   2.67    X   3.33    3.33 
ﾐﾔｲﾘ ﾋﾋﾞｷ 篠ﾉ井西   +1.8   +0.6    +0.6
岡村 日和(1)   3.22   2.99   3.26    3.26 
ｵｶﾑﾗ ﾋﾖﾘ 裾花   +2.7   +1.0   +1.6    +1.6
大日方 見宇(1)   2.76   3.24   2.84    3.24 
ｵﾋﾞﾅﾀ ﾐｳ 更北   +2.4   +1.7   +3.1    +1.7
新井 紗佑希(1)   3.14   3.23   3.17    3.23 
ｱﾗｲ ｻﾕｷ 櫻ヶ岡   +0.9   +1.9   +0.6    +1.9
中村 優月(1)    X   2.21   3.10    3.10 
ﾅｶﾑﾗ ﾕﾂﾞｷ 川中島   +0.4   +0.1    +0.1
山田 凜々花(1)   3.08   2.79   2.47    3.08 
ﾔﾏﾀﾞ ﾘﾘｶ 高社   +3.1   +1.4   +1.0    +3.1
柿澤 美月(1)   3.03   2.79   2.83    3.03 
ｶｷｻﾞﾜ ﾐﾂｷ 犀陵   +2.9   +0.5   +1.1    +2.9
渡辺  伊南(3) 欠場
ﾜﾔﾅﾍﾞ ｲﾅﾐ 信大附属長野

1年女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -6- 記録-2- -3- -4- 備考
1 28  4759

-5-

2 25  5679

3 26  4761

4 4  5309

5 3  5848

6 21  5078

7 19  5197

8 18  4945

9 15  4923

10 22  5247

11 30  5387

12 14  5264

13 9  5790

14 17  5152

15 29  5433

16 16  5180

17 13  4920

18 12  4942

19 10  5307

20 1  5493

21 23  5386

22 6  5499

23 7  5845

24 8  5730

25 20  6004

26 27  5429

27 5  5952

28 11  5151

29 2  5791

41  6159



決勝 6月7日 14:00

県中新               5.59
大会新               5.27

堀田 莉紗(3)    X   4.96   5.10    X   4.94   5.08    5.10 
ﾎｯﾀ ﾘｻ 信濃   +0.9   +1.4   +0.7   +1.5    +1.4
根橋 佑奈(2)   4.34   4.43   4.52   4.74   4.10   4.67    4.74 
ﾈﾊﾞｼ ﾕｳﾅ 裾花   +1.9   +2.7   +1.2   +2.3   +1.9   +0.5    +2.3
大塚 咲季(2)   4.71   4.50   4.50   4.41    X    X    4.71 
ｵｵﾂｶ ｻｷ 坂城   +3.0   +0.9   +1.4   +1.8    +3.0
福田 みな美(3)    X   4.55   4.57    X   4.45   4.60    4.60 
ﾌｸﾀﾞ ﾐﾅﾐ 更北   +2.1   +1.7   +1.9   +0.6    +0.6
柳沢 優菜(2)   4.43   4.60   4.49   4.52    X   4.45    4.60 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾅ 坂城   +1.0   +0.9   +1.7   +1.3   +1.6    +0.9
藤井 遥(3)   4.50   4.37   4.30    X   4.44   4.28    4.50 
ﾌｼﾞｲ ﾊﾙｶ 櫻ヶ岡   +2.0   +0.6   +2.6   +1.3   +2.0    +2.0
湯本 真優(2)   4.05   4.48    X   4.40   4.20    X    4.48 
ﾕﾓﾄ ﾏﾕ 飯綱   +1.4   +1.1   +1.8   +0.9    +1.1
西野入 萌利(3)   4.42   4.47   4.38   4.23   4.32   4.40    4.47 
ﾆｼﾉｲﾘ ﾓｴﾘ 戸倉上山田   +2.9   +1.1   +1.6   +1.3   +2.0   +0.6    +1.1
丸石 風月(3)   4.31   4.45   4.41    4.45 
ﾏﾙｲｼ ﾌﾂﾞｷ 相森   +2.9   +0.6   +2.3    +0.6
小林 音羽(3)   4.22   4.31   4.45    4.45 
ｺﾊﾞﾔｼ ｵﾄﾊ 東北   +1.3   +1.5   +2.0    +2.0
矢島 なつみ(3)    X   4.33   4.41    4.41 
ﾔｼﾞﾏ ﾅﾂﾐ 裾花   +3.0   +1.6    +1.6
常田 麻奈(2)   4.36   4.18   4.35    4.36 
ﾄｷﾀﾞ ﾏﾅ 長野北部   +2.1   +0.1   +1.7    +2.1
古平 恵都(3)   4.22   4.25   4.30    4.30 
ｺﾀﾞｲﾗ ｹｲﾄ 相森   +3.8   +0.4   +1.7    +1.7
湯本 すずね(3)   4.28   4.26    X    4.28 
ﾕﾓﾄ ｽｽﾞﾈ 中野平   +3.0   +1.8    +3.0
中山 光裕(2)   4.22   4.28   4.09    4.28 
ﾅｶﾔﾏ ﾐﾕ 信濃   +3.9   +2.3   +1.6    +2.3
宮川 紗衣(2)    X   4.22    X    4.22 
ﾐﾔｶﾞﾜ ｻｴ 長野東部   +3.1    +3.1
中塩 紗代(2)   4.20   4.15   3.98    4.20 
ﾅｶｼｵ ｻﾖ 墨坂   +2.2   +1.6   +1.7    +2.2
倉持 杏都(3)   4.18   4.11   3.89    4.18 
ｸﾗﾓﾁ ｱﾂﾞ 更北   +2.4   +1.5   +4.3    +2.4
大蔵 菜那子(3)   4.13   4.07   4.02    4.13 
ｵｵｸﾗ ﾅﾅｺ 信大附属長野   +4.1   +1.5   +1.7    +4.1
栁澤 梨恋(2)   4.11    X   3.90    4.11 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｺ 櫻ヶ岡   +1.9   +1.8    +1.9
峯村 有紀(3)   4.07    X   3.81    4.07 
ﾐﾈﾑﾗ ﾕｷ 中野平   +1.3   +0.7    +1.3
出澤 理穂(3)   2.97   3.90   4.03    4.03 
ﾃﾞｻﾞﾜ ﾘﾎ 飯山城北   +2.5   +1.7   +1.8    +1.8
塩野入 明(2)   3.92   3.87   3.70    3.92 
ｼｵﾉｲﾘ ﾒｲ 墨坂   +2.1   +1.4   +2.5    +2.1
平出 真鈴(2)    X   3.68   3.88    3.88 
ﾋﾗｲﾃﾞ ﾏﾘﾝ 犀陵   +2.3   +0.7    +0.7
宮原 真(3)    X    X   3.85    3.85 
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾏｺﾄ 犀陵   +1.3    +1.3
長谷川 芽衣(3)   3.82   3.34   3.38    3.82 
ﾊｾｶﾞﾜ ﾒｲ 飯山城南   +2.5   +1.8   +3.7    +2.5
中島 愛里(2)   2.95   3.71   3.77    3.77 
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲﾘ 山ﾉ内   +2.8   +2.2   +1.9    +1.9
渡辺  伊南(3)   3.65   3.70   3.74    3.74 
ﾜﾔﾅﾍﾞ ｲﾅﾐ 信大附属長野   +1.0   +2.4   +1.7    +1.7
寺内 麻水(3)   3.29   3.46   3.64    3.64 
ﾃﾗｳﾁ ﾏﾐ 篠ﾉ井東   +0.9   +2.5   +3.9    +3.9
髙井 沙姫(3)    X    X   3.64    3.64 
ﾀｶｲ ｻｷ 柳町   +2.6    +2.6
出澤 咲弥(3)   3.59   3.54   3.60    3.60 
ﾃﾞｻﾞﾜ ｻｸﾔ 飯山城北   +0.4   +1.4   +3.0    +3.0
タカハシ 美沙央(3)   3.54    X   3.60    3.60 
ﾀｶﾊｼ ﾐｻｵ 南宮   +1.8   +2.1    +2.1
酒井 菜智(2)   2.92   2.76   3.58    3.58 
ｻｶｲ ﾅﾁ 東北   +0.7   +1.0   +2.1    +2.1
松澤 紗奈(3)   3.18   3.48   3.51    3.51 
ﾏﾂｻﾞﾜ ｻﾅ 飯山城南   +1.4   +2.8   +2.3    +2.3
矢口 未佳(3)   3.34   3.16   3.48    3.48 
ﾔｸﾞﾁ ﾐｶ 広徳   +2.7   +2.7   +1.9    +1.9
柳澤 咲希(3)   3.36   2.98   3.45    3.45 
ﾔﾅｷﾞｻﾜｻｷ 三陽   +1.9   +2.9   +2.5    +2.5

35 5  6046

36 3  5569

33 13  5622

34 10  5304

31 8  5349

32 11  5062

29 7  5818

30 9  5371

27 14  5004

28 41  6159

25 17  5772

26 12  5295

23 6  4934

24 15  5781

21 18  5107

22 19  5346

19 21  6151

20 36  5427

17 28  4939

18 24  5986

15 20  5239

16 22  5517

13 26  4903

14 38  5108

11 29  5713

12 25  5668

9 31  4904

10 33  5628

7 30  5195

8 35  4756

5 32  4723

6 39  5421

3 34  4721

4 37  5985

1 40  5228
-5-

2 27  5720

-6- 記録-2- -3- -4- 備考

23年女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1-



秋山 怜美(3)   3.19   3.00   3.38    3.38 
ｱｷﾔﾏ ﾚﾐ 篠ﾉ井東   +2.7   +1.9   +1.1    +1.1
宮澤 みらい(2)    X   3.15    X    3.15 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐﾗｲ 柳町   +1.6    +1.6
大日方 真帆(3)   2.94   2.34   2.75    2.94 
ｵﾋﾞﾅﾀﾏﾎ 三陽   +1.3   +1.9   +1.9    +1.3
中島 菜々(2)    X   2.51   2.73    2.73 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾅﾅ 須坂東   +2.4   +1.2    +1.2
和田 菜摘(3) 欠場
ﾜﾀﾞ ﾅﾂﾐ 長野北部

23  5657

39 1  5570

40 2  4964

37 4  5810
-5-

38 16  5379

-6- 記録-2- -3- -4- 備考

23年女子

走幅跳
順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1-



決勝 6月7日  9:00

県中新              13.49
大会新              11.66

関澤 みゆ(3)
ｾｷｻﾞﾜ ﾐﾕ 長野東部
山本 彩雅(2)
ﾔﾏﾓﾄ ｱﾐ 相森
米倉 萌実(3)
ﾖﾈｸﾗ ﾓｴﾐ 篠ﾉ井東
林 真咲(3)
ﾊﾔｼ ﾏｻｷ 櫻ヶ岡
白石 友佳(3)
ｼﾗｲｼ ﾕｶ 更北
海沼 咲華(3)
ｶｲﾇﾏ ｼｮｳｶ 東北
小林 眞菜子(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾅｺ 東北
小林 詩歩(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ｼﾎ 信濃
大原 有彩(3)
ｵｵﾊﾗ ｱﾘｻ 中野平
三浦 杏奈(3)
ﾐｳｱﾗ ｱﾝﾅ 柳町
高橋 実結(2)
ﾀｶﾊｼ ﾐﾕｳ 柳町
池田 彩香(2)
ｲｹﾀﾞ ｱﾔｶ 長野東部
吉川 すみれ(3)
ﾖｼｶﾜ ｽﾐﾚ 長野北部
半藤 夢乃(3)
ﾊﾝﾄﾞｳ ﾕﾒﾉ 栄
山口 未来(3)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾐﾗｲ 長野北部
足立 瑠莉子(3)
ｱﾀﾞﾁ ﾙﾘｺ 飯山城北
峰村 采花(3)
ﾐﾈﾑﾗ ｱﾔｶ 広徳
白谷 悠佳(2)
ｼﾗﾀﾆ ﾕｳｶ 墨坂
島田 真衣(1)
ｼﾏﾀﾞ ﾏｲ 相森
佐藤 和(3)
ｻﾄｳ ﾅｺﾞﾐ 中野平
荒井 絵里香(1)
ｱﾗｲ ｴﾘｶ 小布施
牧 桃子(2)
ﾏｷ ﾓﾓｺ 南宮
小林 咲嬉(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ｻｷ 南宮
白木 悠子(1)
ｼﾗｷ ﾕｳｺ 小布施
金井 美樹(3)
ｶﾅｲ ﾐｷ 篠ﾉ井東
塚田 なずな(2)
ﾂｶﾀﾞ ﾅｽﾞﾅ 坂城
宮川 美咲(3)
ﾐﾔｶﾞﾜﾐｻｷ 三陽
吉村 萌湧(2)
ﾖｼﾑﾗ ﾓﾕ 信濃
福澤 希惟(3)
ﾌｸｻﾞﾜﾏﾚｲ 三陽
高橋 栞(3) 欠場
ﾀｶﾊｼ ｼｵﾘ 川中島
中村 奈々絵(3) 欠場
ﾅｶﾑﾗ ﾅﾅｴ 飯綱

15  5201

  3.60 

13  5940

  5.65 

29 3  5573
  X  2.33  3.60

  5.76 

28 9  5241
 4.32  5.65  3.57

  5.80 

27 1  5565
  X  5.76  5.72

  5.82 

26 6  4725
 5.80  4.85  5.75

  5.92 

25 5  5817
 5.82  5.52  4.20

  6.36 

24 2  4823
 5.83  5.92  5.79

  6.42 

23 8  5071
 6.27  5.84  6.36

  6.43 

22 4  5072
 6.42  6.28  6.15

  6.51 

21 7  4822
 6.43  6.25  6.37

  6.73 

20 10  5102
 6.13  6.51  6.24

  6.81 

19 12  4921
 6.72  6.13  6.73

  7.36 

18 14  4938
 6.32  6.74  6.81

  7.46 

17 17  6055
 7.06  7.36  7.29

  7.59 

16 19  5344
 7.46  6.50  6.39

  7.62 

15 11  5652
 7.17  6.55  7.59

  7.67 

14 20  5261
 6.87  6.90  7.62

  8.09 

13 18  5658
 7.50  7.67  7.31

  8.11 

12 22  5513
 8.09  8.02  7.48

  8.29 

11 21  5381
 7.47  8.11  6.88

  8.33 

10 24  5370
 8.29  7.66  7.88

 6.27  9.03  8.66   9.03 

9 23  5111
 8.33  7.75  7.91

 8.89  9.09  8.75   9.09 

8 31  5227
 8.49  8.97  8.54

 8.92  9.22  9.30   9.30 

7 25  5634
 9.09  8.64  8.59

 9.30  8.42  9.23   9.33 

6 28  5630
 9.03  8.35  8.75

 8.26  8.93  8.87   9.45 

5 29  5992
 9.03  9.33  9.12

 7.75  8.70  9.10   9.56 

4 26  5424
 9.08  8.94  9.45

 8.44  9.47  9.22   9.56 

3 16  5815
 9.32  6.52  9.56

 9.60  9.23  9.62   9.62 

2 30  4914
 8.39  9.54  9.56

1 27  5509
 8.71  9.45  9.11

-3- -4- -5- -6- 記録 備考

女子

砲丸投（2.721kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

四種競技得点表(女子) DNS=棄権 DNF=途中棄権 DQ=失格 NM=記録なし

100mH 風 走高跳 砲丸投 200m 風 100mH 走高跳 砲丸投 200m 得点 順位

2 5620 太田　杏優 東北 3 17.11 0.5 141 10.11 28.63 -0.3 584 523 537 582 2226 1 2226 1

3 5504 大井 まどか 長野東部 3 20.68 0.5 120 6.59 31.24 -2.7 248 312 309 399 1268 10 1268 10

4 5001 秋元　南乃 山ノ内 2 16.16 0.5 144 7.30 29.25 -0.3 695 555 354 536 2140 2 2140 2

5 5104 花野　美優 中野平 3 22.00 0.5 0 5.98 36.69 -2.7 157 0 270 120 547 12 547 12

6 5420 澤口　果侑 櫻ケ岡 3 18.29 0.5 141 7.87 30.27 -0.3 459 523 391 463 1836 4 1836 4

7 5840 酒井　彩花 篠ノ井西 3 18.40 0.5 135 6.45 30.76 -0.3 448 460 300 430 1638 5 1638 5

2 5724 市川 のぞみ 裾花 2 21.33 -0.9 110 5.06 31.89 -2.7 201 222 212 358 993 11 993 11

3 5069 上野　七美 南宮 2 19.03 -0.9 120 5.80 30.42 -2.7 388 312 259 453 1412 9 1412 9

4 4901 中里　未央 相森 3 16.56 -0.9 138 7.70 29.11 -0.3 647 491 380 546 2064 3 2064 3

5 5222 平塚　  栞 信濃 3 18.98 -0.9 120 8.46 31.16 -0.3 392 312 429 404 1537 6 1537 6

6 5653 荒井　歩実 長野北部 3 19.76 -0.9 130 6.47 30.30 -2.7 322 409 301 461 1493 8 1493 8

7 5510 武田 奈々美 長野東部 3 19.52 -0.9 125 7.89 30.60 -2.7 343 359 392 441 1535 7 1535 7

学年
記録 得点

合計 順位
途中経過

平成２６年６月７日（土）　　開始時刻８：４５　　終了時刻１６：00　　　　　　　　　　女子共通四種競技

陸協名：長野陸上競技協会　　コード：２０　　競技会名：第53回長野県中学校総合体育大会夏季大会北信陸上競技大会　　コード：１４２０４００３　　審判長 　　　                              

主催団体：長野県中学校体育連盟　　　　　　競技場名： 長野市営陸上競技場　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コード２０１０１０　　　 記録主任　　　　　                           

記録担当審判

No ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ 氏　　名 所　属



決勝 6月7日  9:10

[ 1組] 風速 +0.5 [ 2組] 風速 -0.9

 1 秋元 南乃(2) 16.16(695)  1 中里 未央(3) 16.56(647)
ｱｷﾓﾄ ﾖｼﾉ 山ﾉ内 ﾅｶｻﾞﾄ ﾐｵ 相森

 2 太田 杏優(3) 17.11(584)  2 平塚 栞(3) 18.98(392)
ｵｵﾀ ｱﾕ 東北 ﾋﾗﾂｶ ｼｵﾘ 信濃

 3 澤口 実侑(3) 18.29(459)  3 上野 七美(2) 19.03(388)
ｻﾜｸﾞﾁ ﾐﾕｳ 櫻ヶ岡 ｳｴﾉ ﾅﾅﾐ 南宮

 4 酒井 彩花(3) 18.40(448)  4 武田 奈々美(3) 19.52(343)
ｻｶｲ ｻﾔｶ 篠ﾉ井西 ﾀｹﾀﾞ ﾅﾅﾐ 長野東部

 5 大井 まどか(3) 20.68(248)  5 荒井 歩実(3) 19.76(322)
ｵｵｲ ﾏﾄﾞｶ 長野東部 ｱﾗｲ ｱﾕﾐ 長野北部

 6 花野 美優(3) 22.00(157)  6 市川 のぞみ(2) 21.33(201)
ﾊﾅﾉ ﾐﾕ 中野平 ｲﾁｶﾜ ﾉｿﾞﾐ 裾花

決勝 6月7日 10:50

秋元 南乃(2)
ｱｷﾓﾄ ﾖｼﾉ 山ﾉ内 (555)
太田 杏優(3)
ｵｵﾀ ｱﾕ 東北 (523)
澤口 実侑(3)
ｻﾜｸﾞﾁ ﾐﾕｳ 櫻ヶ岡 (523)
中里 未央(3)
ﾅｶｻﾞﾄ ﾐｵ 相森 (491)
酒井 彩花(3)
ｻｶｲ ｻﾔｶ 篠ﾉ井西 (460)
荒井 歩実(3)
ｱﾗｲ ｱﾕﾐ 長野北部 (409)
武田 奈々美(3)
ﾀｹﾀﾞ ﾅﾅﾐ 長野東部 (359)
上野 七美(2)
ｳｴﾉ ﾅﾅﾐ 南宮 (312)
大井 まどか(3)
ｵｵｲ ﾏﾄﾞｶ 長野東部 (312)
平塚 栞(3)
ﾋﾗﾂｶ ｼｵﾘ 信濃 (312)
市川 のぞみ(2)
ｲﾁｶﾜ ﾉｿﾞﾐ 裾花 (222)
花野 美優(3) 記録なし
ﾊﾅﾉ ﾐﾕ 中野平 (  0)

4種女子

100mH

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順
4  5001

2  5620

6  5420

7  5840

3  5504

5  5104

ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
4  4901

5  5222

3  5069

7  5510

6  5653

2 12

2  5724

4種女子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 1m10 1m15 1m20 1m25 1m30 1m35 1m38 1m41 1m44 1m47 記録 備考
1 10  5001

- O O O O O O XXO O XXX  1.44

 5620
- - - O O O O O XXX  1.41

3 8  5420
- - O O O O O XO XXX  1.41

4 4  4901
- - - O O O XO XXX  1.38

5 7  5840
O O O O XXO XO XXX  1.35

6 2  5653
O XO O O XXO XXX  1.30

7 1  5510
O O O XXO XXX  1.25

8 5  5069
O O O XXX  1.20

9 11  5504
O XO XO XXX  1.20

10 3  5222
O XO XXO XXX  1.20

11 6  5724
O XXX  1.10

9  5104
XXX



決勝 6月7日 13:45

太田 杏優(3)
ｵｵﾀ ｱﾕ 東北 (537)
平塚 栞(3)
ﾋﾗﾂｶ ｼｵﾘ 信濃 (425)
武田 奈々美(3)
ﾀｹﾀﾞ ﾅﾅﾐ 長野東部 (392)
澤口 実侑(3)
ｻﾜｸﾞﾁ ﾐﾕｳ 櫻ヶ岡 (391)
中里 未央(3)
ﾅｶｻﾞﾄ ﾐｵ 相森 (380)
秋元 南乃(2)
ｱｷﾓﾄ ﾖｼﾉ 山ﾉ内 (354)
大井 まどか(3)
ｵｵｲ ﾏﾄﾞｶ 長野東部 (309)
荒井 歩実(3)
ｱﾗｲ ｱﾕﾐ 長野北部 (301)
酒井 彩花(3)
ｻｶｲ ｻﾔｶ 篠ﾉ井西 (300)
花野 美優(3)
ﾊﾅﾉ ﾐﾕ 中野平 (270)
上野 七美(2)
ｳｴﾉ ﾅﾅﾐ 南宮 (259)
市川 のぞみ(2)
ｲﾁｶﾜ ﾉｿﾞﾐ 裾花 (212)

決勝 6月7日 15:35

[ 1組] 風速 -2.7 [ 2組] 風速 -0.3

 1 荒井 歩実(3) 30.30(461)  1 太田 杏優(3) 28.63(582)
ｱﾗｲ ｱﾕﾐ 長野北部 ｵｵﾀ ｱﾕ 東北

 2 上野 七美(2) 30.42(453)  2 中里 未央(3) 29.11(546)
ｳｴﾉ ﾅﾅﾐ 南宮 ﾅｶｻﾞﾄ ﾐｵ 相森

 3 武田 奈々美(3) 30.60(441)  3 秋元 南乃(2) 29.25(536)
ﾀｹﾀﾞ ﾅﾅﾐ 長野東部 ｱｷﾓﾄ ﾖｼﾉ 山ﾉ内

 4 大井 まどか(3) 31.24(399)  4 澤口 実侑(3) 30.27(463)
ｵｵｲ ﾏﾄﾞｶ 長野東部 ｻﾜｸﾞﾁ ﾐﾕｳ 櫻ヶ岡

 5 市川 のぞみ(2) 31.89(358)  5 酒井 彩花(3) 30.76(430)
ｲﾁｶﾜ ﾉｿﾞﾐ 裾花 ｻｶｲ ｻﾔｶ 篠ﾉ井西

 6 花野 美優(3) 36.69(120)  6 平塚 栞(3) 31.16(404)
ﾊﾅﾉ ﾐﾕ 中野平 ﾋﾗﾂｶ ｼｵﾘ 信濃

8  5104 8  5222

3  5724 3  5840

7  5504 7  5420

5  5510 6  5001

4  5069 4  4901

ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
6  5653 5  5620

4種女子

200m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

4種女子

砲丸投（2.721kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録 備考
1 7  5620

 8.85  8.64 10.11  10.11 

2 4  5222
 7.67  7.84  8.46   8.46 

3 6  5510
 7.81  7.48  7.89   7.89 

4 11  5420
 7.87  7.34  7.06   7.87 

5 3  4901
 7.15  7.70  6.86   7.70 

6 9  5001
 7.30  7.27  6.83   7.30 

7 8  5504
 5.96  6.10  6.59   6.59 

8 5  5653
 5.92  6.13  6.47   6.47 

9 12  5840
 6.35  6.43  6.45   6.45 

10 10  5104
  X  5.29  5.98   5.98 

11 2  5069
 5.75  5.56  5.80

12 1  5724
 5.00  5.06   X   5.06 

  5.80 
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