






   主 催 北信地区各市町村教育委員会･北信地区中学校体育連盟･北信地区陸上競技協会

男

女

62.0

6/8 １7:00 晴 北北西 2.8 22.5 64.0

6/8 16:00 晴 北北西 2.7 23.0

59.0

6/8 15:00 晴 東北東 1.7 24.0 53.0  

6/8 14:00 曇 北北西 2.4 23.5

52.0

6/8 13:00 曇 北北東 2.4 22.5 52.0

6/8 12:00 晴 北北東 3.2 23.0

57.0

6/8 11:00 晴 東南東 3.0 22.5 52.0

6/8 10:00 晴 東南東 3.1 21.5

72.0

6/8 9:00 曇のち晴 南南東 1.0 20.0 64.0

6/8 8:30 曇 東南東 1.9 19.5

■グラウンドコンディション
日付 時刻 天候 風向 風速 m/sec 気温 ℃ 湿度 ％ 気圧

長野東部
4×100m 48"79 12年男子 49"20

6/8
12年男子

決勝
大会新

長野東部 男

小布施
走高跳 1m53 3年 1m53

6/8
女子

決勝
大会タイ

荒井　利奈 女

三陽
4×100m 48"20 1.2年男子 49"20

6/8
1.2年男子

予選
大会新

三陽 男

川中島
1500m 4'39"17 2年 4'41"33

6/8
女子

決勝
大会新

和田　有菜 女

砲丸投 12m22 3年 11m66

所属 従来の記録 備考

6/8
女子

決勝
大会新

井上　悦子 女
櫻ケ岡

会　場 長野市営陸上競技場（201010）

審判長 藤本勝彦（ﾄﾗｯｸ），寺島大士（ﾌｨｰﾙﾄﾞ）

■この大会で樹立された記録

日付 種目
予・準
決・別

記録 氏名

第52回長野県中学校総合体育大会夏季大会

北信陸上競技大会
（大会コード：13204003）

記　録　集

期 日 平成25年6月8日(土)　



予選 6月8日 14:20
決勝 6月8日 15:10

県中新              12.29
大会新              13.58

[ 1組] 風速 +3.5 [ 2組] 風速 +2.7

 1 目黒 真悠(1)     13.81 q  1 小島 すずか(1)     14.39 q
ﾒｸﾞﾛ ﾏﾕ 須坂東 ｺｼﾞﾏ ｽｽﾞｶ 櫻ヶ岡

 2 寺澤 舞歩(1)     14.36 q  2 竹節 愛莉(1)     14.41 q
ﾃﾗｻﾜ ﾏﾎ 相森 ﾀｹﾌｼ ｱｲﾘ 裾花

 3 山本 美吹(1)     14.85  3 酒井 夕季乃(1)     14.84 
ﾔﾏﾓﾄ ｲﾌﾞｷ 長野東部 ｻｶｲ ﾕｷﾉ 三陽

 4 山嵜 優香(1)     15.29  4 山田 彩美(1)     15.00 
ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳｶ 木島平 ﾔﾏﾀﾞ ｱﾔﾐ 飯綱

 5 斉藤 あやみ(1)     15.33  5 山口 輝良々(1)     15.03 
ｻｲﾄｳ ｱﾔﾐ 篠ﾉ井西 ﾔﾏｸﾞﾁ ｷﾗﾗ 高社

 6 北川 麗奈(1)     15.68  6 田中 麻耶(1)     15.23 
ｷﾀｶﾞﾜ ﾚﾅ 城北 ﾀﾅｶ ﾏﾔ 須坂東

 7 藤沢 智菜(1)     17.24  7 宮原 あゆみ(1)     15.42 
ﾌｼﾞｻﾜ ﾁﾅ 広徳 ﾐﾔﾊﾞﾗ ｱﾕﾐ 坂城

 8 太田 早耶(1)     18.07  8 村松 響(1)     15.43 
ｵｵﾀ ｻﾔ 七二会 ﾑﾗﾏﾂ ﾋﾋﾞｷ 相森

[ 3組] 風速 +2.0 [ 4組] 風速 +2.3

 1 永原 朱夏(1)     13.77 q  1 堀 詩音(1)     13.87 q
ﾅｶﾞﾊﾗ ｱﾔｶ 信濃 ﾎﾘ ｼｵﾝ 城南

 2 本山 桜和(1)     15.10  2 矢野 和(1)     14.22 q
ﾓﾄﾔﾏ ｻﾜ 木島平 ﾔﾉ ﾉﾄﾞｶ 飯綱

 3 森 遊未(1)     15.24  3 小坂 桃花(1)     14.60 
ﾓﾘ ﾕｳﾐ 櫻ヶ岡 ｺｻｶ ﾓﾓｶ 柳町

 4 島田 弥玲(1)     15.42  4 金子 菜々伽(1)     14.96 
ｼﾏﾀ ﾞﾐﾚｲ 長野東部 ｶﾈｺ ﾅﾅｶ 山ﾉ内

 5 青木 希実(1)     15.63  5 中村 彩月(1)     15.53 
ｱｵｷ ﾉｿﾞﾐ 戸倉上山田 ﾅｶﾑﾗ ｻﾂｷ 戸倉上山田

 6 上倉 智恵里(1)     15.72  6 倉石 夏美(1)     15.85 
ｶﾐｸﾗ ﾁｴﾘ 栄 ｸﾗｲｼ ﾅﾂﾐ 更北

 7 中島 未結(1)     16.11  7 戸井田 愛加(1)     16.18 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾐﾕ 若穂 ﾄｲﾀﾞ ｱｲｶ 若穂

 8 清水 風月(1)     16.42 
ｼﾐｽﾞ ﾌﾂﾞｷ 墨坂

[ 5組] 風速 +2.2

 1 関 日菜子(1)     14.16 q
ｾｷ ﾋﾅｺ 更北

 2 上野 七美(1)     14.42 
ｳｴﾉ ﾅﾅﾐ 南宮

 3 西山 ちひろ(1)     14.76 
ﾆｼﾔﾏ ﾁﾋﾛ 柳町

 4 秋元 南乃(1)     14.78 
ｱｷﾓﾄ ﾖｼﾉ 山ﾉ内

 5 鷲野 春香(1)     15.14 
ﾜｼｵ ﾊﾙｶ 城北

 6 西澤 瑞帆(1)     15.17 
ﾆｼｻﾞﾜ ﾐｽﾞﾎ 坂城

 7 東方 瑠奈(1)     16.47 
ﾄｳﾎﾞｳ ﾙﾅ 篠ﾉ井西

 8 福田 奈世(1)     16.75 
ﾌｸﾀﾞ ﾅﾖ 犀陵

風速 +2.6

 1 永原 朱夏(1)     13.71 
ﾅｶﾞﾊﾗ ｱﾔｶ 信濃

 2 堀 詩音(1)     13.89 
ﾎﾘ ｼｵﾝ 城南

 3 目黒 真悠(1)     13.91 
ﾒｸﾞﾛ ﾏﾕ 須坂東

 4 小島 すずか(1)     13.99 
ｺｼﾞﾏ ｽｽﾞｶ 櫻ヶ岡

 5 矢野 和(1)     14.12 
ﾔﾉ ﾉﾄﾞｶ 飯綱

 6 竹節 愛莉(1)     14.26 
ﾀｹﾌｼ ｱｲﾘ 裾花

 7 関 日菜子(1)     14.32 
ｾｷ ﾋﾅｺ 更北

 8 寺澤 舞歩(1)     14.48 
ﾃﾗｻﾜ ﾏﾎ 相森

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名
5  4310

2  4253

1年女子

100m

予選 通過基準  5組  0着 + 8 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

記録／備考

 4881

4  5045

7  4378

6  5536

9  5546

8  5328

3

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名記録／備考
7  4989

6  5239

9  5094

3  4552

2  6454

5  4306

4  4011

8  4257

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 氏  名 所属名 記録／備考
4  4599

3  4377

No.
 4819

8  4790

6  4988

5  5038

7  5413

順 ﾚｰﾝ
6

2  4038

5  4551

3  4921

4  4338

2  4037

7  5481

9  5408

8  4288

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
4  5479

6  4438

7  4920

5  4337

3  4880

2  4034

9  5327

8  5257

1年女子

100m
決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
4  4599

7  4819

6  4310

3  4989

8  4551

2  5239

5  5479

9  4253



予選 6月8日 14:05
決勝 6月8日 15:20

県中新              12.29
大会新              12.93

[ 1組] 風速 +2.6 [ 2組] 風速 +2.6

 1 風間 麗海(2)     13.30 q  1 太田 杏優(2)     13.27 q
ｶｻﾞﾏ ｳﾙﾐ 川中島 ｵｵﾀ ｱﾕ 東北

 2 小林 珠菜(2)     13.40 q  2 梨子田 藍(2)     13.73 q
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾏﾅ 長野東部 ﾅｼﾀﾞ ｱｲ 城南

 3 岡田 彩(2)     13.95  3 徳竹 友菜(2)     14.02 
ｵｶﾀﾞ ｱﾔ 相森 ﾄｸﾀｹ ﾕﾅ 犀陵

 4 高橋 葵(2)     14.09  4 大口 幸奈(2)     14.23 
ﾀｶﾊｼ ｱｵｲ 三陽 ｵｵｸﾞﾁ ﾕｷﾅ 南宮

 5 黒岩 寿々華(4)     14.12  5 金子  愛実(2)     14.26 
ｸﾛｲﾜ ｽｽﾞｶ 墨坂 ｶﾈｺ ﾏﾅﾐ 更北

 6 氣田 萌(2)     14.23  6 堀内 優美奈(2)     14.38 
ｷﾀﾞ ﾓｴ 南宮 ﾎﾘｳﾁ ﾕﾐﾅ 広徳

 7 宮川 愛美(2)     14.35  7 吉平 優美香(2)     14.68 
ﾐﾔｶﾞﾜ ｱｲﾐ 高山 ﾖｼﾋﾗ ﾕﾐｶ 城北

 8 坂口 ゆず(2)     14.87  8 三浦 杏奈(2)     14.70 
ｻｶｸﾞﾁ ﾕｽﾞ 中野平 ﾐｳﾗ ｱﾝﾅ 柳町

 9 山崎 汐晶(2)     15.14  9 荒井 未緒(2)     15.59 
ﾔﾏｻﾞｷ ｾｱｷ 信濃 ｱﾗｲ ﾐｵ 飯綱

[ 3組] 風速 +3.2 [ 4組] 風速 +4.0

 1 小林 舞音(2)     13.27 q  1 伊能 史織(2)     13.09 q
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲﾈ 附属長野 ｲﾉｳ ｼｵﾘ 長野東部

 2 宮島そよか(2)     13.97  2 鶴田 結衣(2)     13.54 q
ﾐﾔｼﾞﾏ ｿﾖｶ 川中島 ﾂﾙﾀ ﾕｲ 信濃

 3 熊井 美桜(2)     14.44  3 髙島 衣織(2)     13.84 q
ｸﾏｲ ﾐｵ 長野北部 ﾀｶｼﾏ ｲｵﾘ 裾花

 4 小林 由侑(2)     14.45  4 堀内 加菜(2)     13.85 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳ 城南 ﾎﾘｳﾁ ｶﾅ 東北

 5 清水 佑己奈(2)     14.55  5 米倉 萌美(2)     14.18 
ｼﾐｽﾞ ﾕｷﾅ 広徳 ﾖﾈｸﾗ ﾓｴﾐ 篠ﾉ井東

 6 春原 知果(2)     14.65  6 鈴木 晴花(4)     14.36 
ｽﾉﾊﾗ ﾁｶ 中野平 ｽｽﾞｷ ﾊﾙｶ 墨坂

 7 山岸 思実(2)     14.79  7 村田 莉瑛子(2)     15.00 
ﾔﾏｷﾞｼ ｺﾄﾐ 篠ﾉ井西 ﾑﾗﾀ ﾘｴｺ 三陽

 8 岡本 悠花(2)     14.97  8 小山  有彩(2)     15.21 
ｵｶﾓﾄ ﾕｶ 城北 ｺﾔﾏ ｱﾘｻ 更北

 9 山田 佳苗(2)     15.19 山岸 愛和(2)
ﾔﾏﾀﾞ ｶﾅｴ 犀陵 ﾔﾏｷﾞｼ ﾏﾅｶ 篠ﾉ井東

風速 +1.8

 1 太田 杏優(2)     13.18 
ｵｵﾀ ｱﾕ 東北

 2 風間 麗海(2)     13.18 
ｶｻﾞﾏ ｳﾙﾐ 川中島

 3 小林 舞音(2)     13.22 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲﾈ 附属長野

 4 伊能 史織(2)     13.26 
ｲﾉｳ ｼｵﾘ 長野東部

 5 小林 珠菜(2)     13.63 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾏﾅ 長野東部

 6 鶴田 結衣(2)     13.67 
ﾂﾙﾀ ﾕｲ 信濃

 7 梨子田 藍(2)     13.73 
ﾅｼﾀﾞ ｱｲ 城南

 8 髙島 衣織(2)     14.01 
ﾀｶｼﾏ ｲｵﾘ 裾花

2年女子

100m

予選 通過基準  4組  0着 + 8 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
5  6171

4  5015

7  4248

6  6507

9  4474

2  4284

3  4452

8  4591

順 ﾚｰﾝ

1  4206

No. 氏  名 所属名 記録／備考
5  5129

4  4831

3  5265

2  4448

6  5467

7  5535

9  4905

8  4912

1  4548

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 氏  名 所属名 記録／備考
5  6290

4  6173

3  5173

8  4833

1  4901

2  5532

6  4471

9  5261

順 ﾚｰﾝ No.
5  5006

7  5324

4  4580

3  5231

7  5121

6  5303

2  4282

8  5086

9  5476

1  5307
欠場

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
4  5129

5  6171

7  6290

6  5006

8  5015

9  4580

3  4831

2  5231



予選 6月8日 13:50
決勝 6月8日 15:30

県中新              12.29
大会新              12.76

[ 1組] 風速 +2.8 [ 2組] 風速 +3.1

 1 土屋 美咲(3)     12.93 q  1 加納 愛子(3)     13.60 q
ﾂﾁﾔ ﾐｻｷ 篠ﾉ井西 ｶﾉｳ ｱｲｺ 長野西部

 2 依田 恵(3)     13.69 q  2 中村 菜美(3)     14.35 
ﾖﾀﾞ ﾒｸﾞﾐ 櫻ヶ岡 ﾅｶﾑﾗ ﾅﾙﾐ 須坂東

 3 田中 響順(3)     13.72 q  3 中村 美琴(3)     14.47 
ﾀﾅｶ ﾋﾖﾘ 犀陵 ﾅｶﾑﾗ ﾐｺﾄ 川中島

 4 久保 瑞希(3)     13.94 q  4 伊藤 優香(3)     14.49 
ｸﾎﾞ ﾐｽﾞｷ 南宮 ｲﾄｳ ﾕｳｶ 三陽

 5 熊木 彩也香(3)     14.23  5 海谷 美帆(3)     14.55 
ｸﾏｷ ｻﾔｶ 東北 ｶｲﾔ ﾐﾎ 高社

 6 山田 紗弥子(3)     14.82  6 竹前 なぎさ(3)     14.78 
ﾔﾏﾀﾞ ｻﾔｺ 裾花 ﾀｹﾏｴ ﾅｷﾞｻ 附属長野

 7 小倉 楓(3)     15.19  7 中沢 茉弥(3)     15.45 
ｵｸﾞﾗ ｶｴﾃﾞ 城南 ﾅｶｻﾞﾜ ﾏﾔ 坂城

 8 稲田 花香(3)     15.70  8 稲葉 紫織(3)     15.67 
ｲﾅﾀﾞ ﾊﾅｶ 若穂 ｲﾅﾊﾞ ｼｵﾘ 長野北部

[ 3組] 風速 +1.8 [ 4組] 風速 +4.8

 1 山口 麻衣(3)     13.90 q  1 加納 采弥(3)     12.69 q
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏｲ 東北 ｶﾉｳ ｻﾔ 櫻ヶ岡

 2 宮下 智萌華(3)     14.22  2 髙山 裕可(3)     14.29 
ﾐﾔｼﾀ ﾄﾓｶ 三陽 ﾀｶﾔﾏ ﾕｳｶ 城南

 3 田中 麻紘(3)     14.26  3 鵜澤 小夏(3)     14.29 
ﾀﾅｶ ﾏﾋﾛ 須坂東 ｳｻﾞﾜ ｺﾅﾂ 信濃

 4 丸山 真奈(3)     14.39  4 堀澤 奏絵(3)     14.38 
ﾏﾙﾔﾏ ﾏﾅ 川中島 ﾎﾘｻﾜ ｶﾅｴ 広徳

 5 中沢 優香(3)     14.60  5 丸山 日菜子(3)     14.66 
ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｳｶ 南宮 ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾅｺ 犀陵

 6 小池 玲菜(3)     14.85  6 齊藤 茉奈(3)     14.75 
ｺｲｹ ﾚｲﾅ 附属長野 ｻｲﾄｳ ﾏﾅ 戸倉上山田

 7 櫻井 菜々子(3)     14.89  7 赤津 有美(3)     15.28 
ｻｸﾗｲ ﾅﾅｺ 長野北部 ｱｶﾂ ﾕﾐ 栄

[ 5組] 風速 +3.9

 1 田村 有利奈(3)     12.57 q
ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ 坂城

 2 村松 南美(3)     14.20 
ﾑﾗﾏﾂ ﾐﾅﾐ 広徳

 3 赤塩 朋(3)     14.35 
ｱｶｼｵ ﾄﾓ 裾花

 4 宮澤 萌花(3)     14.59 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾓｴｶ 若穂

 5 西 絢音(3)     14.61 
ﾆｼ ｱﾔﾈ 中野平
相澤 ひかり(3)
ｱｲｻﾞﾜ ﾋｶﾘ 飯綱
長山 麗楽(3)
ﾅｶﾞﾔﾏ ｳﾗﾗ 篠ﾉ井東

風速 +2.8

 1 田村 有利奈(3)     12.59 
ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ 坂城

 2 加納 采弥(3)     12.72 
ｶﾉｳ ｻﾔ 櫻ヶ岡

 3 土屋 美咲(3)     12.85 
ﾂﾁﾔ ﾐｻｷ 篠ﾉ井西

 4 加納 愛子(3)     13.65 
ｶﾉｳ ｱｲｺ 長野西部

 5 依田 恵(3)     13.68 
ﾖﾀﾞ ﾒｸﾞﾐ 櫻ヶ岡

 6 山口 麻衣(3)     13.80 
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏｲ 東北

 7 久保 瑞希(3)     13.95 
ｸﾎﾞ ﾐｽﾞｷ 南宮

 8 田中 響順(3)     13.99 
ﾀﾅｶ ﾋﾖﾘ 犀陵

3  4426

8  5268

9  4972

2  5108

7  5321

4  5048

6  4029

5  4969

4  5295
欠場

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

8  4460

2  4546
欠場

7  5247

3  5410

5  4029

6  5526

8  4791

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

7  5270

2  4058

 4821

4  4579

6  5520

8  5171

順 ﾚｰﾝ
5

2  4437

3

7  5622

5  4317

3  5444

所属名 記録／備考
4  5108

6  5080

No.
 4969

9  5167

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 氏  名

6  5625

8  4025

3  5088

2  4490

5  4316

7  5463

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名記録／備考
4  5048

7  4827

5  5409

6  5110

3  5250

2  5268

9  4426

4  4972

3年女子

100m

予選 通過基準  5組  0着 + 8 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

記録／備考順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名
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予選 6月8日 10:50
決勝 6月8日 14:35

県中新              25.16
大会新              26.15

[ 1組] 風速 +1.8 [ 2組] 風速 +0.1

 1 丸田 映莉香(3)     28.90 q  1 富岡 沙都子(3)     29.17 q
ﾏﾙﾀ ｴﾘｶ 川中島 ﾄﾐｵｶ ｻﾄｺ 裾花

 2 武田 奈々美(2)     29.56 q  2 橋本 真理子(2)     29.20 q
ﾀｹﾀﾞ ﾅﾅﾐ 長野東部 ﾊｼﾓﾄ ﾏﾘｺ 櫻ヶ岡

 3 三澤 里央(3)     30.09  3 西澤 梨奈(2)     30.10 
ﾐｻﾜ ﾘｵ 広徳 ﾆｼｻﾞﾜ ﾘﾅ 附属長野

 4 池田 優女(3)     30.37  4 大井 まどか(2)     30.36 
ｲｹﾀﾞ ﾕﾒ 長野北部 ｵｵｲ ﾏﾄﾞｶ 長野東部

 5 小林 眞菜子(2)     31.44  5 桐山 奈々(3)     30.64 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾅｺ 東北 ｷﾘﾔﾏ ﾅﾅ 広徳

 6 久田 ひかり(2)     31.64  6 若月 新(2)     32.32 
ﾋｻﾀﾞ ﾋｶﾘ 柳町 ﾜｶﾂｷ ｱﾗﾀ 信濃

 7 緑川 海玖(3)     32.36 小池 あゆみ(2)
ﾐﾄﾞﾘｶﾜ ﾐｸ 戸倉上山田 ｺｲｹ ｱﾕﾐ 戸倉上山田

 8 北村 葵(1)     36.84 町田 美穂(2)
ｷﾀﾑﾗ ｱｵｲ 若穂 ﾏﾁﾀﾞ ﾐﾎ 中野平

[ 3組] 風速 +0.8 [ 4組] 風速 +1.3

 1 中村  理彩(3)     27.91 q  1 加藤 詩萌(2)     26.99 q
ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ 篠ﾉ井西 ｶﾄｳ ｼﾎ 裾花

 2 伊藤 寧音(2)     28.66 q  2 米山 まりん(3)     29.43 q
ｲﾄｳ ﾈﾈ 長野北部 ﾖﾈﾔﾏ ﾏﾘﾝ 川中島

 3 保科 香奈(3)     30.68  3 大工原 香峰(3)     29.85 
ﾎｼﾅ ｶﾅ 東北 ﾀﾞｲｸﾊﾗ ｶﾎ 中野平

 4 清水 鈴奈(3)     30.82  4 大蔵 菜那子(2)     29.98 
ｼﾐｽﾞ ﾚｲﾅ 南宮 ｵｵｸﾗ ﾅﾅｺ 附属長野

 5 田中 美穂(3)     31.85  5 返町 ほのか(3)     30.35 
ﾀﾅｶ ﾐﾎ 三陽 ｿﾘﾏﾁ ﾎﾉｶ 三陽

 6 滝澤 侑希(3)     32.52  6 南沢 希和(3)     31.75 
ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳｷ 城南 ﾐﾅﾐｻﾜ ｷﾖﾘ 城南

 7 丸山 風花(2)     36.37  7 小林 貫奈(1)     34.79 
ﾏﾙﾔﾏ ﾌｳｶ 城北 ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ 木島平

風速 -0.5

 1 加藤 詩萌(2)     27.08 
ｶﾄｳ ｼﾎ 裾花

 2 中村  理彩(3)     28.17 
ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ 篠ﾉ井西

 3 伊藤 寧音(2)     28.81 
ｲﾄｳ ﾈﾈ 長野北部

 4 橋本 真理子(2)     29.07 
ﾊｼﾓﾄ ﾏﾘｺ 櫻ヶ岡

 5 富岡 沙都子(3)     29.10 
ﾄﾐｵｶ ｻﾄｺ 裾花

 6 丸田 映莉香(3)     29.22 
ﾏﾙﾀ ｴﾘｶ 川中島

 7 米山 まりん(3)     29.55 
ﾖﾈﾔﾏ ﾏﾘﾝ 川中島

 8 武田 奈々美(2)     29.59 
ﾀｹﾀﾞ ﾅﾅﾐ 長野東部
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決勝 6月8日 15:55

県中新            2,15.53
大会新            2,18.40

[ 1組] [ 2組]

 1 千野恵実(3)   2,21.68  1 鈴木 実奈(2)   2,37.70 
ﾁﾉ ﾒｸﾞﾐ 戸倉上山田 ｽｽﾞｷ ﾐﾅ 長野東部

 2 西本 梨花(3)   2,22.07  2 山崎 璃央(2)   2,39.34 
ﾆｼﾓﾄ ﾘｶ 川中島 ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｵ 柳町

 3 宮川 瑞穂(3)   2,22.40  3 真柳 日南(2)   2,40.23 
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾐｽﾞﾎ 墨坂 ﾏﾔﾅｷﾞ ﾋﾅ 戸倉上山田

 4 篠塚 香里(2)   2,23.69  4 大野  奈都美(2)   2,41.41 
ｼﾉﾂﾞﾞｶ ｶｵﾘ 須坂東 ｵｵﾉ ﾅﾂﾐ 更北

 5 木田 沙耶(3)   2,23.86  5 竹花 真央(2)   2,42.51 
ｷﾀﾞ ｻﾔ 広徳 ﾀｹﾊﾅ ﾏｵ 長野北部

 6 山崎 夏穂(2)   2,24.95  6 松田 奈々(2)   2,44.85 
ﾔﾏｻﾞｷ ｶﾎ 長野東部 ﾏﾂﾀﾞ ﾅﾅ 城南

 7 鈴木 賀子(1)   2,30.94  7 伊藤 琉那(2)   2,45.54 
ｽｽﾞｷ ｶｺ 坂城 ｲﾄｳ ﾙﾅ 信濃

 8 古畑 里帆(3)   2,35.30  8 甘利 美怜(3)   2,46.13 
ﾌﾙﾊﾀ ﾘﾎ 広徳 ｱﾏﾘ ﾐﾚｲ 裾花

 9 中山 杏実(2)   2,35.98  9 滝澤 小遥(2)   2,54.36 
ﾅｶﾔﾏ ｱﾐ 飯綱 ﾀｷｻﾞﾜ ｺﾊﾙ 栄

10 荒井  香穂(3)   2,39.27 10 青木 萌花(3)   2,58.47 
ｱﾗｲ ｶﾎ 更北 ｱｵｷ ﾓｴｶ 長野西部

11 角田 希(3)   2,41.53 11 中島 虹菜(2)   2,59.24 
ｶｸﾀﾞ ﾉｿﾞﾐ 中野平 ﾅｶｼﾞﾏ ﾆﾅ 須坂東

12 宍戸 萌百伽(3)   2,43.84 吉池 優美(3)
ｼｼﾄﾞ ﾓﾓｶ 川中島 ﾖｼｲｹ ﾕｳﾐ 長野北部

13 丸山 詩織(3)   2,58.56 
ﾏﾙﾔﾏ ｼｵﾘ 附属長野

[ 3組] [ 4組]

 1 戸谷 涼乃(3)   2,39.74  1 原田 千磨莉(2)   2,46.22 
ﾄﾔ ｽｽﾞﾉ 櫻ヶ岡 ﾊﾗﾀﾞ ﾁﾏﾘ 櫻ヶ岡

 2 重倉 このみ(3)   2,45.48  2 高橋 実結(1)   2,51.80 
ｼｹﾞｸﾗ ｺﾉﾐ 中野平 ﾀｶﾊｼ ﾐﾕｳ 柳町

 3 原山 紗良(2)   2,48.65  3 吉越 美咲(1)   2,55.19 
ﾊﾗﾔﾏ ｻﾗ 附属長野 ﾖｼｺﾞｴ ﾐｻｷ 城北

 3 久保 珠里(2)   2,48.65  4 臼井 このみ(3)   2,57.62 
ｸﾎﾞ ｼﾞｭﾘ 東北 ｳｽｲ ｺﾉﾐ 篠ﾉ井東

 5 酒井 菜々美(1)   2,48.97  5 浦野 咲弥(2)   2,58.04 
ｻｶｲ ﾅﾅﾐ 坂城 ｳﾗﾉ ｻｸﾔ 篠ﾉ井東

 6 服部 優希(3)   2,49.27  6 市川 日奈子(1)   2,58.50 
ﾊｯﾄﾘ ﾕｳｷ 城南 ｲﾁｶﾜ ﾋﾅｺ 高社

 7 安藤 秋恵(2)   2,51.37  7 小嶋 真由(3)   2,58.73 
ｱﾝﾄﾞｳ ｱｷｴ 信濃 ｺｼﾞﾏ ﾏﾕ 常盤

 8 今井 優花(3)   2,54.35  8 竹ノ内 楓(1)   3,00.77 
ｲﾏｲ ﾕｳｶ 裾花 ｹﾀﾉｳﾁ ｶｴﾃﾞ 城北

 9 土屋 香菜子(2)   2,54.47  9 清水 捺央(1)   3,02.40 
ﾂﾁﾔ ｶﾅｺ 木島平 ｼﾐｽﾞ ﾅｵ 高社

10 丸山 沙知(2)   3,01.59 10 中沢 瑞希(3)   3,04.43 
ﾏﾙﾔﾏ ｻﾁ 木島平 ﾅｶｻﾞﾜ ﾐｽﾞｷ 東北

11 田尻 怜夏(1)   3,03.11 11 三上 明莉(2)   3,08.88 
ﾀｼﾞﾘ ﾚｲﾅ 若穂 ﾐｶﾐ ｱｶﾘ 三陽

12 半田 愛花(3)   3,03.31 12 我妻 さくら(2)   3,14.11 
ﾊﾝﾀﾞ ｱｲｶ 墨坂 ﾜｶﾞﾂﾏ ｻｸﾗ 三陽
小林 文音(3) 13 廣瀬 若菜(1)   3,18.77 
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾔﾈ 南宮 ﾋﾛｾ ﾜｶﾅ 栄
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順 No. 氏  名 所属名 記録／備考 氏  名



   1 千野恵実(3) 戸倉上山田     2,21.68   1   1
   2 西本 梨花(3) 川中島     2,22.07   1   2
   3 宮川 瑞穂(3) 墨坂     2,22.40   1   3
   4 篠塚 香里(2) 須坂東     2,23.69   1   4
   5 木田 沙耶(3) 広徳     2,23.86   1   5
   6 山崎 夏穂(2) 長野東部     2,24.95   1   6
   7 鈴木 賀子(1) 坂城     2,30.94   1   7
   8 古畑 里帆(3) 広徳     2,35.30   1   8
   9 中山 杏実(2) 飯綱     2,35.98   1   9
  10 鈴木 実奈(2) 長野東部     2,37.70   2   1
  11 荒井  香穂(3) 更北     2,39.27   1  10
  12 山崎 璃央(2) 柳町     2,39.34   2   2
  13 戸谷 涼乃(3) 櫻ヶ岡     2,39.74   3   1
  14 真柳 日南(2) 戸倉上山田     2,40.23   2   3
  15 大野  奈都美(2) 更北     2,41.41   2   4
  16 角田 希(3) 中野平     2,41.53   1  11
  17 竹花 真央(2) 長野北部     2,42.51   2   5
  18 宍戸 萌百伽(3) 川中島     2,43.84   1  12
  19 松田 奈々(2) 城南     2,44.85   2   6
  20 重倉 このみ(3) 中野平     2,45.48   3   2
  21 伊藤 琉那(2) 信濃     2,45.54   2   7
  22 甘利 美怜(3) 裾花     2,46.13   2   8
  23 原田 千磨莉(2) 櫻ヶ岡     2,46.22   4   1
  24 原山 紗良(2) 附属長野     2,48.65   3   3
  24 久保 珠里(2) 東北     2,48.65   3   3
  26 酒井 菜々美(1) 坂城     2,48.97   3   5
  27 服部 優希(3) 城南     2,49.27   3   6
  28 安藤 秋恵(2) 信濃     2,51.37   3   7
  29 高橋 実結(1) 柳町     2,51.80   4   2
  30 今井 優花(3) 裾花     2,54.35   3   8
  31 滝澤 小遥(2) 栄     2,54.36   2   9
  32 土屋 香菜子(2) 木島平     2,54.47   3   9
  33 吉越 美咲(1) 城北     2,55.19   4   3
  34 臼井 このみ(3) 篠ﾉ井東     2,57.62   4   4
  35 浦野 咲弥(2) 篠ﾉ井東     2,58.04   4   5
  36 青木 萌花(3) 長野西部     2,58.47   2  10
  37 市川 日奈子(1) 高社     2,58.50   4   6
  38 丸山 詩織(3) 附属長野     2,58.56   1  13
  39 小嶋 真由(3) 常盤     2,58.73   4   7
  40 中島 虹菜(2) 須坂東     2,59.24   2  11
  41 竹ノ内 楓(1) 城北     3,00.77   4   8
  42 丸山 沙知(2) 木島平     3,01.59   3  10
  43 清水 捺央(1) 高社     3,02.40   4   9
  44 田尻 怜夏(1) 若穂     3,03.11   3  11
  45 半田 愛花(3) 墨坂     3,03.31   3  12
  46 中沢 瑞希(3) 東北     3,04.43   4  10
  47 三上 明莉(2) 三陽     3,08.88   4  11
  48 我妻 さくら(2) 三陽     3,14.11   4  12
  49 廣瀬 若菜(1) 栄     3,18.77   4  13
  50 吉池 優美(3) 長野北部   2
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決勝 6月8日 11:45

県中新            4,33.88
大会新            4,41.33

[ 1組] [ 2組]

 1 大橋 朱里(1)   5,30.20  1 和田 有菜(2)   4,39.17 
ｵｵﾊｼ ｱｶﾘ 信濃 ﾜﾀﾞ ﾕﾅ 川中島

 2 白鳥 あかり(3)   5,36.82  2 竹内 優花(3)   4,43.44 
ｼﾛﾄﾘ ｱｶﾘ 高社 ﾀｹｳﾁﾕｳｶ 戸倉上山田

 3 油科 あさひ(2)   5,38.83  3 滝沢 菜絵(2)   4,49.60 
ﾕｼﾅ ｱｻﾋ 城北 ﾀｷｻﾞﾜ ﾅｴ 川中島

 4 萬年 愛葉(3)   5,39.37  4 木村 莉歩(3)   4,50.15 
ﾏﾝﾈﾝ ﾔｽﾊ 中野平 ｷﾑﾗ ﾘﾎ 広徳

 5 西沢 果恵(2)   5,39.78  5 岡村  未歩(3)   4,55.79 
ﾆｼｻﾞﾜ ｶｴ 南宮 ｵｶﾑﾗ ﾐﾎ 更北

 6 広瀬 蘭(3)   5,41.85  6 清水  美来(2)   5,09.27 
ﾋﾛｾ ﾗﾝ 栄 ｼﾐｽﾞ ﾐｸ 更北

 7 冨岡 真由(1)   5,41.90  7 中村 鈴(2)   5,11.11 
ﾄﾐｵｶ ﾏﾕ 柳町 ﾅｶﾑﾗ ｽｽﾞ 戸倉上山田

 8 水澤 かな子(1)   5,44.30  8 臼井 夏海(3)   5,15.33 
ﾐｽﾞｻﾜ ｶﾅｺ 信濃 ｳｽｲ ﾅﾂﾐ 山ﾉ内

 9 小林 楓(3)   5,44.97  9 村松 西夏(3)   5,16.08 
ｺﾊﾞﾔｼ ｶｴﾃﾞ 長野北部 ﾑﾗﾏﾂ ｾｲｶ 飯綱

10 田村 理紗(3)   5,45.14 10 北川 明里(2)   5,17.92 
ﾀﾑﾗ ﾘｻ 高社 ｷﾀｶﾞﾜ ｱｶﾘ 南宮

11 西原 椿葉(1)   5,48.93 11 藤澤 真帆(2)   5,18.55 
ﾆｼﾊﾗ ﾊﾙﾅ 長野東部 ﾌｼﾞｻﾜ ﾏﾎ 高山

12 若松 咲季(2)   5,50.08 12 大野 珠輝(3)   5,20.85 
ﾜｶﾏﾂ ｻｷ 長野西部 ｵｵﾉ ﾀﾏｷ 中野平

13 島田 怜果(3)   5,52.48 13 太田 千乃(2)   5,26.23 
ｼﾏﾀﾞ ﾚｲｶ 長野西部 ｵｵﾀ ﾕｷﾉ 城南

14 塩野入 明(1)   5,53.81 14 渡邊 しおん(3)   5,26.91 
ｼｵﾉｲﾘ ﾒｲ 墨坂 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｵﾝ 広徳

15 中島 有希(1)   5,54.05 15 大井 遥(3)   5,27.23 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｷ 墨坂 ｵｵｲ ﾊﾙｶ 長野東部

16 服部 彩音(2)   5,55.76 16 米田 陽和(1)   5,27.90 
ﾊｯﾄﾘ ｱﾔﾈ 城南 ﾖﾈﾀﾞ ﾋﾖﾘ 坂城

17 越渓 純(3)   5,56.31 17 山口 真莉恵(2)   5,29.03 
ｺｼﾀﾆ ｼﾞｭﾝ 三陽 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏﾘｴ 長野北部

18 戸井田 夕奈(1)   6,01.22 18 佐々木 佳苗(3)   5,34.82 
ﾄｲﾀﾞ  ﾕﾅ 若穂 ｻｻｷ ｶﾅｴ 七二会

19 滝澤 茜(2)   6,19.29 19 青木 くるみ(3)   5,38.26 
ﾀｷｻﾞﾜ ｱｶﾈ 城北 ｱｵｷ ｸﾙﾐ 東北

20 佐藤 夏実(3)   6,20.94 20 太田 早耶香(3)   5,39.40 
ｻﾄｳ ﾅﾂﾐ 三陽 ｵｵﾀ ｻﾔｶ 篠ﾉ井西

21 大島 美弥花(3)   6,22.45 21 柄澤 苑実(2)   5,39.49 
ｵｵｼﾏ ﾐﾐｶ 篠ﾉ井東 ｶﾗｻﾜ ｿﾉﾐ 東北

22 宮入 菜々子(2)   6,35.59 22 川原 泰葉(3)   5,48.09 
ﾐﾔｲﾘ ﾅﾅｺ 篠ﾉ井東 ｶﾜﾊﾗ ﾔｽﾊ 附属長野

23 湯本 多佳子(2)   6,40.80 23 南澤 泉希(2)   5,59.57 
ﾕﾓﾄ ﾀｶｺ 高山 ﾐﾅﾐｻﾜ ﾐｽﾞｷ 裾花
原山 紗果(1) 24 山崎 萌子(3)   6,02.06 
ﾊﾗﾔﾏ ｽｽﾞｶ 柳町 ﾔﾏｻﾞｷ ﾓｴｺ 附属長野
島田 美沙希(3)
ｼﾏﾀﾞ ﾐｻｷ 栄

9  5228

24  5608

13  5126

4  5613

19  5109

7  5320

11  5177

6  5550

16  5004

23  4009

8  4841

17  5523

12  4202

21  4456

20  4547

1  4449

15  4062

10  4357

18  5486

14  5471

22  5442

3  5522

所属名 記録／備考
2  6166

大会新
5  4056

20  4794
欠場

順 No.

12  4201

5  4922
欠場

24  5294

18  5305

22  4890

25  5078

15  5087

2  5412

7  4292

14  4843

6  5049

9  4286

23  5043

8  5052

3  5165

11  4496

13  4924

21  4593

19  4454

10  4796

4  4900

16  4461

1  4595

17  4492

女子

1500m

決勝

順 No. 氏  名 所属名 記録／備考 氏  名



   1 和田 有菜(2) 川中島     4,39.17 大会新   2   1
   2 竹内 優花(3) 戸倉上山田     4,43.44   2   2
   3 滝沢 菜絵(2) 川中島     4,49.60   2   3
   4 木村 莉歩(3) 広徳     4,50.15   2   4
   5 岡村  未歩(3) 更北     4,55.79   2   5
   6 清水  美来(2) 更北     5,09.27   2   6
   7 中村 鈴(2) 戸倉上山田     5,11.11   2   7
   8 臼井 夏海(3) 山ﾉ内     5,15.33   2   8
   9 村松 西夏(3) 飯綱     5,16.08   2   9
  10 北川 明里(2) 南宮     5,17.92   2  10
  11 藤澤 真帆(2) 高山     5,18.55   2  11
  12 大野 珠輝(3) 中野平     5,20.85   2  12
  13 太田 千乃(2) 城南     5,26.23   2  13
  14 渡邊 しおん(3) 広徳     5,26.91   2  14
  15 大井 遥(3) 長野東部     5,27.23   2  15
  16 米田 陽和(1) 坂城     5,27.90   2  16
  17 山口 真莉恵(2) 長野北部     5,29.03   2  17
  18 大橋 朱里(1) 信濃     5,30.20   1   1
  19 佐々木 佳苗(3) 七二会     5,34.82   2  18
  20 白鳥 あかり(3) 高社     5,36.82   1   2
  21 青木 くるみ(3) 東北     5,38.26   2  19
  22 油科 あさひ(2) 城北     5,38.83   1   3
  23 萬年 愛葉(3) 中野平     5,39.37   1   4
  24 太田 早耶香(3) 篠ﾉ井西     5,39.40   2  20
  25 柄澤 苑実(2) 東北     5,39.49   2  21
  26 西沢 果恵(2) 南宮     5,39.78   1   5
  27 広瀬 蘭(3) 栄     5,41.85   1   6
  28 冨岡 真由(1) 柳町     5,41.90   1   7
  29 水澤 かな子(1) 信濃     5,44.30   1   8
  30 小林 楓(3) 長野北部     5,44.97   1   9
  31 田村 理紗(3) 高社     5,45.14   1  10
  32 川原 泰葉(3) 附属長野     5,48.09   2  22
  33 西原 椿葉(1) 長野東部     5,48.93   1  11
  34 若松 咲季(2) 長野西部     5,50.08   1  12
  35 島田 怜果(3) 長野西部     5,52.48   1  13
  36 塩野入 明(1) 墨坂     5,53.81   1  14
  37 中島 有希(1) 墨坂     5,54.05   1  15
  38 服部 彩音(2) 城南     5,55.76   1  16
  39 越渓 純(3) 三陽     5,56.31   1  17
  40 南澤 泉希(2) 裾花     5,59.57   2  23
  41 戸井田 夕奈(1) 若穂     6,01.22   1  18
  42 山崎 萌子(3) 附属長野     6,02.06   2  24
  43 滝澤 茜(2) 城北     6,19.29   1  19
  44 佐藤 夏実(3) 三陽     6,20.94   1  20
  45 大島 美弥花(3) 篠ﾉ井東     6,22.45   1  21
  46 宮入 菜々子(2) 篠ﾉ井東     6,35.59   1  22
  47 湯本 多佳子(2) 高山     6,40.80   1  23
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タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録



予選 6月8日  9:15
決勝 6月8日 15:00

県中新              14.54
大会新              15.07

[ 1組] 風速 +0.1 [ 2組] 風速 +0.4

 1 中山 寛香(3)     17.31 q  1 坂本 かなた(3)     16.69 q
ﾅｶﾔﾏ ﾋﾛｶ 櫻ヶ岡 ｻｶﾓﾄ ｶﾅﾀ 篠ﾉ井西

 2 下村 由依(3)     17.63 q  2 澤口 実侑(2)     17.36 q
ｼﾓﾑﾗ ﾕｲ 川中島 ｻﾜｸﾞﾁ ﾐﾕｳ 櫻ヶ岡

 3 廣瀬 美優(3)     18.09 q  3 丸山 美奈子(3)     17.82 q
ﾋﾛｾ ﾐﾕ 城南 ﾏﾙﾔﾏ ﾐﾅｺ 山ﾉ内

 4 小平 典歩(3)     18.32  4 滝澤 陽菜(3)     18.92 
ｺﾀﾞｲﾗ ﾉﾘﾎ 三陽 ﾀｷｻﾞﾜ ﾋﾅ 裾花

 5 安斉 美佳子(3)     20.86  5 鈴木 朋香(3)     20.10 
ｱﾝｻｲ ﾐｶｺ 長野北部 ｽｽﾞｷ ﾄﾓｶ 長野東部

 6 山室 萌々菜(2)     20.93  6 小須田 優奈(4)     20.13 
ﾔﾏﾑﾛ ﾓﾓﾅ 城北 ｺｽﾀﾞ ﾕﾅ 墨坂
三宅 萌永(3)  7 本戸 千遥(2)     21.23 
ﾐﾔｹ ﾓｴ 附属長野 ﾎﾝﾄﾞ ﾁﾊﾙ 東北
窪田 伊吹(2)  8 井原 里菜(2)     22.56 
ｸﾎﾞﾀ ｲﾌﾞｷ 篠ﾉ井東 ｲﾊﾗ ﾘﾅ 三陽

[ 3組] 風速 +0.9 [ 4組] 風速 +1.2

 1 山崎 萌々子(1)     17.06 q  1 田中 祐里(3)     15.84 q
ﾔﾏｻﾞｷ ﾓﾓｺ 中野平 ﾀﾅｶ ﾕｳﾘ 坂城

 2 酒井 彩花(2)     18.30  2 青木 奈美(3)     18.18 
ｻｶｲ ｻﾔｶ 篠ﾉ井西 ｱｵｷ ﾅﾐ 川中島

 3 奥村 莉帆(2)     18.33  3 古畑 美優(3)     18.21 
ｵｸﾑﾗ ﾘﾎ 相森 ﾌﾙﾊﾀ ﾐﾕ 南宮

 4 長野 愛美莉(3)     18.40  4 中里 未央(2)     18.59 
ﾅｶﾞﾉ ｴﾐﾘ 墨坂 ﾅｶｻﾄ ﾐｵ 相森

 5 山﨑 未祐(2)     19.30  5 小池 莉奈(2)     18.97 
ﾔﾏｻﾞｷ ﾐﾕ 城南 ｺｲｹ ﾘﾅ 東北

 6 伊勢山穂乃香(3)     19.51  6 吉田 桃子(3)     19.77 
ｲｾﾔﾏ ﾎﾉｶ 広徳 ﾖｼﾀﾞ ﾓﾓｺ 裾花

 7 山崎 玖瑠実(3)     19.98  7 中村 優花(2)     21.54 
ﾔﾏｻﾞｷ ｸﾙﾐ 南宮 ﾅｶﾑﾗ ﾕｳｶ 中野平

 8 久保田万葉(1)     22.04 
ｸﾎﾞﾀｶｽﾞﾊ 小布施

風速 +4.0

 1 田中 祐里(3)     15.67 
ﾀﾅｶ ﾕｳﾘ 坂城

 2 坂本 かなた(3)     16.54 
ｻｶﾓﾄ ｶﾅﾀ 篠ﾉ井西

 3 山崎 萌々子(1)     16.67 
ﾔﾏｻﾞｷ ﾓﾓｺ 中野平

 4 中山 寛香(3)     16.73 
ﾅｶﾔﾏ ﾋﾛｶ 櫻ヶ岡

 5 澤口 実侑(2)     16.73 
ｻﾜｸﾞﾁ ﾐﾕｳ 櫻ヶ岡

 6 下村 由依(3)     17.14 
ｼﾓﾑﾗ ﾕｲ 川中島

 7 丸山 美奈子(3)     17.37 
ﾏﾙﾔﾏ ﾐﾅｺ 山ﾉ内

 8 廣瀬 美優(3)     17.73 
ﾋﾛｾ ﾐﾕ 城南

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名
5  4971

4  5452

女子

100mH（0.762m）

予選 通過基準  4組  0着 + 8 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

記録／備考

 4904

6  4820

7  5076

3  5631
欠場

9  5301

2  5161

8

欠場

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名記録／備考
5  5325

6  4984

4  4346

3  5254

7  5005

2  4283

8  5124

9  6515

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No.
5  4478

6  5317

7  4247

4  4279

9  4840

3  5518

2  4430

8  4162

氏  名 所属名 記録／備考
5  4028

6  5437

4  4431

7  4251

3  5130

2  5253

8  4477

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
7  4028

4  5325

5  4478

6  4971

9  4984

8  5452

3  4346

2  4820



予選 6月8日 12:50
決勝 6月8日 16:45

県中新              49.86
大会新              50.77

[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   6 川中島  5459 米山 まりん(3)     53.81 q  1   4 坂城  4008 鈴木 賀子(1)     52.29 q

ｶﾜﾅｶｼﾞﾏ ﾖﾈﾔﾏ ﾏﾘﾝ ｻｶｷ ｽｽﾞｷ ｶｺ
 5458 丸田 映莉香(3)  4031 宮下 あかね(3)

ﾏﾙﾀ ｴﾘｶ ﾐﾔｼﾀ ｱｶﾈ
 5437 青木 奈美(3)  4028 田中 祐里(3)

ｱｵｷ ﾅﾐ ﾀﾅｶ ﾕｳﾘ
 5452 下村 由依(3)  4029 田村 有利奈(3)

ｼﾓﾑﾗ ﾕｲ ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ
 2   4 東北  5120 小林 音羽(2)     53.91 q  2   5 櫻ヶ岡  4979 小野 菜摘(3)     52.37 q

ﾄｳﾎｸ ｺﾊﾞﾔｼ ｵﾄﾊ ｻｸﾗｶﾞｵｶ ｵﾉ ﾅﾂﾐ
 5129 太田 杏優(2)  4969 加納 采弥(3)

ｵｵﾀ ｱﾕ ｶﾉｳ ｻﾔ
 5106 保科 香奈(3)  4970 井上 悦子(3)

ﾎｼﾅ ｶﾅ ｲﾉｳｴ ｴﾂｺ
 5108 山口 麻衣(3)  4971 中山 寛香(3)

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏｲ ﾅｶﾔﾏ ﾋﾛｶ
 3   5 中野平  4470 湯本 すずね(2)     55.04  3   6 信濃  4580 鶴田 結衣(2)     53.89 q

ﾅｶﾉﾀﾞｲﾗ ﾕﾓﾄ ｽｽﾞﾈ ｼﾅﾉ ﾂﾙﾀ ﾕｲ
 4478 山崎 萌々子(1)  4577 小林 奈々美(3)

ﾔﾏｻﾞｷ ﾓﾓｺ ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾅﾐ
 4460 西 絢音(3)  4578 盛田 このみ(3)

ﾆｼ ｱﾔﾈ ﾓﾘﾀ ｺﾉﾐ
 4459 大工原 香峰(3)  4588 堀田 莉紗(2)

ﾀﾞｲｸﾊﾗ ｶﾎ ﾎｯﾀ ﾘｻ
 4   8 長野西部  5049 島田 怜果(3)     56.07  4   3 附属長野  6281 西澤 梨奈(2)     54.54 

ﾅｶﾞﾉｾｲﾌﾞ ｼﾏﾀﾞ ﾚｲｶ ﾌｿﾞｸﾅｶﾞﾉ ﾆｼｻﾞﾜ ﾘﾅ
 5051 山岸 明紀穂(3)  6290 小林 舞音(2)

ﾔﾏｷﾞｼ ｱｷﾎ ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲﾈ
 5046 青木 萌花(3)  5622 小池 玲菜(3)

ｱｵｷ ﾓｴｶ ｺｲｹ ﾚｲﾅ
 5048 加納 愛子(3)  5609 伊藤 萌花(3)

ｶﾉｳ ｱｲｺ ｲﾄｳ ﾎﾉｶ
 5   3 山ﾉ内  4338 金子 菜々伽(1)     56.24  5   7 更北  5505 熊倉  望(3)     56.23 

ﾔﾏﾉｳﾁ ｶﾈｺ ﾅﾅｶ ｺｳﾎｸ ｸﾏｸﾗ ﾉｿﾞﾐ
 4346 丸山 美奈子(3)  5467 金子  愛実(2)

ﾏﾙﾔﾏ ﾐﾅｺ ｶﾈｺ ﾏﾅﾐ
 4344 成澤 朋花(3)  5474 福田  みな美(2)

ﾅﾙｻﾜ ﾄﾓｶ ﾌｸﾀﾞ ﾐﾅﾐ
 4337 秋元 南乃(1)  5493 長谷部  万葉(3)

ｱｷﾓﾄ ﾖｼﾉ ﾊｾﾍﾞ ﾏﾖ
 6   7 南宮  4435 清水 鈴奈(3)     56.27  6   2 柳町  4918 久田 ひかり(2)     56.73 

ﾅﾝｸﾞｳ ｼﾐｽﾞ ﾚｲﾅ ﾔﾅｷﾞﾏﾁ ﾋｻﾀﾞ ﾋｶﾘ
 4429 森田 なつき(3)  4917 山崎 璃央(2)

ﾓﾘﾀ ﾅﾂｷ ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｵ
 4426 久保 瑞希(3)  4912 三浦 杏奈(2)

ｸﾎﾞ ﾐｽﾞｷ ﾐｳﾗ ｱﾝﾅ
 4431 古畑 美優(3)  4911 宮之尾 久美(3)

ﾌﾙﾊﾀ ﾐﾕ ﾐﾔﾉｵ ｸﾐ
 7   2 須坂東  4320 中島 虹菜(2)     56.64  7   9 栄  4792 大庭 明莉(3)   1,01.47 

ｽｻﾞｶｱｽﾞﾏ ﾅｶｼﾞﾏ ﾆﾅ ｻｶｴ ｵｵﾊﾞ ｱｶﾘ
 4319 篠塚 香里(2)  4791 赤津 有美(3)

ｼﾉﾂﾞﾞｶ ｶｵﾘ ｱｶﾂ ﾕﾐ
 4316 中村 菜美(3)  4807 滝澤 小遥(2)

ﾅｶﾑﾗ ﾅﾙﾐ ﾀｷｻﾞﾜ ｺﾊﾙ
 4317 田中 麻紘(3)  4799 半藤 夢乃(2)

ﾀﾅｶ ﾏﾋﾛ ﾊﾝﾄﾞｳ ﾕﾒﾉ
 8   9 相森  4247 奥村 莉帆(2)     56.86  8   8 広徳  5531 小幡 早菜美(2)   1,02.71 

ｵｵﾓﾘ ｵｸﾑﾗ ﾘﾎ ｺｳﾄｸ ｵﾊﾞﾀ ｻﾅﾐ
 4251 中里 未央(2)  5533 雪入 菜月(2)

ﾅｶｻﾄ ﾐｵ ﾕｷｲﾘ ﾅﾂｷ
 4246 丸石 風月(2)  5527 栁澤 緋里(2)

ﾏﾙｲｼ ﾌﾂﾞｷ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｱｶﾘ
 4248 岡田 彩(2)  5532 清水 佑己奈(2)

ｵｶﾀﾞ ｱﾔ ｼﾐｽﾞ ﾕｷﾅ
  1 高社  4496 田村 理紗(3)

ｺｳｼｬ ﾀﾑﾗ ﾘｻ 失格
 4492 白鳥 あかり(3)

ｼﾛﾄﾘ ｱｶﾘ
 4493 田中 実澄穂(3)

ﾀﾅｶ ﾐｽﾞﾎ
 4490 海谷 美帆(3)

ｶｲﾔ ﾐﾎ

女子

4×100mR            

予選 通過基準  3組  0着 + 8 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者



[ 3組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   5 篠ﾉ井西  5326 丸田 かおり(3)     51.71 q

ｼﾉﾉｲﾆｼ ﾏﾙﾀ ｶｵﾘ
 5321 土屋 美咲(3)

ﾂﾁﾔ ﾐｻｷ
 5325 坂本 かなた(3)

ｻｶﾓﾄ ｶﾅﾀ
 5318 中村  理彩(3)

ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ
 2   4 裾花  5227 笠原 茉里(2)     52.72 q

ｽｿﾊﾞﾅ ｶｻﾊﾗ ﾏﾘ
 5249 富岡 沙都子(3)

ﾄﾐｵｶ ｻﾄｺ
 5231 髙島 衣織(2)

ﾀｶｼﾏ ｲｵﾘ
 5248 加藤 詩萌(2)

ｶﾄｳ ｼﾎ
 3   6 長野東部  5015 小林 珠菜(2)     52.86 q

ﾅｶﾞﾉﾄｳﾌﾞ ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾏﾅ
 5006 伊能 史織(2)

ｲﾉｳ ｼｵﾘ
 5013 土屋 友佳(2)

ﾂﾁﾔ ﾄﾓｶ
 5008 小松 紗菜(2)

ｺﾏﾂ ｻﾅ
 4   7 城南  4821 髙山 裕可(3)     54.90 

ｼﾞｮｳﾅﾝ ﾀｶﾔﾏ ﾕｳｶ
 4831 梨子田 藍(2)

ﾅｼﾀﾞ ｱｲ
 4824 北條 未彩(3)

ﾎｳｼﾞｮｳ ﾐｻ
 4820 廣瀬 美優(3)

ﾋﾛｾ ﾐﾕ
 5   3 犀陵  5269 渡辺 真子(3)     56.21 

ｻｲﾘｮｳ ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏｺ
 5268 田中 響順(3)

ﾀﾅｶ ﾋﾖﾘ
 5261 山田 佳苗(2)

ﾔﾏﾀﾞ ｶﾅｴ
 5265 徳竹 友菜(2)

ﾄｸﾀｹ ﾕﾅ
 6   1 三陽  5088 伊藤 優香(3)     56.70 

ｻﾝﾖｳ ｲﾄｳ ﾕｳｶ
 5077 返町 ほのか(3)

ｿﾘﾏﾁ ﾎﾉｶ
 5076 小平 典歩(3)

ｺﾀﾞｲﾗ ﾉﾘﾎ
 5080 宮下 智萌華(3)

ﾐﾔｼﾀ ﾄﾓｶ
 7   8 墨坂  4276 滝澤 遥香(3)     57.45 

ｽﾐｻｶ ﾀｷｻﾞﾜ ﾊﾙｶ
 4284 黒岩 寿々華(4)

ｸﾛｲﾜ ｽｽﾞｶ
 4279 長野 愛美莉(3)

ﾅｶﾞﾉ ｴﾐﾘ
 4281 松本 純佳(3)

ﾏﾂﾓﾄ ｽﾐｶ
 8   9 城北  4901 岡本 悠花(2)     57.89 

ｼﾞｮｳﾎｸ ｵｶﾓﾄ ﾕｶ
 4899 出澤 理穂(2)

ﾃﾞｻﾜ ﾘﾎ
 4905 吉平 優美香(2)

ﾖｼﾋﾗ ﾕﾐｶ
 4904 山室 萌々菜(2)

ﾔﾏﾑﾛ ﾓﾓﾅ
  2 長野北部  5160 池田 優女(3)

ﾅｶﾞﾉﾎｸﾌﾞ ｲｹﾀﾞ ﾕﾒ 失格
 5158 高山 莉加(3)

ﾀｶﾔﾏ ﾘｶ
 5175 荒井 歩実(2)

ｱﾗｲ ｱﾕﾐ
 5166 西村 美希(3)

ﾆｼﾑﾗ ﾐｷ

女子

4×100mR            



順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   7 篠ﾉ井西  5326 丸田 かおり(3)     51.75 

ｼﾉﾉｲﾆｼ ﾏﾙﾀ ｶｵﾘ
 5321 土屋 美咲(3)

ﾂﾁﾔ ﾐｻｷ
 5325 坂本 かなた(3)

ｻｶﾓﾄ ｶﾅﾀ
 5318 中村  理彩(3)

ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ
 2   4 坂城  4008 鈴木 賀子(1)     52.37 

ｻｶｷ ｽｽﾞｷ ｶｺ
 4031 宮下 あかね(3)

ﾐﾔｼﾀ ｱｶﾈ
 4028 田中 祐里(3)

ﾀﾅｶ ﾕｳﾘ
 4029 田村 有利奈(3)

ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ
 3   5 櫻ヶ岡  4979 小野 菜摘(3)     52.42 

ｻｸﾗｶﾞｵｶ ｵﾉ ﾅﾂﾐ
 4969 加納 采弥(3)

ｶﾉｳ ｻﾔ
 4972 依田 恵(3)

ﾖﾀﾞ ﾒｸﾞﾐ
 4971 中山 寛香(3)

ﾅｶﾔﾏ ﾋﾛｶ
 4   6 裾花  5227 笠原 茉里(2)     52.83 

ｽｿﾊﾞﾅ ｶｻﾊﾗ ﾏﾘ
 5249 富岡 沙都子(3)

ﾄﾐｵｶ ｻﾄｺ
 5231 髙島 衣織(2)

ﾀｶｼﾏ ｲｵﾘ
 5248 加藤 詩萌(2)

ｶﾄｳ ｼﾎ
 5   3 信濃  4580 鶴田 結衣(2)     53.98 

ｼﾅﾉ ﾂﾙﾀ ﾕｲ
 4577 小林 奈々美(3)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾅﾐ
 4578 盛田 このみ(3)

ﾓﾘﾀ ｺﾉﾐ
 4588 堀田 莉紗(2)

ﾎｯﾀ ﾘｻ
 6   2 東北  5120 小林 音羽(2)     54.22 

ﾄｳﾎｸ ｺﾊﾞﾔｼ ｵﾄﾊ
 5129 太田 杏優(2)

ｵｵﾀ ｱﾕ
 5106 保科 香奈(3)

ﾎｼﾅ ｶﾅ
 5108 山口 麻衣(3)

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏｲ
 7   9 川中島  5459 米山 まりん(3)     54.44 

ｶﾜﾅｶｼﾞﾏ ﾖﾈﾔﾏ ﾏﾘﾝ
 5458 丸田 映莉香(3)

ﾏﾙﾀ ｴﾘｶ
 5437 青木 奈美(3)

ｱｵｷ ﾅﾐ
 5452 下村 由依(3)

ｼﾓﾑﾗ ﾕｲ
  8 長野東部  5015 小林 珠菜(2)

ﾅｶﾞﾉﾄｳﾌﾞ ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾏﾅ 失格
 5006 伊能 史織(2)

ｲﾉｳ ｼｵﾘ
 5013 土屋 友佳(2)

ﾂﾁﾔ ﾄﾓｶ
 5008 小松 紗菜(2)

ｺﾏﾂ ｻﾅ

4×100mR            
決勝

女子



決勝 6月8日 14:01

県中新               1.75
大会新               1.53

1m55
荒井利奈(3) - - O O O XO O O XO XXO 大会タイ
ｱﾗｲﾘﾅ 小布施 XXX
岸田 早由里(3) - O O O XO O XXX
ｷｼﾀﾞ ｻﾕﾘ 城北
坂井 桃菜美(4) - O O O XO O XXX
ｻｶｲ ﾐﾅﾐ 墨坂
西村 美希(3) - - O XO O O XXX
ﾆｼﾑﾗ ﾐｷ 長野北部
高松 聖(3) O O O O O XXX
ﾀｶﾏﾂ ﾋｼﾞﾘ 南宮
新井 和奏(3) O O XO O O XXX
ｱﾗｲ ﾜｶﾅ 南宮
古平 彩(2) O O O O XXO XXX
ｺﾀﾞｲﾗ ｱﾔ 篠ﾉ井東
高山 莉加(3) O O O XXX
ﾀｶﾔﾏ ﾘｶ 長野北部
盛田  沙英(2) O O O XXX
ﾓﾘﾀ ｻｴ 更北
清水 美紀(3) XO O XXO XXX
ｼﾐｽﾞ ﾐｷ 犀陵
熊倉  望(3) O O XXX
ｸﾏｸﾗ ﾉｿﾞﾐ 更北
内堀 由菜(2) O O XXX
ｳﾁﾎﾞﾘ ﾕｳﾅ 東北
速見 透花(2) O XO XXX
ﾊﾔﾐ ﾄｳｶ 犀陵
佐藤 実季(3) O XO XXX
ｻﾄｳ ﾐｷ 信濃
西澤 涼楓(3) XO XXO XXX
ﾆｼｻﾞﾜ ｽｽﾞｶ 三陽
西澤 里帆(3) O XXX
ﾆｼｻﾞﾜ ﾘﾎ 篠ﾉ井西
常田 風恩(1) XXO XXX
ﾄｷﾀﾞ ｶﾉﾝ 須坂東
葛綿 菜波(3) XXO XXX
ｶﾂﾞﾒ ﾅﾅﾐ 城南
加藤 綾(2) 欠場
ｶﾄｳ ｱﾔ 飯綱
山岸 彩花(1) XXX 記録なし
ﾔﾏｷﾞｼ ｱﾔｶ 須坂東
荻原 胡桃(1) XXX 記録なし
ｵｷﾞﾜﾗ ｸﾙﾐ 高社
宮前 有希(1) XXX 記録なし
ﾐﾔﾏｴ ﾕｷ 墨坂
海野 早紀(2) XXX 記録なし
ｳﾝﾉ ｻｷ 篠ﾉ井東

決勝 6月8日 12:00

県中新               3.10
大会新               3.10

長谷部  万葉(3)
ﾊｾﾍﾞ ﾏﾖ 更北
室賀  絢水(2)
ﾑﾛｶﾞ ｱﾐ 更北

XO XXX  2.10
2 1  5472

O O XXO

XXX  2.20
1 2  5493

- - O O O

記録2m00 2m10 備考1m80 1m90 2m20 2m30 2m40

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

所属名
1m20 1m25

女子

棒高跳

1m38

2 18  4878

5

1m41 1m44 1m47

女子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名
1m50 1m53

記録 備考

1 22  4171
 1.53

1m30 1m35

 1.41

2 19  4285
 1.41

2 23  5166
 1.41

21  4433
 1.38

6 17  4436
 1.38

7 14  5299
 1.38

8 10  5158
 1.30

8 16  5475
 1.30

10 20  5272
 1.30

11 11  5505
 1.25

11 13  5128
 1.25

13 9  5277
 1.25

13 15  4576
 1.25

15 12  5085
 1.25

16 5  5319
 1.20

17 3  4307
 1.20

17 8  4825
 1.20

 4293

6  4549

1  4311

7  5298

2  6452

4



決勝 6月8日  9:00

県中新              13.49
大会新              11.66

井上 悦子(3) 大会新
ｲﾉｳｴ ｴﾂｺ 櫻ヶ岡
桑原 絵里華(3)
ｸﾜﾊﾗ ｴﾘｶ 栄
小山 彩綺(3)
ｺﾔﾏ ｻｷ 相森
小林朝花(3)
ｺﾊﾞﾔｼｱｻｶ 小布施
大庭 明莉(3)
ｵｵﾊﾞ ｱｶﾘ 栄
小林 詩歩(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ｼﾎ 信濃
関澤 みゆ(2)
ｾｷｻﾞﾜ ﾐﾕ 長野東部
白石  友佳(2)
ｼﾗｲｼ ﾕｶ 更北
大原 有彩(2)
ｵｵﾊﾗ ｱﾘｻ 中野平
林 真咲(2)
ﾊﾔｼ ﾏｻｷ 櫻ヶ岡
青木 佑奈(3)
ｱｵｷ ﾕｳﾅ 裾花
狩野 咲希(3)
ｶﾉｳ ｻｷ 川中島
海沼 咲華(2)
ｶｲﾇﾏ ｼｮｳｶ 東北
倉持  杏都(2)
ｸﾗﾓﾁ ｱﾂﾞ 更北
吉川 すみれ(2)
ﾖｼｶﾜ ｽﾐﾚ 長野北部
足立 瑠莉子(2)
ｱﾀﾞﾁ ﾙﾘｺ 城北
森田 なつき(3)
ﾓﾘﾀ ﾅﾂｷ 南宮
本道 姫奈(3)
ﾎﾝﾄﾞｳ ﾋﾅ 東北
峰村 采花(2)
ﾐﾈﾑﾗ ｱﾔｶ 広徳
滝澤 馨(3)
ﾀｷｻﾞﾜ ｶｵﾙ 墨坂
高橋 栞(2)
ﾀｶﾊｼ ｼｵﾘ 川中島
安藤 友子(3)
ｱﾝﾄﾞｳ ﾄﾓｺ 広徳
宮島 亜夕加(3)
ﾐﾔｼﾞﾏ ｱﾕｶ 附属長野
小林 莉穂(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾎ 中野平
塚田 なずな(1)
ﾂｶﾀﾞ ﾅｽﾞﾅ 坂城
永田 優芽(1)
ﾅｶﾞﾀ ﾕﾒ 相森
秋山 怜美(2)
ｱｷﾔﾏ ﾚﾐ 篠ﾉ井東
瀬在 優奈(2)
ｾｻﾞｲ ﾕｳﾅ 篠ﾉ井東
西澤 七帆(1) 欠場
ﾆｼｻﾞﾜ ﾅﾅﾎ 坂城
小林 千夏(2) 欠場
ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾅﾂ 長野東部

女子

砲丸投（2.721kg)砲丸投（2.721kg)

決勝決勝決勝

順位順位 試技試技 ﾅﾝﾊﾞｰﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名氏  名 所属名所属名 -1--1- -2--2- -3--3- -4--4- -5--5- -6--6- 記録記録 備考備考
11 3030  4970 4970

11.2011.20 11.0411.04 11.7611.76 11.2011.20 12.2212.22 11.5011.50  12.22  12.22 

22 2828  4793 4793
 9.75 9.75  9.49 9.49  9.45 9.45  9.99 9.99 10.7110.71 10.0210.02  10.71  10.71 

33 2929  4256 4256
10.3810.38 10.0410.04   -  -   -  -  9.69 9.69  9.83 9.83  10.38  10.38 

44 2727  4173 4173
 9.35 9.35  9.34 9.34  9.44 9.44 10.0710.07  9.04 9.04  6.48 6.48  10.07  10.07 

55 1818  4792 4792
 8.22 8.22  8.72 8.72  8.08 8.08  8.31 8.31  8.15 8.15  8.88 8.88   8.88   8.88 

66 2626  4587 4587
 8.29 8.29  8.43 8.43  8.24 8.24  8.88 8.88  8.35 8.35  8.10 8.10   8.88   8.88 

77 2222  5019 5019
 8.18 8.18  8.43 8.43  8.49 8.49   X  X  8.43 8.43  8.71 8.71   8.71   8.71 

88 2121  5477 5477
 8.70 8.70  7.87 7.87  7.99 7.99   X  X  7.77 7.77  8.40 8.40   8.70   8.70 

99 1717  4473 4473
 8.38 8.38  8.31 8.31  8.27 8.27   8.38   8.38 

1010 2424  4985 4985
 8.36 8.36  8.34 8.34  7.96 7.96   8.36   8.36 

1111 2525  5252 5252
  X  X  7.86 7.86  6.93 6.93   7.86   7.86 

1212 2020  5455 5455
 7.49 7.49  7.69 7.69  7.77 7.77   7.77   7.77 

1313 1515  5122 5122
  X  X  6.99 6.99  7.68 7.68   7.68   7.68 

1414 1919  5470 5470
 7.44 7.44  7.16 7.16  7.40 7.40   7.44   7.44 

1515 2323  5180 5180
 7.36 7.36  7.42 7.42  6.98 6.98   7.42   7.42 

1616 1616  4898 4898
 7.21 7.21  7.37 7.37  6.87 6.87   7.37   7.37 

1717 1111  4429 4429
 7.30 7.30  7.11 7.11  6.73 6.73   7.30   7.30 

1818 1313  5107 5107
 6.47 6.47  7.30 7.30  7.07 7.07   7.30   7.30 

1919 55  5524 5524
 6.85 6.85  6.36 6.36  7.03 7.03   7.03   7.03 

2020 33  4278 4278
 6.54 6.54  6.22 6.22  6.86 6.86   6.86   6.86 

2121 1414  6167 6167
 6.18 6.18  6.33 6.33  6.80 6.80   6.80   6.80 

2222 1010  5521 5521
 5.81 5.81  6.52 6.52  6.39 6.39   6.52   6.52 

2323 44  5618 5618
 6.51 6.51   X  X  6.32 6.32   6.51   6.51 

2424 22  4462 4462
 5.21 5.21  5.75 5.75  6.02 6.02   6.02   6.02 

2525 1212  4033 4033
 5.36 5.36  5.33 5.33  5.42 5.42   5.42   5.42 

2626 11  4258 4258
 4.88 4.88  5.22 5.22  4.59 4.59   5.22   5.22 

2727 66  5297 5297
 5.17 5.17  4.65 4.65  4.35 4.35   5.17   5.17 

2828 88  5302 5302
 4.93 4.93  4.29 4.29  4.87 4.87   4.93   4.93 

77  4035 4035

99  5010 5010



四種競技得点表(女子) DNS=棄権 DNF=途中棄権 DQ=失格 NM=記録なし

100mH 風 走高跳 砲丸投 200m 風 100mH 走高跳 砲丸投 200m

1 4978 宮坂　奈緒 櫻ケ岡 3 16.71 0.5 144 7.15 28.63 3.7 630 555 345 582 2112

2 4911 宮之尾　久美 柳町 3 17.39 0.5 138 8.35 29.69 3.7 553 491 422 504 1970

3 4577 小林　奈々美 信濃 3 17.10 0.5 130 7.78 29.99 3.7 585 409 385 483 1862

4 4581 平塚　栞 信濃 2 19.16 0.5 120 6.62 30.93 3.7 376 312 311 419 1418

5 5612 大峽　莉奈 附属長野 3 21.02 0.5 115 7.24 30.19 3.7 223 266 350 469 1308

6 5255 上原　有香子 裾花 3 19.18 0.5 115 7.83 33.90 3.7 374 266 388 245 1273

6 4252 山本　彩雅 相森 1 19.60 0.5 110 7.20 31.74 3.7 336 222 348 367 1273

8 5170 細田　京香 長野北部 3 20.78 0.5 125 6.33 32.30 3.7 241 359 292 333 1225

得点
合計順位 ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ 氏　　名 所　属 学年

記録



決勝 6月8日  9:10

風速 +0.5

 1 宮坂 奈緒(3) 16.71(630)
ﾐﾔｻｶ ﾅｵ 櫻ヶ岡

 2 小林 奈々美(3) 17.10(585)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾅﾐ 信濃

 3 宮之尾 久美(3) 17.39(553)
ﾐﾔﾉｵ ｸﾐ 柳町

 4 平塚 栞(2) 19.16(376)
ﾋﾗﾂｶ ｼｵﾘ 信濃

 5 上原 有香子(3) 19.18(374)
ｳｴﾊﾗ ﾕｶｺ 裾花

 6 山本 彩雅(1) 19.60(336)
ﾔﾏﾓﾄ ｱﾐ 相森

 7 細田 京香(3) 20.78(241)
ﾎｿﾀﾞ ｷｮｳｶ 長野北部

 8 大峽 莉奈(3) 21.02(223)
ｵｵﾊﾞ ﾘﾅ 附属長野

決勝 6月8日 10:50

宮坂 奈緒(3)
ﾐﾔｻｶ ﾅｵ 櫻ヶ岡 (555)
宮之尾 久美(3)
ﾐﾔﾉｵ ｸﾐ 柳町 (491)
小林 奈々美(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾅﾐ 信濃 (409)
細田 京香(3)
ﾎｿﾀﾞ ｷｮｳｶ 長野北部 (359)
平塚 栞(2)
ﾋﾗﾂｶ ｼｵﾘ 信濃 (312)
上原 有香子(3)
ｳｴﾊﾗ ﾕｶｺ 裾花 (266)
大峽 莉奈(3)
ｵｵﾊﾞ ﾘﾅ 附属長野 (266)
山本 彩雅(1)
ﾔﾏﾓﾄ ｱﾐ 相森 (222)

 1.10

 1.15

8 5  4252
XO XXX

7 2  5612
O XXO XXX

 1.15

 1.20

6 1  5255
XO O XXX

XXX
5 6  4581

O O XXO

 1.25

 1.30

4 7  5170
O O XO XO XXX

O O XXX
3 8  4577

- O O

O O XXX  1.38

XXX  1.44

2 3  4911
- - - O O

- - O O O O

1m44 1m47 記録 備考
1 4  4978

- - -

1m20 1m25 1m30 1m35 1m38 1m41

4種女子

走高跳
決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 1m10 1m15

4種女子

100mH
決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
6  4978

2  4577

7  4911

4  4581

9  5255

5  4252

3  5170

8  5612



決勝 6月8日 13:45

宮之尾 久美(3)
ﾐﾔﾉｵ ｸﾐ 柳町 (422)
上原 有香子(3)
ｳｴﾊﾗ ﾕｶｺ 裾花 (388)
小林 奈々美(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾅﾐ 信濃 (385)
大峽 莉奈(3)
ｵｵﾊﾞ ﾘﾅ 附属長野 (350)
山本 彩雅(1)
ﾔﾏﾓﾄ ｱﾐ 相森 (348)
宮坂 奈緒(3)
ﾐﾔｻｶ ﾅｵ 櫻ヶ岡 (345)
平塚 栞(2)
ﾋﾗﾂｶ ｼｵﾘ 信濃 (311)
細田 京香(3)
ﾎｿﾀﾞ ｷｮｳｶ 長野北部 (292)

決勝 6月8日 15:40

風速 +3.7

 1 宮坂 奈緒(3) 28.63(582)
ﾐﾔｻｶ ﾅｵ 櫻ヶ岡

 2 宮之尾 久美(3) 29.69(504)
ﾐﾔﾉｵ ｸﾐ 柳町

 3 小林 奈々美(3) 29.99(483)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾅﾐ 信濃

 4 大峽 莉奈(3) 30.19(469)
ｵｵﾊﾞ ﾘﾅ 附属長野

 5 平塚 栞(2) 30.93(419)
ﾋﾗﾂｶ ｼｵﾘ 信濃

 6 山本 彩雅(1) 31.74(367)
ﾔﾏﾓﾄ ｱﾐ 相森

 7 細田 京香(3) 32.30(333)
ﾎｿﾀﾞ ｷｮｳｶ 長野北部

 8 上原 有香子(3) 33.90(245)
ｳｴﾊﾗ ﾕｶｺ 裾花

6  5170

4  5255

5  4581

7  4252

3  4577

8  5612

1  4978

2  4911

4種女子

200m
決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

4種女子

砲丸投
決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録 備考
1 2  4911

 7.42  7.22  8.35   8.35 

2 4  5255
 7.83  5.56  6.52   7.83 

3 5  4577
  X  7.78  7.56   7.78 

4 3  5612
 7.17  7.24  6.66   7.24 

5 8  4252
 7.20  7.00  7.10   7.20 

6 1  4978
 6.54  7.15   X   7.15 

7 7  4581
 6.18  6.62  6.42

8 6  5170
 6.33  6.23   X   6.33 

  6.62 
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