
第50回長野県中学校総合体育大会夏季大会 ﾄﾗｯｸ審判長 藤森茂幸
跳躍審判長 城田忠承
投擲審判長 伊藤利博

【開催日】 平成23年7月3日（日） 記録主任： 竹内秀樹
【主催団体】 長野県中学校体育連盟 決勝記録一覧表

女  子 【競技場】県松本平広域公園
1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録
 7/ 3 共通女子  -3.3 宮脇 玲菜(3) 26.03 土屋 なつみ(2) 26.46 堀 朱里(3) 26.54 高島 美咲(3) 26.76 工藤 愛恵(3) 26.82 飯島 南(3) 27.34 上條 礼音(3) 27.67 中村  綾恵(3) 27.95

200m 駒ヶ根東 御代田 松島 裾花 野沢 豊科北 菅野 篠ﾉ井西
 7/ 3 小合 沙季(3) 2:18.32 小林 千紗(2) 2:21.20 甘利 祐子(2) 2:21.36 蛭田 凜(3) 2:24.32 千野 恵実(1) 2:24.33 西本 梨花(1) 2:28.90 菅沼 真衣(3) 2:30.45

800m 穂高西 菅野 東御東部 鉢盛 坂城 川中島 鉢盛
 7/ 3 小口 雪音(3) 4:38.66 玉城 かんな(3) 4:44.51 小林希良莉(2) 4:49.40 笹澤 今日子(3) 4:51.66 酒井  雛(3) 4:52.41 安田 佳織(3) 4:53.17 上原 舞(1) 4:56.68 高木 実穂(2) 4:56.85

1500m 下諏訪 川中島 川中島 丸子 更北 鉢盛 永明 南宮
 7/ 3  -3.1 小山 綾菜(3) 15.25 加納 茉弥(2) 15.77 長岩 妃代里(2) 15.88 柳澤 理奈(3) 16.10 小林 ひかり(2) 16.33 岸田 藍(2) 16.75 鈴木 紗綾(3) 16.83 由井 晶(2) 17.16

100mH 坂城 櫻ヶ岡 豊科北 坂城 岡谷西部 小諸東 長野東部 川上
 7/ 3 山我 杏寿実(3) 1.57 宮澤 真優(2) 1.48 鳥羽 美空(3) 1.48 宮嶋 柚芽(2) 1.48 溝尾 彩夏(3) 1.45 百瀬 智子(3) 鎌田 1.40 武井 萌美(3) 1.40

走高跳 野沢 上田第五 明科 辰野 辰野 田中 沙季(3) 飯山城北 岡谷東部
 7/ 3 佐藤 芹香(2) 11.32 中川 希(3) 11.19 内ヶ嶋 彩(3) 10.97 土屋 鈴花(3) 10.53 武井 萌々(3) 9.99 星野 百音(3) 9.86 松本 瑞穂(2) 9.76 岩淵 幸羅(2) 9.72

砲丸投 浅科 鉢盛 旭町 丸子北 明善 三岳 信濃 長野東部
 7/ 3 駒ヶ根東       50.53 中野平       51.01 御代田       51.18 裾花       51.49 附属長野       51.61 波田 篠ﾉ井西       51.62 長野東部       51.63

4×100m 高梨 美岐(3) 宮本 優(3) 岩崎 若葉(3) 南澤 明音(2) 吉田 成花(3) 百瀬 愛花(3) 風間  梨央(3) 髙橋 文香(3)
宮脇 玲菜(3) 朝田 茉由(3) 高橋 奈弓(3) 高島 美咲(3) 大塚 七海子(2) 牛丸 紅美(3) 中村  綾恵(3) 山口 晏奈(3)
菅沼 菜摘(2) 小林 咲季(2) 外池 留佳(3) 相澤 ななみ(2) 川村 吉乃(3) 藤澤 園子(3) 髙橋  梓(3) 前田 璃奈(3)
北原 詩織(3) 小林 奈央(2) 土屋 なつみ(2) 市川 さやか(2) 酒井 朝羽(3) 上松 南菜子(2) 橋爪 絵梨奈(2) 唐沢 美玲(3)

 7/ 3 吉村 彩加(2) 2146 中野美智恵(2) 2126 池田 綾美(3) 2094 神谷 梨緒菜(3) 2014 岡山 未来(3) 1979 新井 咲(2) 1933 堀米 祐花(2) 1922 串原 礼(3) 1877
四種競技 東北 旭町 上田第五 櫻ヶ岡 飯田高陵 丸ﾉ内 山ﾉ内 飯田高陵

 7/ 3 1年女子  -1.1 西村 佳菜子(1) 13.00 田中 里佳(1) 13.31 田村 有利奈(1) 13.32 両角 若菜(1) 13.88 三井マイキ(1) 13.92 山田 彩加(1) 13.94 春原 愛莉紗(1) 14.00 土屋 美咲(1) 14.01
100m 信明 望月 坂城 諏訪南 芦原 岡谷東部 坂城 篠ﾉ井西

 7/ 3 宮下 あかね(1)4.66(+2.0) 山岸 明紀穂(1)4.40(+0.4) 尾曽 陽菜(1) 4.38(+1.6) 田中 祐里(1) 4.24(+0.3) 宮本 彩里(1) 4.13(+2.5) 神田 英里香(1)4.12(+1.6) 村松 明日見(1)4.12(+1.7) 久保 瑞希(1) 4.00(+1.1)
走幅跳 坂城 長野西部 緑ヶ丘 坂城 塩尻広陵 墨坂 飯田高陵 南宮

 7/ 3 2年女子  -3.1 金田 華実(2) 12.98 降旗 菜津美(2) 13.08 小林 奈央(2) 13.20 渡辺 七海(2) 13.55 村山 奈菜(2) 13.75 伯耆原 由花(2) 13.76 巻渕 奈央(2) 13.85 菅沼 真洸(2) 14.15
100m 浅間 仁科台 中野平 山ﾉ内 松島 箕輪 岡谷北部 豊丘

 7/ 3 3年女子  -1.2 山田 愛(3) 13.04 唐沢 美玲(3) 13.10 高橋 奈弓(3) 13.12 北原 詩織(3) 13.30 菊原 麻由奈(3) 13.44 三石 奈穂(3) 13.46 戸田 麻由(3) 13.64 畑 瑠衣菜(3) 13.71
100m 鉢盛 長野東部 御代田 駒ヶ根東 野沢 緑ヶ丘 犀陵 辰野

 7/ 3 2,3年女子 小澤 詩歩(3) 5.36(+2.8) 小林 咲季(2) 5.25(+3.4) 栗空 亜沙美(2)5.20(+1.6) 松坂 春子(3) 5.12(+1.7) 林 あすか(3) 4.98(+2.1) 西村 千明(2) 4.93(+1.8) 小林 にじほ(2)4.87(+4.2) 黒岩 夏都妃(3)4.86(+3.0)
走幅跳 高綱 中野平 王滝 富士見 白馬 伊那 岡谷東部 相森

 7/ 3 1,2年女子 坂城       52.93 篠ﾉ井西       54.69 望月       54.86 伊那松川       54.98 波田       55.04 豊科北       55.05 丸子北       55.13 飯田高陵       55.66
4×100m 春原 愛莉紗(1) 武村 結香(2) 大森 旺羽(2) 小沢 彩夏(1) 牛丸 亜美(1) 星野 美音(2) 宮下 彩奈(1) 三澤 葵(1)

宮下 あかね(1) 平松 美音(2) 清水 晶絵(2) 家苗 蒔(2) 白澤 朋(2) 小澤 美紀(2) 窪田 ありさ(2) 征矢野 美結(2)
田中 祐里(1) 中村  理彩(1) 岡部 真実(1) 山岸 鈴加(1) 高波  舞(1) 山口 樹々(1) 赤羽 愛葵(1) 宮崎 真衣奈(1)
田村 有利奈(1) 土屋 美咲(1) 田中 里佳(1) 南林 いずみ(2) 駿河 知佳(2) 西澤 羽純(1) 吉田 しおり(2) 三浦 遥果(2)

 7/ 3 ｵｰﾌﾟﾝ女子 両角 茜音(2) 2.60 高橋 美凪(3) 2.50 江原 成美(2) 2.50 荻原 夏希(2) 2.40 宮坂 あきほ(3) 2.40 元田 乃葉(3) 2.40 篠原 涼夏(2) 2.30 酒井 美紀(3) 2.30
棒高跳 永明 永明 丸子北 丸子北 永明 常盤 永明 常盤

上原 舞(1)
永明



予選 7月3日 10:45
決勝 7月3日 14:55

[ 1組] 風速  0.0 [ 2組] 風速 +1.2

 1 西村 佳菜子(1)    12.77 Q 1 田村 有利奈(1)    12.99 Q
ﾆｼﾑﾗ ｶﾅｺ 信明 ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ 坂城

 2 三井マイキ(1)    13.74 Q 2 両角 若菜(1)    13.77 Q
ﾐﾂｲ ﾏｲｷ 芦原 ﾓﾛｽﾞﾐ ﾜｶﾅ 諏訪南

 3 山田 彩加(1)    13.77 q 3 宮下 彩奈(1)    14.03 
ﾔﾏﾀﾞ ｱﾔｶ 岡谷東部 ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾅ 丸子北

 4 土屋 美咲(1)    13.86 q 4 二村 紋名(1)    14.07 
ﾂﾁﾔ ﾐｻｷ 篠ﾉ井西 ﾆﾑﾗ ｱﾔﾅ 三郷

 5 柴田 友菜(1)    14.10 5 宮坂 晏古(1)    14.14 
ｼﾊﾞﾀ ﾕｳﾅ 菅野 ﾐﾔｻｶ ｱｺ 佐久長聖

 6 小野 寬奈(1)    14.22 6 遠藤 利佳(1)    14.33 
ｵﾉ ﾋﾛﾅ 野沢 ｴﾝﾄﾞｳ ﾘｶ 梓川

 7 酒井 菜月(1)    14.23 7 髙山 裕可(1)    14.49 
ｻｶｲ ﾅﾂｷ 御代田 ﾀｶﾔﾏ ﾕｳｶ 飯山城南

 8 三澤 葵(1)    14.35 8 北原 瑛里香(1)    14.69 
ﾐｻﾜ ｱｵｲ 飯田高陵 ｷﾀﾊﾗ ｴﾘｶ 西箕輪

 9 田中 麻紘(1)    14.65 
ﾀﾅｶ ﾏﾋﾛ 須坂東

[ 3組] 風速 +0.4

 1 田中 里佳(1)    13.01 Q
ﾀﾅｶ ﾘｶ 望月

 2 春原 愛莉紗(1)    13.93 Q
ｽﾉﾊﾗ ｱﾘｻ 坂城

 3 西澤 羽純(1)    14.13 
ﾆｼｻﾞﾜ ﾊｽﾐ 豊科北

 4 宮下 しずく(1)    14.24 
ﾐﾔｼﾀ ｼｽﾞｸ 中川

 5 小池 智里(1)    14.39 
ｺｲｹ ﾁｻﾄ 富士見

 6 松本 純佳(1)    14.53 
ﾏﾂﾓﾄ ｽﾐｶ 墨坂

 7 児玉 奈美(1)    14.60 
ｺﾀﾞﾏ ﾅﾐ 明科

 8 増田 ちひろ(1)    18.06 
ﾏｽﾀﾞ ﾁﾋﾛ 上田第六

風速 -1.1

 1 西村 佳菜子(1)    13.00 
ﾆｼﾑﾗ ｶﾅｺ 信明

 2 田中 里佳(1)    13.31 
ﾀﾅｶ ﾘｶ 望月

 3 田村 有利奈(1)    13.32 
ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ 坂城

 4 両角 若菜(1)    13.88 
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾜｶﾅ 諏訪南

 5 三井マイキ(1)    13.92 
ﾐﾂｲ ﾏｲｷ 芦原

 6 山田 彩加(1)    13.94 
ﾔﾏﾀﾞ ｱﾔｶ 岡谷東部

 7 春原 愛莉紗(1)    14.00 
ｽﾉﾊﾗ ｱﾘｻ 坂城

 8 土屋 美咲(1)    14.01 
ﾂﾁﾔ ﾐｻｷ 篠ﾉ井西

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

1年女子

100m
予選 通過基準  3組  2着 + 2 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

4   411

所属名 記録／備考
6  5732

  339

8  5964

5  1133

7  5321

順

大会新

3  2056

2   185

1

記録／備考
5  4029

ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

4  3576

6  1300

9   707

3  4821

7   560

2  3620

 1691

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

9  4317

5   484

6  4027

8

4  1913

2  1488

7  3489

9  3280

3   996

8  4296

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

5  4029

6  5732

7   484

3  1133

8  1300

4   411

9  4027

2  5321



予選 7月3日 10:55
決勝 7月3日 15:05

[ 1組] 風速 +1.6 [ 2組] 風速 +1.7

 1 小林 奈央(2)    12.88 Q 1 金田 華実(2)    12.84 Q
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅｵ 中野平 ｶﾈﾀﾞ ﾊﾅﾐ 浅間

 2 村山 奈菜(2)    13.33 Q 2 渡辺 七海(2)    13.19 Q
ﾑﾗﾔﾏ ﾅﾅ 松島 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅﾅﾐ 山ﾉ内

 3 巻渕 奈央(2)    13.34 q 3 伯耆原 由花(2)    13.41 q
ﾏｷﾌﾞﾁ ﾅｵ 岡谷北部 ﾎｳｷﾊﾞﾗ ﾕｶ 箕輪

 4 倉科 紗夏(2)    13.46 4 片桐 穂花(2)    13.69 
ｸﾗｼﾅ ｽｽﾞｶ 小布施 ｶﾀｷﾞﾘ ﾎﾉｶ 立科

 5 家苗 蒔(2)    13.62 5 中西 保乃花(2)    13.72 
ｶﾅｴ ﾏｷ 伊那松川 ﾅｶﾆｼ ﾎﾉｶ 穂高東

 5 細田 真央(2)    13.62 6 菅沼 菜摘(2)    13.88 
ﾎｿﾀﾞ ﾏｵ 東御東部 ｽｶﾞﾇﾏ ﾅﾂﾐ 駒ヶ根東

 7 石井 凜凜子(2)    13.70 7 前澤 朱音(2)    14.11 
ｲｼｲ ﾘﾘｺ 仁科台 ﾏｴｻﾞﾜ ｱｶﾈ 筑摩野

 8 関 沙紀穂(2)    13.81 池田 悠(2)
ｾｷ ｻｷﾎ 浅間 ｲｹﾀﾞ ﾕｳ 長野北部

[ 3組] 風速 +0.5

 1 降旗 菜津美(2)    12.93 Q
ﾌﾘﾊﾀ ﾅﾂﾐ 仁科台

 2 菅沼 真洸(2)    13.48 Q
ｽｶﾞﾇﾏ ﾏﾋﾛ 豊丘

 3 杉原 りこ(2)    13.51 
ｽｷﾞﾊﾗ ﾘｺ 御代田

 4 渡辺 ゆきの(2)    13.66 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｷﾉ 長野東部

 5 河西 綾香(2)    13.79 
ｶｻｲ ｱﾔｶ 上諏訪

 6 花岡 果林(2)    13.98 
ﾊﾅｵｶ ｶﾘﾝ 松本秀峰

 7 梅田 優花(2)    14.01 
ｳﾒﾀ ﾕｳｶ 川中島

 8 川多 茄那(2)    14.07 
ｶﾜﾀ ｶﾅ 芦原

風速 -3.1

 1 金田 華実(2)    12.98 
ｶﾈﾀﾞ ﾊﾅﾐ 浅間

 2 降旗 菜津美(2)    13.08 
ﾌﾘﾊﾀ ﾅﾂﾐ 仁科台

 3 小林 奈央(2)    13.20 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅｵ 中野平

 4 渡辺 七海(2)    13.55 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅﾅﾐ 山ﾉ内

 5 村山 奈菜(2)    13.75 
ﾑﾗﾔﾏ ﾅﾅ 松島

 6 伯耆原 由花(2)    13.76 
ﾎｳｷﾊﾞﾗ ﾕｶ 箕輪

 7 巻渕 奈央(2)    13.85 
ﾏｷﾌﾞﾁ ﾅｵ 岡谷北部

 8 菅沼 真洸(2)    14.15 
ｽｶﾞﾇﾏ ﾏﾋﾛ 豊丘

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

2年女子

100m
予選 通過基準  3組  2着 + 2 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

4  5840

所属名 記録／備考
5  4479

6  1055

3  4167

9   592

2  3942

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

7   251

8  1990

6  4340

所属名 記録／備考
5   248

7  3433

4  1570

3   513

8  5150
欠場

2  1837

9  5989

所属名 記録／備考
5  3946

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

6   336

4  5012

7  2338

3  6657

2  5446

9  1202

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

8   406

4  3946

所属名 記録／備考
6   248

9  5840

5  4479

7  4340

8  2338

2  1570

3  1055



予選 7月3日 11:05
決勝 7月3日 15:15

[ 1組] 風速 -1.9 [ 2組] 風速 +1.1

 1 唐沢 美玲(3)    13.07 Q 1 山田 愛(3)    12.70 Q
ｶﾗｻﾜ ﾐﾚｲ 長野東部 ﾔﾏﾀﾞ ﾒｸﾞﾐ 鉢盛

 2 高橋 奈弓(3)    13.35 Q 2 菊原 麻由奈(3)    13.16 Q
ﾀｶﾊｼ ﾅﾕﾐ 御代田 ｸｸﾊﾗ ﾏﾕﾅ 野沢

 3 高橋 美凪(3)    13.48 3 戸田 麻由(3)    13.21 q
ﾀｶﾊｼ ﾐﾅｷﾞ 永明 ﾄﾀﾞｶ ﾏﾕ 犀陵

 4 鈴木 幸恵(3)    13.64 4 畑 瑠衣菜(3)    13.33 q
ｽｽﾞｷｻﾁｴ 辰野 ﾊﾀ ﾙｲﾅ 辰野

 5 宮本 優(3)    13.67 5 小澤 未菜(3)    13.36 
ﾐﾔﾓﾄ ﾕｳ 中野平 ｵｻﾞﾜ ﾐﾅ 緑ヶ丘

 6 内山 怜奈(3)    13.70 6 吉田 成花(3)    13.37 
ｳﾀﾁﾔﾏ ﾚｲﾅ 清水 ﾖｼﾀﾞ ｾｲｶ 附属長野

 7 篠崎 絢女(3)    14.08 7 百瀬 愛花(3)    13.49 
ｼﾉｻﾞｷ ｱﾔﾒ 白馬 ﾓﾓｾ ｱｲｶ 波田

 8 阿部 真里香(3)    14.13 8 阿部 恵里香(3)    13.63 
ｱﾍﾞ ﾏﾘｶ 佐久 ｱﾍﾞ ｴﾘｶ 佐久

[ 3組] 風速 -1.3

 1 北原 詩織(3)    13.14 Q
ｷﾀﾊﾗ ｼｵﾘ 駒ヶ根東

 2 三石 奈穂(3)    13.30 Q
ﾐﾂｲｼ ﾅﾎ 緑ヶ丘

 3 花岡 里咲(3)    13.35 
ﾊﾅｵｶ ﾘｻ 長野北部

 4 川村 吉乃(3)    13.37 
ｶﾜﾑﾗ ﾖｼﾉ 附属長野

 5 澁谷 麻友(3)    13.41 
ｼﾌﾞﾔ ﾏﾕ 小谷

 6 外池 留佳(3)    13.73 
ｿﾄｲｹ ﾙｶ 御代田

 7 岩倉 志穂子(3)    13.84 
ｲﾜｸﾗ ｼﾎｺ 丸ﾉ内

 8 関 遥(3)    14.29 
ｾｷ ﾊﾙｶ 立科

風速 -1.2

 1 山田 愛(3)    13.04 
ﾔﾏﾀﾞ ﾒｸﾞﾐ 鉢盛

 2 唐沢 美玲(3)    13.10 
ｶﾗｻﾜ ﾐﾚｲ 長野東部

 3 高橋 奈弓(3)    13.12 
ﾀｶﾊｼ ﾅﾕﾐ 御代田

 4 北原 詩織(3)    13.30 
ｷﾀﾊﾗ ｼｵﾘ 駒ヶ根東

 5 菊原 麻由奈(3)    13.44 
ｸｸﾊﾗ ﾏﾕﾅ 野沢

 6 三石 奈穂(3)    13.46 
ﾐﾂｲｼ ﾅﾎ 緑ヶ丘

 7 戸田 麻由(3)    13.64 
ﾄﾀﾞｶ ﾏﾕ 犀陵

 8 畑 瑠衣菜(3)    13.71 
ﾊﾀ ﾙｲﾅ 辰野

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

3年女子

100m
予選 通過基準  3組  2着 + 2 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

5   333

所属名 記録／備考
6  4997

4  1335

2  1540

7  5666

9  3863

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

3   130

8  4469

6   183

所属名 記録／備考
5  6073

7  2526

4  5265

9  1543

8   127

2  5610

3  3247

所属名 記録／備考
5  1832

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

7  5139

9  5617

3  2525

4   334

8  5765

6  3879

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

2   511

5  4997

所属名 記録／備考
6  6073

7   183

8   333

4  1832

2  1543

9  2525

3  5265



予選 7月3日 10:05
決勝 7月3日 14:15

[ 1組] 風速 +1.3 [ 2組] 風速 -0.6

 1 宮脇 玲菜(3)    25.86 Q 1 高島 美咲(3)    26.51 Q
ﾐﾔﾜｷ ﾚｲﾅ 駒ヶ根東 ﾀｶｼﾏ ﾐｻｷ 裾花

 2 堀 朱里(3)    26.45 Q 2 飯島 南(3)    26.67 Q
ﾎﾘ ｱｶﾘ 松島 ｲｲｼﾞﾏ ﾐﾅﾐ 豊科北

 3 温井 結(3)    27.30 3 工藤 愛恵(3)    26.79 q
ﾇｸｲ ﾕｲ 丸子北 ｸﾄﾞｳ ﾅﾙｴ 野沢

 4 髙橋 文香(3)    27.84 4 小口 珠緒(2)    27.84 
ﾀｶﾊｼ ﾌﾐｶ 長野東部 ｵｸﾞﾁ ﾀﾏｵ 上諏訪

 5 森本紀乃(2)    27.91 5 田川 茜(2)    28.18 
ﾓﾘﾓﾄ ｷﾉ 塩尻 ﾀｶﾞﾜ ｱｶﾈ 南宮

 6 宮坂 苑実(3)    28.18 6 桑澤 瑛江(2)    28.98 
ﾐﾔｻｶ ｿﾉﾐ 櫻ヶ岡 ｸﾜｻﾞﾜ ｱｷｴ 辰野

 7 峯村 春香(3)    28.67 7 大沢 彩乃(3)    29.01 
ﾐﾈﾑﾗ ﾊﾙｶ 芦原 ｵｵｻﾜ ｱﾔﾉ 浅間

 8 木下 直美(3)    28.91 上條 麻奈(3)
ｷﾉｼﾀ ﾅｵﾐ 飯田高陵 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾏﾅ 鉢盛

[ 3組] 風速 +1.1

 1 土屋 なつみ(2)    26.19 Q
ﾂﾁﾔ ﾅﾂﾐ 御代田

 2 上條 礼音(3)    27.06 Q
ｶﾐｼﾞｮｳ ｱﾔﾈ 菅野

 3 中村  綾恵(3)    27.10 q
ﾅｶﾑﾗ ｱﾔｴ 篠ﾉ井西

 4 宮坂 千夏(2)    27.56 
ﾐﾔｻｶ ﾁﾅﾂ 上諏訪

 5 牛丸 紅美(3)    27.78 
ｳｼﾏﾙ ｸﾐ 波田

 6 竹之内こずえ(3)    28.30 
ﾀｹﾉｳﾁ ｺｽﾞｴ 上田第五

 7 諏訪部 澪(3)    28.42 
ｽﾜﾍﾞ ﾐｵ 長野北部

 8 樋口 由葵(2)    28.55 
ﾋｸﾞﾁ ﾕｳｷ 箕輪

風速 -3.3

 1 宮脇 玲菜(3)    26.03 
ﾐﾔﾜｷ ﾚｲﾅ 駒ヶ根東

 2 土屋 なつみ(2)    26.46 
ﾂﾁﾔ ﾅﾂﾐ 御代田

 3 堀 朱里(3)    26.54 
ﾎﾘ ｱｶﾘ 松島

 4 高島 美咲(3)    26.76 
ﾀｶｼﾏ ﾐｻｷ 裾花

 5 工藤 愛恵(3)    26.82 
ｸﾄﾞｳ ﾅﾙｴ 野沢

 6 飯島 南(3)    27.34 
ｲｲｼﾞﾏ ﾐﾅﾐ 豊科北

 7 上條 礼音(3)    27.67 
ｶﾐｼﾞｮｳ ｱﾔﾈ 菅野

 8 中村  綾恵(3)    27.95 
ﾅｶﾑﾗ ｱﾔｴ 篠ﾉ井西

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

共通女子

200m
予選 通過基準  3組  2着 + 2 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

6  5816

所属名 記録／備考
5  1834

4   691

7  5000

9  4981

2   402

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

3  2036

8  3136

4  3500

所属名 記録／備考
5  5227

3  4442

7   182

6  1201

2  6070
欠場

8  1547

9   245

所属名 記録／備考
5   337

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

6  5328

4  1207

7  5963

3   981

8  5145

9  3246

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

2  1567

5   337

所属名 記録／備考
7  1834

3   182

6  5816

4  5227

2  5328

8  3500

9  5963



予選 7月3日 11:45
決勝 7月3日 15:50

[ 1組] [ 2組]

 1 小林 千紗(2)  2:23.84 Q 1 甘利 祐子(2)  2:21.36 Q
ｺﾊﾞﾔｼ ﾁｻ 菅野 ｱﾏﾘ ﾕｳｺ 東御東部

 2 千野 恵実(1)  2:24.13 Q 2 蛭田 凜(3)  2:24.90 Q
ﾁﾉ ﾒｸﾞﾐ 坂城 ﾋﾙﾀ ﾘﾝ 鉢盛

 3 永山 実来(1)  2:29.22 3 西本 梨花(1)  2:27.91 q
ﾅｶﾞﾔﾏ ﾐｸ 緑ヶ丘 ﾆｼﾓﾄ ﾘｶ 川中島

 4 中沢 蒔(2)  2:29.63 4 傳田 雪香(3)  2:28.03 q
ﾅｶｻﾞﾜ ﾏｲ 常盤 ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕｷｶ 長野東部

 5 今川 愛未(3)  2:32.73 5 赤羽 美柚(2)  2:31.98 
ｲﾏｶﾞﾜ ｴﾐ 豊科北 ｱｶﾊﾈ ﾐﾕ 信明

 6 塩本 早央里(2)  2:36.59 6 丸橋 由紀子(2)  2:32.80 
ｼｵﾓﾄ ｻｵﾘ 御代田 ﾏﾙﾊｼ ﾕｷｺ 佐久東

 7 中山 真緒(3)  2:43.57 7 蟹澤 紗希(2)  2:33.16 
ﾅｶﾔﾏ ﾏｵ 伊那東部 ｶﾆｻﾜ ｻｷ 駒ヶ根東

 8 宮原 郁美(2)  2:53.17 8 吉川 夏鈴(2)  2:34.69 
ﾐﾔﾊﾗ ｲｸﾐ 上田第二 ﾖｼｶﾜ ｶﾘﾝ 鼎

[ 3組]

 1 小合 沙季(3)  2:19.93 Q
ｵｺﾞｳ ｻｷ 穂高西

 2 菅沼 真衣(3)  2:27.82 Q
ｽｶﾞﾇﾏ ﾏｲ 鉢盛

 3 和田 聖奈(3)  2:30.39 
ﾜﾀﾞ ｾｲﾅ 南宮

 4 井出 由実香(3)  2:32.36 
ｲﾃﾞ ﾕﾐｶ 佐久東

 5 渋沢 百香(2)  2:33.85 
ｼﾌﾞｻﾜ ﾓﾓｶ 常盤

 6 宮脇 杏菜(3)  2:34.42 
ﾐﾔﾜｷ ｱﾝﾅ 駒ヶ根東

 7 春原 優美(3)  2:35.07 
ｽﾉﾊﾗ ﾕﾐ 青木

 8 小林 純玲(2)  2:45.82 
ｺﾊﾞﾔｼ ｽﾐﾚ 茅野東部

 1 小合 沙季(3)  2:18.32 
ｵｺﾞｳ ｻｷ 穂高西

 2 小林 千紗(2)  2:21.20 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾁｻ 菅野

 3 甘利 祐子(2)  2:21.36 
ｱﾏﾘ ﾕｳｺ 東御東部

 4 蛭田 凜(3)  2:24.32 
ﾋﾙﾀ ﾘﾝ 鉢盛

 5 千野 恵実(1)  2:24.33 
ﾁﾉ ﾒｸﾞﾐ 坂城

 6 西本 梨花(1)  2:28.90 
ﾆｼﾓﾄ ﾘｶ 川中島

 7 菅沼 真衣(3)  2:30.45 
ｽｶﾞﾇﾏ ﾏｲ 鉢盛
傳田 雪香(3)
ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕｷｶ 長野東部

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

共通女子

800m
予選 通過基準  3組  2着 + 2 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

5  4030

所属名 記録／備考
4  5936

6  2552

3  4234

7   335

8  1670

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

9   883

2  3502

7  6067

所属名 記録／備考
5   591

9  5730

8  5461

6  5001

4  2646

3   282

2  1835

所属名 記録／備考
5  3456

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

4  4430

6   280

3  6071

7  1830

8   782

2  4233

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

9  1424

5  5936

所属名 記録／備考
6  3456

4  4030

7   591

8  6067

3  5001
途中棄権

2  5461

9  6071



決勝 7月3日 13:50

 1 小口 雪音(3)  4:38.66 
ｵｸﾞﾁ ﾕｷﾈ 下諏訪

 2 玉城 かんな(3)  4:44.51 
ﾀﾏｷ ｶﾝﾅ 川中島

 3 小林希良莉(2)  4:49.40 
ｺﾊﾞﾔｼ ｷﾗﾘ 川中島

 4 笹澤 今日子(3)  4:51.66 
ｻｻｻﾞﾜ ｷｮｳｺ 丸子

 5 酒井  雛(3)  4:52.41 
ｻｶｲ ﾋﾅ 更北

 6 安田 佳織(3)  4:53.17 
ﾔｽﾀﾞ ｶｵﾘ 鉢盛

 7 上原 舞(1)  4:56.68 
ｳｴﾊﾗ ﾏｲ 永明

 8 高木 実穂(2)  4:56.85 
ﾀｶｷﾞ ﾐﾎ 南宮

 9 伊藤 千夏(3)  4:57.48 
ｲﾄｳ ﾁﾅﾂ 山辺

10 竹内 優花(1)  4:58.18 
ﾀｹｳﾁ ﾕｳｶ 戸倉上山田

11 出口 栞里(3)  5:05.10 
ﾃﾞｸﾞﾁ ｼｵﾘ 東御東部

12 鳥羽 美宇(1)  5:05.50 
ﾄﾊﾞ ﾐｳ 明科

13 三村 静香(2)  5:06.88 
ﾐﾑﾗ ｼｽﾞｶ 菅野

14 熊谷 美佑(3)  5:12.78 
ｸﾏｶﾞｲ ﾐﾕｳ 伊那松川

15 小泉 愛花(3)  5:13.64 
ｺｲｽﾞﾐ ｱｲｶ 小諸東

16 小宮山 悠(3)  5:13.76 
ｺﾐﾔﾏﾊﾙｶ 八千穂

17 堀内 智加(1)  5:15.40 
ﾎﾘｳﾁ ﾁｶ 駒ヶ根東

18 山﨑 さくら(2)  5:15.46 
ﾔﾏｻﾞｷ ｻｸﾗ 櫻ヶ岡

19 赤井 麗佳(3)  5:15.49 
ｱｶｲ ﾚｲｶ 菅野

20 今井 萌(1)  5:17.75 
ｲﾏｲ ﾓｴ 岡谷東部

21 関 里華(3)  5:19.99 
ｾｷ ﾘｶ 上田第二

22 清水 彩音(1)  5:23.35 
ｼﾐｽﾞ ｱﾔﾈ 南箕輪

23 田川 綺菜(2)  5:26.14 
ﾀｶﾞﾜ ｱﾔﾅ 菅平

24 寺社下 芽(2)  5:37.37 
ｼﾞｼｬｹﾞ ﾒｲ 大桑

4   639

2  3014

20   871

13  1608

18  5965

1  1128

17  1822

3  4976

24   362

12    91

14  5942

21  1987

16   583

22  3279

6  5887

15  4056

9  1343

19  4435

23  5468

10  6076

11  5451

8   670

5  4934

7  5439

共通女子

1500m
決勝

順 No. 氏  名 所属名 記録／備考



予選 7月3日 9:10
決勝 7月3日 14:35

[ 1組] 風速 +2.0 [ 2組] 風速 +1.8

 1 柳澤 理奈(3)    15.73 Q 1 加納 茉弥(2)    15.53 Q
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘﾅ 坂城 ｶﾉｳ ﾏﾔ 櫻ヶ岡

 2 長岩 妃代里(2)    15.88 Q 2 小林 ひかり(2)    16.42 Q
ﾅｶﾞｲﾜ ﾋﾖﾘ 豊科北 ｺﾊﾞﾔｼ ﾋｶﾘ 岡谷西部

 3 由井 晶(2)    16.61 q 3 岸田 藍(2)    16.46 q
ﾕｲ ﾋｶﾘ 川上 ｷｼﾀﾞ ｱｲ 小諸東

 4 松沢 英華(3)    16.73 4 加藤 優美(2)    17.21 
ﾏﾂｻﾞﾜ ｴｲｶ 旭町 ｶﾄｳ ﾕｳﾐ 大野川

 5 西澤 美優(3)    16.78 5 山岸 彩夏(3)    17.41 
ﾆｼｻﾞﾜ ﾐﾕ 東北 ﾔﾏｷﾞｼ ｻﾔｶ 篠ﾉ井東

 6 青木 莉奈(3)    16.79 6 小澤 美紀(2)    17.85 
ｱｵｷ ﾘﾅ 上田第五 ｵｻﾞﾜ ﾐｷ 豊科北

 7 小澤 佳奈子(3)    17.20 7 成澤 由佳(3)    17.86 
ｵｻﾞﾜ ｶﾅｺ 伊那東部 ﾅﾙｻﾜ ﾕｶ 飯田高陵

 8 野口 那奈美(3)    17.57 8 渡邉 希(2)    18.59 
ﾉｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ 諏訪南 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ 芦原

[ 3組] 風速 +3.6

 1 小山 綾菜(3)    15.31 Q
ｺﾔﾏ ｱﾔﾅ 坂城

 2 鈴木 紗綾(3)    16.52 Q
ｽｽﾞｷ ｻﾔ 長野東部

 3 二茅 愛未(3)    16.75 
ﾆｶﾞﾔ ﾏﾅﾐ 鉢盛

 4 松村 亜美(2)    16.83 
ﾏﾂﾑﾗ ｱﾐ 長峰

 5 櫻井 紗由里(3)    16.97 
ｻｸﾗｲ ｻﾕﾘ 芦原

 6 伊東 沙織(3)    17.03 
ｲﾄｳ ｻｵﾘ 飯田高陵

 7 桐井 彩実(3)    17.18 
ｷﾘｲ ｱﾔﾐ 筑摩野

 8 小林 可奈(2)    18.72 
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾅ 浅間

風速 -3.1

 1 小山 綾菜(3)    15.25 
ｺﾔﾏ ｱﾔﾅ 坂城

 2 加納 茉弥(2)    15.77 
ｶﾉｳ ﾏﾔ 櫻ヶ岡

 3 長岩 妃代里(2)    15.88 
ﾅｶﾞｲﾜ ﾋﾖﾘ 豊科北

 4 柳澤 理奈(3)    16.10 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘﾅ 坂城

 5 小林 ひかり(2)    16.33 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋｶﾘ 岡谷西部

 6 岸田 藍(2)    16.75 
ｷｼﾀﾞ ｱｲ 小諸東

 7 鈴木 紗綾(3)    16.83 
ｽｽﾞｷ ｻﾔ 長野東部

 8 由井 晶(2)    17.16 
ﾕｲ ﾋｶﾘ 川上

9  4999

2     1

8  1027

3   365

7  3506

5  4019

記録／備考
6  4026

4  4975

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

2  5977

9   249

7   400

6  2040

4  6072

8  1387

5  4026

3  4999

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

3  2039

2   405

9  5287

8  3509

4   365

6  3670

記録／備考
7  4975

5  1027

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

7  1674

9  1313

2  5123

8   983

6     1

3  5792

記録／備考
4  4019

5  3506

共通女子

100mH
予選 通過基準  3組  2着 + 2 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名



予選 7月3日 12:30
決勝 7月3日 16:05

[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   6 坂城  4027 春原 愛莉紗(1)    52.85 Q 1  4 篠ﾉ井西 5337 武村 結香(2)    54.40 Q

ｻｶｷ ｽﾉﾊﾗ ｱﾘｻ 大会新 ｼﾉﾉｲﾆｼ ﾀｹﾑﾗ ﾕｲｶ
 4031 宮下 あかね(1) 5316 平松 美音(2)

ﾐﾔｼﾀ ｱｶﾈ ﾋﾗﾏﾂ ﾐｵ
 4028 田中 祐里(1) 5318 中村  理彩(1)

ﾀﾅｶ ﾕｳﾘ ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ
 4029 田村 有利奈(1) 5321 土屋 美咲(1)

ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ ﾂﾁﾔ ﾐｻｷ
 2   5 望月   483 大森 旺羽(2)    54.80 Q 2  6 丸子北  707 宮下 彩奈(1)    54.61 Q

ﾓﾁﾂﾞｷ ｵｵﾓﾘ ｱｷﾊ ﾏﾙｺｷﾀ ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾅ
  482 清水 晶絵(2)  699 窪田 ありさ(2)

ｼﾐｽﾞ ｱｷｴ ｸﾎﾞﾀ ｱﾘｻ
  485 岡部 真実(1)  702 赤羽 愛葵(1)

ｵｶﾍﾞ ﾏﾐ ｱｶﾊﾞﾈ ﾏﾅｷ
  484 田中 里佳(1)  697 吉田 しおり(2)

ﾀﾅｶ ﾘｶ ﾖｼﾀﾞ ｼｵﾘ
 3   7 鉢盛  6087 籏町 佳代(1)    55.50 3  5 豊科北 3508 星野 美音(2)    55.17 q

ﾊﾁﾓﾘﾁｭｳ ﾊﾀﾏﾁ ｶﾖ ﾄﾖｼﾅｷﾀ ﾎｼﾉ ﾐｵﾝ
 6080 市川 歩美(2) 3509 小澤 美紀(2)

ｲﾁｶﾜ ｱﾕﾐ ｵｻﾞﾜ ﾐｷ
 6084 倉沢 果歩(1) 3491 山口 樹々(1)

ｸﾗｻﾜ ｶﾎ ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｷ
 6078 曽根原 まろみ(2) 3489 西澤 羽純(1)

ｿﾈﾊﾗ ﾏﾛﾐ ﾆｼｻﾞﾜ ﾊｽﾐ
 4   8 長野西部  5057 加納 愛子(1)    55.78 4  7 飯田高陵 2056 三澤 葵(1)    55.25 q

ﾅｶﾞﾉｾｲﾌﾞ ｶﾉｳ ｱｲｺ ｲｲﾀﾞｺｳﾘｮｳ ﾐｻﾜ ｱｵｲ
 5059 山岸 明紀穂(1) 2052 征矢野 美結(2)

ﾔﾏｷﾞｼ ｱｷﾎ ｿﾔﾉ ﾐﾕ
 5053 小林 真由(2) 2057 宮崎 真衣奈(1)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾕ ﾐﾔｻﾞｷ ﾏｲﾅ
 5052 田畑 たか子(2) 2049 三浦 遥果(2)

ﾀﾊﾞﾀ ﾀｶｺ ﾐｳﾗ ﾊﾙｶ
 5   3 御代田   335 塩本 早央里(2)    56.07 5  8 芦原  404 柳田 彩代子(2)    55.54 

ﾐﾖﾀ ｼｵﾓﾄ ｻｵﾘ ｱｼﾊﾗ ﾔﾅｷﾞﾀﾞ ｻﾖｺ
  336 杉原 りこ(2)  411 三井マイキ(1)

ｽｷﾞﾊﾗ ﾘｺ ﾐﾂｲ ﾏｲｷ
  338 内堀 瑠音(1)  414 大井 富貴(1)

ｳﾁﾎﾞﾘ ﾙﾈ ｵｵｲ ﾌｷ
  339 酒井 菜月(1)  406 川多 茄那(2)

ｻｶｲ ﾅﾂｷ ｶﾜﾀ ｶﾅ
 6   2 長峰  1402 高見 李那(1)    56.15 6  2 長野北部 5161 安斉 美佳子(1)    56.27 

ﾅｶﾞﾐﾈ ﾀｶﾐ ﾘﾅ ﾅｶﾞﾉﾎｸﾌﾞ ｱﾝｻｲ ﾐｶｺ
 1384 池上 成美(2) 5146 大井 愛香(2)

ｲｹｶﾞﾐ ﾅﾙﾐ ｵｵｲ ｱｲｶ
 1387 松村 亜美(2) 5160 池田 優女(1)

ﾏﾂﾑﾗ ｱﾐ ｲｹﾀﾞ ﾕﾒ
 1381 池田 好(1) 5151 由井 薫(2)

ｲｹﾀﾞ ｺﾉﾐ ﾕｲ ｶｵﾙ
 7   9 菅野  5955 青木 美桜那(1)    56.39 7  3 穂高東 3431 三澤 葵(1)    56.30 

ｽｶﾞﾉ ｱｵｷ ﾐｵﾅ ﾎﾀｶﾋｶﾞｼ ﾐｻﾜ ｱｵｲ
 5958 栁瀬 舞(2) 3441 西澤 鎮加(2)

ﾔﾅｾ ﾏｲ ﾆｼｻﾞﾜ ｼｽﾞｶ
 5959 座間 美咲(1) 3450 那須 姫花(1)

ｻﾞﾏ ﾐｻｷ ﾅｽ ﾋﾒｶ
 5960 山田 紋花(2) 3440 西澤 知世(2)

ﾔﾏﾀﾞ ｱﾔｶ ﾆｼｻﾞﾜ ﾄﾓﾖ
  4 辰野  1545 吉沢 千咲(2)  9 南箕輪 1605 諏訪 朋花(1)

ﾀﾂﾉ ﾖｼｻﾞﾜ ﾁｻｷ 失格 ﾐﾅﾐﾐﾉﾜ ｽﾜ ﾄﾓｶ 失格
 1547 桑澤 瑛江(2) R1(3-4) 1597 高井 ジャンユキ(2)R1(3-4)

ｸﾜｻﾞﾜ ｱｷｴ ﾀｶｲ ｼﾞｬﾝﾕｷ
 1555 石川 み咲き(1) 1617 酒井 珠良(2)

ｲｼｶﾜ ﾐｻｷ ｻｶｲ ｼﾞｭﾗ
 1550 小澤 春那(1) 1609 宮坂 彩夏(1)

ｵｻﾞﾜ ﾊﾙﾅ ﾐﾔｻｶ ｱﾔｶ

1,2年女子

4×100m
予選 通過基準  3組  2着 + 2 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者



[ 3組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   5 伊那松川  2003 小沢 彩夏(1)    54.60 Q

ｲﾅﾏﾂｶﾜ ｵｻﾞﾜ ｱﾔｶ
 1990 家苗 蒔(2)

ｶﾅｴ ﾏｷ
 2000 山岸 鈴加(1)

ﾔﾏｷﾞｼ ｽｽﾞｶ
 1991 南林 いずみ(2)

ﾅﾝﾘﾝ ｲｽﾞﾐ
 2   6 波田  3254 牛丸 亜美(1)    54.77 Q

ﾊﾀ ｳｼﾏﾙ ｱﾐ
 3249 白澤 朋(2)

ｼﾗｻﾜ ﾄﾓ
 3255 高波  舞(1)

ﾀｶﾅﾐ ﾏｲ
 3252 駿河 知佳(2)

ｽﾙｶﾞ ﾁｶ
 3   4 八千穂   101 輿水 枝里(1)    55.68 

ﾔﾁﾎ ｺｼﾐｽﾞｴﾘ
   99 井出 幸歩(1)

ｲﾃﾞﾕｷﾎ
   98 井出 真由(1)

ｲﾃﾞﾏﾕ
   97 井出 心(1)

ｲﾃﾞｺｺﾛ
 4   7 南宮  4453 吉池 茉友(1)    56.09 

ﾅﾝｸﾞｳ ﾖｼｲｹ ﾏﾕ
 4444 吉澤 萌(2)

ﾖｼｻﾞﾜ ﾓｴ
 4455 清水 鈴奈(1)

ｼﾐｽﾞ ﾚｲﾅ
 4442 田川 茜(2)

ﾀｶﾞﾜ ｱｶﾈ
 5   9 更北  5514 宮島  史帆(2)    56.94 

ｺｳﾎｸ ﾐﾔｼﾞﾏ ﾐﾎ
 5486 岡村 未歩(1)

ｵｶﾑﾗ ﾐﾎ
 5493 長谷部 万葉(1)

ﾊｾﾍﾞ ﾏﾖ
 5506 秋場 美乃里(2)

ｱｲﾊﾞ ﾐﾉﾘ
 6   8 筑摩野  5995 秋川 有紀(1)    57.06 

ﾁｸﾏﾉﾁｭｳ ｱｷｶﾜ ﾕｷ
 5999 矢ヶ崎 菜奈(1)

ﾔｶﾞｻｷ ﾅﾅ
 5986 清沢 紗理奈(2)

ｷﾖｻﾜ ｻﾘﾅ
 5982 樫詰 ひなた(2)

ｶｼﾂﾞﾒ ﾋﾅﾀ
 7   2 東御東部   576 佐藤 紫穂里(1)    57.12 

ﾄｳﾐﾄｳﾌﾞ ｻﾄｳ ｼﾎﾘ
  582 増田 眞琴(1)

ﾏｽﾀﾞ ﾏｺﾄ
  580 鈴木 美咲(1)

ｽｽﾞｷ ﾐｻｷ
  574 大崎 詩生(1)

ｵｵｻｷ ｼｵ
  3 岡谷東部  1126 赤羽 菜奈(2)

ｵｶﾔﾄｳﾌﾞ ｱｶﾊﾈ ﾅﾅ 失格
 1133 山田 彩加(1) R1(3-4)

ﾔﾏﾀﾞ ｱﾔｶ
 1118 中村 日菜子(2)

ﾅｶﾑﾗ ﾋﾅｺ
 1129 山田 花菜(1)

ﾔﾏﾀﾞ ｶﾅ

1,2年女子

4×100m



順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   6 坂城  4027 春原 愛莉紗(1)    52.93 

ｻｶｷ ｽﾉﾊﾗ ｱﾘｻ
 4031 宮下 あかね(1)

ﾐﾔｼﾀ ｱｶﾈ
 4028 田中 祐里(1)

ﾀﾅｶ ﾕｳﾘ
 4029 田村 有利奈(1)

ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ
 2   7 篠ﾉ井西  5337 武村 結香(2)    54.69 

ｼﾉﾉｲﾆｼ ﾀｹﾑﾗ ﾕｲｶ
 5316 平松 美音(2)

ﾋﾗﾏﾂ ﾐｵ
 5318 中村  理彩(1)

ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ
 5321 土屋 美咲(1)

ﾂﾁﾔ ﾐｻｷ
 3   8 望月   483 大森 旺羽(2)    54.86 

ﾓﾁﾂﾞｷ ｵｵﾓﾘ ｱｷﾊ
  482 清水 晶絵(2)

ｼﾐｽﾞ ｱｷｴ
  485 岡部 真実(1)

ｵｶﾍﾞ ﾏﾐ
  484 田中 里佳(1)

ﾀﾅｶ ﾘｶ
 4   5 伊那松川  2003 小沢 彩夏(1)    54.98 

ｲﾅﾏﾂｶﾜ ｵｻﾞﾜ ｱﾔｶ
 1990 家苗 蒔(2)

ｶﾅｴ ﾏｷ
 2000 山岸 鈴加(1)

ﾔﾏｷﾞｼ ｽｽﾞｶ
 1991 南林 いずみ(2)

ﾅﾝﾘﾝ ｲｽﾞﾐ
 5   9 波田  3254 牛丸 亜美(1)    55.04 

ﾊﾀ ｳｼﾏﾙ ｱﾐ
 3249 白澤 朋(2)

ｼﾗｻﾜ ﾄﾓ
 3255 高波  舞(1)

ﾀｶﾅﾐ ﾏｲ
 3252 駿河 知佳(2)

ｽﾙｶﾞ ﾁｶ
 6   2 豊科北  3508 星野 美音(2)    55.05 

ﾄﾖｼﾅｷﾀ ﾎｼﾉ ﾐｵﾝ
 3509 小澤 美紀(2)

ｵｻﾞﾜ ﾐｷ
 3491 山口 樹々(1)

ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｷ
 3489 西澤 羽純(1)

ﾆｼｻﾞﾜ ﾊｽﾐ
 7   4 丸子北   707 宮下 彩奈(1)    55.13 

ﾏﾙｺｷﾀ ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾅ
  699 窪田 ありさ(2)

ｸﾎﾞﾀ ｱﾘｻ
  702 赤羽 愛葵(1)

ｱｶﾊﾞﾈ ﾏﾅｷ
  697 吉田 しおり(2)

ﾖｼﾀﾞ ｼｵﾘ
 8   3 飯田高陵  2056 三澤 葵(1)    55.66 

ｲｲﾀﾞｺｳﾘｮｳ ﾐｻﾜ ｱｵｲ
 2052 征矢野 美結(2)

ｿﾔﾉ ﾐﾕ
 2057 宮崎 真衣奈(1)

ﾐﾔｻﾞｷ ﾏｲﾅ
 2049 三浦 遥果(2)

ﾐｳﾗ ﾊﾙｶ

決勝

1,2年女子

4×100m



予選 7月3日 12:45
決勝 7月3日 16:15

[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   6 御代田   331 岩崎 若葉(3)    51.60 Q 1  5 駒ヶ根東 1833 高梨 美岐(3)    51.06 Q

ﾐﾖﾀ ｲﾜｻｷ ﾜｶﾊﾞ ｺﾏｶﾞﾈﾋｶﾞｼ ﾀｶﾅｼ ﾐｷ
  333 高橋 奈弓(3) 1834 宮脇 玲菜(3)

ﾀｶﾊｼ ﾅﾕﾐ ﾐﾔﾜｷ ﾚｲﾅ
  334 外池 留佳(3) 1837 菅沼 菜摘(2)

ｿﾄｲｹ ﾙｶ ｽｶﾞﾇﾏ ﾅﾂﾐ
  337 土屋 なつみ(2) 1832 北原 詩織(3)

ﾂﾁﾔ ﾅﾂﾐ ｷﾀﾊﾗ ｼｵﾘ
 2   5 波田  3247 百瀬 愛花(3)    51.63 Q 2  7 篠ﾉ井西 5331 風間  梨央(3)    51.76 Q

ﾊﾀ ﾓﾓｾ ｱｲｶ ｼﾉﾉｲﾆｼ ｶｻﾞﾏ ﾘｵ
 3246 牛丸 紅美(3) 5328 中村  綾恵(3)

ｳｼﾏﾙ ｸﾐ ﾅｶﾑﾗ ｱﾔｴ
 3248 藤澤 園子(3) 5333 髙橋  梓(3)

ﾌｼﾞｻﾜ ｿﾉｺ ﾀｶﾊｼ ｱｽﾞｻ
 3251 上松 南菜子(2) 5338 橋爪 絵梨奈(2)

ｳｴﾏﾂ ﾅﾅｺ ﾊｼｽﾞﾒ ｴﾘﾅ
 3   2 裾花  5243 南澤 明音(2)    51.81 q 3  4 丸子北  692 土屋 鈴花(3)    52.84 

ｽｿﾊﾞﾅ ﾐﾅﾐｻﾜ ｱｶﾈ ﾏﾙｺｷﾀ ﾂﾁﾔ ｽｽﾞｶ
 5227 高島 美咲(3)  691 温井 結(3)

ﾀｶｼﾏ ﾐｻｷ ﾇｸｲ ﾕｲ
 5241 相澤 ななみ(2)  693 赤羽 凜華(3)

ｱｲｻﾞﾜ ﾅﾅﾐ ｱｶﾊﾞﾈ ﾘﾝｶ
 5237 市川 さやか(2)  694 加藤 恭香(3)

ｲﾁｶﾜ ｻﾔｶ ｶﾄｳ ｷｮｳｶ
 4   4 長野東部  5000 髙橋 文香(3)    51.88 q 4  2 野沢  186 小平 佳乃(1)    52.91 

ﾅｶﾞﾉﾄｳﾌﾞ ﾀｶﾊｼ ﾌﾐｶ ﾉｻﾞﾜ ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾉ
 5004 山口 晏奈(3)  183 菊原 麻由奈(3)

ﾔﾏｸﾞﾁ ｱﾝﾅ ｸｸﾊﾗ ﾏﾕﾅ
 5002 前田 璃奈(3)  181 山我 杏寿実(3)

ﾏｴﾀﾞ ﾘﾅ ﾔﾏｶﾞ ｱｽﾐ
 4997 唐沢 美玲(3)  182 工藤 愛恵(3)

ｶﾗｻﾜ ﾐﾚｲ ｸﾄﾞｳ ﾅﾙｴ
 5   3 松島  5824 山口 夏歩(3)    52.37 5  9 長野北部 5150 池田 悠(2)    53.01 

ﾏﾂｼﾏﾁｭｳ ﾔﾏｸﾞﾁ ｶﾎ ﾅｶﾞﾉﾎｸﾌﾞ ｲｹﾀﾞ ﾕｳ
 5816 堀 朱里(3) 5145 諏訪部 澪(3)

ﾎﾘ ｱｶﾘ ｽﾜﾍﾞ ﾐｵ
 5840 村山 奈菜(2) 5152 黒坂 千尋(2)

ﾑﾗﾔﾏ ﾅﾅ ｸﾛｻｶ ﾁﾋﾛ
 5822 須賀 梨花(3) 5139 花岡 里咲(3)

ｽｶﾞ ﾘﾝｶ ﾊﾅｵｶ ﾘｻ
 6   8 上田第五   965 宮澤 真優(2)    53.82 6  3 岡谷東部 1120 小林 にじほ(2)    53.46 

ｳｴﾀﾞﾀﾞｲｺﾞ ﾐﾔｻﾞﾜ ﾏﾕ ｵｶﾔﾄｳﾌﾞ ｺﾊﾞﾔｼ ﾆｼﾞﾎ
  983 青木 莉奈(3) 1114 小松 恵美(3)

ｱｵｷ ﾘﾅ ｺﾏﾂ ｴﾐ
  984 池田 綾美(3) 1112 武井 萌美(3)

ｲｹﾀﾞ ｱﾔﾐ ﾀｹｲ ﾓｴﾐ
  981 竹之内こずえ(3) 1122 髙木 聡美(2)

ﾀｹﾉｳﾁ ｺｽﾞｴ ﾀｶｷﾞ ｻﾄﾐ
 7   9 辰野  1541 溝尾 彩夏(3)    54.00 7  8 丸ﾉ内 5769 新井 咲(2)    58.33 

ﾀﾂﾉ ﾐｿﾞｵ ｱﾔｶ ﾏﾙﾉｳﾁ ｱﾗｲ ｻｷ
 1540 鈴木 幸恵(3) 5765 岩倉 志穂子(3)

ｽｽﾞｷｻﾁｴ ｲﾜｸﾗ ｼﾎｺ
 1546 蟹澤 佑夏(2) 5766 大谷 はるひ(3)

ｶﾆｻﾜ ﾕｶ ｵｵﾀﾆ ﾊﾙﾋ
 1543 畑 瑠衣菜(3) 5762 齋藤 美緒子(3)

ﾊﾀ ﾙｲﾅ ｻｲﾄｳ ﾐｵｺ
  7 緑ヶ丘  2526 小澤 未菜(3)  6 鉢盛 6066 大沼 葉月(3)

ﾐﾄﾞﾘｶﾞｵｶ ｵｻﾞﾜ ﾐﾅ 失格 ﾊﾁﾓﾘﾁｭｳ ｵｵﾇﾏ ﾊﾂﾞｷ 途中棄権
 2525 三石 奈穂(3) R1(2-3) 6073 山田 愛(3)

ﾐﾂｲｼ ﾅﾎ ﾔﾏﾀﾞ ﾒｸﾞﾐ
 2537 我科 かなえ(2) 6072 二茅 愛未(3)

ｶﾞｼﾞﾅ ｶﾅｴ ﾆｶﾞﾔ ﾏﾅﾐ
 2541 鈴木 由里菜(2) 6070 上條 麻奈(3)

ｽｽﾞｷ ﾕﾘﾅ ｶﾐｼﾞｮｳ ﾏﾅ

共通女子

4×100m
予選 通過基準  3組  2着 + 2 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者



[ 3組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   5 中野平  4469 宮本 優(3)    50.59 Q

ﾅｶﾉﾀﾞｲﾗ ﾐﾔﾓﾄ ﾕｳ
 4456 朝田 茉由(3)

ｱｻﾀﾞ ﾏﾕ
 4474 小林 咲季(2)

ｺﾊﾞﾔｼ ｻｷ
 4479 小林 奈央(2)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾅｵ
 2   3 附属長野  5610 吉田 成花(3)    51.94 Q

ﾌｿﾞｸﾅｶﾞﾉ ﾖｼﾀﾞ ｾｲｶ
 5626 大塚 七海子(2)

ｵｵﾂｶ ﾅﾐｺ
 5617 川村 吉乃(3)

ｶﾜﾑﾗ ﾖｼﾉ
 5621 酒井 朝羽(3)

ｻｶｲ ｱｻﾊ
 3   4 豊科北  3507 奥島 彩葉(2)    52.18 

ﾄﾖｼﾅｷﾀ ｵｸｼﾏ ｻﾖ
 3500 飯島 南(3)

ｲｲｼﾞﾏ ﾐﾅﾐ
 3506 長岩 妃代里(2)

ﾅｶﾞｲﾜ ﾋﾖﾘ
 3503 長﨑 彩(3)

ﾅｶﾞｻｷ ｱﾔ
 4   7 浅間   245 大沢 彩乃(3)    52.71 

ｱｻﾏ ｵｵｻﾜ ｱﾔﾉ
  248 金田 華実(2)

ｶﾈﾀﾞ ﾊﾅﾐ
  251 関 沙紀穂(2)

ｾｷ ｻｷﾎ
  253 萩原 千尋(2)

ﾊｷﾞﾜﾗ ﾁﾋﾛ
 5   6 上諏訪  1205 長谷川 流奈(2)    52.72 

ｶﾐｽﾜ ﾊｾｶﾞﾜ ﾙﾅ
 1201 小口 珠緒(2)

ｵｸﾞﾁ ﾀﾏｵ
 1202 河西 綾香(2)

ｶｻｲ ｱﾔｶ
 1207 宮坂 千夏(2)

ﾐﾔｻｶ ﾁﾅﾂ
 6   8 伊那東部  1674 小澤 佳奈子(3)    53.35 

ｲﾅﾄｳﾌﾞ ｵｻﾞﾜ ｶﾅｺ
 1667 蟹澤 優衣(3)

ｶﾆｻﾜ ﾕｲ
 1671 堀内 彩香(3)

ﾎﾘｳﾁ ｱﾔｶ
 1661 飯島 栞(3)

ｲｲｼﾞﾏ ｼｵﾘ
 7   2 高綱  5921 古瀬 麻悠(2)    53.58 

ﾀｶﾂﾅ ﾌﾙｾ ﾏﾕ
 5924 渡辺 ひより(2)

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾖﾘ
 5914 輿 紗織(3)

ｺｼ ｻｵﾘ
 5918 小澤 詩歩(3)

ｵｻﾞﾜ ｼﾎ
 8   9 小諸東   365 岸田 藍(2)    54.29 

ｺﾓﾛﾋｶﾞｼ ｷｼﾀﾞ ｱｲ
  363 佐藤 有生(3)

ｻﾄｳ ﾕｲ
  364 青木 莉奈(3)

ｱｵｷ ﾘﾅ
  361 木下 真凜(3)

ｷﾉｼﾀ ﾏﾘﾝ

共通女子

4×100m



順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   6 駒ヶ根東  1833 高梨 美岐(3)    50.53 

ｺﾏｶﾞﾈﾋｶﾞｼ ﾀｶﾅｼ ﾐｷ
 1834 宮脇 玲菜(3)

ﾐﾔﾜｷ ﾚｲﾅ
 1837 菅沼 菜摘(2)

ｽｶﾞﾇﾏ ﾅﾂﾐ
 1832 北原 詩織(3)

ｷﾀﾊﾗ ｼｵﾘ
 2   5 中野平  4469 宮本 優(3)    51.01 

ﾅｶﾉﾀﾞｲﾗ ﾐﾔﾓﾄ ﾕｳ
 4456 朝田 茉由(3)

ｱｻﾀﾞ ﾏﾕ
 4474 小林 咲季(2)

ｺﾊﾞﾔｼ ｻｷ
 4479 小林 奈央(2)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾅｵ
 3   4 御代田   331 岩崎 若葉(3)    51.18 

ﾐﾖﾀ ｲﾜｻｷ ﾜｶﾊﾞ
  333 高橋 奈弓(3)

ﾀｶﾊｼ ﾅﾕﾐ
  334 外池 留佳(3)

ｿﾄｲｹ ﾙｶ
  337 土屋 なつみ(2)

ﾂﾁﾔ ﾅﾂﾐ
 4   2 裾花  5243 南澤 明音(2)    51.49 

ｽｿﾊﾞﾅ ﾐﾅﾐｻﾜ ｱｶﾈ
 5227 高島 美咲(3)

ﾀｶｼﾏ ﾐｻｷ
 5241 相澤 ななみ(2)

ｱｲｻﾞﾜ ﾅﾅﾐ
 5237 市川 さやか(2)

ｲﾁｶﾜ ｻﾔｶ
 5   8 附属長野  5610 吉田 成花(3)    51.61 

ﾌｿﾞｸﾅｶﾞﾉ ﾖｼﾀﾞ ｾｲｶ
 5626 大塚 七海子(2)

ｵｵﾂｶ ﾅﾐｺ
 5617 川村 吉乃(3)

ｶﾜﾑﾗ ﾖｼﾉ
 5621 酒井 朝羽(3)

ｻｶｲ ｱｻﾊ
 6   7 波田  3247 百瀬 愛花(3)    51.62 

ﾊﾀ ﾓﾓｾ ｱｲｶ
 3246 牛丸 紅美(3)

ｳｼﾏﾙ ｸﾐ
 3248 藤澤 園子(3)

ﾌｼﾞｻﾜ ｿﾉｺ
 3251 上松 南菜子(2)

ｳｴﾏﾂ ﾅﾅｺ
 6   9 篠ﾉ井西  5331 風間  梨央(3)    51.62 

ｼﾉﾉｲﾆｼ ｶｻﾞﾏ ﾘｵ
 5328 中村  綾恵(3)

ﾅｶﾑﾗ ｱﾔｴ
 5333 髙橋  梓(3)

ﾀｶﾊｼ ｱｽﾞｻ
 5338 橋爪 絵梨奈(2)

ﾊｼｽﾞﾒ ｴﾘﾅ
 8   3 長野東部  5000 髙橋 文香(3)    51.63 

ﾅｶﾞﾉﾄｳﾌﾞ ﾀｶﾊｼ ﾌﾐｶ
 5004 山口 晏奈(3)

ﾔﾏｸﾞﾁ ｱﾝﾅ
 5002 前田 璃奈(3)

ﾏｴﾀﾞ ﾘﾅ
 4997 唐沢 美玲(3)

ｶﾗｻﾜ ﾐﾚｲ

決勝

共通女子

4×100m



決勝 7月3日 13:30

山我 杏寿実(3)
ﾔﾏｶﾞ ｱｽﾐ 野沢
宮澤 真優(2)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾏﾕ 上田第五
鳥羽 美空(3)
ﾄﾊﾞ ﾐｿﾗ 明科
宮嶋 柚芽(2)
ﾐﾔｼﾞﾏ ﾕﾒ 辰野
溝尾 彩夏(3)
ﾐｿﾞｵ ｱﾔｶ 辰野
百瀬 智子(3)
ﾓﾓｾ ｻﾄｺ 鎌田
田中 沙季(3)
ﾀﾅｶ ｻｷ 飯山城北
武井 萌美(3)
ﾀｹｲ ﾓｴﾐ 岡谷東部
唐澤 遥南(2)
ｶﾗｻﾜ ﾊﾙﾅ 春富
小松 千恵(3)
ｺﾏﾂ ﾁｴ 旭町
早瀬 真夏(3)
ﾊﾔｾ ﾏﾅﾂ 柳町
小林 沙彩(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ｻｱﾔ 旭町
西村 南(2)
ﾆｼﾑﾗ ﾐﾅﾐ 川中島
寺澤 穂波(3)
ﾃﾗｻﾜ ﾎﾅﾐ 菅野
吉田 桃華(2)
ﾖｼﾀﾞ ﾓﾓｶ 鎌田
吉田 しおり(2)
ﾖｼﾀﾞ ｼｵﾘ 丸子北
手塚 日向子(3)
ﾃﾂﾞｶ ﾋﾅｺ 春富
尾崎 映見(2)
ｵｻﾞｷ ｴﾐ 三陽
萬場 ケイ(3)
ﾏﾝﾊﾞ ｹｲ 飯山城北
萩原 千尋(2)
ﾊｷﾞﾜﾗ ﾁﾋﾛ 浅間
山崎 優希(3)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳｷ 軽井沢
加藤 まどか(3)
ｶﾄｳ ﾏﾄﾞｶ 飯田高陵
北沢 里帆(2)
ｷﾀｻﾞﾜ ﾘﾎ 川中島
大森 旺羽(2) 記録なし
ｵｵﾓﾘ ｱｷﾊ 望月
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共通女子

走高跳
決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名



決勝 7月3日 13:30

両角 茜音(2)
ﾓﾛｽﾞﾐ ｱｶﾈ 永明
高橋 美凪(3)
ﾀｶﾊｼ ﾐﾅｷﾞ 永明
江原 成美(2)
ｴﾊﾗ ﾅﾙﾐ 丸子北
荻原 夏希(2)
ｵｷﾞﾊﾗ ﾅﾂｷ 丸子北
宮坂 あきほ(3)
ﾐﾔｻｶ ｱｷﾎ 永明
元田 乃葉(3)
ﾓﾄﾀﾞ ﾉﾉﾊ 常盤
篠原 涼夏(2)
ｼﾉﾊﾗ ｽｽﾞｶ 永明
酒井 美紀(3)
ｻｶｲ ﾐｷ 常盤
上原 舞(1)
ｳｴﾊﾗ ﾏｲ 永明
原 裕美佳(3)
ﾊﾗ ﾕﾐｶ 伊那東部
秋場 美乃里(2)
ｱｲﾊﾞ ﾐﾉﾘ 更北
井口 結花(2)
ｲｸﾞﾁ ﾕｳｶ 緑ヶ丘
種市 みづき(1)
ﾀﾈｲﾁ ﾐﾂﾞﾞｷ 永明
武村 結香(3)
ﾀｹﾑﾗ ﾕｶ 永明
江守 あかね(3)
ｴﾓﾘ ｱｶﾈ 櫻ヶ岡
田中 莉佳子(2)
ﾀﾅｶ ﾘｶｺ 犀陵
川上 ゆずき(2)
ｶﾜｶﾐ ﾕｽﾞｷ 茅野東部
清水 愛夏(2)
ｼﾐｽﾞ  ｱｲｶ 常盤
小林 明日香(2) 記録なし
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽｶ 上田第五
依田 弘美(2) 記録なし
ﾖﾀﾞ ﾋﾛﾐ 上田第五
加賀見 麻里(1) 記録なし
ｶｶﾞﾐ ﾏﾘ 永明
富田 美奈子(2) 記録なし
ﾄﾐﾀ ﾐﾅｺ 更北
沢 芽依美(2) 記録なし
ｻﾜ ﾒｲﾐ 上田第五
宮島  史帆(2) 記録なし
ﾐﾔｼﾞﾏ ﾐﾎ 更北
中村 真優(3) 記録なし
ﾅｶﾑﾗ ﾏﾕ 南箕輪
後藤 未来(2) 記録なし
ｺﾞﾄｳ ﾐｷ 茅野東部
唐澤 咲良(3) 記録なし
ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ 南箕輪
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棒高跳
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順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名



決勝 7月3日 9:15

３回の
最高記録

宮下 あかね(1)  4.66  4.51  4.37   4.66  4.49   x    x    4.66 
ﾐﾔｼﾀ ｱｶﾈ 坂城  +2.0  +1.0  +1.9   +2.0  -1.2    +2.0
山岸 明紀穂(1)  4.03  4.15  4.04   4.15   x  4.27   4.40    4.40 
ﾔﾏｷﾞｼ ｱｷﾎ 長野西部  +2.0  +1.9  -1.6   +1.9  -1.8   +0.4    +0.4
尾曽 陽菜(1)  4.02  4.03  3.97   4.03  4.22  4.28   4.38    4.38 
ｵｿ ﾊﾙﾅ 緑ヶ丘  +1.2  +1.6  +2.0   +1.6  -2.7  +0.8   +1.6    +1.6
田中 祐里(1)  4.21  4.14  3.85   4.21  4.20  4.24    x    4.24 
ﾀﾅｶ ﾕｳﾘ 坂城  +2.2  +2.2  +0.5   +2.2  +0.7  +0.3    +0.3
宮本 彩里(1)   x  4.06  4.13   4.13   x  3.90   3.98    4.13 
ﾐﾔﾓﾄ ｱﾔﾘ 塩尻広陵  +1.3  +2.5   +2.5  +3.6   +1.1    +2.5
神田 英里香(1)  4.05   x  3.92   4.05  3.89  4.12   3.80    4.12 
ｶﾝﾀﾞ ｴﾘｶ 墨坂  +1.8  +0.5   +1.8  -0.9  +1.6   +0.5    +1.6
村松 明日見(1)  4.12  3.98  3.86   4.12  3.88  3.62   3.96    4.12 
ﾑﾗﾏﾂ ｱｽﾐ 飯田高陵  +1.7  +1.2  +0.5   +1.7  -0.9  +1.6   +0.4    +1.7
久保 瑞希(1)  3.91  4.00  3.92   4.00  3.63  2.10    x    4.00 
ｸﾎﾞ ﾐｽﾞｷ 南宮   0.0  +1.1  +1.3   +1.1   0.0  +1.7    +1.1
菊池 恵里(1)   x   x  4.00   4.00    4.00 
ｷｸﾁｴﾘ 八千穂  -1.0   -1.0    -1.0
宮坂 彩夏(1)   x  3.96   x   3.96    3.96 
ﾐﾔｻｶ ｱﾔｶ 南箕輪  +1.1   +1.1    +1.1
盛田 このみ(1)  3.73  3.83  3.86   3.86    3.86 
ﾓﾘﾀ ｺﾉﾐ 信濃  -0.2  +1.6  +1.1   +1.1    +1.1
山本 芙香(1)  3.80  3.56  3.64   3.80    3.80 
ﾔﾏﾓﾄ ﾌﾐｶ 東御東部  +1.4  +2.4  +0.3   +1.4    +1.4
中村 あかね(1)  3.62  3.52  3.80   3.80    3.80 
ﾅｶﾑﾗ ｱｶﾈ 仁科台  +1.3   0.0  +1.4   +1.4    +1.4
小川 綾(1)  3.78  3.75  3.73   3.78    3.78 
ｵｶﾞﾜ ｱﾔ 福島  +0.6  +1.7  +0.7   +0.6    +0.6
寺嶋 瑠璃(1)  3.71   x  3.47   3.71    3.71 
ﾃﾗｼﾏ ﾙﾘ 立科  +0.9  -0.9   +0.9    +0.9
辻本 采香(1)  3.52  3.66  3.62   3.66    3.66 
ﾂｼﾞﾓﾄ ｱﾔｶ 附属松本  +1.7  +0.6  +0.3   +0.6    +0.6
堀井 満里奈(1)   x  3.59  3.66   3.66    3.66 
ﾎﾘｲ ﾏﾘﾅ 宮田  +2.2  -0.6   -0.6    -0.6
村本 春菜(1)  3.65   x   x   3.65    3.65 
ﾑﾗﾓﾄ ﾊﾙﾅ 菅平  +0.3   +0.3    +0.3
大角 茉優(1)  3.61   x  2.65   3.61    3.61 
ｵｵｽﾐ ﾏﾕ 青木  +1.4  +0.4   +1.4    +1.4
佐貫 美優(1)   x  3.31  3.58   3.58    3.58 
ｻﾇｷ ﾐﾕ 青木  +1.2  +1.2   +1.2    +1.2
鏑木 清花(1)  3.57   x  3.51   3.57    3.57 
ｶﾌﾞﾗｷﾞ ｻﾔｶ 長峰  +1.7  +1.1   +1.7    +1.7
酒井 菜々子(1)  3.38   x  3.19   3.38    3.38 
ｻｶｲ ﾅﾅｺ 高綱  +1.8   0.0   +1.8    +1.8
百瀬 真梨(1)  3.19  3.16  3.37   3.37    3.37 
ﾓﾓｾ ﾏﾘ 丸ﾉ内   0.0  +0.3  +0.7   +0.7    +0.7
小口 朋花(1)   x   x   x    x 記録なし
ｵｸﾞﾁ ﾄﾓｶ 岡谷東部

22  1132

22 19  5907

23 7  5758

20 1   791

21 14  1399

18 5   637

19 9   792

16 11  6107

17 18  1754

14 15  2871

15 17   518

12 13   573

13 3  3952

10 2  1609

11 4  4593

8 8  4449

9 21   100

6 12  4297

7 10  2059

4 20  4028

5 23  3218

2 16  5059

3 6  2551

記録 備考

1 24  4031

-3- -4- -5- -6-

1年女子

走幅跳
決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 7月3日 13:40

３回の
最高記録

小澤 詩歩(3)  4.60  4.63  5.25   5.25  4.52  5.20   5.36    5.36 
ｵｻﾞﾜ ｼﾎ 高綱  -0.2  +3.4  +3.5   +3.5  +3.6  +2.7   +2.8    +2.8
小林 咲季(2)  4.99  4.74   x   4.99  5.17  5.25    x    5.25 
ｺﾊﾞﾔｼ ｻｷ 中野平  +3.1  +0.9  +3.2   +3.1  +1.8  +3.4   +2.4    +3.4
栗空 亜沙美(2)  5.17   x  5.08   5.17   x  5.15   5.20    5.20 
ｸﾙｿﾞﾗ ｱｻﾐ 王滝  +1.1  +2.2  +1.4   +1.1  +3.1  +2.2   +1.6    +1.6
松坂 春子(3)  4.87  4.64  4.98   4.98  5.06  4.90   5.12    5.12 
ﾏﾂｻﾞｶ ﾊﾙｺ 富士見  +0.5  -0.4  +2.6   +2.6  +2.0  +2.8   +1.7    +1.7
林 あすか(3)  4.98  4.72  4.81   4.98  4.36  4.87   4.82    4.98 
ﾊﾔｼ ｱｽｶ 白馬  +2.1  -1.0  +1.3   +2.1  +1.8  +1.7   +3.1    +2.1
西村 千明(2)  4.79  4.72  4.93   4.93  4.79   x   4.77    4.93 
ﾆｼﾑﾗ ﾁｱｷ 伊那  +2.7  -0.9  +1.8   +1.8  +2.7  +2.9   +2.9    +1.8
小林 にじほ(2)  4.61   x  4.87   4.87  4.59  4.79    x    4.87 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾆｼﾞﾎ 岡谷東部  +0.8  -0.8  +4.2   +4.2  +1.3  +3.3   +1.9    +4.2
黒岩 夏都妃(3)  4.72  4.46  4.70   4.72  4.59  4.86   4.73    4.86 
ｸﾛｲﾜ ﾅﾂｷ 相森  +2.3  -0.4  +1.2   +2.3  +2.7  +3.0   +3.6    +3.0
安田 若菜(2)  4.71  4.52  3.34   4.71    4.71 
ﾔｽﾀﾞ ﾜｶﾅ 日義  +1.9  +0.5  +1.7   +1.9    +1.9
山本 真綺(2)   x   x  4.69   4.69    4.69 
ﾔﾏﾓﾄ ﾏｱﾔ 山ﾉ内  +4.1  -2.2  +2.1   +2.1    +2.1
星山 楓南(3)   x  4.46  4.68   4.68    4.68 
ﾎｼﾔﾏ ﾌｳﾅ 望月  +1.4  +1.0  +1.4   +1.4    +1.4
清水 晶絵(2)   x  4.56  4.64   4.64    4.64 
ｼﾐｽﾞ ｱｷｴ 望月  +3.3  -1.4  +2.6   +2.6    +2.6
百瀬 亜希帆(3)   x  4.61  3.57   4.61    4.61 
ﾓﾓｾ ｱｷﾎ 旭町  +0.2  +0.8  +2.8   +0.8    +0.8
加藤 恭香(3)  4.50  4.55  4.58   4.58    4.58 
ｶﾄｳ ｷｮｳｶ 丸子北  +2.7  +0.7  +2.4   +2.4    +2.4
佐藤 有生(3)  4.34  4.54   x   4.54    4.54 
ｻﾄｳ ﾕｲ 小諸東  +0.5  +1.2  +1.9   +1.2    +1.2
竹内 恵(3)   x   x  4.54   4.54    4.54 
ﾀｹｳﾁ ﾒｸﾞﾐ 広徳  +0.9  +1.6  +3.5   +3.5    +3.5
箕輪 遥(3)  4.53   x   x   4.53    4.53 
ﾐﾉﾜ ﾊﾙｶ 佐久東  -1.1  +1.9  +1.9   -1.1    -1.1
竹内 和夏(3)  3.85  3.47  4.46   4.46    4.46 
ﾀｹｳﾁ ﾉﾄﾞｶ 臼田  +1.5  -1.3  +2.9   +2.9    +2.9
酒井 珠良(2)  4.35   x  4.45   4.45    4.45 
ｻｶｲ ｼﾞｭﾗ 南箕輪  +0.5  -0.5  +3.0   +3.0    +3.0
宮澤 麗(3)  4.40  4.19  3.08   4.40    4.40 
ﾐﾔｻﾞﾜ ｳﾗﾗ 長野西部  +2.4  +0.8  +1.8   +2.4    +2.4
北原 京子(3)  4.31  4.37  4.27   4.37    4.37 
ｷﾀﾊﾗ ｷｮｳｺ 飯田高陵  -0.7  +1.7  +2.6   +1.7    +1.7
高梨 美岐(3)  4.11  4.36  4.21   4.36    4.36 
ﾀｶﾅｼ ﾐｷ 駒ヶ根東  -1.3  +4.3  +1.8   +4.3    +4.3
小坂 奈桜(3) 欠場
ｺｻｶ ﾅｵ 鉢盛
佐越 佑美(3) 欠場
ｻｺｼ ﾕﾐ 長野東部

5  4998

22 3  1833

4  6074

20 1  5050

21 11  2041

18 2   151

19 7  1617

16 13  5531

17 6   281

14 14   694

15 10   363

12 18   482

13 20  5793

10 17  4337

11 22   481

8 9  4250

9 8  2829

6 15  1632

7 19  1120

4 23  1472

5 16  3865

2 21  4474

3 24  2961

記録 備考

1 12  5918

-3- -4- -5- -6-

2,3年女子

走幅跳
決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 7月3日 9:00

３回の
最高記録

佐藤 芹香(2)
ｻﾄｳ ｾﾘｶ 浅科
中川 希(3)
ﾅｶｶﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ 鉢盛
内ヶ嶋 彩(3)
ｳﾁｶﾞｼﾏ ｱﾔ 旭町
土屋 鈴花(3)
ﾂﾁﾔ ｽｽﾞｶ 丸子北
武井 萌々(3)
ﾀｹｲ ﾓﾓ 明善
星野 百音(3)
ﾎｼﾉ ﾓﾈ 三岳
松本 瑞穂(2)
ﾏﾂﾓﾄ ﾐｽﾞﾎ 信濃
岩淵 幸羅(2)
ｲﾜﾌﾞﾁ ｻﾗ 長野東部
植原 佳奈(3)
ｳｴﾊﾗ ｶﾅ 緑ヶ丘
登内 彩香(3)
ﾄﾉｳﾁ ｱﾔｶ 伊那東部
熊谷 早紀(3)
ｸﾏｶﾞｲ ｻｷ 飯田高陵
水野 りん(3)
ﾐｽﾞﾉ ﾘﾝ 軽井沢
稲森 渚(3)
ｲﾅﾓﾘ ﾅｷﾞｻ 常盤
石倉 沙羅(3)
ｲｼｸﾗ ｻﾗ 上田第五
佐藤 ゆきの(3)
ｻﾄｳ ﾕｷﾉ 旭町
中曽根  萌(3)
ﾅｶｿﾈ ﾓｴ 上田第五
高井 ジャンユキ(2)
ﾀｶｲ ｼﾞｬﾝﾕｷ 南箕輪
名澤 幸香(3)
ﾅｻﾞﾜ ﾕｷｶ 広徳
林 かおり(2)
ﾊﾔｼ ｶｵﾘ 飯田高陵
清水 はるか(2)
ｼﾐｽﾞ ﾊﾙｶ 常盤
村田 瑠依(3)
ﾑﾗﾀ ﾙｲ 裾花
倉科 桃子(3)
ｸﾗｼﾅ ﾓﾓｺ 菅野
小林 優乃(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾉ 浅間
堀内 美佳(2)
ﾎﾘｳﾁ ﾐｶ 辰野

氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6-

共通女子

砲丸投(2.721kg)
決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ

  11.19

記録 備考

1 23   472
   x  10.48  10.78   10.78

2 21  6069
 10.75  10.80  11.19  10.30  10.58  10.30  11.19 

 10.13  11.32  11.32   9.97

  10.53

   x    x   10.79  10.32
3 17  5794

 10.79

4 15   692
 10.14  10.53  10.04   8.96   8.40   9.88  10.53 

 10.97    x  10.97 

   9.86

  9.60   9.21    9.60   9.99
5 13  6009

   x

6 1  2916
  8.96   9.86   9.00   8.92   9.08   9.20   9.86 

  9.88   9.56   9.99 

   9.47

  9.43   7.99    9.43   9.18
7 2  4587

  8.15

8 18  5005
  9.47   8.84   8.14   8.58   9.72   8.26   9.72 

  8.93   9.76   9.76 

   9.31

  8.87   9.34    9.34
9 16  2528

  8.66

10 24  1662
  9.25   9.27   9.31   9.31 

  9.34 

   9.10

  9.10   8.96    9.10
11 12  2043

  8.73

12 7   310
  9.10    x   8.36   9.10 

  9.10 

   8.78

  8.47   8.53    8.83
13 22  4225

  8.83

14 11   975
  8.78   8.74   8.21   8.78 

  8.83 

   8.64

  8.64   6.85    8.64
15 9  5796

  8.06

16 3   982
   x    x   8.64   8.64 

  8.64 

   8.52

  8.42   8.62    8.62
17 8  1597

  7.79

18 6  5536
  8.20   8.52   7.63   8.52 

  8.62 

   8.45

  8.50   8.22    8.50
19 20  2053

  7.71

20 14  4232
  8.39   8.45   8.17   8.45 

  8.50 

   8.31

  7.87   7.39    8.34
21 10  5226

  8.34

22 5  5961
  7.70   8.31   8.16   8.31 

  8.34 

   7.60

  8.24   7.87    8.24
23 19   246

  7.81

24 4  1534
  7.56   7.60   7.04   7.60 

  8.24 



開催日 平成23年7月3日（日） 混成競技記録表   得点表  （男子・[女子]） 共通女子  四種競技

陸協名  [20] 競技会名 第50回長野県中学校総合体育大会夏季大会 ｺｰﾄﾞ  [11203002] 混成審判長  

競技場名 県松本平広域公園 ｺｰﾄﾞ  [201020] 記録主任：  竹内秀樹

 5118 5800   984 4983 2037 5769  4338 2038 5055 3669
吉村 彩加(2) 中野美智恵(2) 池田 綾美(3) 神谷 梨緒菜(3) 岡山 未来(3) 新井 咲(2) 堀米 祐花(2) 串原 礼(3) 岡澤 希(2) 宮崎 里奈(3)

東北 旭町 上田第五 櫻ヶ岡 飯田高陵 丸ﾉ内 山ﾉ内 飯田高陵 長野西部 大野川
100mH    16.14  697   16.57   646    16.76  624   17.29  564   16.95  602   16.83  616    18.45  443   16.87  611   17.05  591   17.41  551

  (+0.1)  697  (+0.1)   646   (+0.1)  624  (+0.1)  564  (+1.2)  602  (+0.1)  616   (-1.5)  443  (+0.1)  611  (+1.2)  591  (+1.2)  551
HJ     1.38  491    1.35   460     1.38  491    1.44  555    1.25  359    1.35  460     1.41  523    1.25  359    1.44  555    1.35  460

1188  1106 1115 1119  961 1076  966  970 1146 1011
SP     7.93  395    9.13   473     9.58  502    8.66  442    8.38  424    7.11  342     7.73  382    8.77  449    6.49  302    8.49  431

1583  1579 1617 1561 1385 1418 1348 1419 1448 1442
200m    28.88  563   29.10   547    30.08  477   30.42  453   28.47  594   29.54  515    28.74  574   30.35  458   31.00  414   30.99  415

  (-3.7) 2146  (-3.7)  2126   (-3.7) 2094  (-3.7) 2014  (-3.6) 1979  (-3.7) 1933   (-3.6) 1922  (-3.7) 1877  (-3.7) 1862  (-3.7) 1857
総得点 2146  2126 2094 2014 1979 1933 1922 1877 1862 1857
順位    1     2    3    4    5    6    7    8    9   10

  872 5003   693 6075 5900  361  6038 5004 1413 1119
青木 百合恵(3) 宮坂 栞(3) 赤羽 凜華(3) 永原 瑞稀(3) 二木 彩華(2) 木下 真凜(3) 安達 裕美(3) 山口 晏奈(3) 堀 由奈(3) 平谷 楓花(2)

上田第二 長野東部 丸子北 鉢盛 山辺 小諸東 女鳥羽 長野東部 茅野東部 岡谷東部
100mH    18.57  431   17.66   524    18.72  417   18.90  400   18.48  440   19.15  376    19.58  338   18.25  463   19.69  328   18.46  442

  (+1.2)  431  (-1.5)   524   (+0.1)  417  (+1.2)  400  (-1.5)  440  (-1.5)  376   (-1.5)  338  (+1.2)  463  (+1.2)  328  (+0.1)  442
HJ     1.25  359    1.20   312     1.30  409    1.25  359    1.25  359    1.30  409     1.25  359      NM    0    1.25  359    1.25  359

 790   836  826  759  799  785  697  463  687  801
SP     8.62  440    7.34   357     7.84  389    8.18  411    7.33  356    6.59  309     8.14  408    8.58  437    7.89  392    5.56  243

1230  1193 1215 1170 1155 1094 1105  900 1079 1044
200m    29.46  520   29.32   531    30.28  463   29.65  507   30.27  463   29.86  492    30.22  467   27.80  647   30.85  424   31.08  409

  (-3.6) 1750  (-3.6)  1724   (-3.6) 1678  (-3.6) 1677  (-3.6) 1618  (-2.0) 1586   (-3.6) 1572  (-2.0) 1547  (-2.0) 1503  (-2.0) 1453
総得点 1750  1724 1678 1677 1618 1586 1572 1547 1503 1453
順位   11    12   13   14   15   16   17   18   19   20

  695 1029  1427  642
荻原 真由子(2) 井出香菜子(2) 濱 由惟(2) 田邊 千晴(3)

丸子北 岡谷西部 茅野東部 菅平
100mH    20.52  261   21.55   186    21.23  208   22.70  117

  (-1.5)  261  (-1.5)   186   (-1.5)  208  (+1.2)  117
HJ     1.20  312    1.30   409     1.25  359    1.20  312

 573   595  567  429
SP     7.12  343    6.41   297     5.88  264    7.11  342

 916   892  831  771
200m    31.94  355   33.05   290    33.00  293   35.67  161

  (-2.0) 1271  (-2.0)  1182   (-2.0) 1124  (-2.0)  932
総得点 1271  1182 1124  932
順位   21    22   23   24



決勝 7月3日 9:00

[ 1組] 風速 -1.5 [ 2組] 風速 +1.2

 1 宮坂 栞(3)    17.66 1 岡山 未来(3)    16.95 
ﾐﾔｻｶ ｼｵﾘ 長野東部 ｵｶﾔﾏ ﾐｷ 飯田高陵

 2 堀米 祐花(2)    18.45 2 岡澤 希(2)    17.05 
ﾎﾘｺﾞﾒ ﾕｳｶ 山ﾉ内 ｵｶｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ 長野西部

 3 二木 彩華(2)    18.48 3 宮崎 里奈(3)    17.41 
ﾌﾀﾂｷﾞ ｱﾔｶ 山辺 ﾐﾔｻﾞｷ ﾘﾅ 大野川

 4 木下 真凜(3)    19.15 4 山口 晏奈(3)    18.25 
ｷﾉｼﾀ ﾏﾘﾝ 小諸東 ﾔﾏｸﾞﾁ ｱﾝﾅ 長野東部

 5 安達 裕美(3)    19.58 5 青木 百合恵(3)    18.57 
ｱﾀﾞﾁ ﾋﾛﾐ 女鳥羽 ｱｵｷ ﾕﾘｴ 上田第二

 6 荻原 真由子(2)    20.52 6 永原 瑞稀(3)    18.90 
ｵｷﾞﾜﾗ ﾏﾕｺ 丸子北 ﾅｶﾞﾊﾗ ﾐｽﾞｷ 鉢盛

 7 濱 由惟(2)    21.23 7 堀 由奈(3)    19.69 
ﾊﾏ ﾕｲ 茅野東部 ﾎﾘ ﾕﾅ 茅野東部

 8 井出香菜子(2)    21.55 8 田邊 千晴(3)    22.70 
ｲﾃﾞ ｶﾅｺ 岡谷西部 ﾀﾅﾍﾞ ﾁﾊﾙ 菅平

[ 3組] 風速 +0.1

 1 吉村 彩加(2)    16.14 
ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ 東北

 2 中野美智恵(2)    16.57 
ﾅｶﾉ ﾐﾁｴ 旭町

 3 池田 綾美(3)    16.76 
ｲｹﾀﾞ ｱﾔﾐ 上田第五

 4 新井 咲(2)    16.83 
ｱﾗｲ ｻｷ 丸ﾉ内

 5 串原 礼(3)    16.87 
ｸｼﾊﾗ ﾚｲ 飯田高陵

 6 神谷 梨緒菜(3)    17.29 
ｶﾐﾔ ﾘｵﾅ 櫻ヶ岡

 7 平谷 楓花(2)    18.46 
ﾋﾗﾔ ﾌｳｶ 岡谷東部

 8 赤羽 凜華(3)    18.72 
ｱｶﾊﾞﾈ ﾘﾝｶ 丸子北
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決勝 7月3日 10:50

岡澤 希(2)  1.44
ｵｶｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ 長野西部   555
神谷 梨緒菜(3)  1.44
ｶﾐﾔ ﾘｵﾅ 櫻ヶ岡   555
堀米 祐花(2)  1.41
ﾎﾘｺﾞﾒ ﾕｳｶ 山ﾉ内   523
池田 綾美(3)  1.38
ｲｹﾀﾞ ｱﾔﾐ 上田第五   491
吉村 彩加(2)  1.38
ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ 東北   491
新井 咲(2)  1.35
ｱﾗｲ ｻｷ 丸ﾉ内   460
中野美智恵(2)  1.35
ﾅｶﾉ ﾐﾁｴ 旭町   460
宮崎 里奈(3)  1.35
ﾐﾔｻﾞｷ ﾘﾅ 大野川   460
赤羽 凜華(3)  1.30
ｱｶﾊﾞﾈ ﾘﾝｶ 丸子北   409
井出香菜子(2)  1.30
ｲﾃﾞ ｶﾅｺ 岡谷西部   409
木下 真凜(3)  1.30
ｷﾉｼﾀ ﾏﾘﾝ 小諸東   409
永原 瑞稀(3)  1.25
ﾅｶﾞﾊﾗ ﾐｽﾞｷ 鉢盛   359
串原 礼(3)  1.25
ｸｼﾊﾗ ﾚｲ 飯田高陵   359
平谷 楓花(2)  1.25
ﾋﾗﾔ ﾌｳｶ 岡谷東部   359
安達 裕美(3)  1.25
ｱﾀﾞﾁ ﾋﾛﾐ 女鳥羽   359
濱 由惟(2)  1.25
ﾊﾏ ﾕｲ 茅野東部   359
堀 由奈(3)  1.25
ﾎﾘ ﾕﾅ 茅野東部   359
岡山 未来(3)  1.25
ｵｶﾔﾏ ﾐｷ 飯田高陵   359
青木 百合恵(3)  1.25
ｱｵｷ ﾕﾘｴ 上田第二   359
二木 彩華(2)  1.25
ﾌﾀﾂｷﾞ ｱﾔｶ 山辺   359
荻原 真由子(2)  1.20
ｵｷﾞﾜﾗ ﾏﾕｺ 丸子北   312
田邊 千晴(3)  1.20
ﾀﾅﾍﾞ ﾁﾊﾙ 菅平   312
宮坂 栞(3)  1.20
ﾐﾔｻｶ ｼｵﾘ 長野東部   312
山口 晏奈(3)
ﾔﾏｸﾞﾁ ｱﾝﾅ 長野東部     0
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池田 綾美(3)  9.58 
ｲｹﾀﾞ ｱﾔﾐ 上田第五   502
中野美智恵(2)  9.13 
ﾅｶﾉ ﾐﾁｴ 旭町   473
串原 礼(3)  8.77 
ｸｼﾊﾗ ﾚｲ 飯田高陵   449
神谷 梨緒菜(3)  8.66 
ｶﾐﾔ ﾘｵﾅ 櫻ヶ岡   442
青木 百合恵(3)  8.62 
ｱｵｷ ﾕﾘｴ 上田第二   440
山口 晏奈(3)  8.58 
ﾔﾏｸﾞﾁ ｱﾝﾅ 長野東部   437
宮崎 里奈(3)  8.49 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾘﾅ 大野川   431
岡山 未来(3)  8.38 
ｵｶﾔﾏ ﾐｷ 飯田高陵   424
永原 瑞稀(3)  8.18 
ﾅｶﾞﾊﾗ ﾐｽﾞｷ 鉢盛   411
安達 裕美(3)  8.14 
ｱﾀﾞﾁ ﾋﾛﾐ 女鳥羽   408
吉村 彩加(2)  7.93 
ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ 東北   395
堀 由奈(3)  7.89 
ﾎﾘ ﾕﾅ 茅野東部   392
赤羽 凜華(3)  7.84 
ｱｶﾊﾞﾈ ﾘﾝｶ 丸子北   389
堀米 祐花(2)  7.73 
ﾎﾘｺﾞﾒ ﾕｳｶ 山ﾉ内   382
宮坂 栞(3)  7.34 
ﾐﾔｻｶ ｼｵﾘ 長野東部   357
二木 彩華(2)  7.33 
ﾌﾀﾂｷﾞ ｱﾔｶ 山辺   356
荻原 真由子(2)  7.12 
ｵｷﾞﾜﾗ ﾏﾕｺ 丸子北   343
田邊 千晴(3)  7.11 
ﾀﾅﾍﾞ ﾁﾊﾙ 菅平   342
新井 咲(2)  7.11 
ｱﾗｲ ｻｷ 丸ﾉ内   342
木下 真凜(3)  6.59 
ｷﾉｼﾀ ﾏﾘﾝ 小諸東   309
岡澤 希(2)  6.49 
ｵｶｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ 長野西部   302
井出香菜子(2)  6.41 
ｲﾃﾞ ｶﾅｺ 岡谷西部   297
濱 由惟(2)  5.88 
ﾊﾏ ﾕｲ 茅野東部   264
平谷 楓花(2)  5.56 
ﾋﾗﾔ ﾌｳｶ 岡谷東部   243
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[ 1組] 風速 -2.0 [ 2組] 風速 -3.6

 1 山口 晏奈(3)    27.80 1 岡山 未来(3)    28.47 
ﾔﾏｸﾞﾁ ｱﾝﾅ 長野東部 ｵｶﾔﾏ ﾐｷ 飯田高陵

 2 木下 真凜(3)    29.86 2 堀米 祐花(2)    28.74 
ｷﾉｼﾀ ﾏﾘﾝ 小諸東 ﾎﾘｺﾞﾒ ﾕｳｶ 山ﾉ内

 3 堀 由奈(3)    30.85 3 宮坂 栞(3)    29.32 
ﾎﾘ ﾕﾅ 茅野東部 ﾐﾔｻｶ ｼｵﾘ 長野東部

 4 平谷 楓花(2)    31.08 4 青木 百合恵(3)    29.46 
ﾋﾗﾔ ﾌｳｶ 岡谷東部 ｱｵｷ ﾕﾘｴ 上田第二

 5 荻原 真由子(2)    31.94 5 永原 瑞稀(3)    29.65 
ｵｷﾞﾜﾗ ﾏﾕｺ 丸子北 ﾅｶﾞﾊﾗ ﾐｽﾞｷ 鉢盛

 6 濱 由惟(2)    33.00 6 安達 裕美(3)    30.22 
ﾊﾏ ﾕｲ 茅野東部 ｱﾀﾞﾁ ﾋﾛﾐ 女鳥羽

 7 井出香菜子(2)    33.05 7 二木 彩華(2)    30.27 
ｲﾃﾞ ｶﾅｺ 岡谷西部 ﾌﾀﾂｷﾞ ｱﾔｶ 山辺

 8 田邊 千晴(3)    35.67 8 赤羽 凜華(3)    30.28 
ﾀﾅﾍﾞ ﾁﾊﾙ 菅平 ｱｶﾊﾞﾈ ﾘﾝｶ 丸子北

[ 3組] 風速 -3.7

 1 吉村 彩加(2)    28.88 
ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ 東北

 2 中野美智恵(2)    29.10 
ﾅｶﾉ ﾐﾁｴ 旭町

 3 新井 咲(2)    29.54 
ｱﾗｲ ｻｷ 丸ﾉ内

 4 池田 綾美(3)    30.08 
ｲｹﾀﾞ ｱﾔﾐ 上田第五

 5 串原 礼(3)    30.35 
ｸｼﾊﾗ ﾚｲ 飯田高陵

 6 神谷 梨緒菜(3)    30.42 
ｶﾐﾔ ﾘｵﾅ 櫻ヶ岡

 7 宮崎 里奈(3)    30.99 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾘﾅ 大野川

 8 岡澤 希(2)    31.00 
ｵｶｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ 長野西部
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